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RESUMO

O coelho-bravo desempenha um papel preponderante nos ecossistemas mediterranicos, por
constituir a presa principal de um amplo espectro de predadores, alguns dos quais em vias de
extingdo (Lynx pardinus, Aquila adalberti). Apresenta, ainda, um valor econémico e social
extremamente importante, sendo do ponto de vista cinegético, a espécie de caca menor mais
procurada pelos cagadores. O destino das pecas cacadas €, muitas vezes, 0 auto-consumo,
contudo € possivel a comercializagdo de caca ou carne de caga para consumo, desde que
sujeitas as regras determinadas pelo Regulamento (CE) 853/2004 e pelo Regulamento (CE)
854/2004. Contudo, os referidos Regulamentos ndo se aplicam, quando o cacador fornece
pequenas quantidades de caga ou carne de caga selvagem directamente ao consumidor final, ou
ao comércio a retalho local que fornece directamente o consumidor final. No caso do coelho-
bravo, € possivel a venda de 10 animais por dia, sem que estes sejam sujeitos a qualquer
inspeccdo sanitaria, nem a qualquer exame inicial das pecas de caca. Neste trabalho foi
efectuada uma avaliagdo higio-sanitaria de pecas de coelho-bravo cacados em duas zonas de
caca municipais do concelho de Vila Nova de Paiva, tendo em vista a identificacdo de
situacOes/alteracdes que pudessem estar associadas a uma deprecia¢do da qualidade da carne
e do perfil sanitario das pegas cacadas. Os resultados demonstraram uma ocorréncia de
conspurcacdo interna, originada pelo rebentamento das visceras gastrointestinais, em 43,9% dos
animais amostrados; o tempo médio de 5h24m entre a cacada e a evisceracao da peca e uma
temperatura muscular profunda, determinada apés a evisceracéo, sempre superior a 16°C. Estes
dados evidenciam a possivel depreciacdo higiénica do produto final, com eventuais
consequéncias nefastas para a salde, dada a possibilidade de existirem microrganismos com
potencial zoonotico. A andlise anatomopatoldgica permitiu detectar uma situacdo compativel com
pasteurelose e a andlise parasitologica revelou que 92,68% dos animais amostrados se
encontravam parasitados, salientando-se a presenca de cisticercos, forma larvar da Taenia
pisiformis, em 34,15% dos animais. Este estudo permite salientar a importancia da realizagéo de
uma avaliacdo higio-sanitaria das pecas da caca destinadas a consumo humano, devendo esta
ser efectuada por alguém que conheca todas as situacdes que podem constituir um risco para o
consumidor e desta forma tomar correctas decisdes quanto ao destino da caca. Torna-se ainda
importante adoptar medidas de conservagéo, preparacdo e confeccdo da carne adequadas e
sensibilizar os cagadores para a importancia de todas estas situacdes, tendo em vista uma maior

seguranga do consumidor.



ABSTRACT

Wild rabbits play an important role in Mediterranean ecosystems, being the major prey base for a
wide range of predators, some of them endangered species (Lynx pardinus, Aquila adalberti) and
represent a valuable economic and social asset in terms of hunting. This species constitutes the
most sought after type of small game by hunters. Game meat is used mainly in home-
consumption, its marketing is possible, as long as, it complies with rules laid down by Regulation
(EC) 853/2004 and Regulation 854/2004. However, these Regulations do not apply when the
hunter provides small quantities of wild game or wild game meat directly to the final consumer or
to local retail establishments which directly supply the final consumer. The sale of 10 wild rabbits
a day is permitted, without any sanitary health inspection of the meat or the whole animal. In this
work an assessment of hygienic and sanitary aspects of wild rabbit carcass was made in view to
identify situations / alterations that could be associated with a reduction in meat quality and
sanitary profile. The evaluated carcass came from animals that were hunted in two municipal
hunting grounds of Vila Nova de Paiva. Results showed an incidence of internal soiling by
bursting of gastrointestinal organs in 43.9% of sampled animals, a mean time of 5h24m between
hunting and the evisceration and cooling down of the carcass, as well as, a deep muscle
temperature above 16 ° C at the moment just before evisceration. These data show a possible
hygienic depreciation of the end product, with possible negative consequences for public health,
given the possibility of the existence of microorganisms and parasites with zoonotic potential.
Histopathological analysis exposed a situation compatible with pasteurellosis. Parasitological
analysis showed that 92.68% of animal samples were infected, of which, 34.15% of samples
revealed the presence of cysticerci, the larval form of Taenia pisiformi. This study emphasizes the
importance for an evaluation of hygienic and sanitary conditions of game carcass for human
consumption, this assessment should be carried out by someone who's familiar with all aspects
that may pose risks to the consumer, and thus, make accurate decisions on its end destination.
Implementation of correct conservation, processing and cooking practices, with simultaneous

promotion of hunter awareness in these matters is mandatory for increased consumer safety.
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1 REVISAO BIBLIOGRAFICA

1.1 O COELHO-BRAVO

O coelho-bravo europeu, Oryctolagus cuniculus (Linnaeus, 1758), é um pequeno
mamifero que pertence a Ordem Lagomorpha, Familia Leporidae (Chapman e Flux, 2008). E
originario da Peninsula Ibérica, onde existem registos fosseis da sua existéncia que datam de ha
2,5 milhdes de anos (Lopez-Martinez, 2008). Actualmente, € uma espécie que se encontra
distribuida por todo o mundo, adaptando-se facilmente a uma grande variedade de habitats
(Chapman e Flux, 2008). Raramente se encontra acima dos 800 metros, contudo, em regides de
clima mediterranico, pode ser encontrado a cerca de 1200 metros, desde que sejam encostas
cultivadas e soalheiras (Neves, s/ data).

Na Peninsula Ibérica existem duas subespécies com caracteristicas morfoldgicas e
genéticas distintas, distribuidas por diferentes regides. A nordeste encontramos a subespécie
Oryctolagus cuniculus cuniculus e a sudoeste encontramos a subespécie Oryctolagus cuniculus
algirus. A regido central da Peninsula Ibérica € uma zona caracterizada pela presenca de

animais hibridos das duas subespécies (Figura 1).
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Figura 1. Distribuicdo geogréafica das duas subespécies de coelho-bravo existentes na Peninsula Ibérica.

(Adaptado de: Ferrand et al., s/data)



A subespécie Oryctolagus cuniculus cuniculus esteve na origem do coelho doméstico e
foi distribuida da Peninsula Ibérica para o resto da Europa, parte da América do Sul, Australia e
Nova Zelandia (Ferrand, 2008).

A subespécie Oryctolagus cuniculus algirus, por sua vez, tem uma menor area de
dispersdo, podendo ser encontrada na Macaronésia e no Norte de Africa (Ferrand, 2008).

Para além das diferencas de tamanho, estas duas subespécies diferem ainda em
algumas caracteristicas reprodutivas, nomeadamente o peso das gonadas, a produgdo diaria de
espermatozdides, as dimensdes dos corpos liteos e o tamanho das ninhadas, que apresentam
valor inferior na subespécie Oryctolagus cuniculus algirus (Gongalves et al., 2002).

No que diz respeito aos habitos alimentares, o coelho-bravo € um animal herbivoro,
que ingere preferenciaimente gramineas. Contudo, tem a capacidade de adaptar a sua dieta
alimentar aos recursos que o meio lhe oferece (Ward, 2005).

O coelho-bravo tem preferéncia por zonas de paisagem diversificada e fragmentada,
com parcelas agricolas, de pastagem, de matos, onde existe alimento em quantidade suficiente
e coberto vegetal que Ihe serve de proteccdo. Sao normalmente estas duas caracteristicas que
determinam a adequacdo da espécie ao local (Ward, 2005).

Sao animais de maturidade sexual precoce, as fémeas que nascem no inicio do ano
reproduzem-se nesse mesmo ano, € de elevada prolificidade (Neves, s/ data). A época
reprodutiva estende-se de Novembro a Junho, com um pico de maxima actividade reprodutiva
nos meses de Marco/Abril (Gongalves, 2002). O periodo gestacional dura cerca de 28 a 30 dias,
e cada ninhada pode ser constituida por 2 a 7 laparos (DRC, 2005).

E uma espécie gregaria, a sua organizagio social baseia-se na constituico de grupos
familiares (Biadi & Le Gall, 1993), que podem ter dois a dez individuos adultos (Neves, s/ data).
Vérios grupos familiares formam uma colénia e, em cada colonia, existe um macho dominante
que assegura a quase totalidade dos acasalamentos e uma fémea dominante, que se reproduz
na toca principal e que assegura a coesao dos grupo e a sincronizacdo da reproducao (Neves, s/
data). Sdo animais de habitos crepusculares e nocturnos (DRC, 2005) embora, em locais
calmos, possam ser vistos a qualquer hora do dia (Neves, s/ data).

Na presenca de condicbes ambientais adequadas e, quando introduzido em
ecossistemas sem 0s seus predadores naturais, esta espécie prospera exponencialmente,
podendo atingir elevadas densidades. Nestes casos o coelho-bravo pode mesmo ser
considerado como uma praga, dado o impacto negativo que tem no ecossistema,

nomeadamente nas comunidades vegetais, podendo também provocar prejuizos no sector



agrario como acontece, por exemplo, na Australia, em Inglaterra e na Nova Zelandia (Gibb et al.,
1969).

1.1.1 IMPORTANCIA ECOLOGICA E CINEGETICA

O coelho-bravo € uma espécie que desempenha um papel importante na organizacao e
diversidade ecoldgica da Peninsula Ibérica, sendo mesmo considerado por Delibes-Mateos et al.
(2007) como uma espécie chave nos ecossistemas mediterranicos.

Esta espécie apresentava, até meados do século passado, elevadas densidades
populacionais. Contudo, ao longo destes anos, tem sofrido uma grande reducdo devido,
principalmente, a surtos de doenca, entre os quais destacamos 0 de mixomatose em 1950 e o da
doenca hemorrégica viral em 1990 (Villafuerte et al., 1995). De entre os factores que também
contribuem para o decréscimo da sua populacao incluem-se a destruicdo do seu habitat (Ferreira
& Alves, 2009) e a accdo do homem, como uma excessiva pressdo cinegética (Angulo &
Villafuerte, 2003).

O decréscimo nas populacdes de coelho-bravo teve graves repercussdes ecoldgicas na
comunidade de predadores da regido Mediterranica, uma vez que constitui um importante
recurso alimentar para 19 espécies nidificantes de aves de rapina diurnas e nocturnas, e para 10
espécies de mamiferos carnivoros (Delibes-Mateos et al, 2007). No grupo dos predadores
encontramos duas espécies endémicas da Peninsula Ibérica, com estatuto de conservagéo
vulneravel e em perigo (IUCN, 2010), a aguia imperial (Aquila Adalberti) e o lince ibérico (Lynx
pardina), que como predadores especialistas sao 0s mais afectados pela diminui¢cdo do nimero
de coelho-bravo (Moreno et al., 2004).

Por outro lado, os predadores, por sua vez, desempenham também um papel
extremamente importante do ponto de vista sanitario, uma vez que, muitas vezes se alimentam
de individuos doentes prevenindo, assim, a propagagao de agentes infecciosos e parasitarios,
contribuindo desta forma para a manutencéo de populacdes saudaveis (Aguado, 2003).

O coelho-bravo apresenta, ainda, um valor econémico e social extremamente
importante. Em Portugal, podemos encontra-lo de Norte a Sul do pais e do ponto de vista
cinegético, constitui a espécie de caga menor mais procurada pelos cacadores (DRC, 2005),
atingindo-se um ndmero elevado de exemplares abatidos anualmente, o que gera receitas

importantes neste sector de actividade (AFN, dados néo publicados).



1.2 DOENCAS QUE AFECTAM O COELHO-BRAVO

O coelho-bravo, tal como todos 0s outros animais selvagens encontram-se sujeitos a
inumeras doencas, quer infecciosas, quer parasitarias. O reconhecimento de que estes animais
poderiam ser portadores e transmissores de doengas ndo s para 0 homem mas também para
as espécies domésticas, originou um interesse crescente junto da comunidade cientifica
(Wobeser, 2002). O bem estar animal e a preservacao ambiental, destacando-se, a conservagao
de espécies selvagens em vias de extin¢ao, sdo outras questdes que tém contribuido para o seu
estudo.

Como se tratam de animais de vida livre, o controlo e erradicacdo de quaisquer
patologias torna-se mais dificil.

Sao varias as doencas que afectam o coelho-bravo, das quais se destacam a
mixomatose e a doenca hemorragica viral (DHV), duas patologias de etiologia virica que causam
elevada mortalidade (Barlow et al., 2002); tularémia, patologia de origem bacteriana com
potencial zoondtico; paratuberculose, uma patologia bacteriana emergente que despoletou um
interesse recente devido a possibilidade de se poder tratar de uma zoonose (Uzoigwe et al.,
2007); e também a pasteurelose e as parasitoses devido as elevadas incidéncias e as quebras

produtivas que provocam.
1.2.1  MIXOMATOSE

A mixomatose é uma doenca causada por um virus da familia Poxviridae (Boucher e
Nouaille, 1996). Foi descrita em Franca em 1952 e rapidamente se propagou por toda a Europa
(Okerman, 1988).

No coelho-bravo Americano, do género Sylvilagus o virus provoca apenas um fibroma
cutaneo benigno, no entanto, no coelho-bravo Europeu origina a mixomatose, uma patologia
sistémica de elevada mortalidade (Kerr, 1998).

A sua transmissdo pode ocorrer através do contacto directo com animais doentes ou
infectados, ou por contacto indirecto através de fomites (Okerman, 1988). Contudo, a mais
importante forma de transmissdo sdo os vectores hemat6fagos, como as pulgas e mosquitos
(Kerr, 2001). A mixomatose esta sujeita a surtos epidémicos anuais, dependendo da presenca
de vectores que &, por sua vez, influenciada pelo clima (Barcena, 2000).

Na sua forma original o virus é extremamente virulento, e as lesdes tipicas sdo; edema
das pélpebras e da cabeca, que conferem um aspecto “leonino” aos animais afectados (Vieira-
Pinto et al., 2008). As pélpebras e o globo ocular podem ainda apresentar blefaroconjutivite



purulenta e intensa secre¢do lacrimal. O edema pode também surgir na regido anal e nos
genitais (Okerman, 1988).

Na sua forma atipica ou respiratoria, mais frequente e menos maligna (Vieira-Pinto et al.,
2008), os animais exibem sinais respiratérios e oculares, sem o aparecimento dos caracteristicos
mixomas, mas com lesdes cutaneas a nivel das palpebras, conjuntiva, nariz (Figura 2) e genitais.
Podem ainda ser observadas maculas congestivas nos pavilhdes auriculares e genitais (Boucher
e Nouaille, 1996).

Figura 2. Nodulos na regido do focinho.
(Fonte: Chorincas, 2008)

1.2.2 DOENCA HEMORRAGICA VIRAL

A doenca hemorragica viral (DHV) é uma patologia altamente contagiosa, que afecta
unicamente coelhos domésticos e selvagens, da espécie Oryctolagus cuniculus (OIE,2007). Foi
descrita pela primeira vez por Liu et al. (1984), na Republica Popular da China, mas rapidamente
se propagou ao continente Europeu, tendo sido detectada em 1988, na Peninsula Ibérica, e
considerada como doenca endémica desde essa altura (Anon, 1989).

As duas subespécies de coelho-bravo que podemos encontrar na Peninsula Ibérica,
Oryctolagus cuniculus algirus e Oryctolagus cuniculus cuniculus, sdo ambas afectadas por esta
patologia, ndo existindo diferencas epidemioldgicas, clinicas ou patoldgicas entre elas (Muller et
al., 2009).

A DHV é provocada por um virus da familia Caliciviridae, que causa elevadas taxas de
mortalidade nos animais adultos (Villafuerte et al., 1994). Por razfes ainda nao esclarecidas, os
animais jovens até as 8 semanas de idade, sdo resistentes a doenca (Calvete, 2002; Cooke,
2002).

A transmissao ocorre por contacto directo com animais afectados, mas também existe a
possibilidade de transmissao por fomites. As vias de entradas mais comuns sdo a oral, a nasal e
a conjuntival, sendo que o virus é eliminado pelas fezes, urina e secrecdes nasais (OIE, 2007).



As elevadas temperaturas sdo desfavoraveis a manutengdo e transmissao da DHV (Villafuerte et
al., 1994).

O periodo de incubagdo € de curta duragdo, podendo oscilar entre as 24 e 48 horas. Os
animais afectados podem morrer repentinamente, sem apresentar qualquer sinal, uma vez que
se trata de uma doenca de rapida evolugdo (Boucher e Nouaille, 1996). Quando presentes, 0s
sinais clinicos descritos incluem apatia, anorexia, congestdo da conjuntiva, podendo ainda surgir
sinais neuroldgicos, dificuldades respiratdrias com cianose, hemorragias oculares e epistaxis
(OIE, 2006).

Em termos de lesdes histoldgicas, as lesdes primarias sdo de necrose hepatica e
esplenomegdlia. Nas fases terminais € comum a ocorréncia de coagula¢do intravascular
disseminada (CID), resultando em hemorragias em varios 6rgdos e tecidos (OIE, 2006). A
traqueia e os pulmdes apresentam congestdo e hemorragias multifocais (Villafuerte et al., 1994),
sendo também comuns as hemorragias no timo (Boucher e Nouaille, 1996). Podem ainda
encontrar-se petéquias nas serosas das visceras e enfartes em varios drgdos (OIE, 2006).
Villafuerte et al. (1994) referem ainda a ocorréncia de gastrite catarral e enterite.

Figura 3. Hemorragia nasal provocada pela DHV.
(Fonte: Chorincas, 2008)

1.2.3 TULAREMIA

A tularémia é uma zoonose, cujo agente etioldgico € uma bactéria, Francisella tularensis
(Okerman, 1988). Surge apenas no hemisfério norte, podendo ocorrer surtos epizooticos na
América do Norte e Europa e mais esporadicamente na Asia (Ellis et al., 2002).

Existem duas estirpes da bactéria que apresentam caracteristicas diferentes, Francisella
tularensis tularensis (Tipo A) e Francisella tularensis paleartica (Tipo B). A Francisella tularensis
tularensis (Tipo A) é muito virulenta, e estd associada aos lagomorfos na América do Norte. A

forma de transmiss@o mais frequente é a picada de vectores ou o contacto directo com animais



infectados. A Francisella tularensis paleartica (Tipo B), menos virulenta que a primeira, ocorre
principalmente em roedores aquéticos e ratazanas na América do Norte e em lagomorfos e
roedores na Euroasia. Para além da transmissao que ocorre pela picada de agentes vectores ou
pelo contacto directo com animais infectados, existe ainda a possibilidade de transmissao por
inalacdo e pela ingestdo de comida e de agua contaminada (OIE, 2008).

Os sinais clinicos sdo muitas vezes inexistentes, no entanto, quando presentes podem
manifestar-se através de uma severa depressao, sequida de septicemia e morte nos animais
mais sensiveis. Na sua forma aguda os animais morrem geralmente com boa condicéo corporal.
As lesdes histologicas mais caracteristicas sdo esplenomegalia, hipertrofia dos ganglios linfaticos
(Boucher e Nouaille, 1996) congestéo e edema pulmonar (OIE, 2008).

A bactéria é eliminada pelas fezes e urina de animais infectados. O Homem pode ser
infectado pelo simples contacto com o agente etioldgico, sendo 0 manuseamento de carne
proveniente de animais infectados, uma importante forma de transmissdo (Vieira-Pinto et al.,
2008). O periodo de incubacéo pode durar entre 2 a 10 dias (OIE,2008).

124 PARATUBERCULOSE

A paratuberculose, também chamada de doenca de Johne, é causada por uma
micobactéria, Mycobacterium avium subesp. paratuberculosis (MAP) (Thorel et al,1990). Esta
patologia estd descrita em todo o mundo e afecta principalmente ruminantes domesticos e
selvagens, provocando uma enterite granulomatosa cronica (Greig et al., 1999). Estudos
recentes revelam a presenca de MAP em espécies ndo ruminantes selvagens, nas quais se
inclui o coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus) (Greig et al., 1997).

Nos ruminantes a forma de transmissdo mais importante, € a feco-oral, através da
ingestdo de alimentos ou 4gua contaminados com fezes de animais excretores de MAP e ainda
da ingestéo de colostro ou leite de animais infectados (CFSPH, 2007). MAP foi ainda isolado em
drgaos reprodutivos e fetos de animais infectados (Valentin-Weigand & Goethe, 1999), sendo
que em animais sintométicos pode ainda ocorrer transmissao intrauterina (Greig et al., 1999). Os
fomites s@o ainda referidos, na transmissdo do agente (CFSPH, 2007).

Estudos efectuados por Judge et al. (2005), no coelho-bravo, isolaram MAP em
testiculos, utero, fetos, placenta e leite de animais infectados, sendo a primeira vez que o agente
foi isolado numa espécie ndo ruminante.

Nos ruminantes a infec¢do geralmente ocorre durante 0s primeiros meses de vida,
contudo os sinais clinicos surgem apenas em animais adultos, em virtude do longo periodo de

incubacdo da doenga (Judge, 2006). Muitos dos animais infectados tornam-se portadores
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cronicos da doenca e apenas alguns vao desenvolver sinais clinicos, ocorrendo nestes a
eliminag&o de maiores quantidades de MAP (CFSPH, 2007).

Os sinais clinicos no coelho-bravo ndo séo conhecidos, contudo em ruminantes incluem
diarreia intermitente, perda gradual de peso, diminuicdo da condi¢do corporal, e eventualmente
morte (Clarke, 1997), podendo facilmente ser confundidos com outras doengas.

O diagndstico € dificil, uma vez que pode existir um grande nimero de portadores
assintomaticos. Assim sendo, um bom programa de controlo depende do perfeito conhecimento
das fontes de infec¢éo e das vias de transmisséo (Judge, 2006).

Quanto as lesbes post mortem os ruminantes apresentam um quadro de magreza e mau
estado geral (Vala et al., 2007). A superficie da mucosa na por¢éo distal do intestino delgado
apresenta um pregueamento que ndo desaparece mesmo quando esticada, trata-se de um sinal
bastante caracteristico e corresponde a inflamagdo granulomatosa difusa na mucosa e
submucosa do intestino e valvula ileo-cecal. Ocorre ainda uma adenomegalia, que corresponde
a lesdes microscopicas de linfadenite granulomatosa (Vala et al., 2007). No coelho-bravo as
alteragBes histopatoldgicas encontradas nos linfonodos e intestinos sdo semelhantes as
encontradas em ruminantes (Greig et al., 1997).

Estudos efectuados na Escdcia por Greig et al. (1999) revelaram elevadas prevaléncias
da infec¢do no coelho-bravo, em zonas onde a paratuberculose nos animais domesticos é
problemética, sendo a principal forma de transmissdo a feco-oral. Este facto, associado a
elevada taxa de excrecdo de MAP nas fezes de coelhos infectados, pode vir a potenciar a
transmissdo entre espécies, em regides de elevada abundancia deste animal, devido a
existéncia de um grande numero de excrementos de coelho que poderdo existir nos pastos
(Judge et al., 2006).

125 PASTEURELOSE

A pasteurelose é uma doenga contagiosa que afecta coelhos e lebres sobretudo em
regides de elevada densidade populacional destes animais (Garcia, 2000; Herenda et al., 2000).
Os agentes etiologicos mais frequentemente envolvidos sdo Pasteurella multocida e Pasteurella
haemolytica (Garcia, 2000), que sdo bactérias que colonizam o tracto respiratorio da maioria dos
animais e, na presenca de condicfes favoraveis para o seu desenvolvimento, como € o caso de
falta de alimento, avitaminoses, presenca de outras doengas, ou exposicdo a baixas
temperaturas (Herenda, 2000; Wibbelt & Frolich, 2005) multiplicam-se e provocam doenca.



Esta € uma doenca sazonal que ocorre maioritariamente no Inverno e inicio da
Primavera, podendo causar uma taxa de mortalidade de 60 a 80% (Garcia, 2000; Wibbelt &
Frolich, 2005).

A transmissdo ocorre por contacto directo com animais infectados ou através do
ambiente contaminado, sendo a porta de entrada mais comum a via nasal (Herenda et al., 2000).

A Pasteurelose pode desenvolver-se de uma forma bastante agressiva, causando a
morte em poucas horas. Os animais afectados evidenciam lesdes de septicemia com inimeras
hemorragias por todo o corpo e 6rgdos (Garcia, 2000; Herenda et al., 2000; Wibbelt & Frolich,
2005). Esta forma pode ser confundida com a doenga hemorragica viral.

A doenca pode ainda surgir de uma forma menos agressiva, na qual se verifica
sobretudo a presenca de sintomatologia respiratoria, como descarga nasal, espirros e tosse, a
qual se encontra associada a presenca de lesdes nos pulmdes (pneumonia) (DiGiacomo et al.,
1991). Outras lesbes que podem ser encontradas na pasteurelose incluem; pericardite,
peritonite, otite média e interna, mamite, metrite e abcessos em varios 6rgdos (Herenda et al.,
2000).

1.2.6 PARASITOSES

Na Peninsula Ibérica o coelho-bravo é hospedeiro definitivo de uma variedade de
parasitas das classes cestoda, nematoda e trematoda (Quadro 1).

Quadro 1. Parasitas observados no coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus).

Classe Familia Espécie
Cestoda Anoplocephalidae Mosgovoyia ctenoides (Railliet, 1890)
Cittotaenia denticulata (Rodolphi, 1819)
Andrya cuniculi (Blanchard, 1891)
Nematoda Trichostrongylidae Graphidium strigosum (Dujardin, 1845)
Trichostrongylus retortaeformis (Zeder, 1800)
Molineidae Nematodiroides zembrae (Bernard, 1965)
Heteroxynematidae ~ Dermatoxys hispaniensis (Simon Vicente, 1996)

Trichuridae Trichuris leporis (Froelich, 1789)
Oxyuridae Passalurus ambiguus (Rudolphi, 1819)
Trematoda Dicrocoelium dendriticum (Rodolphi, 1819)

(Adaptado de Foronda et al., 2003)



Segundo Blasco et al., (1996) citado por Foronda et al., (2003) existem diferengas
qualitativas e quantitativas nos helmintes encontrados nas duas subespécies de coelho-bravo
existentes na Peninsula Ibérica, sendo Oryctolagus cuniculus algirus parasitado por um maior

numero de espécies.

1.2.6.1 Cisticercose

A cisticercose € uma patologia que afecta lagomorfos e roedores, originada por
Cysticercus pisiformis, forma larvar de Taenia pisiformis, que parasita 0s carnivoros (Pefia,
1999).

O coelho infesta-se ao ingerir pasto contaminado por ovos, libertados das fezes de
carnivoros. Ao chegar ao intestino delgado, os ovos eclodem e as oncosferas atravessam a
parede intestinal, chegando ao figado através do sistema porta. Ai, as larvas migram pelo
parénquima até chegarem a cavidade peritoneal, onde se desenvolvem os cisticercos (Taylor et
al., 2008). As lesbes ocorrem devido a migracdo larvar pelo parénquima hepatico, podendo
ocorrer hemorragias. Nos trajectos larvares ocorre infiltracdo de células inflamatorias e mais
tarde, fibrose (Pefa, 1999).

Os cisticercos podem encontrar-se na proximidade da superficie hepética, no
mesentério, na parede abdominal ou na cavidade pélvica (Allan et al., 1999). A forma adulta vai
encontrar-se no intestino delgado dos carnivoros que se infestam quando ingerem tecidos de
coelhos com Cysticercus pisiformis (forma larvar) (Bowman, 1995).

O coelho-bravo pode ser afectado com alguma frequéncia por este parasita, uma vez
que tratando-se de um animal de vida livre pode estar em contacto com pastos contaminados.
Foronda et al, (2003) encontraram coelhos parasitados por Cysticercus pisiformis na
Macaronesia, e Boag (1985) na Escotcia.

1.2.6.2 Coccidiose

A coccidiose é uma patologia provocada por protozoarios do género Eimeria. S&o varias
as espécies que afectam o coelho e de acordo com a sua localizagdo podemos distinguir dois
tipos de coccidiose; a hepatica e a intestinal (Taylor et al., 2008).

A coccidiose hepatica é provocada por Eimeria stidae, que invade o epitélio biliar e
provoca a destruicdo das células parasitada. Como consequéncia, surge uma reacgao
inflamatéria seguida de proliferacdo celular, que faz com que os canais biliares fiquem
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aumentados de tamanho. Macroscopicamente, estas lesfes hepaticas traduzem-se por
pequenos focos arredondados, de cor branca, dispersos pelo parénquima hepatico (Bautista,
1999).

A coccidiose intestinal, no coelho, pode ser provocada por 10 espécies de Eimeria
(Taylor, et al. 2008). As espécies mais patogénicas sao Eimeria intestinalis e Eimeria flavescens,
que causam destruicdo das criptas, diarreia e emaciacao (Taylor et al., 2008), contudo estas
espécies tém baixa prevaléncia (Bautista, 1999).

Os oocistos séo libertados nas fezes de animais infestados, ocorrendo a esporulagéo
destes no exterior. Os animais infestam-se ao ingerir alimento ou &gua contaminados com
oocistos esporulados (Bowman, 1995).

A coccidose causa elevadas perdas produtivas, uma vez que origina atrasos no
crescimento dos animais afectados. As fémeas em lactacdo eliminam uma grande quantidade de
oocistos contribuindo para a infestacdo dos laparos. As espécies mais patogénicas podem
originar infecgdes graves e mesmo a morte do animal (Bautista, 1999).

Figura 4. Coccidiose hepatica.

(Fonte: http://iwww.fmv.utl.pt/atlas/figado/figad_065.htm).

O nimero de espécies de helmintes presentes, bem como a presenca de Eimeiria stidae
estdo relacionados negativamente com a gordura abdominal e com a massa corporal do
hospedeiro (Lello et al., 2005).

1.3 INSPECCAO SANITARIA DE CACA

Os efectivos cinegéticos podem ser portadores e transmissores de doengas que,
constituem risco ndo s6 ao homem, mas também aos animais domésticos e a outros animais
selvagens. O facto das espécies animais de caga selvagem viverem em liberdade, dificulta, ndo

S0 0 seu controlo sanitario em vida, como a sua inspec¢cdo ante mortem. Assim sendo, a
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Inspeccdo Sanitaria post mortem das pecas de caca selvagem reveste-se de importancia
acrescida, ndo s6 na salvaguarda da salde do consumidor, mas também no controlo da
sanidade animal, uma vez que algumas doencas de caracter transmissivel podem ser
devidamente triadas e identificadas (Vieira-Pinto et al., 2008).

O Regulamento (CE) 853/2004 define que, os animais selvagens cagados com vista a
entrarem no circuito comercial devem ser sujeitos a um exame inicial, apos o abate, efectuado
no local da cacada que, pode ser realizado por um Médico Veterinario, ou por pessoas
devidamente formadas em Higiene e Sanidade, nomeadamente os cacadores. Para além disso,
a carne de caca selvagem sO pode ser comercializada se a carcaga for posteriormente
submetida a uma inspecg¢do sanitaria, por um Médico Veterinario Oficial, num estabelecimento
de preparagdo de caca ou num matadouro aprovado para o efeito. Contudo, o referido
Regulamento néo se aplica quando, o cacador fornece pequenas quantidades de caga ou carne
de caca selvagem directamente ao consumidor final, ou ao comércio a retalho local que fornece
directamente o consumidor final. Tais actividades ficam, assim, sujeitas a regras estabelecidas
por cada um dos Estados membros, pelo que importa ndo s6 fixar tais regras, como estabelecer
0 que integra a definicdo de pequena quantidade para cada um dos produtos de origem animal
abrangidos pela referida derrogacéo. A legislagcdo nacional surge com a criacdo da Portaria
699/2008 de 29 de Julho, que define no primeiro ponto do seu artigo 7°:

“ O fornecimento de pecas de caga selvagem pelo cagador directamente ao consumidor
final ou a estabelecimentos de comercio retalhista que abastecam directamente o consumidor
final e abrangido pelo disposto na alinea e) do n°® 3 do artigo1®° do Regulamento (CE) n°
853/2004 quando seja das espécies e nas quantidades maximas de:

a) Lebre — 1 por dia;

b) Coelhos bravos — 10 por dia;

c) Passeriformes — 15 por dia;

d) Faisoes e perdizes — 3 por dia;
e) Columbiformes — 30 por dia;

f) Ralideos e anatideos — 10 por dia;

g) Codornizes — 5 por dia.

Os restantes pontos do artigo 7° incluem as condicdes de venda:

“2 — N&o e permitida, além da evisceracdo, qualquer operacdo de preparacdo das
carcagas.

3 — O fornecimento pelo cacador referido deve ser efectuado no prazo maximo de doze

horas apds a cacada.
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4 — O cagador deve entregar ao consumidor final ou ao estabelecimento de comércio
retalhista ao qual forneca pecas de caca selvagem directamente o documento de
acompanhamento de modelo a divulgar na pagina oficial da Internet da Direccdo - Geral de
Veterinaria.”

A estes requisitos de comercializacdo de pequenas quantidades € necessario
acrescentar o0 exposto no primeiro ponto do Artigo 2° da mesma Portaria, no qual é referido que:

“l — O fornecimento directo ao consumidor final ou ao comércio a retalho local que
abastece directamente o consumidor final ou o fornecimento por um estabelecimento de
comercio retalhista a outro estabelecimento de comercio retalhista s6 pode ser efectuado no
concelho e concelhos limitrofes do local de producdo priméria, incluindo locais de cacada ou do
estabelecimento retalhista de origem do género alimenticio.”

Na definicdo de pequenas quantidades néo ficou incluido a caca grossa selvagem, ja
que se pretende que toda esta caga seja encaminhada para uma sala autorizada de modo a
fazer-se a pesquisa de Triquinela e/ou a implementagéo dos planos de erradicacao.

Assim, constitui contra-ordenacdo, o fornecimento directo, pelo produtor (cagador),
quantidades acima do nimero estipulado na defini¢do de “pequenas quantidades” de caca mitida
selvagem e das pecas de caga grossa selvagem ao consumidor final ou ao comércio a retalho
(local que fornece directamente o consumidor final), sem que tenha sido submetido a inspec¢éo
sanitaria numa sala aprovada para o efeito.

O Regulamento (CE) N° 854/2004 descreve as regras especificas de organizacdo dos
controlos oficiais de produtos de origem animal destinados ao consumo humano, incluindo os
produtos animais de caga selvagem. Resumidamente, durante a inspec¢do post mortem, o
Veterinario Oficial, deve efectuar um exame visual da carcaca, das suas cavidades e, se for caso
disso, dos diferentes érgaos (com vista a deteccao de quaisquer anomalias e a confirmacédo da
origem da morte do animal). Deve também pesquisar caracteristicas que indiquem que a carne
apresenta um risco sanitario, como por exemplo, a presenca de tumores, abcessos, parasitas,
corpos estranhos ndo resultantes do processo de caca, alteracdes organolépticas, inflamagéo e
alteracbes patologicas de 06rgdos, emaciacdo e/ou edema geral ou localizado, aderéncias
pleurais ou peritoneais recentes e sinais de putrefaccdo. Segundo o mesmo Regulamento, a
carne deve ser declarada imprépria para consumo sempre que apresentar conspurcacao ou

contaminagdo de natureza fecal ou outra.
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1.3.1 HIGIENE E QUALIDADE DA CARNE

A higiene da carne de caga depende ndo s6 de questbes sanitarias, como o
desconhecimento prévio do estado sanitario do animal, mas também do processo de caca, que
ao ser traumatico perfurante, provoca numerosas hemorragias internas, bem como rupturas das
visceras abdominais, com consequente contaminacdo interna da carcaga (Vieira-Pinto et al.,
2008), e da atitude e pericia do cacador ao acertar no animal numa regido que menos
traumatismo Ihe cause (Atanassova, 2008). Contudo, existem outros factores que podem levar a
depreciacdo da qualidade higio-sanitaria da carne de cacga tornando-a mais perecivel como; o
stress a que 0s animais sdo submetidos durante a cacada, a auséncia de condigdes nos locais
onde a evisceragdo € realizada, a inexisténcia de meios de higienizagdo dos utensilios de
trabalho, falta de 4gua potavel e a auséncia de refrigeracao eficiente (Vieira-Pinto et al., 2008).

No processo de caca utilizado para o coelho-bravo, os cdes acompanham o cacador. A
sua funcéo é auxiliar o cacador a localizar o animal e ap6s o tiro cobrar a peca (DRC, 2005). A
cobranca da peca pode originar importantes perdas fisicas e diminuicdo da qualidade da carne
(Alberto et al., s/data), uma vez que, os danos causados pelas mordeduras influenciam as
condicdes higiénicas que a peca apresenta.

As condicBes higiénicas encontram-se directamente relacionadas com as condi¢des
microbiolégicas apresentadas, que por sua vez dependem ndo s6 dos agentes microbioldgicos
que o animal transporta, sobre a pele, no tracto gastrointestinal, ou mesmo no musculo, mas
também das circunstancias do abate (Gill, 2007), onde o c&o tem um papel importante, dado que
veicula microrganismos pela saliva (Alberto et al., s/data). As condicdes em que se faz a esfola e
a evisceracao podem também influenciar a qualidade da carne (Gill, 2007).

Um animal abatido no campo deve ser rapidamente eviscerado e o tecido danificado
elou conspurcado deve ser retirado (Gill, 2007).

Neste sentido, é essencial fixar condi¢des de higiene em que a caca selvagem deve ser
obtida, tratada e inspeccionada, assim como definir as condi¢des de eliminacdo dos subprodutos

gerados.
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2 OBJECTIVO

O coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus) € uma das espécies de caca menor de maior
importancia cinegética no nosso pais. As pec¢as de caca capturadas, a maior parte das vezes,
tém como destino 0 auto-consumo ou a cedéncia a outros cagadores para Seu consumo.

Actualmente, de acordo com a legislacdo em vigor (Portaria 699/2008), é também
possivel ao cacador a venda directa de pecas de caca menor, desde que ndo se ultrapassem 10
unidades por dia, para o caso desta espécie. Contudo, sempre que 0 objectivo seja a colocagao
no mercado das pecas cacadas, estas deveriam ser examinadas, por uma pessoa devidamente
formada para o efeito, 0 mais depressa possivel apds o abate, para identificar quaisquer
caracteristicas que possam indicar que a carne apresenta um risco sanitério (Regulamento (CE)
853/2004).

O objectivo deste trabalho foi a avaliacdo higio-sanitaria das pecas de coelho-bravo
cacados em duas zonas de caca municipais do concelho de Vila Nova de Paiva, tendo em vista
a identificacdo de situacOes/alteracdes que pudessem estar associadas a uma depreciacéo da
qualidade da carne e a alteracdes do perfil sanitario das pegas cagadas.
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 CARACTERIZACAO DA ZONA DE AMOSTRAGEM
3.1.1 ENQUADRAMENTO GEOGRAFICO

O presente estudo, decorreu em duas zonas de caca municipais do concelho de Vila
Nova de Paiva que se localizam no Distrito de Viseu, na Regido Centro e Sub-regido Dao-LafGes
(Figura 5).

Figura 5. Sub-regido D&o LafGes.

(Adaptado de: www.mortagua.com/paginas/localizacao.html)

O concelho de Vila Nova de Paiva encontra-se delimitado a nordeste pelo concelho de
Moimenta da Beira, a noroeste pelo concelho de Castro Daire, a sudoeste pelo concelho de
Viseu, a sudeste pelo concelho de Satdo e a Norte pelo concelho de Tarouca (Sousa, 1999).
Administrativamente subdivide-se em sete freguesias, Alhais, Fraguas, Queiriga, Pendilhe,

Touro, Vila Cova a Coelheira e Vila Nova de Paiva (Figura 6).
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Figura 6. Concelho de Vila Nova de Paiva.

(Adaptado de: www.cm-vilanovadepaiva.pt)

3.1.2 OROGRAFIA

Apresenta altitudes médias na ordem dos 850 metros, com 0 Seu ponto mais alto
localizado na Serra da Nave, no extremo Norte do concelho, com 1016 metros (Parque Boténico
Arbutus do Demo, s/data).

O relevo é menos proeminente e mais suave na zona Sul e Este do concelho, com
altitudes de cerca de 750 metros. E na zona oeste que o relevo é mais vigoroso e ocorrem 0s

maiores declives, nos vales do Rio Mau e da Ribeira da Pedrinha (Sousa, 1999).
3.1.3 HIDROGRAFIA

A rede hidrografica de Vila Nova de Paiva € muito ramificada, dividindo-se por duas
bacias vertentes: a do rio Paiva e a do rio Vouga, sendo esta menos influente (Sousa, 1999).

O Rio Vouga limita o Concelho a Sul e tem como principais afluentes a Ribeira do
Rebentdo e do Paul (Parque Botanico Arbutus do Demo, s/d).

O Rio Paiva nasce na Serra da Nave, no concelho de Moimenta da Beira, a 928 metros
de altitude, atravessa o concelho no sentido este-oeste e vai desaguar na margem esquerda do
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rio Douro. Os principais afluentes distribuem-se pela sua margem direita e sdo o rio Mau, rio
Covo e a Ribeira da Lapa (Camara Municipal de Vila Nova Paiva, s/d).

3.1.4 CLMA

A regido apresenta um clima mediterranico de fei¢do continental, com Invernos frios e
VerBes quentes e secos. O més de Janeiro € 0 que apresenta os valores mais baixos de
temperatura média mensal, no pélo oposto estd 0 més Agosto (Santos, 2008). A temperatura
média anual ronda os 12,5°C, que varia em termos médios, entre os 10°C nos meses mais frios
e 0S 29°C nos meses mais quentes.

A precipitacdo atinge os seus valores minimos nos meses de Julho e Agosto e 0s
valores méaximos no més de Fevereiro, sendo a precipitacdo média anual de 1565 mm (Parque
Boténico Arbutus do Demo, s/data).

3.1.5 VEGETACAO

O revestimento vegetal contrasta, com zonas mais arborizadas nas vertentes e fundo
dos vales e zonas com vegetacdo escassa na regido planaltica. As margens ripicolas sdo
compostas por amieiros, freixos, borrazeira-preta e mais raramente por borrazeira-branca. Os
matagais arbustivos que dominam a paisagem, fruto dos intensos incéndios que devastaram a
regido, bem como de sucessivas desflorestagdes, sdo ricos em leguminosas, com 0 tojo,
carqueija e giesta a dominarem (Parque Boténico Arbutus do Demo, s/data).

Nas é&reas florestais existentes o pinheiro-bravo é a espécie que predomina. Surgem
ainda povoamentos de carvalho, castanheiro e eucalipto com ocupacdo semelhante, sendo
também muito frequentes os povoamentos mistos. Embora os povoamentos de pinheiro estejam
presentes em todo o concelho, as maiores parcelas localizam-se em Fraguas e Queiriga. Os
carvalhais resumem-se a escassas parcelas perto das linhas de agua, estando a maior a Norte
da freguesia de Vila Nova de Paiva (Santos, 2008).

3.1.6  ACTIVIDADES

A agricultura assumiu, até ha bem pouco tempo, um papel muito importante na regido,
contudo tem-se vindo a notar um decréscimo da popula¢éo ligada ao sector primario (Anénimo,
2003).

O territorio apresenta uma estrutura agraria de minifindio, com abundancia em agua de

regadio, o que explica a sua capacidade produtiva para milho, batata e horticolas. Contudo como
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a altitude média ultrapassa 700 metros, a producao de cereais é bastante escassa, exceptuando-
se 0 centeio, com uma producéo considerada significativa (Sousa, 1999).

Na producdo animal prevalece a pastoricia de gado ovino e caprino, existindo também
producao de leite em algumas freguesias. A avicultura tem vindo a crescer na regido (Anénimo,
2003).

Da producéo florestal pode extrair-se a resina, uma vez que o pinheiro é a espécie
predominante (Sousa, 1999).

317 Caca

A caca é uma actividade que assume alguma importancia, dada as caracteristicas da
regido, apresentando um habitat para uma série de espécies cinegéticas, homeadamente a
perdiz, coelho-bravo, lebre, javali e mesmo pato bravo (Camara Municipal de Vila Nova Paiva,
sldata).

No concelho de Vila Nova de Paiva existem trés zonas de caga municipais (ZCM);
Fraguas, com 1431 hectares, gerida pela Junta de freguesia de Fraguas, Queiriga, com 2 646
hectares e Touro, com 11 879 hectares, ambas geridas pelo Clube Desportivo de Caca e Pesca
de Vila Nova de Paiva (AFN, s/d).

3.1.8 CARACTERIZAGAO DAS ZONAS DE CAGCA MUNICIPAIS ONDE DECORREU O TRABALHO PRATICO

A amostragem foi efectuada nas zonas de caca municipais de Queiriga € Touro, uma
vez que ambas sao geridas pela mesma entidade e representam uma area bastante significativa
do concelho.

A ZCM de Queiriga foi criada pela Portaria 129/2008 de 13 de Fevereiro e engloba varios
terrenos cinegéticos pertencentes a freguesia de Queiriga (Figura 7). A época de caca para 0
coelho-bravo decorreu de 6 de Setembro a 18 de Outubro e de 1 a 31 de Dezembro, as quintas,
domingos e feriados nacionais obrigatérios, exceptuou-se o dia 11 de Outubro (AFN, s/d).
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Figura 7. ZCM Queiriga.
(Adaptado de: DR n°31 série |, de 13 de Fevereiro de 2008)

A ZCM de Touro criada pela Portaria 140/2008 de 14 de Fevereiro, engloba varios
terrenos cinegéticos pertencentes as freguesias de Touro, Vila Cova a Coelheira, Pendilhe, Vila
Nova de Paiva, Alhais e Fraguas (Portaria 880/2009 de 14 de Agosto) (Figura 8). A época de
caca para o coelho-bravo decorreu de 4 de Outubro a 27 de Dezembro, as quintas, domingos e
feriados nacionais obrigatdrios, exceptuando-se os dias, 11 de Outubro, 17,24 e 25 de Dezembro
(AFN, s/data). e

Limite da zona

01—_2 Rn Coordenadas da C.M.P.

Figura 8. ZCM Touro.
(Fonte: DR n°154 série |, de 14 de Agosto de 2009)

Antes da época de caca, foi efectuado um contacto com o Clube Desportivo de Caca e
Pesca de Vila Nova de Paiva, a fim de se estabelecer um protocolo de colaboragéo. Pretendia-se

que fosse efectuada uma reunido com os cacadores, no sentido de os sensibilizar para o
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trabalho que iria ser realizado. Depois de iniciada a época de caca, ficou 0 compromisso de ser
efectuado um contacto sempre que houvesse cagadores disponiveis para colaborar.

3.2 AMOSTRAGEM NO CAMPO (RECOLHA DE AMOSTRAS E DE INFORMACAO)

O trabalho decorreu durante os meses de Setembro, Outubro, Novembro e Dezembro,
conseguindo-se um total de 44 pecas, 6 recolhidas na zona de caca municipal de Queiriga e 38
na zona de caga municipal de Touro. O destino previsto das pegas abatidas era o auto-consumo.

Foi efectuada a analise de varios pardmetros (no campo e em laboratério) que,
posteriormente foram utilizados para fazer uma avaliagcdo higio-sanitaria das pecas cacadas,
contudo, nem sempre foi possivel obter dados de todos os pardmetros a analisar, devido a
factores externos impossiveis de controlar, como por exemplo, a ingestédo de parte da peca pelos
cdes de caca. Na Tabela 1 podemos observar os pardmetros analisados e o nimero de
amostras obtidas para cada um.

Tabela 1. Amostras analisadas por parametro tendo em conta a zona de caga proveniente.

ZCM Touro ZCM Queiriga Total

ke Nivel sujidade externa 38 6 44

g &

5 £ Mordeduras 38 6 44
S o

o @2 ]

S Rebentamento de visceras 36 5 41
Intervalo de tempo entre a cagada e a evisceracao 38 6 44
Temperatura da carne 37 2 39
Avaliagdo macroscopica 38 6 44
Avaliacdo microscépica 13 1 14
Ziehl Neelsen 35 1 36
Presenca de Parasitas pulmonares 38 6 44
Presenca de Parasitas gastrointestinais 36 5 41

A avaliacdo da peca e a recolha das visceras foi efectuada, sempre, no final do dia
(pelas 18.00) quando o cacador chegava com as pecas cacgadas.

Apbs a sexagem da peca, efectuou-se a sua pesagem, em balanca digital com precisdo
a grama. De seguida, procedeu-se a avaliagdo do grau de conspurcacdo que a peca
apresentava. Este indice foi avaliado a partir de dois pardmetros; conspurcagdo externa e
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conspurcagdo interna. O primeiro determinado através da observacdo do exterior do animal, o
segundo ap6s a abertura da cavidade abdominal.

A evisceracao foi 0 passo seguinte, sendo as visceras recolhidas para um saco plastico
devidamente identificado, com o nimero da amostra, para andlise laboratorial. Foi ainda
registada a hora a que foi efectuada.

Posteriormente, foi medida e registada a temperatura que o misculo apresentava em
dois pontos distintos, na coxa e no lombo, com um termémetro para carne de precisao ao 0,1°C.
Foi efectuada uma andlise de correlacdo de Pearson utilizando o SPSS versdo 18, aos valores
de temperatura obtidos.

A peca eviscerada foi novamente pesada, sem a realiza¢do da esfola, uma vez que, as
pecas avaliadas iam ser congeladas e, o cacador tem por habito a congelacédo da peca com a
pele.

O cacador foi inquirido quanto a hora de captura, para se determinar o intervalo de
tempo entre a cagada e a evisceragdo da peca.

As amostras recolhidas foram transportadas sob condicbes de refrigeracdo até ao
laboratdrio.

3.2.1 AVALIACAO DO GRAU DE CONSPURCAGAO DA PECA DE CAGA

A conspurcacdo da peca advém do processo de caca. Os tiros e as mordeduras dos
caes estdo na origem quer da conspurcacdo externa, quer da conspurcacéo interna, que a peca
apresenta.

3.2.1.1 Conspurcagéo Externa

A conspurcacao externa da peca foi avaliada por observagédo exterior do animal, sendo
atribuido um indice de Ausente, Pouco ou Muito, consoante a area conspurcada (Figura 9).

Em situacBes em que a peca ndo apresentava qualquer sujidade, foi atribuido o indice
Ausente. Quando sujidade abrangia uma area externa inferior a %, o indice Pouco e finalmente

quando a area afectada era superior a ¥4 0 indice Muito.
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Figura 9. indices de avaliagdo da conspurcagao externa.

3.2.1.2 Mordeduras

As mordeduras ocorrem quando o cdo agarra a peca cagada, podendo resultar danos de
maior ou menor dimensao e por vezes perdas de partes da peca, por ingestao.

As mordeduras foram avaliadas também através da observacdo do exterior da peca. Os
indices atribuidos foram; 1 quando a mordedura resultou em danos pouco relevantes para a
pec¢a, 2 quando a mordedura resultou num dano afectando uma pequena area da peca e 3
quando a mordedura correspondeu a uma grande area afectada (Figura 10).

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

-

/

Figura 10. Niveis de mordeduras dos caes.
(Adaptado de: Alberto et al., 2009)

3.2.1.3 Conspurcacdo Interna/ Rebentamento das visceras gastrointestinais

A conspurcacdo interna advém essencialmente da saida do contetudo gastrointestinal
devido ao rebentamento das visceras provocado pelo processo de caga, ndo s pelo tiro, mas
também pela apanha da peca pelos cées.

O rebentamento das visceras pode ocorrer sem que haja conspurcagdo externa visivel.

Para avaliar o rebentamento das visceras foi efectuada a observacdo da cavidade
abdominal ap6s a sua abertura. O objectivo consistia na identificacdo da presenca de contelido
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gastrointestinal livre e, posterior comprovacdo do efectivo rebentamento do estdmago e/ou
intestino.

Os indices atribuidos foram; Ausente, sempre que ndo ocorria rebentamento do
estdbmago e/ou intestinos, Presente, sempre que ocorria rebentamento do estdmago e/ou

intestino ( Tabela 2).

Tabela 2. indices de rebentamento de visceras.

Rebentamento de Visceras

Ausente Sem rebentamento de estbmago e/ou intestinos

Presente Com rebentamento de estdmago e/ou intestinos

3.3 ANALISE LABORATORIAL

3.3.1 ANALISE ANATOMOPATOLOGICA

As visceras recolhidas foram objecto de uma avaliagdo macroscdpica exaustiva no
laboratério. Sempre que se observaram alteracdes recolhia-se uma amostra do 6rgdo em causa,
contendo tecido alterado, mas também tecido sem alteracdo, que era colocada num frasco com
formol a 10%. As amostras eram sujeitas a uma preparagdo prévia para posterior andlise
histopatolégica. Numa primeira fase eram desidratadas em gradientes crescentes de alcoois e
de seguida clarificadas em xilol, seguindo-se a sua inclusdo em parafina, o corte (4um) e a
coloragdo com Hematoxilina-Eosina.

Os linfonodos mesentéricos foram recolhidos independentemente de apresentarem ou
nao alteracBes, devido ao facto do coelho-bravo poder ser um importante reservatdrio de
paratuberculose e os drgdaos mais frequentemente afectados, serem a valvula ileo-cecal, ileo e
linfonodos associados. Depois de recolhidos, os linfonodos mesentéricos, foram acondicionados
em frascos de formol a 10% para posterior analise histopatoldgica, recorrendo a técnica de Ziehl-
Neelsen. Esta técnica de coloracdo permite a identificacdo de bactérias do género
Mycobacterium, onde se englobam as bactérias responsaveis pela paratuberculose.
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3.3.2  ANALISE PARASITOLOGICA

A pesquisa de parasitas externos foi efectuada através da observacao da pele e
do pélo do animal, a0 mesmo tempo que se avaliava a conspurcacdo externa. A pesquisa de
parasitas internos, pulmonares e gastrointestinais foi efectuada posteriormente, no laboratério,
seguindo os procedimentos comuns de uma necrdpsia parasitaria, abertura da traqueia e
pulmdes para pesquisa de parasitas pulmonares, abertura do eséfago, estbmago e intestinos,
para pesquisa de parasitas gastrointestinais.

O contelido do estdmago e do intestino foi recolhido para recipientes separados,
procedendo-se de seguida a sua lavagem, permanecendo posteriormente em repouso durante
algum tempo para que o material mais pesado sedimentasse. Por fim efectuava-se a
decantacdo. Este processo foi repetido até a agua de lavagem ficar limpida. Os parasitas
encontrados foram recolhidos para frascos de alcool a 70%.
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4 RESULTADOS

Foram capturados 44 coelhos, 6 na ZCM de Queiriga, 3 machos e 3 fémeas e 38 na
ZCM de Touro, 14 machos e 23 fémeas. N&o foi possivel a determina¢do do sexo num animal,
uma vez que apresentava mordeduras na regiao posterior, impossibilitando ndo s6 a observagao
dos genitais externos, mas também dos drgaos internos.

O peso médio dos animais cacados foi de 964+99 g, havendo 5 pecas cujo peso nao foi
tido em conta na determinacdo do peso médio, por ndo se encontrarem inteiras. A pega mais

pesada apresentava 1172 g, enquanto que a peca mais leve tinha um peso de 579 g (Tabela 3).

Tabela 3. Peso minimo, maximo e médio dos animais capturados.

Minimo Méximo Média + DP

Peso 579 1172 942,54 + 124,281

Com base nos pesos obtidos foi feita uma estimativa da idade dos animais tendo em
consideracéo a seguinte classificacéo: < 400 g crias, > 400g e < 1000g juvenis e > 1000g adultos
(Maio, 2009). Esta anélise permitiu identificar 10 adultos e 29 jovens.

4.1 AVALIACAO DO GRAU DE CONSPURCAGAO DA PECA DE CACA
4.1.1 CONSPURCACAO EXTERNA

Da avaliagéo da conspurcagéo externa (Figura 11), vinte e quatro (61,37%) pegas foram
classificadas com o indice Ausente (Figura 12 A). Das restantes vinte pegas (38,63%), quinze
(27,27%), foram classificados como Pouco Sujas (Figura 12 B) e cinco (11,36%), foram

classificados como Muito Sujas (Figura 12 C).
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Conspurcacao externa

11,36%(5)

O Ausente
@ Pouco Sujas

9 B Muito Sujas
34,09%(15) 54,55% (24)

Figura 11. Conspurcacéo externa das pecas de caca.

"B
Figura 12. indices de conspurcagao externa: A- ausente, B- Pouco sujos, C- Muito sujos.
4.1.1.1 Mordeduras

Das pecas de caca avaliadas, treze apresentavam mordeduras efectuadas pelos caes
de caca. Destas, quatro (30,77%) foram classificadas no nivel 3, sete (53,85%) foram
classificadas no nivel 2 e duas (30,77%) classificadas no nivel 1 (Figura 13).
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Figura 13. Niveis de mordeduras observados nas pecas de caga.

4.1.2 CONSPURCAGAO INTERNA / REBENTAMENTO DAS VISCERAS GASTROINTESTINAIS

Na avaliagdo do rebentamento das visceras, vinte e trés (56,1%) pecas de caca foram
classificadas com o indice Ausente, enquanto que dezoito (43,9%) foram classificadas com o
indice Presente (

Figura 14).

Rebentamento de visceras

W Ausente
43,9%(18) Op .
resente

56,1%(23)

Figura 14. Rebentamento das visceras gastrointestinais.
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No indice Ausente englobamos as pecas que ndo apresentaram rebentamento de
estdmago e/ou intestinos (Figura 15 A), ja no indice Presente incluimos todas as pecas em que
se observou existir rebentamento do estdmago e/ou intestino, com libertacdo do contelido

gastrointestinal para a cavidade abdominal (Figura 15 B).

Figura 15. indices de rebentamento das visceras gastrointestinais; A- Ausente, B- Presente.

4.2 TEMPO ENTRE A CACADA E A EVISCERACAO

O tempo entre a cacada e a evisceragéo foi determinado pela diferenca entre a hora a
que o animal foi cagado e a hora a que foi efectuada a evisceracdo da peca. Este parametro é
extremamente importante na avaliacdo higio-sanitaria das pecas de caca, uma vez que 0
cacador sai de manhd, antes do nascer do sol e grande parte das vezes s regressa a casa ao
fim do dia, sendo a evisceracao efectuada, apenas, nessa altura.

O tempo médio que as pecas cagadas ficavam até ser efectuada a evisceracao foi de 5h
24m, com um minimo de 1h 30m e um méximo de 9h 30m. Metade dos animais amostrados

forma eviscerados até 4h 30m apds a caca, sendo a outra metade eviscerada depois (Tabela 4).

Tabela 4 Minimo, Maximo, Média e Mediana do Intervalo de Tempo entre a Cagada e a Evisceragdo

Minimo Méximo Média Mediana

Intervalo de Tempo Cagada-Evisceracéo 1h 30m 9h 30m 5h 24m 4h 30m
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Figura 16. Intervalo de tempo entre a cacada e a evisceragdo das pegas.

Verificamos que existem dois periodos de tempo que se destacam, um de 2horas e 30
minutos, que ira corresponder a animais cacados proximo do fim do dia de caca e um outro
periodo de 7 horas e 30 minutos, que correspondia a animais cacados a meio da manha (Figura
16).

4.3 TEMPERATURA DA CARNE

As temperaturas obtidas no lombo variaram entre 16,7°C e 31,3°C, com uma média de
23,33°C+4°C, enquanto na coxa estiveram entre 16°C e 30,7°C com uma média de
22,36°C+3,95°C (Tabela 5 e Figura 17).

Tabela 5. Temperatura minima, maxima e média obtida no lombo e coxa.

Temperatura Minimo (°C) Maximo (°C) Média = DP (°C)
Lombo 16,7 31,3 23,328+4,0078
Coxa 16,0 30,7 22,356+3,9479
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Figura 17. Variacdo da temperatura do lombo e da coxa com o intervalo de tempo entre a caca e a
evisceragao.

Na Figura 17 podemos observar que os valores da temperatura muscular profunda,
medida no lombo e na coxa, apresentam uma variacdo semelhante ao longo do intervalo de
tempo entre a cagada e a evisceragao, verificando-se uma correlagdo muito elevada (r=0,979)
entre eles.

A variagdo da temperatura ndo apresenta uma tendéncia definida, salientando-se a

diminuicdo que ocorre até as 4h de intervalo entre a cagada e a evisceragao.
4.4 ANALISE LABORATORIAL
441 ANALISE ANATOMOPATOLOGICA

Dos animais observados, 28 (63,6%) evidenciaram alteraces macroscopicas em 6rgaos
internos. Destes, 7 (15,9%) apresentaram alteragdes em mais do que um 6rgdo. Os drgaos
afectados foram; figado, pulmé&o, coracdo, rim, estbmago, intestino e baco (Tabela 6).
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Tabela 6. Avaliacdo macroscépica dos 6rgaos internos.

Orgaos Internos

N° coelhos
Figado Pulméo Coracdo Rim Estbmago Intestino Baco
10 10 (22,7%)
8 8 (18,1%)
2 2 (4,5%)
1 1(2,3%)
3 3 (11,4%) 3(6,8%)
1 1(2,3%) 1(2,3%)
1 1(2,3%) 1(2,3%)
1 1(2,3%) 12,3%)
1 1(2,3%) 1(2,3%) 1(2,3%)
Total 28 6(36,4%) 12(27,3%) 1(2,3%) 3(6,8%) 1(2,3%) 1(2,3%)  2(4,5%)

As alteragbes macroscopicas observadas nos diferentes 06rgdos encontram-se

resumidas na Tabela 7.

Tabela 7. Alteracdes macroscépicas encontradas nos diversos 0rgdos

Alterac6es Macroscopicas

Presenca de um ponteado branco na superficie hepatica
Presenca de tecido cicatricial

Figado . N N
Regibes com alteracdo da coloragao
Nddulo branco na superficie hepatica
Presenca de focos hemorragicos dispersos pelo parénquima
. pulmonar numa maior ou menor &rea afectada
Pulméo .
Aderéncias entre o lobo craneal e caudal
Areas de intensa congestéo e areas de tonalidade mais clara
Coracdo Espessamento do pericardio com aderéncias fibrinosas
Ri Focos circulares de tonalidade mais clara na superficie renal
im
Regido com um foco hemorrégico
Estdbmago Presenca de foco de tonalidade escura envolto por
Intestino Alteracdo da coloracdo
Baco Alteracdo da coloracdo
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Dos 6rgdos que evidenciaram alteragbes macroscopicas, 14 foram enviados para

analise histopatolégica (Tabela 8).

Tabela 8. Avaliacdo histopatoldgica das amostras recolhidas nos varios 6rgaos.

Amostras recolhidas

N° coelhos
Figado Pulmdo  Coracdo Rim Estbmago  Intestino Baco
3 3(6,8%)
4 4(9,1%)
1 1(2,3%)
1 1(2,3%)
1 1(2,3%)
2 2(45%)  2(4,5%)
1 1(2,3%) 1(2,3%)
1 1(2,3%) 1(2,3%) 1(2,3%)
Total 14 7(159%) 7(159) 1(23%) 1(23%) 1(23%) 1(23%) 1.(23%)
4.4.1.1 Figado

No figado, a alteracdo macroscdpica mais frequentemente observada foi a presenca de um
ponteado branco a superficie, que ocorreu em 68,8% dos figados alterados (Figura 18), que
correspondia a uma deposicdo de tecido fibroso na superficie hepatica, com espessamento focal
da capsula (Figura 19).

Figura 18. AlteracGes macroscépicas encontradas na superficie hepatica.
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Figura 19. Figado. Deposicéo de tecido fibroso com espessamento focal da capsula. (H&E, Barra = 100 pm).

Uma das amostras evidenciou a presenca de um nédulo de cor branca na superficie
hepatica (Figura 20).

Figura 20. Nédulo de cor branca na superficie hepatica.

A avaliagdo microscopica revelou a existéncia de um piogranuloma constituido por
infiltrado inflamatério muito rico em macréfagos, linfécitos, plasmdcitos e polimorfonucleados
eosindfilos, centrado por area de detritos citonucleares rodeado por macréfagos e células
gigantes do tipo corpo estranho (Figura 21).
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Figura 21. Figado. Piogranuloma. (H&E, Barra = 100 pm).

Numa outra regido detectou-se a presenca de um parasita, no interior de um conduto
biliar dilatado, por sua vez envolto em infiltrado inflamatério misto com presenca de eosindfilos e
presenca de tecido fibroso, tratando-se aparentemente de um exemplar da Classe Trematoda (
Figura 22), tendo em conta a sua localizacéo e a morfologia dos ovos.

Figura 22. Figado. Presenca de parasita em corte transversal. (H&E, Barra = 100 um).

Catarina Coelho 35



44.1.2 Pulmao

A alteragdo pulmonar mais frequente foi a presenca de areas de congestdo e hemorragia
(Figura 23).

Figura 23. AlteracGes macroscépicas encontradas no pulmao.

No que diz respeito as alteracbes encontradas no pulmdo, a analise microscopica
permitiu identificar uma pneumonia intersticial ocorrendo simultaneamente hipertrofia dos vasos,
que pode ser compativel com pneumonia parasitaria. Houve mesmo uma situacao que, ao
exame microscopico foi possivel observar um granuloma constituido por infiltrado mononucleado
contendo células gigantes multinucleadas, centrado por material necrético acidéfilo que rodeia

parasita em corte transversal (Figura 24).

Figura 24. Pulmao. Congestao e presenca de granuloma de origem parasitaria. (H&E, Barra = 100 um).
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4.4.1.3 Coracdo e Pulmao

Numa das amostras que evidenciou alteragdes em mais do que um 6rgdo, foi observado

espessamento do pericardio com zonas de sinfises fibréticas ao miocardio e pulmdo com os

lobos craneoventrais consolidados com aderéncias (Figura 25).

Figura 25. AlteracGes macroscépicas encontradas no coragéo e no pulmao.

Ao exame microscopico, foi possivel observar uma pericardite fibrinopurulenta, com

deposicao de fibrina no pericardio, presenca de infiltrado misto predominando polimorfonucleares

neutrdfilos (Figura 26), compativel com pasteurelose.
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Figura 26. Coracdo. Pericardite fibrinopurulenta. (H&E, Barra = 100 pum).
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O pulmé&o evidenciou congestdo, cuffing peribronquiolar, infiltrado mononucleado nos
septos interalveolares com areas de enfisema, compativel com pneumonia intersticial

concomitante com hipertrofia das arteriolas (Figura 27).

: ? d 3 : L S

Figura 27. Pulmao. Imagem compativel com pneumonia intersticial concomitante com hipertrofia das
arteriolas. (H&E, Barra = 100 um).

4.4.1.4 Estdbmago

A alteracdo macroscopica observada no estbmago, evidenciou, na analise microscopica,
a presenca de um granuloma de corpo estranho na submucosa, possivelmente originado por
uma fibra vegetal (Figura 28).

Figura 28. Estdmago. Granuloma de corpo estranho na submucosa. (H&E, Barra = 100 pum).
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4.4.15 Linfonodos mesentéricos

Nas amostras de linfonodos mesentéricos analisadas ndo se observou a presenca de
bacilos Ziehl-Neelsen positivos que pudessem ser sugestivos de bactérias do género
Mycobacterium spp. Contudo, em 12 amostras, a coloracdo evidenciou a presenga de material
ligeiramente positivo no interior do citoplasma de macréfagos, compativel com pigmento cerdide
(Figura 29). Os resultados encontram-se apresentados na Tabela 9.

Tabela 9. Avaliagdo histoldgica dos linfonodos mesentéricos.

Pigmento
Presenca 12 36,11%
Auséncia 2 63,89%
Total 36 100

O pigmento cerdide foi inicialmente classificado como um pigmento diferente da
lipofuscina, contudo € hoje considerado como sendo 0 mesmo pigmento, surgindo numa fase
inicial de oxidacdo dos lipidos e lipoproteinas (Pearse, 1985).

O bago de um dos animais também evidenciou a presenca de material positivo ao Zielh
Neelsen, compativel com pigmento cerdide.

RN «w"'% (R
etdptet seN, T N o —

Figura 29. Linfonodos mesentéricos. Presenca de pigmento cerdide no interior do citoplasma de
macroéfagos. (Zielh Neelsen, Barra=10 pm).
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442 ANALISE PARASITOLOGICA

A observacéo da pele e pélo dos animais in loco revelou auséncia de parasitas externos.
Posteriormente, no laboratdrio, a abertura do tracto respiratério revelou também auséncia de
parasitas, enquanto a abertura do tracto gastrointestinal, confirmou a sua existéncia.

Foram encontrados parasitas gastricos em 36,58% dos animais amostrados e parasitas
intestinais em 92,68%, verificando-se que apenas 7,32% dos animais ndo apresentaram
parasitismo (Tabela 10).

Os animais que apresentaram parasitismo gastrico, revelaram também a presenca de
parasitas intestinais.

Tabela 10. Avaliagdo da existéncia de parasitas gastricos e intestinais.

Parasitas Gastricos

Presenca Auséncia Total
Parasitas Presenca 36,58% 56,10% 92,68%
intestinais Auséncia 0 7,32% 7,32%
Total 36,58% 63,42% 100%

No estdmago foi detectada a presenca de parasitas redondos, de cor vermelha,
tratando-se, aparentemente, de parasitas hematofagos, da Classe Nematoda (Figura 30 A). No
intestino apenas se detectou a presenca de parasitas achatados da Classe Cestoda (Figura 30
B).

Figura 30. Parasitas encontrados: A — estbmago, B- intestinos.

Assim, verificou-se que a Classe Cestoda foi a que assumiu maior relevancia, tendo a
sua presenca sido detectada em 92,68% animais, enquanto a Classe Nematoda surgiu em
36,58% dos animais ( Figura 31).
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Figura 31. Distribuicao dos parasitas encontrados por Classes.

Na cavidade peritoneal detectou-se a presenca de estruturas quisticas, de parede fina e
transparente, com dimensao equivalente a um gréo de ervilha, que apresentava, no seu interior,
uma mancha branca opaca visivel, compativel com Cysticercus pisiformis, forma larvar da
Taenia pisiformis.

Estas estruturas surgiram proximo da superficie hepatica, no mesentério ou na por¢do
final do intestino, isoladas (Figura 32 A) ou sob a forma de aglomerados (Figura 32 B).

Figura 32. Presenca de estruturas quisticas na cavidade peritoneal; A- isoladas, B- em aglomerados.

A cisticercose hepato-peritoneal foi observada em 34,14% dos animais amostrados.
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5 DISCUSSAO

A higiene da carne de caca depende de factores relacionados ndo sé com o cacador,
como também, de factores relacionados como o proprio animal. Deutz et al., (2006), referem a
atitude e pericia do cacador, 0 estado de salde do animal, a regido alvejada e o comportamento
do animal apés o tiro, como sendo factores que irdo afectar a higiene e a qualidade da carne de
caca.

A maior parte da carne de caca utilizada para consumo humano € proveniente de
espécies cinegéticas de regime livre, que sao abatidas no campo (Gill, 2007), logo estes animais
nao vao ser sujeitos a uma inspec¢do ante mortem, nem o abate sera efectuado em condicdes
higio sanitarias adequadas, como acontece nos animais abatidos em matadouro.

O processo de caca mais utilizado para captura do coelho-bravo, designa-se “de salto” e
consiste no acto do cacador se deslocar para procurar, perseguir ou capturar os animais,
geralmente com auxilio de cdes de caca. O método de abate utilizado é a arma de fogo, cuja
municdo serdo cartuchos contendo bagos de chumbo no seu interior, de calibre adequado a
espécie a abater. Os cdes tém a funcdo de auxiliar o cacador na deteccdo do animal e ap6s o
tiro, cobrar a peca (DRC, 2005).

O método de abate e posteriormente as mordeduras dos caes, podem ser considerados
como bastante traumaticos, originando numa primeira fase, traumatismos e fracturas no animal e
numa fase seguinte, conspurcacao e diminuicdo na qualidade higio-sanitéria da carne.

Num trabalho efectuado em lebres cacadas com arma de fogo, no qual foi avaliada a
presenca de bagos de chumbo na regido intramuscular da coxa e a presenca de fracturas do
fémur, observou-se que a presenca de bagos de chumbos se encontrava fortemente
correlacionada com as fracturas de fémur (Fettinger, 2010).

Neste trabalho foi efectuada uma avaliagdo do grau de conspurcagdo da peca de caca
recorrendo a dois parametros, conspurcagao externa e conspurcagao interna.

A conspurcacao da pega ocorre posteriormente ao abate, como resultado do processo
de caca, sendo a conspurcacdo externa devida, essencialmente, a sujidade proveniente do
ambiente (Herenda et al., 2000) e a ac¢do do cdo, enquanto a conspurcacao interna se deve
fundamentalmente, a ruptura de visceras gastrointestinais com saida do contetdo.

A conspurcacgdo encontra-se associada a presenca de microrganismos e, portanto, pode
levar a contaminagdo e a diminuicao da qualidade higio-sanitaria da carne. Gill (2007) refere que
as condi¢des microbioldgicas da carne de caga vao depender, entre outros factores, do tipo de
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microrganismos que se encontram presentes, sobre a pele e pélo do animal, no tecido muscular
e no tracto gastrointestinal.

As mordeduras dos cdes contribuem também para a conspurcacao externa da peca e
consequente contaminagéo da carne, uma vez que, os dentes dos cées alojam uma quantidade
consideravel de microrganismos. Num estudo efectuado por Coye (1992) e Talan et al. (1996),
em ferimentos causados por cdes em humanos, observou-se que grande parte dos ferimentos
continham principalmente microrganismos provenientes da flora oral do animal, tendo sido
identificados Pasteurella spp. e Staphylococcus spp., como 0s agentes patogénicos mais
importantes. Num estudo mais recente, efectuado em cées, por Meyers et al. (2008), cujo
objectivo foi identificar as bactérias presentes em ferimentos causados pela mordedura de cées,
refere-se a presenca de Pasteurella canis e estreptococos piogénicos em feridas infectadas, e de
Bacillus spp., Actinomyces spp. e estreptococos orais em feridas contaminadas.

Grande parte das vezes a mordedura encontra-se associada a uma perda da integridade
da pele, 0 que vai permitir que, tanto 0s microrganismos presentes na boca do céo, como 0s
presentes a superficie da pele do animal, possam contaminar os tecidos mais profundos. No
caso de a mordedura ocorrer com o animal ainda vivo, pode mesmo ocorrer uma dispersao dos
microrganismos, via corrente sanguinea, para todo o organismo (Decastelli et al., 1995).

Devemos ainda salientar que, caso 0s cées sejam portadores de doenca, outro tipo de
microrganismos poderem ser transmitidos a carne.

Quanto a conspurcacdo interna originada pelo rebentamento das visceras
gastrointestinais, foi confirmada a sua ocorréncia em 43,9% dos animais amostrados. A
presenca de conteldo intestinal nas cavidades corporais, € uma situagdo que ocorre com
frequéncia na caca, originando contaminacdo da carne por microrganismos entéricos, alguns
com potencial zoondtico, podendo resultar em problemas de saude para o consumidor,
salientando o facto dos animais poderem ser esfolados e eviscerados em fracas condi¢Oes
higiénicas (Decastelli et al., 1995; Lillehaug et al., 2005). Segundo o Regulamento (CE)
854/2004, que estabelece regras especificas de organizagdo dos controlos oficiais de produtos
de origem animal destinados ao consumo humano, a carne que apresente conspurcacdo de
natureza fecal ou outra, deve ser declarada imprépria para consumo humano.

Paulsen & Winkelmayer (2004), num estudo efectuado na Austria em ungulados
selvagens, verificou que as carcagas que apresentaram conspurcagdo fecal ou ambiental visivel
nas cavidades corporais, apresentaram uma maior carga bacteriana no mdsculo, que
correspondia a um maior nimero de unidades formadoras de coldnia (UFC), tanto para bactérias
aerdbias como para enterobactérias. No mesmo estudo, a pesquisa de Salmonella spp. e Listeria
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sp. foi negativa. Estes resultados foram corroborados por El-Ghareeb et al. (2008), num estudo
efectuado em aves, onde foram analisadas amostras de pele e mdsculo.

A presenca de Listeria sp. é referida como pouco frequente em pecas de caca, existindo
registos que referem que a contaminagéo por este agente tem uma maior tendéncia a ocorrer
durante o processamento da carcaca (Paulsen & Winkelmayer, 2004), contudo verificou-se a
presenca ndo so de Listeria sp. mas também de Campylobacter sp. em javali, veado e corgo,
num estudo efectuado por Atanassova et al. (2008) na Alemanha.

A ocorréncia de Salmonella sp. em carne de caca foi referida em Itlia (Decastelli et al.,
1995), no Japdo (Kanai et al., 1997) e na Polonia (Jan, 2001). Decastelli et al. (1995),
detectaram a sua presenca em amostras de musculo em regibes superficiais e em regides
profundas, concluindo que as bactérias presentes a superficie podem difundir-se via corrente
sanguinea para regides mais profundas durante o estado agénico dos animais.

A presenca de Salmonella sp. em tecidos ediveis ou tecidos que sofram contaminagdo
fecal durante a preparacdo da peca de caca, &€ uma potencial fonte de infeccdo para 0 homem
(Lillehaug et al., 2005). Um estudo efectuado em Portugal por Caleja et al. (2008), detectou a
presenca de Salmonella sp. em amostras fecais de coelho-bravo.

Foram ainda isoladas estipes de STEC (Escherichia coli produtora de toxina Shiga)
patogénicas para 0 homem em carne de veado, javali e lebre, num estudo efectuado por Miko et
al. (2009), na Alemanha. Contudo, a presenca de microrganismos zoon6ticos na carne de caca,
nao inclui s6 bactérias. No Japdo, num estudo efectuado por Tei et al. (2003), no qual se
pretendia comprovar que a hepatite E pode ser uma zoonose, verificou-se a presenca do virus
em carne de veado que tinha sido ingerida por humanos, tendo resultado na sua infecc¢ao.

A conspurcacdo apresentada pelas pecas de caca pode ser minimizada caso se
adoptem medidas de boas praticas na actividade. Comecando pelo tiro, este deve ser
direccionado para a regido anterior do animal, se possivel na regido da cabega, e o cagador
deve encontrar-se a uma distancia adequada (Fettinger, 2010). Para tal, revela-se importante o
treino de tiro como uma medida a adoptar. A peca deve ser eviscerada 0 mais rapidamente
possivel, devendo ser retirada qualquer lesdo ou contaminacdo visivel (Gill, 2007). Este
procedimento pode mesmo ser efectuado no campo, uma vez que, apesar das condigcdes
ambientais sob as quais 0s animais sdo eviscerados ndo serem as ideais em termos higiénicos,
segundo Decastelli et al. (1995), estas ndo afectam grandemente a salubridade da carne, sendo
mesmo aconselhado que seja efectuada até 6 horas apdés o seu abate. Neste caso, as visceras
devem ser recolhidas para recipientes apropriados, de forma a ndo serem um foco de

contaminagcdo ambiental. Segundo o Regulamento (CE) 853/2004, a refrigeracdo deve ser
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efectuada dentro de um prazo razoavel apos o abate, devendo toda a carne atingir uma
temperatura ndo superior a 4°C. No entanto, Fettinger et al. (2010) referem que esta
temperatura, ndo garante a inibicdo do crescimento microbiano e logo néo preserva a qualidade
microbiolégica da carne. Paulsen & Winkelmayer (2004) referem que a uma temperatura de 0,4°
C e humidade relativa de 62% nao ocorre crescimento microbiano durante um periodo de 24-96
horas.

Neste trabalho verificamos que o0s animais s6 sdo eviscerados no final do dia, por volta
das 18 horas, demorando em média, 5 horas e 24 minutos até que isso aconteca. Depois de
efectuada a evisceragdo a peca vai ser congelada, encontrando-se o tempo entre a evisceragao
e a conservacdo da peca, apenas dependente do tempo que o cagador demora até chegar a
casa. A medicao da temperatura muscular profunda, efectuada apos a evisceragao, no lombo e
na coxa, pode ser efectuada apenas numa regido, uma vez que a correlacdo entre os valores
obtidos, foi muito elevada. Desta forma podemos reduzir o dano causado pelo termémetro. A
temperatura obtida foi sempre superior a 16°C, apesar das baixas temperaturas ambientais,
caracteristicas da regiao e da época do ano. A combinagdo destes factores permite que a carga
microbiana presente aumente, pondo em causa a futura qualidade da carne (Paulsen &
Winkelmayer, 2004).

O cacador de coelho-bravo, apesar de um modo geral ndo ser um profundo conhecedor
das patologias que afectam esta espécie, por norma ndo recolhe 0s animais que apresentem
sinais de mixomatose ou de DHV que sejam abatidos ou capturados pelos cées, deixando-0s
mortos no local, o que ird contribuir para a contaminacdo ambiental e proliferacdo das doengas.
Talvez por esse motivo, ndo tenha aparecido nenhum caso destas doencas. Para além destas,
existem outras doencas que o cagador ndo reconhece. A avaliagdo anatomopatoldgica
efectuada, demonstrou existirem lesfes pouco significantes em termos de salde animal e de
saude publica, tendo apenas uma amostra apresentado lesdes compativeis com pasteurelose. A
pasteurelose € uma patologia que afecta os coelhos, ocorrendo principalmente no Inverno e
inicio da Primavera. Desde que o animal ndo apresente abcessos mdltiplos, evidéncias de
septicemia, inflamacdo das articulagces associada a emaciagdo pneumonia severa ou peritonite
com depdsitos de fibrina, a carcaca ndo é rejeitada para consumo humano (Herenda, 2000).

Na avaliacdo microscopica dos linfonodos mesentéricos, néo foi detectada a presenca
de bacilos Ziehl-Neelsen positivos que pudessem ser sugestivos de bactérias do género
Mycobacterium spp., contudo pensa-se que o coelho podera ser um importante reservatorio
selvagem deste agente. Estudos efectuados na Escécia por Greig et al. (1999) revelaram

elevadas prevaléncias da infeccdo no coelho-bravo em zonas onde a paratuberculose nos
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animais domésticos € problematica. Um outro estudo levado a cabo por Judge et al. (2006)
também na Escocia, revelou que o coelho-bravo é um importante reservatério de MAP uma vez
que, combina as elevadas prevaléncias desta patologia com elevadas taxas de excrecdo de
MAP nas fezes. Este facto, associado a existéncia de um grande nimero de excrementos de
coelho que, poderdo existir nos pastos em regides de elevada abundancia deste animal, pode vir
a potenciar a transmissdo entre espécies (Judge et al., 2006).

As doengas parasitarias revestem-se de grande importancia, uma vez que 92,68% dos
animais amostrados se encontram parasitados. Foram detectados parasitas da Classe Cestoda
e Nematoda, a semelhanca de um trabalho efectuado por Eira et al. (2007), que nas Dunas de
Mira e também em coelho-bravo identificou a presenca de Mosgovoyia ctenoides (Classe
Cestoda), Graphidium strigosum, Trichostrongylus retortaeformis, Nematodiroides zembrae e
Passalurus ambiguus (Classe Nematoda) relacionado-os com uma reducao da condi¢éo corporal
do animal.

Na analise microscopica detectou-se a presenca de um parasita em corte, no interior de
um conduto biliar dilatado com 600 um no maior didmetro, contendo ovos no seu interior que
apresentavam um tamanho de 30 pum no seu eixo mais comprido e 30 pum no seu eixo menor,
podendo tratar-se de Dicrocoelium dendriticum (Soulsby, 1988), apesar de ndo ter sido
detectada a presenca de nenhum parasita hepatico quando se efectuou a analise macroscopica.
Situacdo semelhante aconteceu numa amostra de pulmao, que apresentou em corte transversal
um parasita, podendo tratar-se de um parasita do género Protostrongylus, parasita dos
bronquiolos, que afecta os coelhos e lebres na Europa (Soulsby, 1988; Meana, 1999).

As infecgdes por Dicrocoelium dendriticum em coelho-bravo em Espanha podem ter
prevaléncias de 19%, sendo considerados os Lagomorfos como os principais reservatorios
selvagens desta doenca (Pefia, 2005).

A presenca de parasitas nem sempre esta relacionada com a existéncia de doenca
parasitaria, uma vez que os efeitos patoldgicos seguidos da resposta imunitaria do hospedeiro,
vao depender do nimero de parasitas presentes. Um grande numero de parasitas esta
associado a morbilidade e mortalidade do hospedeiro (Wobeser, 2002).

O parasitismo vai comprometer ndo s6 o estado sanitario dos animais, como também a
sua condi¢do corporal (Fray et al., 2000, Faizel et al., 2002). Lello et al. (2005) referem uma
correlagio negativa entre a massa de gordura abdominal e a massa corporal total com o
aumento do numero de espécies de parasitas presentes.

E de salientar ainda a presenca de cisticercos, forma larvar da Taenia pisiformis, em

34,15% dos animais capturados. Este parasita é referido um pouco por toda a Europa (Allan et
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al., 1999, Foranda et al., 2005), no entanto com prevaléncias bastante inferiores: 16% nas ilhas
Canérias (Foronda et al., 2005) e 3% na Escdcia (Boag et al., 1985). Este parasita tem como
hospedeiro definitivo 0 cdo e a continuidade do seu ciclo de vida ocorre quando o cdo ingere
partes da peca infestadas, aquando da sua captura. A infeccdo é geralmente assintomatica,
contudo em infecgbes massivas pode ocorrer magreza extrema. O controlo deste parasita deve
ser efectuado no céo, com desparasitacdes regulares de forma a interromper o ciclo de vida do
parasita, impedindo deste modo a excre¢do de ovos juntamente com as fezes no campo e a
infestacao do coelho (Taylor et al., 2007).
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6 CONCLUSAO

A elevada percentagem de pecas de caga conspurcadas evidencia a possivel
depreciacdo higiénica do produto final, com eventuais consequéncias nefastas para a saude,
caso nao se adoptem medidas de conservacao, preparacdo e confeccdo da carne adequadas.

A conspurcagdo interna com matéria fecal que, pode ocorrer, ndo sO devido ao
rebentamento das visceras gastrointestinais, como também, quando se efectua a evisceragao,
reveste-se de grande importancia, tendo em conta a possibilidade de contaminacdo da carne
com microrganismos patogénicos com potencial zoonético. Tendo por base estudos efectuados
noutras espécies cinegéticas, verificou-se que pode ocorrer a contaminacgdo da carne de caca
com Salmonela sp., Listeria sp., Campylobacter sp., estirpes de Escherichia coli produtora de
toxina Shiga (STEC) e HEV (virus da hepatite E).

Uma vez que existem poucos trabalhos efectuados em coelho-bravo, deixa-se em aberto
a possibilidade da realizacdo de estudos futuros sobre as condicbes microbiologicas
apresentadas pela carne de coelho-bravo destinada a consumo humano, como tem sido feito
com as espécies de caga maior.

Apesar de ndo ter sido objecto de estudo, revela-se importante alertar para a
problematica da contaminagdo da carne de caga por chumbo, uma vez que, durante a realizacao
do trabalho foram detectadas inimeras situaces de pecas de caca com bagos de chumbo
alojados nas cavidade corporais e nos misculos.

Como forma de minimizar os efeitos negativos do consumo de carne de animais
selvagens abatidos sobe reduzidas condi¢cdes de higiene, revela-se de extrema importancia a
sensibilizacdo dos cagadores para a importancia da avaliagdo higio-sanitaria de todas as pecas
de caga que se destinem a consumo humano. Esta avaliacdo deve ser efectuada por alguém
que conheca todas as situa¢des que podem constituir um risco para o consumidor e desta forma
tomar decisdes quanto ao destino da carne de caca, a semelhanca do que acontece com
espécies de caca maior e com as espécies de caca menor sempre que vendidas em grandes
quantidades.

As boas praticas a adoptar na pratica de caca, como; a importancia da avaliagdo ante
mortem do animal que vai ser abatido; a pericia e a pontaria do cacador, para acertar na regiao
da cabega causando 0 menor stresse possivel e a morte imediata; a evisceragdo que deve ser
realizada o mais cedo possivel apos o abate, devendo-se evitar o rompimento das visceras de
forma que ndo ocorra derramamento de conteudo intestinal; a importancia da refrigeracdo da

caca abatida o mais rapidamente possivel apés o abate; o treino dos cées de caca para a
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captura da peca; o controlo sanitario os cdes de caga; o respeito pelo ambiente actuando de
forma a causar o menor dano possivel, sdo algumas areas sobre as quais os cacadores devem
encontrar-se sensibilizados.

As boas préaticas na preparacdo da caca, tendo em vista uma maior seguranca do
consumidor, sdo uma outra area importante de actuacéo.

Podemos entdo concluir que se torna extremamente importante a formacdo dos
cacadores para todas as questdes que ponham em causa a sua salde, bem como a de outras
pessoas.

No que diz respeito a prevaléncia de doencas nos animais abatidos foi de forma geral
baixa, apesar de ser muitas as doengas que afectam o coelho-bravo, contudo salienta-se a
elevada quantidade de animais parasitados.

Sob um ponto de vista ambiental e sanitario, € fundamental a adopcao de medidas que
visem a reducdo do nimero de animais parasitados, uma vez que, esta situacdo, apesar de ndo
constituir risco para a salde do consumidor, constitui risco sanitario para outros animais, da
mesma espécie ou de outras espécies, como é o0 caso do cdo. A elevada ocorréncia de
cisticercose hepatoperitoneal no coelho-bravo revela uma fraca actuacdo a nivel da
desparasitacao dos caes de caca, uma vez que sdo parte integrante no ciclo de vida do parasita.
Desta forma revela-se de extrema importancia na sensibilizagdo dos cagadores para uma
correcta pratica de desparasitacdo dos seus cées, de forma a interromper o ciclo de vida deste

parasita e desta forma minimizar o nimero de coelhos afectados.
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