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Epigrafe

O desejo de transformar a biblioteca em local da,vle recriar uma casa coletiva. Essa
vontade se afirma através de uma inquietacdo pnalidade, que suscitou, a partir de
férmulas tradicionais, praticas inovadoras, qupaoedem a este duplo objectivo:

familiarizar e motivar (Parmegiani, 1985:19).
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Resumo

A leitura reveste-se de uma importancia crucialida do homem. O hébito de ler pode
e deve ser estimulado em todas as faixas etarafergncialmente desde tenra idade,
para que a crianca assimile que ler é algo imp@tamprazeroso, contribuindo para que

venha a tornar-se num adulto culto, ativo e astuto.

Promover a leitura é uma das func¢des da Animacdmo&dtural, motivando o
individuo a ler através de atividades realizadadmbito da promocao da leitura. Neste
sentido, o animador desempenha um papel fundamentaledida em que tem a ardua
tarefa de motivar o individuo para a sua pratiaeefa esta que nao se revela nada facil
perante o enorme leque de solicitagbes que a swmigedtual oferece. Para melhor
alcancar o seu obijetivo, a Biblioteca e o animddor ao seu dispor uma pandplia de
técnicas de animacdo que podem facilitar o sewaltraptornando a prética da leitura

mais interessante e aliciante.

A presente investigacdo consiste num estudo de amdongo do qual se constata a
existéncia de reduzidos habitos de leitura enprepulacdo de um concelho do interior.
Os resultados permitiram concluir também a exisééde frequéncias médias baixas de

incentivo a leitura.

Constatamos, ainda, que os participantes nas adesl de promocdo da leitura
realizadas na Biblioteca, atribuem niveis altoshgortancia a todas elas e que sentem
que ocorreram mudancas nos seus habitos de lapds a participagdo nas mesmas,

existindo um incremento nas suas praticas de deitur

A maioria cré ser importante que existam atividadesre a terceira idade e as
criangas/jovens e que estas ajudaram a mudar @ gisfipossuiam da outra geracao,

contribuindo assim para aproximar geracoes.

Descritores: Animacdo Sociocultural; animacdo da leitura; biteica publica; educacgéo

intergeracional/rela¢des intergeracionais.
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Abstract

Reading is believed to be of crucial importancéhm human life. The reading habit can
and should be stimulated in all age groups, prbferom an early age, so that the
child assimilates that reading is something impdr&nd pleasurable, contributing to

the child’s growth in becoming an educated, aciing astute adult.

Promoting reading is one of the Sociocultural Artiov@s functions, motivating the
individual to read through activities performedtie reading promotion. In this sense,
the impeller has a fundamental role since he hasatduous task of motivating the
individual for its practice, revealing that thekas not easy towards the enormous range
of solicitations that the modern society has tewfin order to best achieve his goal, the
impeller has at his disposal a wide range of anonaechniques that may help making
the job less arduous, turning the practice of readiven more interesting and attractive.

Throughout our investigation we carried out a stwdge in which we found the
existence of reduced reading habits amongst thalaiign. The results also allowed us

to conclude that there are medium-lower frequengig@sading incentives.

We have also found out that the participants in teading promotion activities
conducted in the library, attribute high levelsmportance to all the activities and that
these participants feel that there have been claimgtheir reading habits, after their

participation in the activities, and that there \@masncrease in their reading pattern.

The majority believes it is important that there activities between the elderly and
children/young people and that these activitiesehaslped change their view about the

other generation and have also contributed to hyergerations closer.

Keywords: Sociocultural animation; reading; library; intengeational

education/intergenerational relations.
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A animacéao sociocultural e a leitura: Estudo d® edistuado na Biblioteca Municipal de Meséo Frio

Introducao

O trabalho de animagéo da leitura nas Bibliotecamsiste num conjunto de agdes que
visam favorecer a aproximacdo dos utilizadores lawes tornando-os potenciais
leitores ou, no caso de o ja serem, motivando-der anais (Soares, 2003). As
estratégias de promocéao de leitura caracterizapmisam conjunto de acfes orientadas
a incentivar, consolidar e desenvolver este corapwhto (Soares, 2003).

O trabalho dos animadores é aproximar os livrospgasoas, oferecer-lhes momentos

de leitura. O papel ndo € impor, mas propor, acoimgana descoberta da leitura.

Animar € muito mais do que desenvolver simplesatigias com livros. Animar é
organizar um trabalho paciente, diario e sisterna@través de um vasto conjunto de
técnicas ou atividades propiciadoras ndo s6 de mmwmegradaveis como capazes de
aproximar os leitores aos livros. Neste sentidbgecas Bibliotecas realizar um vasto
leque de atividades que estdo ao seu alcanceera saposicoes de livros; apresentacéo
de livros; horas do conto; oficinas de escritairtede fantoches; palestras; saraus de

poesia; leitura dramatizada de textos; oficinagudtracéo de textos, etc..

O trabalho de promocéao da leitura deve iniciaraeidades mais jovens, implicando a
familia, a escola e as bibliotecas. E um process® epta intimamente ligado ao

desenvolvimento afetivo, intelectual e social daangas, mas que deve manter-se ao
longo da vida, designadamente através de atividediegeracionais, onde ambas as

partes ficam a ganhar (Silva, 2003).

Este trabalho assenta no estudo das praticas de@io da leitura, na perspetiva da
Biblioteca Municipal. Pretende refletir sobre a aarda animacdo da leitura em
bibliotecas, com especial incidéncia nas atividadkesariz intergeracional, tendo em
conta as enormes vantagens que podem ser collal@assdiferentes geracoes.

Este trabalho encontra-se estruturado em seisut@pia saber:

No capitulo |, sdo abordados aspetos, que de fdimata ou indireta estao relacionados

com a tematica em estudo, ou seja, versa sobreceito, a origem e a evolucdo da

|1



A animacéao sociocultural e a leitura: Estudo d® edistuado na Biblioteca Municipal de Meséo Frio

Animacao Sociocultural (ASC) em Portugal. Sdo edos, ainda, os ambitos e
dimensdes que a caracterizam, com especial enfogubiblioteca e o papel do
animador neste espac¢o. Faz-se, ainda, uma brew#aglean a importancia da animagéao

intergeracional.

No capitulo Il € abordada a dimenséo social daididdla, as atividades culturais
praticadas na biblioteca, a animacéo da leitursigdadamente as diferentes formas de

animar a leitura e as técnicas de animacgédo da mesma

No capitulo 11l é justificada a escolha do temadedinida a questdo de partida e

subquestbes, bem como séo elencados os objetivestutio e as hipoteses.

No capitulo IV sdo abordadas as estratégias métgidal, definidos os métodos e
técnicas de investigacdo, bem como é efetuadaificasdo das escolhas efetuadas no

presente estudo.

No capitulo V é efetuada uma caracterizacdo ddoleoh alvo deste estudo e do

concelho no qual esta inserida.

No capitulo VI faz-se a apresentacdo e discuss&orekultados que decorreram da

investigacao.

Por ultimo, sédo referidas as principais constamgdeaprendizagens, adquiridas ao
longo da realizagdo deste trabalho bem como a<ipais conclusdes sobre os
resultados obtidos.
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Parte I - Enquadramento tedrico



A animacéao sociocultural e a leitura: Estudo d® edistuado na Biblioteca Municipal de Meséo Frio

Capitulo I - Animacao sociocultural

1.1 Conceitos

O conceito de Animacdo Sociocultural (ASC) surgias mnos sessenta e € de dificil
caracterizacao, pois nao tem uma origem precisav&das as definicbes apresentadas,

segundo a perspetiva de cada autor.

A Animacdo Sociocultural foi um conceito que dedpanem alguns paises

industrializados e urbanizados da Europa, designedte, em Franca, tendo como
principal objetivo a intervencdo social, uma vez @& verificava a necessidade de
resolucéo de varios problemas que surgiram em qoéseia das mudancas sociais que

se foram evidenciando depois dos anos 50 (Andey-Hiil).

Podemos encarar a ASC como uma diversidade de acpedicas, desenvolvidas de
acordo com os interesses e gostos das pessoas) pnideipal objetivo é estabelecer o
encontro e a relacdo entre os envolvidos e queit@ecnar um tecido social, facilitando
assim, a comunicacdo e as relacdes interpessoasdil, 1980). Neste contexto,
devemos salientar a importancia do papel do animadoiocultural, a da prépria
animacdo como “agentes de desenvolvimento, de itbe, de grupos e de
comunidades” (Palma, 2001: 21).

No entendimento de Peres (2007:17), a ASC é:

Um processo fundamentalmente centrado na pedagisyigproximidade e na
promocdo da participacdo consciente e critica dsgas e grupos na vida sécio-
politica e cultural em que estdo inseridos, criaeslpacos de acgdo e comunicagao
interpessoal e comunitaria. Uma cultura colabosatvparticipada, ou seja, uma
vivéncia colectiva, plasmada na co-responsabilidededos.

Por sua vez, a ASC deve usar um método de acdazefgue garante um

desenvolvimento sociocultural local e regional maustentado. O método deve ser
garantido por acdes que privilegiem dinamicas idovas de participacdo (Bento,
2003).
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“Diversos autores, embora usando uma terminolodgseshte, consideram que existem
trés grandes modalidades da ASC: socioeducatiMyralue comunitaria” (Trilla,
2004:84-85).

S&do varios os ambitos profissionais da ASC, a sdbeédmbito comunitario, rural,
juvenil, sanitario, hospitalar, biblioteca, tereeidade, turistico, comercial, educativo,
entre outros” (Froufe, 1995:16-19).

Ainda e segundo as palavras de Pereira (2011:188a€, efetivamente, um conceito
polissémico e multifacetado, variado nas suas dags@es e empiricamente diverso no
que concerne as suas praticas e ostentacdes. A*&®@0anto uma estratégia, uma
metodologia, um modelo de intervencao”, distingeiels outros atos sociais, culturais e
educativos, outros tipos de intervencao, sobrepglo modo como é realizada pelos
processos e metas que utiliza e ndo tanto pelo®lmos e objetivos que pretende

alcancar.

1.2. A Animacao Sociocultural em Portugal

Segundo Lopes (2008) ocorreram, por todo o temwitportugués, até aos anos 60, do
século passado, inumeras acdes de cariz socialjralue educativo, que visavam
essencialmente a dinamizacdo de programas juntoca@sinidades. Encontramos
alguns sinais de Animacéo no periodo da PrimeiggiBlea e, posteriormente, ainda
que muito ténues, durante o Estado Novo, embora, sgd podendo falar jA& em
Animacao Sociocultural, propriamente dita. Esteaisiterao sido aquilo que veio a ser

designado de antecedentes da Animacgé&o Sociocullmaes, 2008).

Segundo Lopes (2008) o periodo da Primeira Remibtevelou-se de crucial

importancia em termos do que hoje designamos de AB@ vez que foram levados a
cabo, junto da populacdo portuguesa, um elevadcernimie programas de carater
social, cultural e educativo. Por todo o pais, foidesenvolvidas atividades culturais,
que tinham como objetivo o envolvimento e a pgécio dos cidadaos. Por essa
altura, as associacdes assumiram um papel intaremondo em acdo préaticas de
valorizacéo pessoal e social, 0 que entendemo%tantmmo antecedentes do que viria
a designar-se de ASC. S&o abundantes os registosmgacionam a criacdo de

bibliotecas ou salas de leitura nas associa¢cfes, lwordrios diurnos e noturnos,
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facilitando, assim, o acesso dos trabalhadorea®familias, a leitura e ao livro (Lopes,
2008).

Com a implementacdo do regime ditatorial, Portygaisa a viver uma fase dificil da
sua histéria, em virtude de todo o controlo que exarcido sobre as pessoas,

associacoes e coletividades (Lopes, 2006).

Governado por um regime totalitario, no pais deidethaver liberdade de expressao e
de associacdo e todas as praticas associativaargrasa ser altamente controladas.
Perante esta conjuntura extremamente repressivaguenPortugal vivia, era na
clandestinidade que aqueles que ndo se conformas@m a situacdo politica,
economica, social e cultural, procuravam transformapais, procurando despertar

consciéncias.

Ainda que estivessem submetidos a esta governagdoatingia toda a sociedade
portuguesa, as associacdes procuravam insurgitesdiferentes formas, a pressao do

regime.

Estas instituicdes fomentavam actividades de «fihaomo bailes, festas e outros
convivios sociais ‘“inofensivos”, de forma a poderemanter-se abertas e
assegurarem o seu funcionamento. Tudo isto coiastiton pretexto para, de uma
forma mais discreta e restrita, organizarem acigds manifestamente de oposicao
a cultura oficial do regime (Bento, 2003: 25).

O mesmo autor refere que:

Com esta estratégia encontravam a Unica oportunidacgoderem ter acesso a um
leque variado de pequenos projetos culturais stiadé. Estes correspondiam, no
fim de contas, aos interesses e as necessidadesldetividades e diziam respeito a
uma série de actividades ai desenvolvidas que fémgenparte da histéria cultural
dessas instituicdes: teatro de amadores, jogasidlobandas filarménicas e ciclos
cinematograficos (Bento, 2006: 25).

De forma oculta, algumas associacbes desafiavarenau@ e, com criatividade,
organizavam atividades proibidas, numa tentativaaesciencializar o povo, que se
encontrava sujeito a constantes campanhas de amugegpor parte do regime em
vigor, que lhes impunha os seus valores ideolodicmges, 2006).

O povo era colocado na situagdo passiva dianteadostecimentos culturais; o
teatro era apresentado ao povo, mas, ndo com o. @waneios da Animacao
estavam ao servigo de uma estratégia politica d&idag&o colectiva nos valores
ideolégicos do regime, os fins em vista recorriamedos de entretenimento publico
e ndo propriamente a uma Animacao que visasseti@ipacdo, a autonomia e a
auto-organizacéo (Lopes, 2006:107).
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A partir de meados da década de 60, ainda duraBstaolo Novo, 0 regime comecgou a
enfraquecer, sendo por fim derrubado a 25 de Al®ill1974 (Lopes, 2008). Varios
foram os acontecimentos que ocorreram a nivel nakdurante os anos sessenta, que
conveliram a ditadura, particularmente o descoateahto da populacdo perante a
guerra colonial, o descontentamento estudantil, uogimento do Catolicismo
Progressista, a doenca que incapacitou SalazaowErgar o pais, os cidaddos que
comecaram a mobilizar-se, os sindicatos que adapunrivigor e robustez, entre outros
(Lopes, 2008).

Foi, efetivamente, ap0s a Revolucdo de Abril de419fie a Animac&o Sociocultural,
enquanto meétodo de intervencdo associado as audasal; social e educativa se
oficializou em Portugal, na medida em que a pog@uaggprtuguesa conseguiu libertar-
se do obscurantismo no qual se encontrou submaraatd longos anos (Lopes, 2008).

O desenvolvimento da formacéo e da cultura era mecassidade basilar. Assim, as
preocupagdes passavam por encontrar formas edagatéociais e culturais que

permitissem fazer diminuir a enorme diferenca emrdiferentes classes sociais.

Mais tarde e fruto do desenvolvimento da ASC suag@ecessidade de formar
animadores, sendo o FAOJ e a APAC os primeiroSaa programas para o efeito,
iniciando-se também alguns cursos académicos sugerem animacgao sociocultural
(Silva, 2005).

1.3. Ambitos da animacio sociocultural

Lopes (2006:5) refere-nos a existéncia de uma egvsp tridimensional, no que

concerne aos ambitos da ASC:

Dimensdao etaria: infantil, juvenil, adultos e teraadade; espaco de intervencao:
animacdo urbana, animacao rural; pluralidades deitésnligados a sectores de
areas tematicas, como sejam: a educacdo, o testrtempos livres, a saude, o
ambiente, o turismo, a comunidade, o comérciaalmaiho.

No que concerne a dimensado etaria, as singulagdattes diferentes grupos,
designadamente a idade, elucidam-nos relativanaentgpo de abordagem a enveredar.
A dimenséao etéria dos grupos € encarada pela afnsmgiocultural como um aspeto

basilar na concec¢éo e na implementacao dos prajetogervencao.
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1.3.1. Dimensao etaria
1.3.1.1. Animacao de Infancia

Com o0 estabelecimento do regime democratico em uart sentiu-se como
fundamental a necessidade de desenvolvimento daagdo Infantil. Segundo Lopes
(2006) os programas de Animacdo Sociocultural rfangia sdo constituidos por

atividades ludicas, cujos destinatarios sao asgat

A ASC, na infancia, surgiu com um designio de camantaridade a escola, pela via
nao formal. Esta deve ter como objetivo fundameatatriacdo de processos que
facilitem o desenvolvimento da crianca a varioseisive ndo apenas 0 seu mero
entretenimento (Ventosa, 2008). Neste sentido,cassadevem simultaneamente ser
ludicas, criativas e motivadoras, incitando asngés a participacdo e a socializacao.
De destacar que a animacdao infantil pode existingioulacdo com a educacao formal,

ou de forma independente, nomeadamente em corassbaiativo (Ventosa, 2008).

A promocao da leitura em idades precoces € crutd,apenas como um importante
estimulo para a formacao de futuros leitores, rabsesudo porque a Literatura Infanto-
Juvenil é um importante meio de informacédo e desrafiragem e que permite o

desenvolvimento cognitivo e afetivo das criancasr(aio, 2015).

A ASC na infancia tem como intencdo educar paraio, @romovendo a execucao de
atividades de forma prazerosa. Estas atividadexlpre-se com a realizacdo de acdes

ligadas a expressédo musical, plastica e dramataaleém ao jogo (Ventosa, 2008).

Em marco de 1983 foi criada uma instituicdo privddaolidariedade social, o Instituto
de Apoio a Crianga (IAC), que tem como objetivonpipal contribuir para o

desenvolvimento integral da crianga, na defesaoen@cédo dos seus direitos (IAC,
2015).

1.3.1.2. Animacgao Juvenil

A juventude é uma importante etapa da vida ondetaswezes, € consumada uma
“ruptura” com a familia, experienciando novas ewihtes praticas e durante a qual se

fazem sentir dificuldades de inclusdo na sociedBdta etapa €, também, distinta pela
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vontade de viver de forma ativa, interventiva etip@ativa pelos jovens sedentos de

novas experiéncias (Pais, 2003).

Na juventude, segundo Maruri (2008), existe umeerbetucacédo, alcancada em
contexto familiar e escolar e uma autoeducacdoubof@amacéao, através da qual o
individuo se educa a si préprio no contacto conowsos, através das experiéncias

vivenciadas.

Lopes (2006) salienta o facto da animacdo juvenitsierar a liberdade como
instrumento fulcral, sentimento este intensament@lw pelos jovens, a participacao,
essencial em qualquer processo de animacédo, psimiéio jovem sentir-se elemento
ativo e participativo e o voluntariado, atravésql@l o jovem se envolve de forma
efetiva em acOes de solidariedade para com o0s souMeste sentido, o papel do

animador é fundamental, enquanto companheiro eérefia para o jovem.

S&o varias as instituicbes juvenis que podemosnérazona historia da Animacao
Juvenil em Portugal, designadamente, o FAQOJ, o @) IPJ para além de varias
estruturas que promoveram e continuam a promoveramunto de acdes relacionadas
com a ocupacado e a animacao dos denominados tdivss fornecendo assim um

importante contributo a comunidade, como sejam: ovimento escutista, o0

associativismo e os movimentos catoélicos (JEC, J@T) (Lopes, 2008: 31).
1.3.1.3. Animacao de Adultos

No entendimento de Lopes (2006) na idade adultandigiduos tém presente na sua
vida trés tipos de tempo distintos: o tempo dedltaly o tempo livre e o tempo de lazer,
sendo que o trabalho condiciona sobremaneira tantes, cuja gestdo dos tempos tem
de ser efetuada de forma equilibrada. E no temgaz#e que os individuos se dedicam
a atividades que |hes dao prazer, sejam elas Kdifestivas, desportivas, de
solidariedade, de convivio, etc. Os programas deag@o de adultos devem considerar
a animacao do tempo livre e do tempo de lazer earsd@ mera ocupacao. Para isso, é
essencial que fomentem a consciencializacdo elexdef sobre como viver de forma

salutar os diferentes tempos (Lopes, 2006).

Ainda segundo o mesmo autor, deve também ass@cmmuma concecdo de educacao,
gue a entenda como um projeto aberto que seranoadt ao longo da vida. Para ele,

existem varias estruturas publicas responsaveisg@ueber e implementar programas
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de Animacdo de Adultos, designadamente, a FNAT ENATEL. Este dltimo é

possuidor de um conjunto de infra-estruturas, dsioeradas para as praticas de
turismo, recreacao, oOcio; atividades culturais cdeairo, musica e cinema, festivais,
ciclos, mostras nos dominios do teatro, musicacalam acdes de formacdo para

animadores nos diversos sectores da animacao (L2Qes).
1.3.1.4. Animacao na Terceira Idade

Como é do conhecimento geral, temos assistido aslle@timento da populacdo a nivel
mundial, ndo sendo Portugal uma excecéo.

O envelhecimento faz parte do ciclo de vida de odividuo e € um tema que

preocupa a actualidade de Portugal. A popula¢c& eda vez mais envelhecida

devido ao aumento da esperanga média de vida eindau@do da taxa de
natalidade (Correia, 2010: iii).

A terceira idade é uma etapa, que a semelhancaodaas possui as suas
particularidades (Rosa, 2012). Frequentementacaite idade € associada a doenca, a
ruina fisica e intelectual, a inutilidade e a iraEgade. Pelas suas caracteristicas e pela
mudanca de papéis que ocorre nesta fase da vitpsms tornam-se mais vulneraveis,
por vezes, mais s0s, sujeitos a depressoes, istlamexclusao social (Valente, 2014).
Todavia, esta forma como o idoso € observado, nari@malos casos pela populacao,
em geral, ndo é assim tao linear se percebermosimuieloso, mesmo apresentando
algumas limitacdes fisicas e alguma deterioracibeictual, tem toda a legitimidade de
continuar a manter-se um cidaddo ativo e interventipossuidor de vastos
conhecimentos, experiéncias e vivéncias que podeavem, inclusive, ser partilhadas
(Correia, 2003).

Nesta etapa da vida, o0 idoso é:

Marcado por valores, capacidades e limitacdes dhicee e com as suas
caracteristicas préprias. A velhice humana ndo pedeconsiderada sob o prisma
Unico de um processo irreversivel de empobrecinfésitm (Galindo, 2009:37).

E de total pertinéncia transmitir ao idoso o sentih importancia de desenvolver a
educacao ao longo da vida, contribuindo assim paranvelhecimento ativo e para a
melhoria da sua qualidade de vida (Jacob, 2007& iRgulsionar a educacéo ao longo
da vida, o animador pode utilizar como estratégidASC, desenvolvendo varias
atividades-tipo, nhomeadamente, culturais, socimtglectuais formativas e ludico-

recreativas (Jacob, 2007).
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A gerontologia educativa tem vindo, segundo Lo@96), a obter grande relevancia
enquanto estratégia de intervencgéo, quer ao nivplelencao, quer da forma como se
podera ultrapassar determinadas situacfes de atatgi®o do corpo, consequéncia da

idade avancada.

Segundo Gomes (2009: 169):

A animacéo sociocultural no campo da terceira idamtere por necessidade de dar
resposta a um vazio de atendimento social, educaticultural a um grupo de
pessoas que é cada vez maior, em virtude do aumargsperanca de vida.

Por fim, parece-nos importante salientar o dialoggergeracional no associativismo que
envolve o idoso, promovendo o didlogo entre as¢ess num estreitar de relacdes,
benéfico para todas as partes envolvidas e parépaigp comunidade. Para Rodrigues
(2009), o desenvolvimento de programas de educaxtémyeracional, nos quais 0s
idosos possam propagar tradicdes, colaborar naagedoaos mais novos, contar contos
populares e as suas proprias experiéncias de &ex@mplos de algumas propostas de
intervencdo com idosos com claros beneficios pala & comunidade.

1.3.1.5. A Animacado Sociocultural e a Educa¢ao Intergeracional

A educacdo intergeracional desperta as consciém@as a diferenca de valores,
estimula a observacao de diferentes costumestnossrie atitudes, ndo obstante o peso
das diferencas temporais e sociais existentes.r@et@s intergeracionais devem ser
entendidos como uma estratégia que nos permitabedster relacées entre diferentes

geracoes, bem como ampliar ou consolidar as redgadexistentes (Saez, 2002).

Segundo Afonso (2009: 55) “Os programas intergerass constituem uma importante

estratégia para estimular as relacbes entre geracBstes programas submetem

pessoas que ndo possuem qualquer laco biolégictmy t@osos como jovens, a uma

permanente aprendizagem, visando que as difergetieg0es estabelecam relacdes
através das quais se possibilitem permutas cudteraelacoes interpessoais benéficas
para ambas as geracOes. Este tipo de programdmi@ila igualmente, para ajudar a

terminar com visfes estereotipadas que as difergeiacdes possam, eventualmente,
ter umas em relacdo as outras, colaborando pacxiag@acdo das geracoes (Afonso,

2009).
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No entendimento de Marques (2011: 97), “a promatg@accdes intergeracionais que
permitam aumentar as oportunidades de contactéiymosntre as pessoas idosas e 0s
outros grupos etarios sao muito importantes panéndir atitudes idadistas”.

1.3.1.5.1. Vantagens das atividades intergeracionais

E fundamental que as pessoas independentementm daixsa etaria sejam tratadas de
idéntica forma, ou seja, que ndo sejam sujeitasiadgger tipo de comportamento

discriminatorio em virtude da idade que possam exadmente possuir.

Neste sentido é crucial conceber dindmicas e astugle promovam a qualidade de
vida das pessoas, independentemente da sua idape eejam propiciadoras de
educacéo entre distintas geragdes (Destéfani, 2001)

Para Almeida (2006) o idoso encontra-se na faiqaula@ional mais diversificada e
detentora de maior riqueza cultural, devendo pso iser respeitado e visto como
alguém que tem muito para ensinar, partilhar eectar O idoso deve estar consciente
da importancia da sua participacdo e envolvimentoak por isso, devera partilhar
conhecimentos, experiéncias, valores e atitudendila, 2006).

O idoso deve ser considerado como um cidaddo cqacchkades e competéncias
merecedoras de distingcdo e partilha. Deve ser tamdl@éo de uma atencdo que se
prende com eventuais necessidades que surgem camsequiéncia da sua idade e

condicdes de vida.

O idoso precisa de consolo, de carinho e esperargaa sua vida, por isso, torna-se
indispensavel que a sua familia, as escolas eiag8es, bem como a comunidade em

geral Ihe prestem o apoio e estimulos de que riegxé€Ssircia, 2009).

Na perspectiva de Palmeirdo (2009) a educacaaergional desperta as consciéncias
para a diferenca de valores, para os diferentdsiroes, ritmos e atitudes, apesar das
lacunas temporais e sociais existentes. E fundaingoe se utilizem estratégias que
concebam oportunidades de convivéncia, que levebagsras geracdes a terminarem
com ideias pré-concebidas de uns em relacdo aossputevendo ser privilegiadas

estratégias que permitam contactos diretos entssope de diferentes geracdes
(Palmeiréo, 2009).
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Ainda segundo o mesmo autor “O Plano de Accaonataonal sobre o envelhecimento
apela, precisamente, a uma “Cultura para a Ansegdadainda, a um conjunto de
medidas que se propdem, sobretudo, “fortalecelidasedade mediante a equidade e a
reciprocidade entre as geracdes. Em Portugal, deatmarticipar € ainda um processo
recente perante esta realidade social, torna-sepemsavel labutar para “ativar a

participacédo” (Palmeirdo, 2009: 25).

A grande maioria dos programas e projetos intecg@mnais surgem em contexto escolar

e comunitario. No entender de Palmeirdo (2009: 28):

No contexto internacional, véarios estudos foraniizados e chegou-se a diversas
conclusfes: A imagem cognitiva, afectiva e compoetatal € significativamente
alterada; mudanca de atitudes; aumento significatevaumento e compreenséo em
relacdo a pessoa idosa; promocao efectiva de priee@ de proximidade entre
geracdes; reforcam lagos de cooperagéo e de setidde

Ao longo dos anos diversos autores procederam lBamistes programas como uma
medida para reforcar as relacdes entre as diferget@cdes, destacando a importancia
para estimular as suas relacdes (Afonso, 2009phreqvendo uma:

(...) constante aprendizagem entre pessoas mdiasvelmais novas, onde os lacos

biolégicos ndo existem, promovendo desta formadela efectivas, trocas culturais

e relacBes interpessoais entre diversas geracées)tipdo deste modo beneficios

tanto para 0os mais novos como os mais velhos. Btas atividades devem ter como

objectivos principais, tais como: envolver pesstadiferentes geracdes; implicar

beneficios para os participantes das diferenteacges implicadas; garantir a

promocéo de relacdes de intercambio entre os ipantites de diferentes geracgoes.

Ajuda também a desmistificar estere6tipos que o malhos possam ter em

relacdo aos mais novos, ou, 0S mais novos possaemteelacdo aos mais velhos,

desta forma, facilitando as rela¢c6es interpessdre diferentes grupos geracionais
(Afonso, 2009: 56).

Tendo como referéncia uma investigacdo de Serrd0j2@nde interagiram idosos e
criancas, tendo como objetivos a socializacdo dlmsos e a sua integracdo na
comunidade onde se inserem, verificou-se que adelastabelecida entre as diferentes
geracoes:
proporcionou ao idoso o aumento da sua auto-esémauto-confianca (...)
desmistificou a ideia de que o idoso é alguém ‘&hispvel”, na nossa sociedade, e

gue podem interagir com as crian¢as e mostrardtiemportancia do ancido, ou seja,
permitiu a integracdo do idoso e sua socializaS&oré 2010: 47).

E de primordial importancia que tomemos opcdes didas que nos permitam escolher
0os caminhos que pretendemos tracar para nés eapeiedade. Andrade (2002: 42)
ressalta ainda o facto de que “Lutar pela humaézaip velho é lutar pela nossa

propria humanizacgéo, e essa luta ndo pode deixaastar pela educacao”.
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1.3.2. Espaco de intervencao - Animacao espacial

No gue concerne aos ambitos espaciais em que cgantervencdo da ASC, Lopes
(2006) distingue dois tipos, a saber: meio urbamee® rural, que pelas carateristicas

que lhes séo intrinsecas exigem distintos programas

Segundo Palma (2001) o meio rural, o espaco ondéens®e 0 nosso estudo,
caracteriza-se pelo fortalecimento das relacdesrpessoais, onde a familia e a
vizinhanca exercem grande influéncia sobre os iddos, contrariamente ao que
acontece no meio urbano. No meio rural, valoresoccansolidariedade e a amizade,
ainda estao muito presentes. No entanto, existéraoproblemas que atingem grande
parte da populacéo idosa que habita estes meios gsegprendem essencialmente com o
envelhecimento e com a desertificacdo, devido 1@&da smigracdo, como a falta de

emprego, de meios e de recursos (Palma, 2001).

Encarando com preocupacéo estes problemas, ososroje Animacao Sociocultural,
devem procurar promover o desenvolvimento comuajténquadrando o meio rural a
partir do seu interior, facultar o acesso a acOesaivas, despertar a convivéncia e a

ajuda muatua (Palma, 2001).

Perante esta realidade, o associativismo desempgnhanportante papel no meio
rural, uma vez que se assume como um nucleo diadorizia comunidade, onde sdo
promovidas as relagdes interpessoais e coletivagritando-se, desta forma, a incluséo
(Palma, 2001). As associa¢gbes sdo espacos ondeosargo promover e conceber
atividades de convivéncia e cooperacao, mas tanobém através da implementacéo de
programas de ASC, os individuos se podem tornaitssjativos, podendo contribuir
para a transformacdo da comunidade, melhorandcaagsalidade de vida (Palma,
2001).

1.3.3 Pluralidade de Ambitos

Os ambitos da Animagéo Sociocultural sdo amplokigip, 0 que significa que esta
metodologia de intervencdo deve associar-se asdisedireas tematicas, a saber: “a
educacao, o teatro, a musica, os tempos livregudes o desporto, o ambiente, o

turismo entre outras” (Lopes, 2006: 315).

Todos estes dmbitos, implicam o recurso a um vastunto de termos compostos
para designar as suas mdultiplas actualizacdes rmaforconcretas de actuacéo:
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Animacao socioeducativa, Animacao cultural, Aninta¢&atral, Animacdo dos
tempos livres, Animacdo sociolaboral, Animacao coitdwia, Animacdo rural,
Animacao turistica, Animacao terapéutica, Animagdfantil, Animacéo juvenil,
Animacao na terceira idade, Animacéo de adultognAgado de grupos em situacdo
de risco, Animacdo em hospitais, Animacdo em psis@mimacdo econdmica,
Animacao comercial, Animacao termal, Animacdo desgm Animacdo musical,
Animacao etnogréafica, Animacéo de bibliotecas, Aagao de museus, Animacao
escolar, etc. (Lopes, 2006: 315).

No entendimento de Lopes (2010), a implementac&Sda junto dos individuos e dos
grupos é realizada recorrendo a técnicas que té&malopanger trés dimensdes, a saber:
social, cultural e educativa que se encontram ligéelas e articuladas entre si. Em
qualquer projeto de ASC, esta triade apresentarse tundamental (Lopes, 2010).

Perante uma sociedade que se encontra em constantgao, perspetiva-se o0
surgimento de novas areas de intervencao, cujaiabjgera, seguramente, o incentivo
a participacao, o fortalecimento das rela¢cdespetsgoais e 0 desenvolvimento pessoal
e comunitario (Lopes, 2010).

1.3.3.1. A biblioteca como ambito da animacao sociocultural

Inserida na comunidade, a biblioteca, constitui wpgao cultural e um suplemento

pedagogico incalculavel, através das iniciativagalizadas nomeadamente de estimulo
a leitura, de ocupacao dos tempos livres, soc@lizaetc.. As bibliotecas deveriam

assumir-se como principal centro cultural da comadé onde se encontra inserida.
Para tal deveria dispor de todos os suportes demiaicao, com especial énfase para o
livro, disponibilizar diversas técnicas de comugé&a mas também promover uma
vasta diversidade de atividades culturais e edwasatpara a populacdo que serve
(Machadoet al, 2014).

Calixto (2007) refere que segundo a UNESCO asdtédalas publicas sao efetivamente
muito importantes na educagdo e na cultura, semdamportante instrumento na
promocao da paz e do bem-estar. Estas institugdesuem uma enorme importancia
no contexto atual quer no acesso ao conhecimensr, @mo importante instrumento

ao servico da cultura e que deveria estar dispbaitelos sem excec¢éo (IFLA, 2001).

A BP deve estar aberta a todo o publico em gemlel@brir-se a todas as faixas etérias,
comecando mesmo nas criangcas de maior tenra idssamo antes da aprendizagem
formal da leitura (Machadet al, 2014), proporcionando:
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Livros de historias, informacdo, poesia, teatroblipaces periddicas, mapas,
discos, gravacdes, diapositivos, colecbes de inzgemnfim, toda a riqueza de

suportes de informacdo tem o seu lugar na bibkot¢c.) E no frequentar a

biblioteca publica que a leitura revela imediatat@ensua dimensao social. E muito
importante para 0s pequenos possam ter acesso eBmIsos) Servicos que 0S mais
crescidos. Escolher ir a um local dirigido a todatyltos e criancas (Sequeira, 2000:
68-69).

Enquanto instituicAo publica, a BP, € simultanedmerausa e consequéncia da
sociedade onde se encontra inserida, ou seja, ddaneyle as sociedades se
transformam, as bibliotecas e os bibliotecarioatin¢cdes que exercem, tém o dever
de acompanhar essa evolucéo. As bibliotecas ebbstbcarios também tém o poder de

provocar transformacgdes na sociedade (Machado, @044).

Segundo Bas (2003), a animacédo trouxe uma novandiaé biblioteca, uma vez que

tem permitido levar mais pessoas a biblioteca eriza-la enquanto espaco. As

pessoas, 0s bibliotecarios e os animadores saarhardais na biblioteca, devendo por
isso ser valorizadas e enaltecido o seu papel.i@agdor ao “centrar-se no produto e

nNao No processo, promove a envolvéncia no senddewir as pessoas a participar, a
interagir, a ultrapassar medos e inibicées” e destdo a dar uma nova vida ao espago
biblioteca (Fernandes, 2010: 49).

As atividades que, habitualmente, sdo desenvolvites bibliotecas sédo varias,
designadamente as horas do conto, encontro contoessy osateliers de leitura, de
escrita e de expressao plastica, a danca, a pirduradsica, entre muitas outras
(Machado, 2014).

De acordo com a nova concepcao de biblioteca, gtegra a ASC como uma
componente fundamental, as atividades a desenvebdirm ser multiplas e devem ser
desenvolvidas de acordo com o0 seu publico-alvoemy atingir todas as idades
(Machadoget al, 2014).

1.3.3.2. O papel do animador na biblioteca

Froufe (1995) considera que a importancia atrib@ideimacao cultural torna-se cada
vez mais evidente, sendo de realcar a importanaiaafirmacdo da cidadania, na
valorizagdo social e na consolidacdo dos sisteraasocraticos, na qual se impde a
participacdo de todos os individuos. A animacadurail tem como objetivos o

desenvolvimento do dialogo, a comunicacao entredisiduos e a solidariedade, ou
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seja, € uma estratégia importantissima para queacadransformacéo social (Froufe,
1995).

Segundo Ander-Egg, (1999: 12) a animacao s padeakzada adequadamente, se 0
animador “animar, vitalizar e dinamizar as energiapotencialidades existentes nas

pessoas, grupos e colectividades”.

Para Ventosa (2008), a satisfacdo pessoal é fydaralque cada individuo se sinta bem
consigo mesmo e se possa relacionar de uma forlm@rsaom a sociedade que o
rodeia, para isso, € necessario que consigamosheere perseguir as necessidades de
cada um dos individuos tendo em vista a sua sgiisfaAssim sendo, e tomando por
referéncia Ventosa (2008) e o conceito de Anim&@dtural como forma de integrar e
elevar o ser humano, pondo-o a participar nos mssafue se lhe deparam como
protagonista e até promotor, pode também afirmaugeo Animador Cultural devera,
entre outras caracteristicas, ser também um marketesim, Marketing e Animacgéao
Cultural dever-se-ao fundir para que haja um imsénto/um meio educativo, assim
como uma metodologia ativa e participativa de cdnagéo, motivacado e criatividade
bem como um recurso didatico para conseguir umaagdo integrada no meio
(Ventosa, 2008).

O animador sociocultural, ao pensar a realizacadirdamizacéo da biblioteca, deve ter
sempre em mente que este espaco deve ser um eppaguopicie a exploracdo e o
enriguecimento cultural, que promova o prazer darke incentive e oriente o uso do
livro, crie um ambiente acolhedor e favoravel agdb de habitos de leitura e de
apreciacdo literaria (Larrazédbal, 2004). O animadievera ter como uma das suas
preocupacdes principais animar o seu publico, rddtvcontinuamente para que nao
existam momentos de apatia e inatividade, levasgorao leitor a divertir-se com o

livro e com a leitura, cultivando o gosto pelauemt e criando habitos de leitura
(Larrazébal, 2004).

A promocao da leitura € um projeto a longo praze exige tempo e acdes repetidas,
pois s6 incentivamos a ler se realizarmos um thababntinuo e sem ansiedades, pois
os resultados deste trabalho apenas seréo visideisgo prazo (Poslaniec, 2005). As
atividades de animacédo da leitura sdo um métodocoastituindo um objetivo em si

mesmas, sendo que o papel do animador € aproxsriamras dos leitores, promover-
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Ihes oportunidades de leitura, isto €, o papel mimador ndo é encaminhar, mas

sugerir, acompanhando o leitor na descoberta tladgiPoslaniec, 2005).

1.4. A animacao e as suas praticas

A animacao podera ser vista como o “modo de fazerde levar a acabo agcbes com um
determinado objetivo formativo ou cultural (Vich2012). Trata-se de desenvolver
atividades que “germinam vida nova, sentido e esmer, através da participacdo
consciente e ativa da sociedade” (Jardim, 2002: 19)

Segundo Pereira (2011), a ASC deve permitir dempast pessoas para que possam ser
elas a promover o seu préoprio destino, ou sejanpvendo a sua autonomia. Para Pérez
(2007, cit. Pereira, 2011: 150-151), “um dos grandsbjetivos da animacéo
sociocultural é a participacdo do ser humano natnagéio do seu préprio futuro e no
da comunidade”.

Animagdo Sociocultural € um conjunto de préaticasedeolvidas a partir do

conhecimento de uma determinada realidade, queegtsaular individuos, para a

sua participacdo com vista a tornarem-se agentsgul@réprio desenvolvimento e

das comunidades em que se inserem. Animacdo Stigi@tle um instrumento

decisivo para um desenvolvimento multidisciplinategrado (social, econémico,
cultural, educacional, etc.) dos individuos e dopgs (Lopes, 2006: 148).
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Capitulo II -Bibliotecas

2.1 Conceitos

A palavra biblioteca vem do grego «bibliothéke»e ge definia como “depdsito de
livros”. Todavia, a biblioteca € mais do que um on&atepdsito”, é uma colecdo de
livros ordenados corretamente. A biblioteca legtima sua existéncia pela
disponibilizacdo do conhecimento que os livros é&osumateriais encerram. Se €
verdade que a biblioteca comecou por ser um espedicado unicamente aos livros,
ndo é menos verdade que ela tem vindo a transfesenatravés da adocao crescente de
meios tecnoldgicos e informaticos (Campos, 2008keetudo, tem vindo a tornar-se
num local de enorme importancia social e cultuatilavés das atividades de ASC ai

promovidas (Froufe, 1995).

Nessa perspetiva, a biblioteca € uma importante fd& conhecimento permitindo criar
uma grande diversidade numa aprendizagem em ctmstardanca e que se pretende
cada vez mais criativa e personalizada. O acess@alaulaces ao livro e a leitura

podera ser um importante instrumento de mudangaciadade (Silva, 2002).

Segundo Machado (2014: 27), a “Biblioteca PubliczBsiderada um alicerce para a
educacao, a cultura e a informacao” Trata-se demportante “centro local que torna

acessivel o conhecimento e a informacéo de todgéreros, aos seus utilizadores”.

As dificuldades de construir edificios e dotar #slittecas dos meios necessarios
tentaram ser colmatadas durante varios anos carthaasadas “bibliotecas moveis ou
itinerantes” que levavam os livros até aos locag@smecénditos do pais (Ferreira,
2014). Nos anos sessenta, surge a rede de bilbkoitrerantes da Fundacao Calouste
Gulbenkian, constituindo esta medida um importami@&co para a altura. Ainda
segundo Ferreira (2014) muitos Municipios replicgranais tarde, esta filosofia de
levar o livro até as pessoas, mesmo em locais exidee uma biblioteca publica fisica,

tentando minimizar a dificuldade de acesso aoedide algumas populacdes.
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Mais tarde, foram muitos os Municipios que levammabo paulatinamente obras de
construcdo de bibliotecas publicas. Neste capitekistiram enormes avangos nos
altimos anos em Portugal, com a construcéo e riéigagbio de inimeras bibliotecas
publicas em todo o territério nacional Ferreiral®20 Criou-se inclusive a “Rede
Nacional de Bibliotecas Publicas”, incluida na D&e Geral do Livro, dos Arquivos e
das Bibliotecas. Trata-se de um organismo cooragnatisponibilizando materiais,
recursos e servicos partilhados para as bibliotétsta rede pretende ainda estimular a
cooperacao entre as bibliotecas, contribuindo agsma melhorar a qualidade do

servico prestado aos utilizadores (RNBP, 2017).

No entendimento de Carvalho (2010) a semelhancagud#quer organizacédo, a
biblioteca enquanto importante meio e polo dinaduzado saber, s6 podera obter
sucesso na sua missao se for cabalmente geridmmeizada. Para o efeito, necessita de
ser dotada ndo sO de recursos humanos e matemas, também de possuir
competéncias organizativas que lhe permitam prastarservico de qualidade e

simultaneamente ser eficiente (Carvalho, 2010).

2.2. A biblioteca e a dimensao social

Na perspetiva de Asta (1997) a biblioteca deveesadié mais, satisfazer as necessidades
da educacédo humana e levar em consideracao n&pastnecessidades educativas mas
também as necessidades pessoais diferenciadas, éendonta o nivel educativo, o
local, a criatividade, o idioma, a idade, etc. ddacum. Evidentemente que a biblioteca
ndo pode modificar a condicdo de uma pessoa, pgeéde e deve procurar
proporcionar recursos necessarios para a educacémdds e para a possibilidade de

leitura permanente e universal (Asta, 1997).

Os servigos disponibilizados pela biblioteca devemar iguais oportunidades para
todos sem distingcdo, isto é, todos os cidadaosr@eveoder aceder aos servigos
independentemente da sua condi¢cdo social, da s#a aa cor, do sexo, idade,

nacionalidade, religido, etc. (Machado, 2014).

A BP constitui, antes de mais, um espaco onde pegsodem aceder de uma forma
livre & informacéo. Para aléem disso, através dézegdo de palestras, encontros,

exposicoes, acdes de sensibilizacéo, recitais amutlas formas de ASC, a rede de BP
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encontra-se preparada para estimular o debatep sesté de enorme importancia

cultural e social (Ventura, 2001).

O mesmo autor, acrescenta que:

Na génese da BP, se encontra o principio de gofoariacdo constitui um direito
gue pertence a todos e ndo uma mercadoria privagesiva de alguns. Por isso, a
informacédo deve ser disponibilizada livrementera sacargos para aqueles que lhe
desejem aceder (Ventura, 2001: 69:70).

2.3. A biblioteca e as atividades culturais

As bibliotecas fazem parte de um setor da comuridiesignado setor terciario que
carece satisfazer as necessidades sociais. O désgsrento de eventos culturais pode
ser um importante meio para o crescimento dos iddds (Bas, 2003). Acresce que
permitem divulgar os servigos disponibilizados pélalioteca, podendo ser uma
excelente forma de fazemarketingdos servigcos, ou seja, da promocdo da biblioteca

como um todo (Oliveira, 1985).

Para Bas (2003) o conceito de Biblioteca tem viadsofrer alteracbes ao longo dos
tempos, sendo, na atualidade, encarada como urhdbedo a todos, com diversos
compromissos e objetivos. As atividades basicasomg@nizacdo, administracdo e
difusdo do conhecimento tém vindo a evoluir bastat longo dos tempos alicercadas
em novas tenologias e sistemas de informacédo, tassem trés vetores que se

complementam: atendimento, informacéo e participéBas, 2003).

A biblioteca, inserida na comunidade, constitui uaiternativa cultural e um
complemento pedagdgico inestimavel, com as ini@atie estimulos a leitura,
ocupacdo dos tempos livres, diversificacdo dedatdes inteletuais e recreativas,
bem como as atividades de aperfeicoamento e divictzale. Todas as bibliotecas
deverdo assumir um papel principal na vida cultdealcomunidade, dispondo de
todos os suportes de informacao, beneficiando di@stas técnicas de comunicagéo
e uma diversidade de atividades culturais e edws=atiA animacdo cultural na
biblioteca deve possuir extensées comunitariasndesgdas através de atividades
ligadas ao texto literario, ao livro, a pinturamdisica, ao teatro, ao cinema, etc.”
(ASCB, 2016).

2.4. A animacao da leitura

Se se preconiza a autonomia na aprendizagem, arierdal dotar os jovens de um
conjunto de ferramentas que lhes permitam tomastgeitos activos do seu

processo de desenvolvimento pessoal e intelediulglitura constitui, sem duavida,

uma dessas ferramentas (Santos, 2000: 15).
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A leitura abre-nos novos mundos que nos revelarasioealidades, novas fantasias que
nos permite viajar no tempo e no espaco. No fieatatla livro sentimo-nos um pouco
mais ricos em termos culturais, pois somos conloeesddle novas experiéncias, novas
ideias, novas pessoas (Cadorio, 2001). Desta fofffnatemos eventualmente a
conhecer melhor a sociedade que nos rodeia e at¥s groprios.” (...) ler € uma
experiéncia social que, estimulando e desenvolveadeuriosidade, nos torna
argutamente atentos as emocdes, permitindo-nosamrgear o Homem na pluralidade

dos seus aspectos e vivéncias” (Azevedo, 2007: 150)

Segundo o Decreto-Lei n°111/87 de 11 de Marco:

O livro e a leitura permanecem como instrumentasilpgiados de acesso e
democratizacédo da cultura e, por consequéncia,&emas bibliotecas destinadas a
servir o publico em geral, concebidas para darostapas suas necessidades em

termos de informacéo, auto-formacéo e ocupacatedysos livres (MEC, 1987).

Porém, ninguém a nascenca sabe ler, aprendemfat@iaconforme crescemos. Existe
a percecdo em cada individuo para a necessidasabee ler. O ato de ler permite-nos

perceber melhor o mundo que nos rodeia e vivernasan(Sardinha, 2005).

A leitura entendida como fonte de prazer e de sat®dcomeca, habitualmente, na
escola mas ndo pode, todavia limitar-se a estaitArd deve constituir-se como um
projeto de vida que se vai desenvolvendo ao lolmgados (Viana & Teixeira, 2002).

A leitura devera ser entendida como algo fundanh@eias governos. Algo que tém o
dever de promover e estimular entre os seus cidadd@mo se pode ler no Decreto-Lei
n°111/87 de 11 de Marco:

O Governo decreta, nos termos da alinea a) dodo®attigo 201.° da Constituicao,

0 seguinte:

Artigo 1.° Para execucdo de uma politica integ@delalesenvolvimento da leitura
publica no quadro da rede de bibliotecas municipaiMinistério da Educacéo e

Cultura é autorizado, nos termos do artigo 14.Laial/87, de 6 de Janeiro, a

estabelecer, através do Instituto Portugués dmlewla Leitura, com os municipios
contratos-programas nos quais se regulamente aguie for necesséario a

intervencdo complementar de ambas as partes (ME7)1
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A definicdo de animacado da leitura é passivel d#ipias significados, conduzindo-

nos, contudo, a uma estratégia comum de nos leeatemder a animacéo da leitura
como a forma de despertar nos outros a curiosidéeteva e intelectual pela leitura
(Castellano, 2007).

Os projetos para animacdo de leitura sdo de deseaneato pessoal, tendo como
objetivo a evolucéo plena do ser humano, pelo gaadp criamos acdes de animacao
da leitura, devemos concebe-las de forma a maximazasua eficacia, exigindo

conhecimentos e experiéncia por parte do animdttotg, 2017).

Neste sentido, é importante realcar a importan®@a pdpel do animador e da
necessidade de que o seu perfil se coadune cospasifecidades das atividades que
necessita desenvolver.

Ao descrever o perfil do animador devemos ter entacalgumas qualidades que o

caraterizam. Segundo 0 nosso ponto de vista, estetdr a capacidade de motivar

para a vida, ser entusiasta, valorizando todasessops e cada uma em particular,

com um bom relacionamento humano. Ser um agentmgboo de mudanca,

dinamizador para a acdo, ser amavel, comunicatdem-disposto, criando e

iniciando lagos de amizade, sendo que o0 animadar tée a consciéncia do conflito

e da hostilidade, negociando as dificuldades gussgu surgir (Machado, 2014:
20).

Através da realizacéo de atividades ludicas, adbddula pretende incutir na comunidade
0 prazer e o gosto pela leitura. A promocao darieiexige tempo, acdes repetidas. SO
incentivamos a ler quando existe um trabalho cantihabitual e a longo prazo. O ato
de animar a ler é efetivamente motivar, despertarr@sidade, contagiar, € conseguir
gerar leitores ativos, participativos que, por d& leitura, saciem a sua curiosidade,
obtenham conclusfes, e comparem as suas propre&agias com aquelas relatadas nos

livros que Iéem (Azevedo, 2007).

A leitura € uma atividade que “requer esforco, @ezsanca e forca de vontade, dai que
a motivagdo para a leitura pode ocorrer em digtihbgais e ser levada a cabo por
distintos agentes, professores ou animadores” §Rdas, 2010: 49).

Entre as técnicas de animacdo da leitura existeatdldora do Conto” para além de
transversal a todas as geracdes, encerra em s[astmaonjunto de objetivos que visam,
entre outros, promover o gosto pela leitura, potene enriquecer a expressao oral,

desenvolver a capacidade de atencdo e concentrdedenvolver a linguagem,
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promover a partilha de saberes e experiénciasddeevitre geracdes, propagar tradicdes

e contos populares, etc. (Prole, 2017).
2.4.1.Diferentes formas de animar a leitura

A leitura abre a mente, aumenta a visdo que temasuwhdo, desenvolve a capacidade
de compreensdo e expressao de quem I|é, proporprazar e cativa o leitor para

continuar a ler.

Para além de tudo isto, a leitura desperta e estimimaginacédo, conduz a reflexao,
cultiva a inteligéncia e proporciona um enorme @raa quem a pratica. Trata-se,
efetivamente, de uma importante ferramenta de pernta formagao intelectual, moral,

afetiva e estética (Viana & Teixeira, 2002).

Mesquita ressalta a propdsito, que:

(...) escutar histérias € uma das primeiras expegéniderarias do ser humano.
Quando a crianga escuta um conto, a sua menteagstaduzir outro. Isto vem

reforcar a ideia de que, por um lado, a narratia opera como um veiculo de
emocdes e, por outro lado, inicia a crianga navpalano ritmo, nos simbolos, na
memdria, desperta a sensibilidade, conduzindo gimagéo através da linguagem
global (Mesquita, 2006: 165).

Segundo Soares (2003) servindo-nos de diversagcaécde animacdo da leitura, as
atividades propostas seréo vivenciadas sem qupdmta que Ihe estdo a impor algo,
mas pelo contrario sinta a atividade como estinmelamesperte o seu interesse e que
experiencie prazer na sua realizacdo. Tendo comtagunista o livro, podem ser
propostas atividades que tentem ir ao encontr@adsréncias e necessidades do leitor
(Soares, 2003).

Uma série de estratégias podem ser utilizadas domtwa de "animar a leitura, que
vao desde a leitura de uma histéria em voz altsatiédades ligadas as areas das
expressdes designadamente plastica, musical, dcangaimotora. As histérias podem
ser contadas de diferentes formas, nomeadamenteasajuda do proprio livro,
recorrendo a gestos, mimica, variagcdes de vozr@oeutilizar o livro e a medida que
se vai efetuando a leitura, fazé-la acompanharetgeetivas imagens, tornando-a mais
divertida, ajudando desta forma a crianca a comgeremelhor a histéria (Soares,
2003).
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7

Nas atividades de animacéo da leitura, é importaat®rrermo-nos do teatro, artes
plasticas, musica, etc. (Prole, 2017). A leituramada de histérias é uma ferramenta
privilegiada para o desenvolvimento da compreendg@ezendo ser encarada como uma
estratégia que tem como objetivo transformar ancaanum futuro leitor. Acompanhar
a leitura com musica, a dramatizacdo ou mimar pagens de acdo sao algumas das
estratégias de animacdo que podemos levar a cabes BcOes, permitem-nos obter
momentos de prazer, contribuindo muito para incatr leitor o interesse pelas
historias. No entanto, estas acfes nunca devenmdatzar a propria leitura (Prole,
2017).

As atividades de animacédo da leitura devem procgarestimulantes, envolventes e
interessantes, independentemente, da forma comdes&mvolvidas. A este propdésito
Gutfriend (2003: 31) assegura que “cada abordagmovaita, a seu modo, a riqueza
das histérias como instrumento terapéutico nosegssms de identificacdo e expressao
de sentimentos, o que diretamente seria bem méisl’diObviamente que né&o
subsistem solu¢cbes milagrosas, contudo, o recigstiva@rsas praticas de animacao,
poderdo ser um importante meio para a promocaceitiad, ou seja, verdadeiros

agentes motivadores da leitura.
2.4.2.Técnicas de animacio da leitura
2.4.2.1. A musica

Utilizando a musica para contar uma historia, p@ngplo, pode tornar a atividade mais
enriquecedora, interessante e envolvente. E doecimbento de todos que a musica
possui a capacidade inata de nos ajudar a expdminossos sentimentos, de nos

permitir extravasar tanto as alegrias como aeas.

A musica desde sempre que esteve muito associadeoatns, e sdo inUmeros 0s que
“falam especificamente do poder que a musica tersatlar, de curar, de redimir, de
transformar situacdes, de trazer solugcdes parditosiif(Silva, 2009: 60). A musica e
0os contos compartilham a mesma habilidade, istndas possuem a capacidade de
alcancar as partes do nosso inconsciente, quegaaljegm consciente ndo consegue
alcancar.

A experiéncia humana comum e mais profunda denalainde inconsciente
colectivo é a matéria-prima dos contos. E esseserpoduncionar como
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aglutinadores de pessoas, pois falam directamentmansciente. Isso também
ocorre com a musica — de todas as artes a quetemais dom de agregar, juntar,
confraternizar pessoas, falando e tocando a almehai (Silva, 2009: 54).

No que concerne as historias, alguns compositoreénticos faziam a composicéo de
musicas para as acompanhar (Silva, 2009). Tchdaigogmpositor russo) compds
alguns dos mais bonitos ballets como — o Lago digseS, a Bela adormecida, o
Quebra-nozes, entre outros, a maioria deles baseadaontos populares. Prokofiev é
outro compositor de origem russa gue aliou a miesigs. contos como - Pedro e o lobo.
Neste conto, é efetuada a transmissdo as criarca®gho de timbre. Para tal, sdo
utilizados diferentes instrumentos musicais combten diferentes para sugerir as

gualidades dos personagens (Silva, 2009).

Podemo-nos socorrer de distintas técnicas e desddnstrumentos musicais para
engrandecer uma historia, despertando uma gramibelade de sentimentos (Cordeiro,
2010).

Algumas melodias mais suaves podem remeter a jeecgdo, a melancolia, a

saudade, a meditacdo e ao relaxamento. Outrasvivasspodem remeter a alegria,

ao vigor, a euforia, a sensacédo de liberdade, enit@s. Instrumentos musicais

podem sugerir alguns elementos da historia (...yungntos musicais de timbres

diferentes podem enfatizar qualidades de deterramgibrsonagens. (tambor —

passos de gigante). Algumas melodias com andameraissrapidos ou mais lentos

podem transmitir em forma de som a cena imaginaltieracdes na entoacéo de voz

(mais grave, mais aguda) enriquecem a interpretdedadeterminadas personagens
(Cordeiro, 2010: 59).

Recorrendo a estes estimulos, é possivel desenwidWmcias através da musica para
as histérias e proporcionar uma maior satisfacdesfrute ndo sé para quem participa

como também para quem ouve e as visualiza.

No caso da crianca, quanto mais oportunidadesieta de integrar as atividades
praticadas e o0s sentimentos obtidos através daagfb da musica, maior sera o
desenvolvimento da sua inteligéncia e do seu camieato. Sao inimeros os beneficios
para as criangas, por via da mausica, tais comohorsl a sua acuidade auditiva,
aperfeicoar e aumentar a coordenacdo viso moterayas capacidades de percecao,
representacao e raciocinio, melhorar a relacdo @oneio que as rodeia, desenvolver
nao s6 a expressao corporal como também a linguagaimPor tudo isto, Schafer
(1985) considera que a musica favorece o desemvehtd das suas capacidades

cognitivas, psicomotoras, afetivas, sociais, asemsibilidade estética e sonora.
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As novas tecnologias da informac&o e da comunicaigefiam permitir um sem numero
de aplicagbes multimédia, onde é possivel reprodamn e imagem num diversificado
conjunto de dispositivos tecnoldgicos. A mausica @ rs6, podem ser facilmente
introduzidos em qualquer ambiente, com recursdes @seios, facilitando o trabalho de
animacao nas criancas e adultos. Estes recursosldgizos, muitas vezes, de baixo
custo, se bem aproveitados podem ser uma predicda 1@as atividades de promocao
da leitura (Mafra, 2014).

O som, ritmo e melodia sdo componentes basicos ldacanque podem estimular e
fortalecer a sensibilidade da crianca. Pode tambéitar a crianca a ser mais afavel, a
captar a sua atencdo e a despertar a sua vontaudésida tem o poder de transmitir

sentimentos e ideias, potenciando o entendimentwndehistéria (Gomes, 2009).

2.4.2.2. A dang¢a

A danca e a literatura, sobretudo a literaturanitifaséo duas artes que se encontram
igualmente interligadas, exemplo disso sdo os éspleis efetuados por algumas
companhias de danca que aliam a danca a histoféagis, como a “Branca de Neve na
Floresta Encantada” ou “A Cinderela no gelo”, compagticipacdo de personagens do
imaginario infantil. No entender de Cunha (20083)26

A danga € um importante elo de conex&o entre o lene que o rodeia. E através

do corpo e dos seus gestos que o0 homem expregaaeaa;do com 0 meio, sendo o

corpo, por assim dizer, o veiculo que faz a ligag@m as relacdes que o homem
estabelece.

Assim, facil e rapidamente se percebe que estac&ate animacdo poderd ser
aproveitada como um recurso extremamente positivalieso quando se anima uma
historia para criancas. Todavia, aguando da utfiaadesta técnica devemos ter em

conta alguns aspetos considerados como elemerawes,Gnsaber:

Os movimentos das princesas/fadas que devem sersnuglicados, quase sempre
em bicos de pés; Os movimentos da bruxa que deesmmais agitados, com
corridas aceleradas e vigorosas; Os movimentogydatgs ou monstros que devem
ser impetuosos; Pequenos momentos de danca quen psele utilizados para
reforcar uma caracteristica ou um desejo de datadai personagem, possibilitando
a participacdo do publico. Sempre que possivel @sigir uma danca alegre e
arrebatadora, o que permite que a histéria ndorgse tmonoétona (Cordeiro, 2010:
60).
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2.4.2.3. A expressdo dramatica e o teatro

Inicialmente, todos nds enquanto criancas, comegapuo explorar e observar. A
crianca tende a experimentar tudo o que pode aca®mmodo a conseguir perceber o
mundo que a rodeia. Estas iniciativas permitemalthguirir diversas aptiddes basicas,
muito importantes para o seu desenvolvimento. Asada realizacdo de “atividades
draméticas, proporciona-se a crianga um meio, @dlte £comunicacao e expressao, mas

também a possibilidade de adquirir competénciaopsitoras” (Alves, 2015: 23).

Segundo Bento (2003), a expressdo dramatica énmetnente completa, integrando
distintas técnicas, viabilizando a crianca dotadsediferentes ferramentas que lhe
possibilitam tornar-se mais desinibida, interessad@iosa e que estabeleca com o0s
companheiros relacbes de amizade e companheirsgndp por isso, muito importante
no desenvolvimento pessoal e na socializacédo. Asserpressao dramatica encerra em
si 0s motivos que beneficiam o trabalho em equapaja a estabelecer lagcos a nivel

pessoal e relacional (Bento, 2003).

Ainda que diferentes, a expressédo dramatica etmtgrrtiiham do mesmo poder, ou
seja, da capacidade que ambos tém de permitir diwidno desenvolver a sua
espontaneidade, a imaginacdo, a comunicacdo, a ecémnsequentemente a sua
criatividade. O teatro normalmente é precedido xlaressdo dramatica e nao visa
normalmente a apresentagcdo de um produto finaktitoin todavia, um trabalho de
preparacao e enriquecimento, estimulando diferesgipacidades. Por sua vez, o teatro
visa a apresentacdo de um produto acabado, ouasaresentacdo de uma peca de
teatro a um publico. Por esta razdo, o teatro d& m@ortancia aos pormenores, a
perfeicdo (Bento, 2003).

2.4.2.4. Dramatizacao de contos

A dramatizacdo €, efetivamente, das técnicas quetiBea com mais frequéncia

(Barbosa, 2014). Esta técnica combina de forma twioea diversas maneiras de
visualizar, fazer e pensar, que se adaptam a tdistisituacbes. Por exemplo, a
compreensao e motivagao para o estudo de algumes ldbrarias em ambiente escolar
podem sair francamente beneficiadas através daagflo da dramatizacdo (Barbosa,
2014).
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A patrticularidade que mais potencial socioeducatiencede a dramatizacédo é “o seu
caracter globalizador de diferentes técnicas daessfo, que encontram nela um
espaco integrador e multiplicador dos seus efaiteslta do mesmo projecto” (Ventosa
1996: 120).

Os objetivos didaticos da dramatizacédo sédo diveegoendem-se, essencialmente, com
a valorizacao das ideias e da intervencdo dosiohadg do grupo, com o aumento da
autoestima, estimulando criatividade e a cooperagdice os diferentes elementos
constituintes e da melhoria da sua autonomia (Sar2002). No caso do texto
dramatico infantil constata-se que a sua utilizagdsume um importante valor
pedagogico, pois auxilia na desinibicdo da criangatribui para o desenvolvimento da
sua expressividade oral e corporal. Para além ,dissmtribui ainda para o
aperfeicoamento do senso ritmico, para aumentapite de cooperacado (integracao

grupal/sociabilidade) e também para o desenvolvionéa memdria (Santos, 2002).

No que diz respeito a educacgédo, as histérias otos@&o instrumentos propiciadores
de criatividade, de incentivo e de auxilio no desénmento da aptidao auditiva, no
incremento do gosto pela leitura, no alargamentovdeabulario, na fala e no

aperfeicoamento da escrita (Lencastre, 2003).

Os contos através dos seres fantasticos que otiligaa narrar as histérias, permitem
ndo sé estimular a imaginagdo das criancas, pal&hzio surgimento de momentos
lidicos como também para incentivar a crianca ardedver uma visao critica, por via

das representacdes e do que ouve (Albuguerque).2000

Na perspetiva de Menéres (2003: 53) através dowmsa@ncrianca, “aprende a aceitar
melhor as pequeninas desilusfes que vai encontramdeu dia-a-dia, pois sabe que, a
semelhanca do que acontece nos contos, 0s seugosspor se tornar melhor hdo-de
ter um dia a desejada recompensa’.

O ato de ouvir contar histérias animadas, é umtcpréxtremamente compensadora e
enriguecedora para a crianca, pois compreende melqgoe ouve. Os valores que as
personagens lhe transmitem, vao dotar a criantaafmente, de maiores capacidades
para compreender melhor as histérias escritassupasna atitude pré-ativa perante os
desafios que a vida Ihe colocara. A forma magiaacmo conto sdo superadas as
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barreiras, mostram a crianca que tudo na vida t#ut&o e ajudam-na a dar sentido a

sua existéncia (Prole, 2017).
2.4.2.5. Os fantoches e marionetas

Os fantoches, marionetas e o teatro de sombrastitoens-se como técnicas

complementares da expressdo dramatica. E indistetivoder de seducdo que exercem
sobre as criangas, possibilitam ao animador caddristérias que tanto as fascinam,
levando-as muitas vezes para mundos imaginariofarfdsches permitem desenvolver
nas criangas “a criatividade; a liberdade de awpressao, o desenvolvimento e a
coordenacdo visual-motora e a precisdo do geststasEhabilidades sdo “muito

importantes para a criagdo de habitos de sociab#ide no desenvolvimento da
capacidade critica, que contribuem para melhoringuagem necessaria a leitura”

(Ramos, 2014: 25).

A crianca tem tendéncia para espontaneamente cegperimentar, imaginar
personagens que utiliza para exprimir as suas #@esta o conhecimento do que a
rodeia. Assim:
(...) para além de emprestar o corpo € a voz a pagsom expondo-se
directamente, (...) pode utilizar outras formas deressdao e comunicacao
dramaticas, em que ndo apareca directamente: ascfes, as mascaras e as
sombras. Dando voz a um fantoche, movimentandotses ale um lencol ou

escondendo-se atrds de uma mascara, a criancatprajsua personalidade através
desses mediadores (Aguilar, 2001; 105).

O fantoche é um objeto inanimado que tem uma atkddramatica, e que ganha vida
quando o animador o utiliza. E, efetivamente, mpiio apoio da expressdo dramatica,
tornando-se num mensageiro de imagens e repreSesfage alegrias e receios, de
fantasias e realidades. O fantoche é, em sumafarma de expresséo livre, uma base
para a expressao pessoal, origem de aperfeicoardanioguagem das criancas. No

entendimento de Lowenfeld (cit. Salvo, 1991: 37):

Sao as experiéncias da infancia quem determinae seaisviver no medo e na
frustracdo, se se sera timido e inibido, cheioatimentos de inferioridade, ou se
gozara de uma vida fundamentalmente livre [...] bdaptada a vida.

O trabalho com fantoches pode ajudar o adulto aeap questdes menos agradaveis e

a crianca a desenvolver a sensibilidade e facutderiigivas (Schaffer, 2005).

Existem varios e diferentes tipos de fantoches.aGadtoche é possuidor de técnicas

distintas, todavia e apesar de ter ocorrido umaemizhcédo do fantoche, este continua
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a utilizar uma linguagem considerada universal sgidbaseia no gesto e na mimica
(Cunha, 2008). Se dermos a oportunidade a criamgamistruir o seu proprio fantoche,
explorando desta foram a sua criatividade e imgdmaestamos a permitir-lhe
vivenciar mundos de sonhos e fantasias. A criangafazé-lo estara também a
desenvolver para além da sua criatividade, a $oag@lo e interacdo com outras
criancas. Passara a ser detentora de conhecinprecs fardo sentir-se mais segura e
confiante, aumentando-lhe a autoestima e o desemaito intelectual. O fantoche faz
chegar até ao publico, que estd focado nos seusmmaos, as suas intencoes

recorrendo aos gestos e as expressdes (Cunha, 2008)

O fantoche € um recurso pedagdgico poderoso parantador, na medida em que de
uma forma divertida permite-lhe trabalhar os maigerdos temas, despertar o
desenvolvimento psicomotor das criangas. No queceroe ao nivel social, as
atividades com fantoches promovem o0s encontrosutan@mia das criancas e
simultaneamente a interacdo. Ao nivel cultural, faea vez, o trabalho com fantoches
promove a aprendizagem cultural, adquirir novoersbe vivéncias (Cunha, 2008).
Por fim e no que diz respeito ao nivel educatigomanipulacdes de cada fantoche de
uma forma ludica desenvolvem varios aspetos coraide de enorme pertinéncia para
0 crescimento da crianga enquanto ser humano,ea salmaginacao, o espirito critico,
a relacdo com o outro, a capacidade de pensar,eaagpncentracdo, a desinibicao, a

memoria, a expressao oral, 0 jogo e as suas réguasa, 2008).

Para além disso, o fantoche permite a crianca dels@&m uma série de outros aspetos
importantes a integragdo e participacdo na comdeiéan que se encontra inserido, a
saber: conceber situacbes novas e aprender a cmanuestimular a criatividade,

desenvolver a imaginacao, improvisar, coordenaroipa e de vencer inibicdes e

constrangimentos (Oliveira, 1984).
2.4.2.6. A expressao plastica

Atualmente, deparamo-nos diariamente com incomawsis recursos visuais que nos
conduzem a um universo de fantasia e imaginac&od. ricamente ilustrados, filmes e
videos que nos permitem desfrutar de um mundo detanas e viagens imaginarias,

sao alguns desses exemplos.
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A expressdo plastica, similarmente com outros segjré fundamental no que diz
respeito ao:

enriguecimento e animagdo de uma histéria, na raeelid que possibilita que a

crianga estimule a sua imaginacao e criatividades®&u &mbito, podem ser levadas

a cabo, atividades tais como: Desenhar ou pinfaarge preferida de uma histéria;

Fazer uma ilustracdo diferente para um livro; Quirstenarios para a realizacdo de

um teatro; Construir personagens em diferentes riaete Criar figurinos, para
personagens; Fazer pinturas faciais, etc (Cord2@b0: 67-68).

2.4.2.7. As novas tecnologias

E indiscutivel que a transformac&o digital em cyssssui um enorme impacto nas
sociedades modernas. A forma como as pessoasos@amh, comunicam e relacionam
hoje, nada tem a ver com a forma como o faziamduna anos atras. A mudanca que

esta a decorrer é inevitavel que se acentue ao kbogtempos.

No mundo atual, as narrativas ganham uma nova geumpae proliferam facilmente
através dos diferentes formatos eletrénicos, dipgmados num vasto conjunto de
plataformas, como os computadores, os telemovdisiedisao, a radio, etc. (Ramos,
2014).

Os meios electrénicos de comunicacdo sdo comparaveilavra escrita na medida
em que dispensam a presenca de quem fala, escapaumoapresente de execucéao,
reconstroem artificialmente o ambiente em que a actwa. Diferem da escrita
porque 0 que transmitem é ouvido, ndo lido, sexeeptuarem as legendas na
televisdo e no cinema (Traca, 1992: 132-133).

Segundo Calixto (1996), as TIC sdo uma importaateafenta ao dispor de todos,
suscitando particular interesse entre 0s mais noMeste sentido, aliar as TIC a
literatura Infantojuvenil pode trazer beneficiosgpa crianca, ha medida em que, desta
forma, se alia o Gtil ao agradavel, dada a napn@bensao e fascinio das criancas para

utilizarem computadores, e outros dispositivog@tetos (Calixto, 1996).

As novas tecnologias também podem ser um import@do no trabalho realizado
com as pessoas com necessidades especiais. Nao aegsm que muitas editoras
procuram apostar na criacdo de inumeras producdesfoemato digital, com

variadissimos jogos pedagogicos interativos, livess CD/DVD para deficientes

auditivos e historias, acompanhadas de animac¢Oe mnusica (Calixto, 1996).

Também na biblioteca e com a finalidade de tormarhistérias mais atrativas

interessantes e apelativas se recorre as novasldgias, como a utilizacdo de
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ferramentas de projecdo multimédia, aplicacOes digde de imagem, utilizacdo da

Internet, etc. (Calixto, 1996).

A tecnologia é também um importante recurso nogasDs organizativos das
bibliotecas atuais (Carvalho, 2010). Para levarecat® a sua misséo, as bibliotecas
modernas dispdem de um conjunto de aplicacbesnhtassem bases de dados,
disponiveis em rede e que permitem importantes0s)ccomo por exemplo a
catalogacgdo, indexacdo, etc.. Se bem utilizadass @ecnologias, podem ser um
importante recurso na melhoria da qualidade doigeprestado e permitir estreitar a

relacdo com os utilizadores (Carvalho, 2010).

Neste sentido, a utilizagdo das novas tecnologias, espaco biblioteca, a
disponibilizacdo de servicos eletronicos fora delags ferramentas que permitam a
construcdo de um relacionamento mais proximo enbiblioteca e o seu publico-alvo,

sdo importantes meios que devem se valorizadasnegpidos (Carvalho, 2010).
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Parte II - Trabalho de campo

| 34



A animacéao sociocultural e a leitura: Estudo d® edistuado na Biblioteca Municipal de Meséo Frio

Capitulo III - Parametros da investigacao

3.1. Justificacao do tema, questao e subquestoes

A escolha do tema prendeu-se com a importancisgueveste a leitura no ambito de

uma biblioteca e as atividades que visam a suaimgtacdo e promocao.
Nesta perspetiva, levantamos a seguinte questjartida:

Sera que o desenvolvimento e implementacdo de piGas de animacao da leitura
produzem um efeito motivacional sobre os seus utihdores, incentivando-os a ler

mais?

Apos a definicdo da questao de partida, elencamosomjunto de subquestdes, que sdo
fundamentais na manutencédo do fio condutor do niwabalho, as chamadas "questdes
de investigacao". Estas decorrem diretamente daiobjdo estudo e vao especificar os

aspetos a estudar.
Assim, delineamos as seguintes subquestdes:

- Quais sdo os antecedentes de leitura dos utiizadia biblioteca?

- Qual a frequéncia com que as pessoas leem ene cashiblioteca?

- Que tipo de leitura efetuam?

- Quais 0s motivos que levam as pessoas a haolerem

- Em que tipo de atividades de animacéo da lefiaraciparam?

- Qual a sua opinido sobre a sua importancia?

- Que mudanca de hébitos de leitura ocorreu apast@ipacdo nas atividades?
- As atividades realizadas, no ambito intergeraadicemtre idosos e criangas, sao
capazes de modificar a visdo estereotipada dasdp=a

- As atividades intergeracionais servem para apraxgeracoes?

- A ASC é importante para a 32 idade e para oigRe

- Os Uutilizadores consideram importante o papeies do animador na

Biblioteca Municipal?
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3.2. Objetivos do estudo

Este estudo tem como objetivo principal investgaripreender em que medida a
pratica de atividades de animacdo da leitura nkoteba motiva e incentiva os seus
utilizadores a ler mais e perceber se as atividddesnbito intergeracional sdo capazes

de terminar com ideias estereotipadas de uma geralgdivamente a outra.
Neste sentido, definimos os seguintes objetivogrskrios para 0 nosso estudo:

- Analisar a intervencéo da leitura ao nivel doocetimo;

- Perceber se é atribuida importancia as atividddesSC;

- Refletir sobre as atividades praticas da animag@geracional no espaco
Biblioteca;

- Perceber até que ponto as atividades de ambémeracional sdo capazes de
terminar com ideias estereotipadas de uma gera{#tozamente a outra,

- Promover um conjunto de técnicas para a promdagdeitura.

3.3. As hipoteses

Uma hipotese €, pois, uma proposta provisoria, pnessuposicdo de resposta as
questdes que deve ser alvo de verificacao (Tuck@@i)). Como nos referem Quivy e
Campenhoudt (2005: 118), “ndo ha observacdo ouriexpetacdo que ndo assente em
hipoteses” pelo que no seguimento dos objetivosstiodo estabelecem-se as hipoteses

que a seguir se apresentam.
Na opinido de Tuckman (2000: 95) uma hipotese gesgsuir 0s seguintes atributos:

- Deve permitir estabelecer uma conjuntura sobralagédo entre duas ou mais
variaveis;

- Deve ser formulada de forma clara, ou seja, seagger tipo de ambiguidade,

em forma de frase declarativa,

- Deve ser testavel, isto €, deve ser possivelrmefia-la, no decorrer da

investigacao.
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E neste sentido que formulamos as seguintes hagtes

- H1: As pessoas nao tém antecedentes de leitura.

- H2: As pessoas leem com pouca frequéncia.

- H3: As pessoas leem com mais frequéncia romance.

- H4: A principal razdo para as pessoas nao lertattaéde tempo.

- H5: Existe relacdo entre a participacdo em ades de promocao da leitura e
a ocorréncia de mudancas nos habitos de leitura.

- H6: Os encontros com 0s escritores séo as atigglde promogao da leitura
mais frequentadas.

- H7: Os utilizadores acham que as atividades a@enpcédo da leitura séo

importantes.

- H8: Os utilizadores de diferentes geragdes passarter uma visao diferente
de uns em relagcé&o aos outros.

- H9: As diferentes geracfes passaram a estarmaisnas.
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Capitulo IV - Metodologia

4.1. Estratégia Metodoldgica: Estudo de caso

Quando se inicia um processo de investigacdo a oopgétodologica torna-se
fundamental, uma vez que € a partir dela que ostigaglor vai conseguir obter
respostas, na medida em que é definido o métodguirse os procedimentos a tomar,

na procura de conhecimento cientifico.

O método consiste efetivamente num conjunto decimios que orientam o
investigador ao longo da sua pesquisa, de formarantyr a validade do conhecimento
descoberto. O método € o “caminho a seguir mediange série de operacdes, regras e

procedimentos” para “alcancar um objetivo” (AndggiE2011: 17).

Segundo o0 mesmo autor e tendo em consideracacaaorébse ocorrida na ciéncia na
altima década do século passado, a ideia de camdiew® ser substituida pela ideia de
estratégia (Ander-Egg, 2011). Afasta-se, assimidde de linearidade e rigidez nas
etapas, privilegiando o combinar, o distribuir erealizar de acdes, delineando

procedimentos suscetiveis de produzirem resultgiluder-Egg, 2011).

Os métodos devem ser seleccionados e usados cxiMlifiede, de acordo com os
“seus objetivos proprios, do seu modelo de andis#tas suas hipoteses” (Quivy e
Campenhoudt, 2005: 233).

Tendo em conta as caracteristicas da investigagégemos o Estudo de Caso, por
julgarmos que se trata da metodologia mais ajustaitmacédo que pretendemos estudar

e que reforcamos com a opinido de varios autoeesiia no quadro que se segue:

- Pérez (2011: 103-105) - “O estudo de caso tem como intencao primordial/@r de forma
profunda o fenémeno e estuda-lo com intensidadan@ui se utilizg
este método o objetivo é procurar solugBes a pedirandlise €

discusséo de um problema especifico.”
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- Gil (2008:57) - “Através do estudo de caso o investigador procom@preender (¢
amago do “caso”, no seu contexto natural, realicantia descricao
intensa, através da qual se procura uma completgpreensao dg

fendbmeno em estudo.”

- Palacios (1994: 35) - Esta técnica permite “a descricdo completa de sitwecéo real

574

investigada e apresentada de modo que possihiliteanélise ampl:

e o intercambio de ideias”.

- Serra (2002: 30) - “hoje em dia é pratica corrente em Ciéncias $®atscolher g
estudo de caso para uma melhor compreensdo domdené a

estudar, utilizando a mais variada panéplia dei¢ésrdisponiveis”.

N&o nos podemos esquecer que este € um trabaldlizéolo, abrangendo uma area
territorial, socioeconémica e cultural limitada. @bjetivo foi o de estudar um
“exemplo”, dai que no que diz respeito a sua vdbdaxterna, os resultados obtidos ndo

poderao ser generalizados.

4.2. Métodos quantitativo e qualitativo

O presente estudo utiliza simultaneamente os metpadalitativo e quantitativo.

Nesta investigacdo, é realizado o estudo de um especifico de forma a avaliar e
descrever a existéncia de praticas de animacaocstitiral na Biblioteca Municipal de
Mesao Frio, bem como analisar quais os seus amhiies a importancia concedida as

mesmas e 0 seu contributo para motivar os utilizeda ler mais.

Véarios sdo os autores que se afirmam apologistasutiiagacdo simultanea da

investigacdo qualitativa e quantitativa. Santofid-i(1995: 51) é um dos exemplos
afirmando que “os métodos quantitativos ndo saonmpativeis; pelo contrario, estdo
intimamente imbricados”, portanto, podem ser wdias pelos investigadores “sem
cairem em contradicdo epistemologica”. O recursatibizacdo complementar de

métodos qualitativos e quantitativos, pelos ingestores, possibilita uma visdo mais
auténtica e mais profunda da realidade em estudinoo resultar em vantagens para o

investigador e para o processo de investigacaoipedma triangulacdo dos resultados.
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Tradicionalmente foi dada especial importanciarmésdos quantitativos, procurando-

se relacdes de causa e efeito, objetividade e, rigaitas vezes sem dar a merecida
importancia a complexidade do objeto em estudor fae alids devera ser decisivo na
escolha do método (Flick, 2005).

Segundo Bell (2004) os investigadores que usamduogtquantitativos fazem a recolha
de factos e analisam a relacéo que existe enseattaves de medicdes e auxiliados por
técnicas estatisticas, procurando conclusdes doads e, sempre que possivel,
generalizaveis. Na investigacdo quantitativa existegrande controlo sobre todas as
variaveis, o que ndo € possivel conseguir-se aalasis seres humanos, as suas

atitudes, os comportamentos e as suas motivacoes.

Por seu turno, a investigacdo qualitativa consisée descricdo, compreensdo e
interpretacdo de factos, de situacdes, de acorgatns, onde valores, comportamentos,
atitudes, experiéncias e expetativas dos sujedioscensiderados pelo investigador.
Neste tipo de investigacdo sao efetuadas descrigbesenorizadas de situacoes,
eventos, pessoas, interacdes e comportamentogaisssgo observaveis. Na opinido de
Pérez (2011) sdo também consideradas as opinid@ssuyjeitos, as suas crencgas,

pensamentos e reflexdes.

Neste sentido, os métodos podem complementariseprted nos refere Peres (2000:
298) que defende a sua complementaridade, consdterpie esta abordagem “permite
iluminar a realidade com outros olhos”. Corrobostaeopinido Flick (2005) que vé

nesta complementaridade uma mais-valia para atigaeéo cientifica.

Segundo Pérez (2011) esta a ser cada vez maaddélina investigagcdo em Ciéncias
Sociais e Humanas, a complementaridade de métddsignando este comportamento

de “investigacdo multimétodo”.

4.3.Técnicas de Investigacao: opcoes

Uma vez definidos os méetodos € “necessario escathtcnicas de recolha necessarias
para construir 0s instrumentos que nos permiterer as dados da realidade” (Vilelas,
2009: 21).
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O modelo de recolha de dados consiste na idemi#fiaccdas diferentes etapas de recolha
de informacédo que, de uma forma coerente e sisanabs indicam uma determinada
perspetiva de investigacdo (Lima, 2006). Assim,nwestigador deve clarificar o

processo de recolha de dados, destacando as gerosanstrumentos.

Apos a revisao da literatura sobre as técnicasvisiigacdo empirica, pareceu-nos que

deveriamos recorrer a diferentes técnicas, confepesto anteriormente.
Neste estudo aplicamos as seguintes técnicas estigacao:

- Inquéritos por questionario;
- Inquéritos por entrevista;

- Anédlise documental.

Em relag@o ao questionario, trata-se efetivameatend instrumento para a recolha de
informacgé&o, que permite a obtencédo de dados, os g@aerdo ir de encontro aos
objetivos do estudo. Trata-se de uma técnica deradsao ndo participante, apoiada
numa sequéncia de interrogacdes escritas dirigidbketerminado grupo de pessoas. As
guestbes colocadas podem envolver as suas opisdlies determinadas matérias, as
suas representacfes, as suas crencas ou Variamadgies sobre determinados factos,
sobre eles préprios ou 0 meio em que se movem (faick 2000). O inquérito por
questionario possibilita ao investigador, de umanto rapida, obter dados de uma
amostra alargada do universo em estudo, sem queigsr Seja necessaria a sua
presenca. Acresce que esta técnica apresenta aipdssibilidade de o investigador,
apos a recolha, efetuar comparacoes, classificag8eabelecer relacdes, ou seja, de
trabalhar os dados de acordo com o que pretenadrfiauin, 2000).

“A apresentacdo das mesmas questdes a diferertesageé uma estratégia para obter
uma variedade de perspetivas sobre essas mesns@egli€ Tuckman, 2000: 517). Ao
guestionarmos 0s sujeitos oralmente ou por esclitremo-lo numa tentativa de
obtermos respostas que exprimam opinides ou peres@pbre outras pessoas, sobre si
mesmos, ou ainda que permitam inferir que os sgjefossuem capacidades ou
comportamentos que ndo podiam ser observados aoNwvinquérito por questionario
elaboraramos as questdes de acordo com 0s objetimasecessidade de confirmar as
nossas hipoteses.
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A entrevista deve valorizar os processos fundarnsem@ comunicacdo e interacdo
humana de modo a permitir ao investigador retigaemtrevista elementos de reflexéo e
informacéo ricos e diversificados. Estimular o @uda informacdo e saber ouvir é
fundamental. Com o desenvolvimento que ocorrelOm@scias Sociais e o alargamento
dos conhecimentos, os investigadores revelaranintaresse crescente pelo estudo do
individuo e pela forma como este observa o0 munsiguas intencdes e a sua crenga
(Tuckman, 2000). Quando pretendemos fazer uma isaném profundidade do ser

humano a entrevista tornou-se um instrumento pdraBr(Abarello, et al., 1997: 84).

~

A andlise documental, a semelhanca do que acomacmaioria dos projetos de
investigacdo em ciéncias da educacao foi mais wasatétnicas de recolha de dados

utilizada nesta investigacao (Bell, 2004).

Na analise documental, a obtencdo de dados podéassificada, de acordo com a sua
origem, em primarios e secundarios. Os dados psado aqueles que o investigador
obtém diretamente da realidade, recolhendo-os BeDS proprios instrumentos. Os
secundarios sao registos escritos provenientesrdeomtacto com a pratica mas que
foram recolhidos e processados por outros (VileR309). Mediante o exposto,
concluimos que os documentos alvo de analise taindti dados secundarios, visto
serem organizados e compilados por outros. A an@acumental mostrou-se uma
relevante fonte de obtencdo de informacdo. Fazemdanalise de conteudo dos
documentos (Planos Anuais de Atividades) que sacimglam com a atividade da
biblioteca, foi-nos permitido evidenciar as ativdda e os principios basicos em que as
praticas se fundamentam, bem como confirmar dadtsivos aos utilizadores e

atividades da biblioteca.

Todas estas técnicas nos remetem para diferentessfde dados e constituem formas
distintas de obtencdo dos mesmos. Ao cruzar anaigéio recolhida, pensamos estar a
ser encaminhados para a compreensao da situac&stedo, de forma mais clara e

aprofundada.

4.4. Métodos e técnicas na investigacao

Qualquer que seja a metodologia utilizada s6 édaoOke tiver a constitui-la

instrumentos, técnicas e procedimentos que a supod |lhe déem um conteudo
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proprio. O recurso a triangulacdo metodologica rf@ae Ferreira, 1998), ou seja, 0
recurso a varias técnicas de investigacdo que tganamm olhar multifacetado sobre o
objeto empirico, torna-se também uma das condi¢dedamentais a construcao

holistica dos fendbmenos em estudo.

Assim, como mencionamos anteriormente, adoptamm® dastrumentos fundamentais
para a recolha de dados o inquérito por questionarientrevista e a analise de
documentos, permitindo-nos deste modo, o uso @gedifes técnicas para a recolha de

dados com vista a uma triangulacéo da informacésind}, elaboramos e analisamos:

- Questionarios para 94 utilizadores da bibliotétarece-nos que 0s inquéritos
por questionario aos utilizadores constitui um métode interesse
inquestionavel, para apreender a vivéncia realitbzadores. (Apéndicel)
- Entrevistas a 3 pessoas, a saber:

- (E1) Provedor de Santa Casa da Misericordia; (djpe 2)

- (E2) Idoso da Santa Casa da Misericérdia; (Ap@nd)

- (E3) Aluno de Agrupamento de Escolas; (Apéndice 4
- Recolhemos e consultimos os seguintes documeRtasps Anuais de

Atividades (desde que a biblioteca abriu em maigGdet); (Anexo 1)
4.4.1. Inquéritos por questionario

O Inquérito por questionario € um dos instrumemtesoleta de dados cuja fonte de
recolha sdo pessoas que consideramos serem fund#&snen sentido de nos poderem
fornecer informacdes que estejam implicitamentad&s ao objeto do nosso trabalho.
Ou seja, um inquérito por questionario € usado pfadr a opinido de um conjunto de
pessoas, permitindo-nos colocar uma série de pEguoom interesse para a
investigacdo (Quivy e Campenhoudt, 2005). Trateekstivamente, de uma técnica de
recolha de dados ndo documental e de observacapanticipante, composta por um
grupo de perguntas estruturadas, por escrito,valsisi uma tematica especifica (Quivy
e Campenhoudt, 2005).

Tuckman (2000: 17) considera que:

Talvez devido a sua simplicidade, é muito frequemteeducacao a investigacéo por
inquérito. Sendo uma técnica potencialmente muitem educacgéo e nas ciéncias
sociais, bem como no escrutinio da opinido pubéidayestigacao por inquérito tem

um valor inegavel, como processo de recolha desdado
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Para tal, optou-se por realizar inquéritos por tomesrio aos utilizadores da biblioteca,
com o objetivo geral de perceber até que ponto iastduicdo realiza atividades de
promocdo da leitura e até que ponto estas inflaencpositivamente 0s seus

utilizadores, motivando-os a ler mais.

O universo em estudo serdo todos os potenciaigzadtires da biblioteca, convidando
alguns desses utilizadores (de faixas etariamthis)i a responder ao questionario num

determinado periodo de tempo.

A preparacao de um questionario nao é de todo aretatsimples. No entender de Bell
(2004), devemos ter em conta alguns aspetos aquaaosua elaboracao,
designadamente, tipo de questbes, formulagdo dastdgps, apresentacdo, ensaio,

distribuicdo e devolucédo dos inquéritos.

Na elaboracéo do Inquérito por questionario tivemesidado de informar e garantir o
anonimato, concedendo deste modo aos inquiridabeaddde de emitirem as suas
ideias e opinides sem receios ou reservas. Utibsamma linguagem simples e correta,
formulando as questdes de modo a que estas nazissén a resposta, sempre com a

maior neutralidade possivel.

A estrutura formal e rigida dos inquéritos por dgoesrio tem como objetivo

uniformizar a informacdo, permitindo assim, efetuan tratamento quantitativo

(Tuckman, 2000). Neste sentido, limita o investayata profundidade das questdes. No
entanto, o problema pode ser ultrapassado com gleorantaridade de outras
estratégias (Tuckman, 2000).

As questdes sdo efetivamente um dos fatores ao dpwed ser atribuida peculiar
atencédo. A elaboracdo do questionario deve obedao®ia I6gica crescente, ou seja, as
questbes devem se encontrar estruturadas do nmaigetm para o mais geral e do mais
simples para o mais complexo (Tuckman, 2000). @Gstipnarios podem constituir-se
por perguntas abertas, as quais as respostas dds cdam liberdade e/ou perguntas
fechadas, em que o inquirido escolhe a respostiaioddas alternativas que Ihe sao
oferecidas. No que concerne as perguntas abestas, @ncedem maior liberdade de
resposta ao inquirido, sendo no entanto de difindélise, sobretudo pelo facto do

inquirido responder, afastando-se do que é pretengelo investigador (Ventosa,

1992). Por sua vez, as perguntas fechadas sasuiesta facil, sdo precisas e concretas,
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ndo havendo o risco de fuga ou afastamento do tenravestigar. Os inquéritos,
elaborados com este tipo de questbes, sao pasdeseisrem destinados a um grupo
alargado de pessoas, durante um curto periodommiesendo a sua analise realizada

com mais celeridade (Ventosa, 1992).

No ambito do nosso trabalho optamos por um inquégbr questionario de

administracao direta, ou seja, 0 seu preenchinfenteito pelo préprio inquirido.

A parte inicial, da estrutura do inquérito, cordgaum pequeno texto de justificacdo do
objetivo. A primeira parte contempla perguntas sofis dados demograficos: idade,
sexo, habilitacbes literarias e ocupacdo. A segyadie, por sua vez, diz respeito as
guestdes alusivas a antecedentes de praticagute.léi terceira parte do questionario é
constituida por questdes que traduzem praticasitlgd e na ultima seccdo alude-se as
praticas de atividades intergeracionais. Na gldbdi o questionario € composto por 26

guestdes.

Hermano (1998: 180-181) assegura que o investigadofinstrumento” de recolha de
dados, a validade e fiabilidade dos dados dependio nida sensibilidade, do

conhecimento e da experiéncia. Neste sentido, éortanie assegurar que 0S
procedimentos de coleta de dados ndo enviesansa my&stigacdo. Definimos assim,

0S seguintes procedimentos basilares para a dadetados para o nosso estudo:

» Elaboracéo dos questionarios;
» Definicdo da amostra;
» Entrega e recolha dos questionérios aos utilizagore

* Insercédo dos questionarios numa base de dados.

No ambito desta pesquisa, o questionario foi eldmide forma a obter informacdes
pertinentes relativas ao tema em estudo, procurs@didar respostas as questbes da

pesquisa.

A garantia de confidencialidade das informacdessigetlos inquiridos foi desde logo

assegurada pela nossa parte.
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4.4.1.1. A amostra

Uma vez que era muito dificil inquirirmos exausthente todos os utilizadores da
biblioteca optdmos por delimitar o nUmero de indlis, recorrendo aos meios para nos
certificarmos que a amostragem é suficientememyeifigiativa para compreender as

variedades do material e das perspetivas existédogslan e Biklan, 1994: 95).

Segundo Hill e Hill (2002), a amostra, € uma pdde casos que constitui 0 universo,
entendido este como o total de casos. O planogseaionar a amostra € constituido

pelos seguintes passos:

(1) definicdo da populacédo alvo; (2) identificagBouniverso de recolha da amostra;
(3) escolha da técnica de amostragem; (4) deteginda dimensédo amostral; (5)
selecdo dos casos a incluir na amostra; e (6)hadd informacao das carateristicas
da amostra” (Vicente, Reis, & Ferrdo, 1996: 8).

Em relacdo a amostragem, esta pode realizar-serm@ faleatéria e ndo aleatéria. Em
relacdo ao primeiro caso existe probabilidade dmg00s elementos poderem ser
incluidos na amostra, enquanto que no segundo oaso,todos 0s elementos seréo
consideradosa priori, para incluir a amostra. Em qualquer um dos casams@stra

deve ser representativa da populagdo em estuder(éiet al., 1996).

Devido as dificuldades de implementacdo neste estieduma amostragem aleatoria,
nomeadamente devido ao facto de néo se ter unagdist de todos os utilizadores,

optou-se por uma amostragem nao aleatoria.

Para a determinacdo da amostra a inquirir defi@aingesno 10% erro de amostragem e

95% como o nivel de confianca. A expressao segapriesenta a formula utilizada:

__ Nxp@A-p)

2
Nx(i/z) +p(1-p)

Em que n é a dimensdo da amostra, N é a dimensgmwpuldacdos é o erro de
amostragem pretendidd2 € (1 — nivel de confian¢a)/24 € um numero positivo
calculado com base na distribuicdo normal padraeténcaso 1,96), e p corresponde a
fracdo de elementos da amostra que possui umaiatiaa, por exemplo percentagem
de pessoas que leem (Vicente et al., 1996). Consteefalta de informacao sobre o
valor de p utiliza-se p = 0,5, uma vez que estervabximiza a variancia da populacéo,

conduzindo a maximizagcdo da amostra.

| 46



A animacéao sociocultural e a leitura: Estudo d® edistuado na Biblioteca Municipal de Meséo Frio

A dimensdo da populacdo (N) foi estimada com basepwopulacdo residente no
concelho em causa, determinada pelos RecenseadseRmpulacao realizado pelo INE
em 2011 (Censos 2011). Em 2011 residiam 4433 pessoaoncelho em causa, destas
419 eram analfabetas e 155 tinham idade inferidramos. Assim, uma estimativa da

populacao potencialmente utilizadora da bibliotecke 3859 pessoas.
Substituindo na férmula utilizada:

3859 x0,5x0,5

- 3859><(

0,10
1,96

2
) +05%0,5
Com base nestas premissas foram inquirgdiosdividuos.
4.4.1.2. Procedimentos de analise

Na caraterizacdo global da amostra recorre-seegaéncias absolutas e relativas, e no
caso de existirem nado respostas as frequéncids/asldoram determinadas com base
nos casos validos, sendo utilizados graficos (l@rce barras) para uma melhor

explicitacdo visual dos resultados.

Para a analise das hipoteses do estudo utilizow-seste de X. Consideraram-se

diferencas estatisticamente significativas nossaso que p<0.05.

As variaveis numéricas foram resumidas através ddiane desvio padrdo (DP) e
apresentadas no texto através da media + DP. As/e& qualitativas foram resumidas

recorrendo as frequéncias absolutas e relativas.

Nos itens alusivos as escalas de Likert foramzatilos scores entre 1 e 5, em que um
score inferior (1) implica minima frequéncia/img@ortia/concordancia e um score
méximo (5) estéd associado ao nivel maximo de fregjg@mportancia/concordancia e
0s mesmos foram resumidos através da média e desdido (DP). Caso esses scores
sejam inferiores a trés implicam baixa frequéneiptrtancia/concordancia e superiores

a trés estao associados alta frequéncia/imporf{énoieordancia.

Para a andlise das hipoteses do estudo utilizas-setervalos com 95% de confianca
(IC95%) para a média e os 1C95% para a proporgamlcsestes ultimos determinados

pelo método de Wilson.
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Consideraram-se diferencas estatisticamente sighifas nos casos em que p<0.05.

A analise estatistica foi realizada com o softwdlB®& SPSS versdo 23.0 (IBM
Corporation, New York, USA).

4.4.2. Inquérito por entrevista

7

A entrevista é um importante instrumento para remoldados “descritivos na
linguagem do proprio sujeito”. A entrevista pernateinvestigador desenvolver de uma
forma intuitiva uma opinido e percecao mais detldhaobre como os individuos

entrevistados “interpretam aspetos do mundo” (BogdRBiklen, 1994: 139).

Pujadas (1992) apresenta diversas orientacfespardizacdo das entrevistas. Devem-
se criar condi¢bes favoraveis que conduzam ao donfio informante como, por
exemplo, a intimidade e o espaco familiar. O infante deve ser incentivado a falar,
consciencializando-se da importancia da sua cadghorpara o projeto. O entrevistador
falard o indispensavel, limitando-se a ser o fimdedor da conversa. Deve evitar
direcionar excessivamente as entrevistas para pgdemasiado concretas e fechadas
que possam conduzir a 6tica do entrevistador,ndiipio de apresentar espontaneamente

a sua perspetiva.

Para efetuarmos a nossa andlise, elegemos a setdregsemiestruturada que
consideramos, tal como Bogdan e Biklen (1994), & mdicada na nossa investigacao,
tendo como objetivo ndo colocar excessiva rigigerssibilitando liberdade no seu
decurso. Tal facto, permite-nos enquanto investiggg] as necessarias adaptacdes ao
longo da entrevista.

Com base nos objetivos definidos no presente tral®lde acordo com o nosso quadro
tedrico, elaboramos o guido de entrevistas ao Hoovea Santa Casa da Misericordia
(E1), a um idoso da Santa casa da Misericordia éE2um aluno do Agrupamento de
Escolas (E3). A inclusdo de um idoso e de um jodeweu-se ao facto de um dos
objetivos do estudo se prender com a avaliacadeadas estereotipadas de uma geragao
relativamente a outra e conhecer os seus habittstde. A inclusdo do Provedor da
Santa Casa da Misericordia deveu-se a circunstateigste possuir uma melhor

percecao sobre a frequéncia de leitura dos idosos.
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O guido € constituido por uma série de perguntas queriamos formular aos
entrevistados com temas similares aos constantegjuestionario, de maneira a
podermos tirar conclusdes e dissipar possiveigatidocias com os resultados destes

com os observados no inquérito por questionario.

Quando se realiza uma analise qualitativa, a ntigitipde de objetos e métodos torna
bastante dificil a definicAo de uma amostra umaqueza pesquisa qualitativa € muito
maleavel, o objeto evolui, podendo a amostra alsFaao longo da investigacdo
(Guerra, 2006).

As entrevistas foram realizadas individualmente, lecais diferentes, mediante a

vontade e disponibilidade dos entrevistados.

A realizacdo das entrevistas foi guiada, tendo cbas® um guido pouco rigido, semi-
estruturado que serviu para orientar a sequéncignti@vista e, sobretudo, como
referem Bogdan e Biklen (1994: 135), para levamsirtopicos relevantes para a
concretizacdo dos objetivos da investigacao e oderao entrevistado a oportunidade

de moldar o seu contetdo.

N&o obstante a colocacéo dos itens fosse passEvatrdalterada durante a entrevista,
procuramos respeitar a ordem predefinida, no mtaik conservar a coeréncia e
organizacdo da mesma. Isso revelou-se benéficap tpara o investigador, que

conseguiu organizar melhor a informacao, como parantrevistados que conseguiram
estruturar melhor as suas ideias. No decorrer dsvestas foi-se estabelecendo com
os entrevistados uma relacdo de confiangca e deatidedle, ultrapassando assim as
davidas e siléncios que foram surgindo, gerandars@mbiente de empatia, sem nunca

se perder de vista 0s objetivos do estudo.

Todas as entrevistas foram realizadas com o camsmib prévio dos entrevistados.
No sentido de obedecermos aos critérios de fididide validade, tivemos a
preocupacdo de explicar o que pretendiamos e gsa@bjetivos do nosso trabalho,

bem como atestar o caracter confidencial das irdod®ms disponibilizadas.
4.4.2.1. Registo e transcricao das entrevistas
Na entrevista € muito importante que exista umacés de confianca entre as partes. O

entrevistador deve estar atento a este facto e coiadicbes para que esta decorra
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dentro da maior normalidade, obtendo assim o maxirogeito possivel durante este

processo (Guerra, 2006).

Uma vez obtida a concordancia dos entrevistadognmags pela gravacao evitando,
assim, a perda ou adulteragdo de informacOes reks/gpara a investigagdo. A

realizacdo destas entrevistas foi acompanhadartEdeopermanente de notas escritas.

As entrevistas decorreram como um dialogo, e peo@o uma comunicacao
harmoniosa, entre o entrevistador e o informanieo{® & Hatt, 1979). Terminada a
entrevista, de imediato, foi realizado o registelopentrevistador, do contetudo da

entrevista.

A transcricdo das entrevistas apresenta problespeceicos, por estas serem marcadas
pelas caracteristicas da linguagem oral. Sdo fregseas repeticbes, uso de formas
contraidas, hesitacdes. A mensagem é enriquecidaeptacao e pausas na voz, pelo
ritmo da fala e pelos gestos, verificando-se, maes, auséncia de regras gramaticais.

Procurdmos preservar a sua autenticidade.

As entrevistas foram elaboradas durante os mese$lateo e Abril de 2016,
procedendo-se posteriormente a sua transcricagrahte

4.4.2.2. Procedimentos de analise

Para o tratamento das entrevistas foi efetuada améise de conteudo, tendo como
objetivo a compreensédo critica das comunicacles, sens contetudos explicito e
implicito, uma vez que esta permite descrever da torma sistematica, objetiva e

quantitativa da informacgéao recolhida (Marconi & bads, 2011).

Como refere Gomes (2007: 194), “a metodologia tatala, complementada com
dados de origem quantitativa, emergentes da andéiseonteddo dos questionarios
ajuda-nos a interpretar a realidade investigadgpato de vista estatistico”. Ainda
segundo o autor, “a analise de conteudo consisteatamento dos dados recolhidos
durante a observacgéo e vai além do carater purandestritivo, tendo como objectivo
a inferéncia” (Gomes, 2007: 200).

Foi realizado um estudo qualitativo/interpretatitendo-se utilizado como técnica de
recolha de dados a entrevista. A entrevista foiaal@opor um guiéo, composta por treze

questdes, sendo estas gravadas e com uma duragé@&od®a&0 minutos.
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Para a analise de conteudo recorreu-seoftovarede analise qualitativa NVivo, verséo

11, que permitiu produzir uma grelha para anahsgail, tendo por base as principais
categorias encontradas.sOftwarede analise foi uma importante ajuda no traballra pa
codificar e categorizar os conceitos, recorrendandexacdo do conteudo das
transcricbes. O NVivo € umsoftwarepara analise de informacao qualitativa que inclui
as principais ferramentas para a analise de dodomele texto, audio e video, bem
como dados bibliograficos. No processo de orgafzalps dados das entrevistas, e
com o objetivo de reunir todos os seus materidigestemas, ideias ou topicos por meio
da codificacdo, foram criados “nés” através da xagéo do texto, funcionando estes
como variaveis que reunem informacfes descritivas tekto, possibilitando a

identificacdo de tendéncias e ideias subjacententisvistas. Numa segunda fase foi
efetuada uma analise de frequéncias linguisticas idieias de todos 0s conceitos

abordados.
4.4.3. 0 estudo de documentos

No que respeita ao estudo de documentos, incidanmasssa analise nos Planos Anuais
de Atividades da Biblioteca (Anexol).

Tais documentos revelaram-se Uteis para elencatividades realizadas, bem como 0s
objetivos que cada uma pretende atingir, 0s seusrvanientes e respetiva

calendarizacao.

O acesso a documentacdo esteve muito facilitadad@ev posicdo que ocupamos

enguanto responsavel pela biblioteca.
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Capitulo V - Contexto da pesquisa

Apds apresentarmos o enquadramento metodoldgicte né capitulo faremos uma

breve caraterizacéo da biblioteca alvo deste estuttioconcelho no qual esta inserida.
5.1. Caracteriza¢do geodemografica do concelho

O concelho de Mes&o Frio situa-se na margem dileitéo Douro. E o cultivo da vinha
em socalcos nas encostas do rio Douro, que concadena esta regido uma singular
beleza e encantamento. Trata-se de um concelho patfamonio arquitetdénico e
cultural que se cruza com uma paisagem tipicameiieense. O concelho é
vincadamente rural, sendo a sua economia marcaoaydévo da vinha e a producao
do vinho (Roteiro do Douro, 2016).

O concelho mostra-se ao mundo através das suasgartes, costumes e tradi¢cdes. As
festas e romarias, a musica e os cantares tradisjoa cultura milenar do vinho e o

artesanato local, com por exemplo a tanoaria, tar@$Roteiro do Douro, 2016).

O concelho de Meséo Frio, no ano de 2001, contawra 4926 habitantes e em 2011
com 4433 habitantes. Concluimos assim que, em ©6, d&perdeu” 493 habitantes
(10% da populacdo). Esta situacdo é semelhante r@stiante regido onde, onde a
regressdo demogréfica € ja uma realidade sendo qumae infortinio para o0s
municipios que a constituem. Este fenOmeno € coésetp, ndo sO, dos movimentos
migratorios externos (devido ao estrangulamentmdcado de trabalho), mas também

da descida dos niveis da natalidade (Censos, 2011).

Entre 2001 e 2011, a populagéo idosa com mais dés cresceu 9,2%, em sentido
inverso a populagdo mais jovem decresceu 28,7%ixa étaria entre os 0 e 0os 14 anos,
37,1% entre os 15 e os 24 anos e 1% entre os %4 anos. Assistimos, assim, a um
acentuado crescimento da populacdo idosa, nosogltolez anos e a um decréscimo
acentuado da populacéo jovem, fundamentalmentdaaque se situa na faixa etaria até
aos 24 anos (Censos, 2011).
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5. 2.Caracterizac¢ao da Biblioteca Municipal

5.2.1. Historia

Trata-se de um edificio construido de raiz, comp@sir trés pisos e com capacidade
para 30 mil livros. A sua construcao representounvastimento de cerca de 1 milh&o
e 100 mil euros, tendo o equipamento cultural idanciado em 85 por cento por

fundos comunitarios (BMMF, 2016).

A Biblioteca Municipal € uma instituicao relativante recente, ainda sem um quadro
de pessoal concluido, pois, abriu portas ao puldmpenas em maio de 2014. Existe,
contudo, um breve percurso historico anterior,vésada utilizacdo de uma Biblioteca
Itinerante que percorria as freguesias do concelim uma frequéncia semanal
(BMMF, 2016).

A biblioteca possui como caracteristicas principaissua arquitetura moderna, a

funcionalidade, o conforto e a avultada iluminagatural (BMMF, 2016).
5.2.2. Espaco da biblioteca

Este espaco integra seccdes diferenciadas partosdulcriancas e também espacos
polivalentes para atividades de animacdo/extensdtural como por exemplo,
coloquios, palestras, encontros com escritoregsagé sensibilizacdo, saraus, recitais,
horas do conto, teatro de fantoches, entre ousfdsAF, 2016).

A biblioteca é constituida pelas seguintes areasidnais:

- Zona de acolhimente Situada a entrada, onde se procede aos empoéstim
domiciliarios, controlo de colecbes, rececao deudwmntos, preenchimento de
documentos e realizacdo de exposi¢cdes. No pisoeatficainda localizada, uma
cafetaria e uma sala polivalente que tém entragsada partir do atrio, de forma
a poder funcionar como complemento dos horéariobidkoteca. Esta ainda
situado o depdsito/arquivo numa zona de acessttoesd publico.

- Zona infantojuvenit Situada no primeiro piso, onde funciona ainda oonaa
ala de servigos internos, num local com acessoicionddo, com um gabinete
de trabalho onde se realizam o0s servicos técniatamfiento documental,

designadamente o registo, a carimbagem, a selegamagnetizacdo, a
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catalogacéo, a classificacdo, uma sala de reunidegiabinete de informatica e
0 gabinete da bibliotecaria. A zona infantojuvendlui também uma zona de
animacao, destinada a atividades de grupo orgaszgmkla biblioteca,

designadamente, horas do conto, teatro de fantoulsemlizacdo de filmes e
documentérios, encontros com escritoratgliers tematicos, de expressao
plastica e escrita criativa, jogos didaticos, enitgtas outras. Este piso permite
também a consulta individual ou coletiva de docuweraudio, video e

multimédia.

No segundo piso esta instalada a seccdo para sdy® se encontra repartida em

diversas zonas distintas, a saber:

- Zona de consulta de documentacép efetivamente, o local de residéncia da
maioria dos documentos, ou seja, € o local que edano fundo documental
principal. O acesso é livre aos documentos a ercep® documentos em
suporte audio e video que terd que ser solicitalm@onaria que se encontrar
em cada um dos pisos. Inclui-se aqui também uma dereitura video e audio.

- Zona de leitura informal:situada junto a janela, num ambiente mais
descontraido. Foi concebida e organizada de fortoenar-se um local atrativo

e relaxante. Nesta zona pode-se efetuar a leiterpediédicos, de revistas,
bandas desenhadas, albuns tematicos, podendo tapnbgancionar a leitura de
obras de ficcao.

- Zona de producgdo gréficaestd organizada de modo a permitir a producao de
cartazes, desdobraveis, maquetas, etc.. Enconéfastada da zona de consulta,
por ser uma atividade geradora de algum ruido get a sua localizacdo se
situa num canto da sala, no extremo do espaco.nffaese equipada com
computadores com acesso a Internet e mesas comgfiexadequadas a este
tipo de trabalhos.

5.2.3. Mobiliario e equipamento

As caracteristicas gerais do mobiliario, neste gspancontram-se adequadas nao so a
faixa etaria como as funcbes/tarefas que serveo laogntrada estdo considerados
cabides, suportes para guarda-chuvas e bancoscpl@m@acado de mochilas/carteiras
(BMMF, 20186).
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Para a colocacao/ exposicao de livros dispde dmntest abertas (sem portas) que
permitem o livre acesso a documentagdo. Cada estanbntra-se munida de suportes
para sinalizacdo do seu conteudo: placas de sagatizfrontal e visor de prateleira. O
mobiliario encontra-se adaptado, sendo as esterg&sicas, todas elas equipadas com
prateleiras amoviveis, equipadas com cerra liviestribuidas em filas para permitir a
circulagcado (BMMF, 2016).

Possui em cada piso estantes de exposicao fraleguadas para material multimédia,

video e audio.

Na zona de leitura informal estdo considerados ®tqres apropriados para periodicos,

caixas para albuns, sofas e mesas de apoio.

Para a arrumacao de outros tipos de materiais, @@jam: jogos, calculadoras, etc,
optou-se pela utilizacdo de alguns armarios fechdgste tipo de armarios também séo

necessarios para apoio organizativo (trabalhot¢éamde gestao).

A biblioteca esta, ainda, munida de carros de pams de livros onde os utilizadores

deverdo colocar os mesmos apoés a sua consultpgeteaior arrumacao nas estantes.

A escolha das mesas e cadeiras utilizadas foizeskli de acordo com as zonas
funcionais a que se destinavam. Por exemplo, na denproducdo grafica os tampos
das mesas ou bancadas sdo lavaveis e resistanesea que se destinam a atividades

que implicam corte, montagem, colagem, etc..

Relativamente, ainda, as mesas e as cadeiragvimld em consideracao a altura dos
respetivos planos de trabalho ou do assento, aaoala-se adaptadas a estatura e idade
dos utilizadores. Os assentos baixos para a reabzde leitura informal permitem
formar conjuntos de facil mobilidade, a adaptadiféeyentes atividades.

A distribuicdo do mobiliario permite a conciliacéntre a consulta local e a circulagao
dos utilizadores para a procura dos documentos quarsulta no exterior. Possui uma

excelente iluminagéo natural e artificial.
5.2.4. Projetos da Biblioteca

A biblioteca possui um vasto leque de projetosiddides que realiza ao longo do ano e

que compdem o Plano Anual de Atividades da Bibtatéver anexos). Alguns deles
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realizados em parceria com outras instituicdes,ocpor exemplo: o Agrupamento de

Escolas de Mesao Frio; Santa Casa da Misericéddibs, CLDS, a saber:

- Mala de historias;

- Viver a ler+;

- Hora do conto;

- Encontros com escritores;

- Recitais de poesia;

- 7 Dias, 7 Historias;

- Dar voz a leitura;

- A Biblioteca vai a piscina municipal;

- Uma noite na Biblioteca;

- Oficina de Artes;

- Oficina de Danca;

- Banco de Livros Escolares;

- Realizagé@o do documentario “artes, costumedgfias da nossa gente”;
- Desfiles de moda,;

- Teatro de Fantoches;

- Sessdes de Cinema,;

- Bibliopaper;

- Caca ao tesouro;

- Palestras;

- Exposicdes (fotografia, pintura, etc.);
- AcOes de sensibilizacao;

- Ateliers: teméaticos, expressao plastica, escriiva, estimulagédo cognitiva,
de psicomotricidade, etc;

- Celebracao de datas comemorativas;
- Etc..

5.2.5. Servicos da Biblioteca Municipal

A biblioteca presta aos seus utilizadores um cdajdiversificado de servigos, a saber:

- Consulta presencial (jornais, revistas, livros...);
- Servigo de empréstimo domiciliario;

- Servico de referéncia;

|56



A animacéao sociocultural e a leitura: Estudo d® edistuado na Biblioteca Municipal de Meséo Frio

- Servico de apoio a informacéo;

- Acesso a PC de trabalho e acesso a Internet;

- Visualizagao de filmes e televiséao por cabo;

- Audicédo de musica;

- Servico de fotocopias (documentos da biblioteca)pressoes;
- Acesso ao catalogo informatizado;

- Atividades e dinamizacao cultural.

5.2.6. Atividade da biblioteca

A Biblioteca Municipal contava, até dezembro de 30&om 4199 documentos na
composicao do seu fundo documental. Este é resultadlgumas aquisicoes efetuadas,

ofertas de leitores e autores e do acervo ja exésteo depdsito da Camara Municipal.

A tabela 1 ilustra o numero de material-livro geeescontra na Biblioteca, por classes,

desde a sua abertura ao publico em maio de 20 a¢énbro de 2015.

Tabela 1 - Documentos existentes até dezembro de 20 15, por classes

Adultos / Infantojuvenil Altas
0-Generalidades 709
1-Filosofia / Psicologia 291
2-Religido / Teologia 103
3-Ciéncias Sociais / Estatistica / Politica 346
5-Matematica / Ciéncias Puras 115
6-Ciéncias Aplicadas / Medicina / Tecnologia 136
7-Arte / Entretenimento / Desposto 273
8- Lingua / Linguistica / Literatura 1459
9- Geografia / Biografia / Historia 456
Obras de Referéncia 407
Fundo Local 97

Total 4199

Fonte: Relatério Anual de Atividades

A biblioteca, durante o ano de 2015, efectuou 1Zewmede servico ao publico,
traduzidos em 2235 horas. Por sua vez, nas taBeta8 é apresentado o numero de

entradas de utilizadores, por més durante os an@81 e 2015.
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Tabela 2 - Registo de entradas na Biblioteca em 201 4

Meses 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 Total

Entradas 528 | 1423| 737 439 461 375 482 5204965

Fonte: Relatério Anual de Atividades

Tabela 3 - Registo de entradas na Biblioteca em 201 5

Més 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total

Entradas | 369 | 427 | 525| 415 546 | 408| 759| 482 513 942 632 8036821

Fonte: Relatério Anual de Atividades

Registdvamos até 30 de dezembro de 2015, 682Hastna Biblioteca para usufruirem
de servigcos diversos. Em comparacdo com o anoatngerificou-se um aumento

muito significativo do numero de utilizadores, ntotal de 1856.

Em relacdo aos empréstimos domiciliarios, podemuservar nas tabelas 4 e 5 o

namero de empréstimos efetuados por més, nos arit¥ld e 2015.

Tabela 4- Registo do n® de empréstimos por mésem 2 014

Més 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total

Empréstimos 38| 27| 24| 50| 29| 21 22 68 274

Fonte: Relatério Anual de Atividades

Tabela 5- Registo do n® de empréstimos por mésem 2 015

Més 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total

Empréstimos | 15 12 20 31 29 32 31 59 34 2 20 65 383

\=2]

Fonte: Relatério Anual de Atividades

De salientar que as trés classes que registaramaior nimero de empréstimos, no

ano de 2015, foram as seguintes:
- Lingua, Linguistica e Literatura: 174 livros ré&ijtados;
- Ciéncias Sociais: 26 livros requisitados;

- Religido e Teologia: 23 livros requisitados.
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Capitulo VI - Apresentacao e discussao dos dados

A analise dos resultados é efetuada em duas sed¢dgsimeira seccdo € realizada a

analise descritiva dos dados e na segunda se@t@a-sk a analise inferencial.
6.1 Analise descritiva dos questionarios

Relativamente a analise descritiva, a mesma € dEgatp pelas quatro partes do
questionario: (1) Caraterizacdo sociodemografi@); Antecedentes da pratica de

leitura; (3) Prética de leitura; e (4) Pratica teidades intergeracionais.
6.1.1 Caraterizacdo sociodemografica

Em termos de carateristicas sociodemograficas (@ d&)e constata-se que 52,1% dos
inquiridos eram do sexo feminino, a média etarea a& 40,0 £ 27,9 anos, 28,7% e
24,5% dos inquiridos possuiam os 1° e 2° Ciclospettvamente, 39,7% eram

estudantes e 33,0% eram reformados.

Tabela 6 — Carateristicas sociodemogréficas

N %
Feminino 49 52,1%
Sexo )
Masculino 45 47,9%
Idade (anos), média + DP 40,0 £ 27,9
Sem escolaridade 5 5,3%
1°ciclo 27 28,7%
- 2° ciclo 23 24,5%
Habilitacdes )
3° ciclo 16 17,0%
Secundario 16 17,0%
Superior 7 7,4%
Desempregado 10 10,6%
. Empregado 16 17,0%
Ocupagéo
Estudante 37 39,4%
Reformado 31 33,0%
Estudante 37 39,4%
Geragéao Ativo 25 26,6%
Reformado 32 34,0%
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Nas figuras 1, 2 e 3 sédo apresentados os resul&dssos ao sexo, habilitagoes

literarias e ocupacédo dos 94 inquiridos.

49 O Feminino

52,1% .
W Masculino

Figura 1 — Género dos inquiridos

30 -

25

20 -
15 -
10 -
5 - l
0

1° ciclo 2° ciclo 3° CIC|O Secundarlo Superior
escolarldade

Figura 2 — HabilitacGes dos inquiridos
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Figura 3 — Ocupacéao dos inquiridos

6.1.2 Antecedentes da pratica de leitura

Quanto aos antecedentes de leitura, constata-sast&neia de frequéncias médias
baixas de incentivo a leitura (2,6 = 1,3), de obsgdio dos pais ou familiares a ler (2,4
*+ 1,2), de os pais ou familiares lerem para osiiaps (2,4 £ 1,2) e de 0s pais ou
familiares oferecerem livros (2,4 = 1,2), sendoemj@iéncia mais baixa no costume de
trocas de livros com outras criancgas (1,9 £ 1,@p€la 7).

Tabela 7 — Nivel médio de frequéncia de antecedestda préatica de leitura
(1 — Nunca a5 - Sempre)

Média DP
Observava 0s seus pais ou familiares a ler 2,4 1,2
Os seus pais ou familiares costumavam ler para si 4 2 1,2
Os seus pais ou familiares costumavam oferecdivifos 2,5 1,2
Costumava trocar livros com outras criancas 1,9 1,0
Alguém o incentivou a ler 2,6 1.3

Na tabela 8 apresentam-se os resultados alusivognaero de livros existentes em casa
dos pais. Observa-se que 48,9% dos inquiridosinafera existéncia de alguns livros,
11,7% citaram que existiam muitos livros e 10,6%poederam que em casa dos pais

nao havia livros.
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Tabela 8 — Livros existentes em casa dos pais

N %
Nenhum 10 10,6%
Poucos 27 28,7%
Alguns 46 48,9%
Muitos 11 11,7%

6.1.3 Pratica de leitura

Na tabela 9 apresentam-se os resultados alusivoatiddades dos Servigos da
Biblioteca Municipal. Constata-se que 48,9% recomms Servicos da Biblioteca
semanalmente e 10,6% diariamente, sendo os prisdipa as atividades culturais de
promocao do livro e da leitura (52,1%), Espacorivde (44,7%), ler livros (41,5%) e

revistas/jornais (39,4%) e requisitar documentoga pampréstimos domiciliario

(36,2%).

Tabela 9 — Atividades dos Servicos da Biblioteca Micipal

N %
ReCOIme a0S Raramente 19 20,2%
Servicosda  Mensalmente 19 20,2%
Biblioteca  Semanalmente 46 48,9%
Municipal Diariamente 10 10,6%
Atividades culturais de promocéo do livro e dauleit 49 52,1%
Espaco Internet 42 44,7%
Ler Livros 39 41,5%
Ler revistas/jornais 37 39,4%
Requisitar documentos para empréstimos domiciliario 34 36,2%
Oficina de Artes 21 22,3%
Ver filmes ou ouvir misica 19 20,2%
Consultar obras 8 8,5%
Estudar 8 8,5%
6 6,4%

Oficina de Danca

No que respeita a frequéncia e tipo de leitura €leath0), observa-se que 9,6% leem
diariamente, 5,3% leem pelo menos uma vez por seneaml restante proporcao
apresenta uma baixa frequéncia de leitura. Osipaisctipos de leitura s&o os livros

(59,5%) e a consulta da internet (46,8%).
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Tabela 10 — Frequéncia e tipo de leitura

N %
Nunca 8 8,5%
Raramente 21 22,3%
Com 4U€ pelo menos uma vez por més 4 4,3%
frequéncia o
costuma ler? Menos de uma vez por semana 47 50,0%
Pelo menos uma vez por semana 5 5,3%
Todos os dias 9 9,6%
Livros 56 59,6%
Consulta Internet 44 46,8%
Jornais 33 35,1%
Revistas 31 33,0%

Em termos de frequéncia e tipo de leitura de jer(iBabela 11), observa-se que 12,8%

leem diariamente e 12,8% leem menos de uma vesgmana. Os principais jornais

lidos séo os diarios (22,3%) sucedidos pelos déspser(17,0%) e regionais (16,0%).

Tabela 11 — Frequéncia e tipo de leitura de jornais

N %
Nunca 61 64,9%
Com que Raramente 2 2,1%
frequéncialé  Pelo menos uma vez por més 7 7,4%
jornais? Menos de uma vez por semana 12 12,8%
Todos os dias 12 12,8%
Informacao — diarios 21 22,3%
Desportivos 16 17,0%
Regionais/locais 15 16,0%
Informagao — semanarios 10 10,6%
Econdmicos 1 1,1%

Relativamente a frequéncia e tipo de leitura déstay (Tabela 12), constata-se que

2,1% leem diariamente e 16,0% pelo menos uma veggmoana. As principais revistas

lidas s@o as revistas incluidas nos jornais (16@®%s revistas de desporto / automaoveis

ou motos (11,7%).
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Tabela 12 — Frequéncia e tipo de leitura de revissa

N %
Nunca 59 62,8%
Com que Raramente 12 12,8%
frequéncialé  Pelo menos uma vez por més 6 6,4%
revistas? Menos de uma vez por semana 15 16,0%
Todos os dias 2 2,1%
Revistas incluidas nos jornais 15 16,0%
Desporto / automdveis ou motos 11 11,7%
Informacéao televisiva 9 9,6%
Informatica 5 5,3%
Lazer /espetaculo (musica, cinema) 5 5,3%
Cientificas ou técnicas 4 4,3%
Vida social 4 4,3%
Moda / decoracao / culinéria 3 3,2%
Informacgao econdmica / gestao 2 2,1%
Informacao geral 1 1,1%
Cultura /arte / literatura ou fotografia 0 0,0%

Na tabela 13 apresentam-se os resultados alusil@tiaa de livros. Constata-se que
42,6% nao |é qualquer livro num ano, nos inquiriqoe leem livros os mais lidos sao
0os romances (44,4%), os livros escolares (44,4%)ericlopédias / dicionarios
(31,5%), a banda desenhada (27,8%), os livrosipislitespionagem / ficcao cientifica
(27,8%) e os livros infantis / juvenis (25,9%). Bloe respeita ao livro lido pela ultima
vez 20,2% referem que leram um livro ha menos denés e em 56,3% essa leitura foi
h&a mais de um ano. As principais razfes para aziddlleitura sdo a falta de tempo
(48,9%), ter outras prioridades /preferéncias @J,2 ndo gostar de ler (27,7%).

Tabela 13 — Leitura de livros

N %

Nenhum 40 42,6%
Quantos livros 18, 1 a5livros 40 42,6%
normalmente, por6 a 10 livros 9 9,6%
ano? 11 a 20 livros 0 0,0%

Mais de 20 livros 5 5,3%
Livros escolares 24 44,4%
Romances 24 44,4%
Enciclopédias / dicionarios 17 31,5%
Banda desenhada 15 27,8%
Policiais / espionagem / ficcéo cientifica 15 27,8%
Livros infantis / Juvenis 14 25,9%
Livros de poesia 11 20,4%
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Livros de viagens / explorag@es / reportagens 11 ,4920
Livros cientificos e técnicos 7 13,0%
Livros de exploracdes / reportagens 6 11,1%
Livros de arte / fotografia 4 7,4%
It_ylr\ilégfagg?n culinaria / decoracdo / jardinagem / 4 7.4%
Ensaios politicos / filosoficos ou religiosos 1 %,9
H& menos de um més 19 20,2%
Ha cerca de um més 13 13,8%

Ha quanto tempo

S i Ha 2/3 meses 16 17,0%
leu o dltimo livro

sem ser escolar ouHé cerca de 6 meses 6 9,4%
profissional? H& mais de um ano 36 56,3%
pSrgfislseionI‘I';;OS de estudo ou 4 4.3%
Falta de tempo 46 48,9%
Tem outras prioridades /preferéncias 35 37,2%
N&o gosta de ler 26 27, 7%
N&o acha importante 10 10,6%
Néao sabe 5 5,3%
Dificuldade de acesso aos livros 2 2,1%

Quanto a participacdo em atividades de promocéaeitlaa na Biblioteca Municipal
(Tabela 14) salientam-se a hora do conto (29,8%}eatros (27,7%) e 0s encontros

com escritores (26,6%).

Tabela 14 — Participacdo em atividades de promocélta leitura

N %
Hora do Conto 28 29,8%
Teatro 26 27,7%
Encontro com escritor 25 26,6%
Bibliopaper 18 19,1%
Mala de histérias 14 14,9%
Uma noite na Biblioteca 9 9,6%
Viver a ler+ 6 6,4%
Sessobes de cinema 6 6,4%
Recital de poesia 5 5,3%
Palestra 3 3,2%
7 dias, 7 histérias 3 3,2%
Dar voz a leitura 3 3,2%
Teatro de fantoches 2 2,1%
Outras 5 5,3%

Dos 59 inquiridos que referiram que participaramatividades de promocao da leitura
na Biblioteca Municipal 69,5% sentem que ocorrerandancas nos seus habitos de
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leitura apds a participacdo nas atividades e n@gtddo e 12,2% passaram a ler mais

Ou muito mais respetivamente.

Tabela 15 — Mudancgas nos seus habitos de leitura@pa participacdo nas

atividades
N %
Sente que ocorreram mudangas Nos SKES 18 30,5%
habitos de leitura ap0s a participacdo nas
atividades? Sim 41 69,5%

. . Passei aler um pouco mais 26 63,4%
an|s as mudanga}s nos seus hab|tos ngaessei a ler mais 10 24,4%
leitura apds a participacdo nas atividades? ) ) )

Passei a ler muito mais 5 12,2%

Na tabela 16 apresentam-se os resultados alusivasiveél médio de importancia
atribuida as atividades. Observa-se que, em ge#al, atribuidos niveis altos de
importancia a todas as atividades, contudo a atiida que foi atribuida a maior
importancia foi a Hora do conto (4,6 = 0,5) e as tpram atribuidas menor importancia
foram o Teatro de fantoches (4,1 = 0,9) e o Redégboesia (4,1 + 0,8).

Tabela 16 — Nivel médio de importancia atribuida aatividades

(1 — Nada importante a 5 — Muito importante)

Média DP
Hora do conto 4,6 0,5
Encontro com escritor 4,3 0,7
Teatro de fantoches 4,1 0,9
Recital de poesia 4,1 0,8
Teatro / Leitura dramatizada de textos 4,3 0,8
Mala de histérias 4,3 0,9
Viver a ler+ 4,3 0,9
Palestra 4,2 1,0
Bibliopaper 4,2 0,6

6.1.4 Pratica de atividades intergeracionais

Em termos de atividades intergeracionais (Tabe)a 80,6% dos inquiridos conhece
alguma atividade que tenha sido levada a cabo asttaancas/jovens e idosos, sendo a

mais referida pelos inquiridos que referem ess@@tmento a Hora do conto (66,7%).
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Tabela 17 — Atividades intergeracionais

N %

Conhece alguma atividade que tenRgo 37 39,4%
sido realizada entre as criancas/jovens 0

e idosos? Sim 57 60,6%
Hora do conto 38 66,7%
Acdo de sensibilizacdo 7 12,3%
Oficina de artes 6 10,5%
Teatro 2 3,5%
Outras 7 12,3%

Na tabela 18 apresenta-se o nivel médio de conuoel&om os itens alusivos a
proximidade entre geracdes. Excetuando o item “Agplainda existe preconceito em
relagéo aos jovens, da parte dos idosos” (3,2 ¥ Gu& apresenta niveis moderados de
concordancia, os demais itens revelam niveis diéosoncordancia nomeadamente “Os
mais jovens tém a aprender com o idoso” (4,4 + 6,6Acho que as pessoas mais

velhas gostam de estar em contacto com os maisgo,3 £ 0,7).

Tabela 18 — Concordancia com a proximidade entre ga;des

(1 — Discordo totalmente a 5 — Concordo)

Média DP
Acho que as pessoas mais velhas gostam de estaorgatto com 0s mais 43 07
jovens ' '
Acho que as pessoas mais novas gostam de estaordatto com o0s mais 38 09
velhos ' '
Acho que ainda existe preconceito em relacao as®g] da parte dos jovens 3,8 1,1
Acho que ainda existe preconceito em relacdo a@nfy da parte dos idosos 3,2 1,2
O idoso tem a aprender com o mais jovem 4,0 1,0
Os mais jovens tém a aprender com o idoso 4.4 0,6

Quanto a importancia das atividades entre a terigftde e as criancas/jovens (Tabela
19), 76,6% dos inquiridos consideram importanteepistam atividades entre a terceira
idade e as criangas/jovens, 45,7% ja participanarmalguma atividade intergeracional

de promocao da leitura e referindo 83,7% destesgs@ atividade o ajudou a mudar a
visdo que tinha da outra geracdo. Em termos g&6a96 da amostra considera que as

atividades intergeracionais de promocéao da letardribuem para aproximar geracoes.
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Tabela 19 — Importancia das atividades entre a tegira idade e as criangas/jovens

N %
Considera importante que existam atividades enteecaira idadeNao 22 23,4%
e as criangas/jovens (atividades intergeracionais)? Sim 72 76,6%
Ja participou em alguma atividade intergeracioeapmocdo daNao 51 54,3%
leitura? Sim 43 45,7%
) o _ o Nada 0 0,0%
Considera que essa atividade o ajudou a mudaéga gise tinha daPouco 7 16,3%
outra geracao?
Muito 36 83,7%
. o _ o B Nada 10 10,6%
Can|dera que as at|V|dade_s intergeracionais dengréo da Pouco 31 33.0%
leitura contribuem para aproximar geragfes?
Muito 53 56,4%

6.1.5 Analise inferencial

H1: As pessoas ndo tém antecedentes de leitura.

Como referido anteriormente, constata-se a existéle frequéncias médias baixas de
incentivo & leitura, de observacéo dos pais ouli@ms a ler, de os pais ou familiares
lerem para os inquiridos, de os pais ou familiasecerem livros e do costume de
trocas de livros com outras criancas. Na tabela@@sentam-se os IC 95% para 0s
scores médios observando-se que em todos os césogeanferior desse intervalo ndo
atinge o score 3. De igual forma, somente 11,7%98%: 6,7% - 19,8%) referiam que

existiam muitos livros em casa dos seus pais. Assim base nesses resultados a H1 é

validada.
Tabela 20 — IC 95% nos antecedentes da pratica daitura
(para o nivel médio de frequéncia)
IC 95% para a média
LI LS
Observava os seus pais ou familiares a ler 2,1 2,6
Os seus pais ou familiares costumavam ler para si 2 2 2,7
Os seus pais ou familiares costumavam oferecdivitos 2,2 2,7
Costumava trocar livros com outras criangas 1,7 2,1
Alguém o incentivou a ler 2,4 2,9

Nota: LI — Limite inferior; LS — Limite superior
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H2: As pessoas leem com pouca frequéncia.

Em termos de leitura, observou-se que 14,9% (IC: 3% - 23,5%) leem pelo menos
uma vez por semana e 0os demais leem com menogfreiqu Estes resultados revelam

um baixa frequéncia de leitura dos inquiridos \aiidb assim a H2.

H3: As pessoas leem com mais frequéncia romance.

No que respeita aos tipos de livros mais lidos I@@gxdo os livros escolares,
enciclopédias e dicionarios), os mais lidos sagomsances com 25,5% do total de
respostas (IC 95%: 17,7% - 35,7%) e os livros deddadesenhada ou policiais /
espionagem / fic¢do cientifica com 16,0% (IC 95%98- 24,7%). Como os intervalos
de confianca se intercetam néo existe evidéncaiststa que 0os romances sejam lidos
mais frequentemente que os outros livros referilgtes resultados ndo corroboram a
H3.

H4: A principal razéo para as pessoas nao lerem élfa de tempo.

No que respeita as razbes para as pessoas naoalenais frequente € a falta de tempo
(48,9%:; 1C95%: 39,1% - 58,9%) e tem outras priateta/preferéncias (37,2%; 1C95%:
28,1% - 47,3%). Como os intervalos de confiangenscetam n&o existe evidéncia
estatistica que a propor¢cdo de respostas de falterdpo € significativamente mais
elevada que a proporcdo de outras prioridadesef@rafias, pelo que estes resultados

nao corroboram a H4.

H5: Existe relagdo entre a participacdo em atividaels de promocao da leitura e a

ocorréncia de mudancas nos habitos de leitura.

Dos inquiridos que participaram em atividades demmcao da leitura na Biblioteca
Municipal 69,5% (IC95%: 56,9% - 79,7%) sentem quaerteram mudancas nos seus
hébitos de leitura apds a participacdo nas atieslaistes resultados revelam que a

maioria dos inquiridos que participaram em ativetadle promocgédo da leitura na
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Biblioteca Municipal refere um incremento nos skabitos de leitura corroborando a
HS.

H6: Os encontros com 0s escritores sao as atividadde promocgéo da leitura mais

frequentadas.

As atividades de promocéo da leitura na Bibliotéeaicipal mais frequentadas foram
a hora do conto (29,8%; 1C95%: 21,5% - 39,7%),eadros (27,7%; 1C95%: 19,6% -
37,4%) e os encontros com escritor (26,6%; 1C95867% - 37,3%). Assim, constata-
se que ndo existem diferencas significativas napgugéio de inquiridos que
frequentaram os encontros com o escritor e a pcapajue frequentou a hora do conto
e os teatros. Estes resultados nao validam a H6.

H7: Os utilizadores acham que as atividades de pramgdo da leitura séo

importantes.

Observou-se que foram atribuidos niveis altos deoiténcia a todas as atividades
referenciadas. Na tabela 21 apresentam-se os IC p&Pa os scores médios
observando-se que em todos os casos o limiteonféeisse intervalo ndo atinge o score
3. De igual forma 76,6% (IC 95%: 67,1% - 84,0%)etneser importante que existam
atividades entre a terceira idade e as crianc&iIg\Assim, com base nesses resultados

a H7 é validada.

Tabela 21 — IC 95% para o nivel médio de importanei atribuida as atividades

IC 95% para a média

LI LS
Hora do conto 4.5 4,7
Encontro com escritor 4,2 4,5
Teatro de fantoches 4,0 4,3
Recital de poesia 3,9 4,3
Teatro / Leitura dramatizada de textos 4,2 4,5
Mala de historias 4,2 4,5
Viver a ler+ 4,1 4,4
Palestra 4,0 4,4
Bibliopaper 4,1 4,3
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H8: Os utilizadores de diferentes geragOes passaramter uma visdo diferente de

uns em relacao aos outros.

Dos inquiridos que participaram em alguma atividadergeracional de promocéao da
leitura 83,7% (1C95%: 70,0% - 91,9%) referem queaestividade o ajudou a mudar a

visdo que tinha da outra geracéo, pelo que a H8rélorada.

H9: As diferentes geracfes passaram a estar maisgxmas.

Relativamente a proximidade entre geracfes 56,498500: 46,3% - 66,0%) da
amostra considera que as atividades intergerasiolegpromocao da leitura contribuem

para aproximar geracoes. Estes resultados validdén a

6.2 Analise de conteudo das entrevistas

Neste ponto efetua-se uma analise de contudo dpsstas do grupo de foco, bem

como as palavras mais frequentes em cada uma dsgs.
6.2.1 Caracterizac¢ao dos entrevistados

Para esta analise qualitativa foram entrevistadssgessoas: (E1) Provedor da Santa
Casa da Misericordia, (E2) um idoso da Santa Caddisericérdia e (E3) o.um aluno

do Agrupamento de Escolas.

O Provedor da Santa Casa da Misericérdia, tem fghkmaacadémica em
Biologia/Geologia tendo exercido fungBes docentés 2009 (diretor de turma,
representante de grupo de Biologia/ Geologia, @wador de departamento,
coordenador de diretores de turma, coordenadoedetsriado de exames), tendo sido

nesse ano eleito Presidente da Camara.

Relativamente a idosa entrevistada, possui a 3%ela durante toda a sua vida foi

doméstica. Saliente-se ainda que viveu na Afric8ualos 31 aos 60 anos.

O aluno entrevistado tinha 13 anos, frequentav@ an8 e ambos 0s pais possuiam o

12° ano.
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6.2.2 Frequéncia de leitura

Os trés entrevistados referem que leem com fredqaérantudo foi referido pelo aluno
que lia sobretudo nas férias, o0 idoso entrevistafieriu que 1€ mais agora pois tem
“mais tempo livre” e devido a “presenca da animador.) do lar e (...) da biblioteca,
que vém ca muitas vezes”. O Provedor da Santa @addisericordia salientou que

apesar de ler ndo o efetua “tanto como desejaria”.
6.2.3 Tipo de leitura realizada

Em termos de tipos de leitura os entrevistadosirafe que leem habitualmente jornais,
livros e revistas. Quanto aos jornais, foram refeileelos que se liam jornais
desportivos, jornais diarios (Jornal de Noticigsjnais regionais e desportivos. Em
termos de revistas, leem-se revistas especializ&iagsta da Ordem dos Bidlogos) e
revistas de desportos motorizados. Os livros egpastmo sendo lidos eram de banda

desenhada, contos tradicionais, ficgcdo, obras @ssoé romances.
6.2.4 Habitos de leitura dos jovens e dos idosos

O aluno entrevistado considera que uma parte cendsiel dos seus colegas 1€ (“Sim,

mas nem todos”;

Em termos de leitura nos idosos, os habitos daréeisdo reduzidos'’Alguns, mas
poucos” “A maioria dos idosos da Santa Casa da Misericordéo possui habitos de
leitura”), estimando o Provedor da Santa Casa da Misericérd idoso entrevistado
gue entre 10% e 20% dos idosos em Estrutura Residig@ara Pessoas ldosas possuem

habitos de leitura.

6.2.5 Motivos para a inexisténcia de habitos de leitura dos jovens e dos

idosos

No que respeita aos motivos para a inexisténclaabéos de leitura entre os jovens foi
relatado a falta de gosto pela leitura e outrasrésises (“eles ndo gostam”; “(...) acha

uma seca ler, prefere estar a jogar”).

No que respeita aos idosos o principal motivo aelatdeve-se ao baixo nivel de
habilitacbes destes (“Eles ndo leem porque antigteres pessoas da minha idade iam

muito cedo trabalhar. Os pais ndo os punham ndagsc® maioria dos idosos (...)
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sao provenientes de meios rurais, cuja atividadisgronal era a agricultura e ndo tém

habilitacdes literarias que lhes permita ler esxrever.”).

O facto de ndo gostarem e possuirem outros ineEres® 0S motivos relatados para a
inexisténcia de habitos de leitura por parte desnse. No que se refere aos idosos o

principal motivo relatado € o baixo nivel de haagbes destes.
6.2.6 Importancia da Animacgdo Sociocultural

Relativamente a importancia atribuida a Animacaeidgaltural e ao papel do

animador no percurso escolar dos alunos, o aluBy rdvela que € muito importante
para o percurso escolar dos alunos, sendo relatatdos motivos para essa importancia
o ensino {(...) ao mesmo tempo aprendemos cois&s’'a realizacdo de atividades

(“realizam atividades interessantes e divertidps”

O idoso (E2) e o Provedor da Santa Casa da MisdiacdEL) atribuem igualmente
muita importancia a Animacao Sociocultural e aoepalm animador na vida do idoso
institucionalizado devido a realizacdo de ativida@eles distraem-nos, levam-nos a
passear, fazem jogos, ginastica, contam-nos hatpfazem-nos ler livros, trabalhos
manuais e muitas outras coisas bops® devido a mitigacdo da velhicé(.(.)
manutencao de estilos de vida saudaveis, de semigertenca, de estimulacao, sendo
ainda que a animacdo assume um papel fundamentahinamizacdo dos efeitos

negativos do envelhecimenjo”

Para os inquiridos o Animador Sociocultural desathpeum papel muito importante,
nomeadamente no ensino e na realizacao de atigidadetermos de percurso escolar
dos alunos, e na realizacdo de atividades e métogda velhice no que respeita a vida

do idoso institucionalizado.
6.2.7 Promocao da leitura realizada pela Biblioteca Municipal

Relativamente as atividades de promocdo da leiteizadas pela Biblioteca
Municipal contribuirem para motivar/incentivar o®$0s e 0s jovens a ler mais, 0s trés
entrevistados revelaram unanimidade nessa evidéirido também revelado que é

muito importante a realizacéo destas atividades.
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Em termos de incentivo e motivacdo dos jovens aaaliiE3) inquirido menciona as
atividades utilizadas (“porque sao realizadas dendodiferente e divertida e assim
temos mais vontade de as ler”; “porque aprendo,rfias com mais conhecimentos e

escrevo melhor”).

Quanto a motivacao dos idosos alude-se as recaslagoutros tempos (“porque me
fazem lembrar quando eu era nova”), as atividadakzadas (“saimos um pouco mais
da instituicdo, fazemos algo diferente. Por exemattoro ir ao atelier de pintura da
biblioteca, fazer jogos relacionados com a leiteira escrita, a hora do conto”) e a
valorizacdo da leitura e das historias contadaggt® ponto incluem-se os idosos que
nao sabem ler, mas que mantém uma escuta ativad@uzi sessbes de leitura
realizadas na Instituicdo e/ou na biblioteca. 8tdieque (...) sendo a leitura uma
atividade recente nas suas vidas, mas que tenpside mesmos muito valorizada, (...)
potencia o debate, a troca de ideias, estimulaagimario, bem como a socializacéo,

aumentando o sentido de pertenca”).

Em relacdo a frequéncia de atividades de promoagdeittira realizada pela Biblioteca
Municipal, constata-se que a frequéncia desejadarideser semanal‘devem ser
realizadas pelo menos uma vez por semama’ mais de uma atividade por semana
(“Nao podendo ser realizadas diariamente, deverian realizadas pelo menos trés

vezes por semana.”)

Observou-se assim a existéncia de unanimidade @@anatividades de promocao da
leitura realizadas pela Biblioteca Municipal cdmtiirem para motivar/incentivar os

idosos e os jovens a ler mais e que € muito impiariarealizacao destas atividades.

6.2.8 Efeitos do contacto que os idosos estabelecem com as crianc¢as/jovens

nas atividades/projetos promovidos pela Biblioteca Municipal

No que respeita a alteracdo da visdo estereotipaelaps idosos estabelecem com as
criancas/jovens (atividades intergeracionais) rtagdades/projetos promovidos pela
Biblioteca Municipal foi referida incondicionalmentessa alteracdo, essencialmente
devido ao incremento das competéncias pessoaidass(y...) ajuda na aquisicao de
competéncias pessoais e sociais de cada grupo, eforco de relacdes de
solidariedade, na desmistificacdo de conceijpglbs ensinamentos e aprendizagem dai

resultante 0s idosos ainda tém muitas coisas para nos ensimaporque viveram
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muito e tém muita experiéncia e nés a el€s”) nos somos velhos mas ainda sabemos
ensina-las e elas a nos, pois claro. No computatiw sei fazer quase nada e elas
ajudam-me a falar com os meus filhos que ficarani\fiwa do Sul. Por isso, também
aprendemos com elag.”e a partilha de experiénciaskcdnvivemos mais com as
criancas e elas connoscp”E importante que os jovens percebam a importardna
idosos na sociedade e ao mesmo tempo que os igdesmbam que os jovens de hoje
tém uma nova “forma” de ver a sociedade s6 atraséspartilha de experiéncias é

possivel construir o futurg’

As atividades de promocéo da leitura intergeragsonantribuem para aproximar as
diferentes geracfes pois existe um maior conviviceeas duas gerac6es. () porque
através destas atividades que fazemos em conjomiejvemos e ficamos amiges”
(...) porgue como convivemos a gente ganha-lhes &mot; “a leitura nunca se
perdera e passara de geracdo em geracdo, pois atiese Bill Gates, “meus filhos
terdo computadores, sim, mas antes terdo livrosa $eros, sem leitura, 0s nossos
filnos serdo incapazes de escrever - inclusive aa goropria histéria”
(Psicologiaracional, 2016)

Assim, verifica-se a alteragédo da visédo estereddigpie os idosos estabelecem com as
criangas/jovens (atividades intergeracionais) de\ad incremento das competéncias
pessoais e sociais, aos ensinamentos e aprendizdgienesultante e a partilha de

experiéncias, contribuindo para aproximar as difieegeracdes uma vez que existe um

maior convivio entre as duas geragoes.
6.2.9 Frequéncia de palavras

Realiza-se uma analise de frequéncia de palavrasanbjetivo de identificar as ideias
chave relatadas nas trés entrevistas. A Figurardsapta nuvem de frequéncia de
palavras, correspondendo a dimensédo da letra aéineca de palavras que aparecem
nas trés entrevistas. As palavras mais frequerieemrevistas foram “leitura” (n=28),
“idosos” (n=21), “atividades” (n=20), “ler” (n=18),opiniao” (n=15), “realizadas”
(n=12), “importancia” (n=11), “habitos” (n=11), Wios” (n=11), “contribuem” (n=9),

jornais (n=9), “biblioteca” (n=7), “municipal’ (n97"revistas” (n=7); “escola”’ (n=7).
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Estas palavras vao de encontro ao tema destatdig@®r uma vez que esta abrange
tematicas ligadas a leitura e habitos literariogrd$), as atividades da biblioteca

realizadas para idosos e para o publico escolar.

. profissionakducac
intfergeracionais
contribuem
blbho‘reca'mg%‘gagge
Jown°OPH’\ICIO<JIFCmos .
mUHIClp

~escolar

|doSO mesaaq, .,
conhec mento éiazem
IemPOI sam‘a IVI"OS
ocultural e ' C\/IST(’S
CUT OSOJUdG

fegrupo qual
cosTuma

"porqué eSCo|ahablTos

" amda|mpor’rancm
) con5| erRGP"T’Sw

e con5|dero Uco °rma
dlferenfesapproxmor

jornais;

miseric or dia
papel

ra
escolomdade

Figura 4 — Nuvem de frequéncia de palavras

6.3 - Discussao dos resultados

Para levarmos a cabo o presente estudo de caBpamts o método qualitativo,
embora tenhamos utilizado simultaneamente o camtrilo paradigma quantitativo
para avaliar as praticas de promoc¢ao da leitufdibleoteca Municipal de Meséo Frio.
Embora ndo se possam extrapolar os resultadosoptnas realidades, observam-se e
retiram-se algumas importantes conclusdes sobee o, nomeadamente no que
concerne aos habitos de leitura dos utilizadorassuh participacdo e visdo sobre as
atividades de promocéao de leitura, dos efeitosept@s atividades possuiram nos seus
habitos de leitura e da visdo que as diferentea¢cges possuem umas em relacdo as

outras.

Como primeiro importante facto, destacamos os airiveis de leitura entre a
populacdo estudada. E de salientar que apenas @@inquiridos admite ler
diariamente, 5,3% admite ler pelo menos uma vezsporana e 0s restantes, que se

traduz na grande maioria, apresenta uma baixa @neip de leitura. No entanto, o
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aluno entrevistado considera que uma parte cowlsidledos alunos |€, facto este
contrariado pela realidade dos inquéritos por duedtio. Em termos de leitura nos
idosos, os habitos de leitura sdo reduzidos, sesgfibndido que, apenas entre 10% e
20% dos idosos em Estrutura Residencial para Peddoaas possuem habitos de

leitura.

Os resultados permitem concluir a existéncia dguacias médias/baixas de incentivo
a leitura, de observacéo dos pais ou familiares,ale os pais ou familiares lerem para
os inquiridos, de os pais ou familiares oferecelienos e do costume de trocas de
livros com outras criancas. Apenas 11,7% dos imdpsrreferiram que existiam muitos

livros em casa dos seus pais. Estes dados parexeeondicionar a baixa frequéncia

de leitura dos inquiridos.

Em termos de tipos de leitura, os entrevistadosriram que leem habitualmente
jornais, livros e revistas. Quanto aos jornaisaifiorreferenciados jornais desportivos,
jornais diarios e jornais regionais. Em termosalastas, leem essencialmente revistas

informativas, revistas especializadas e revistagedportos motorizados.

Constatamos que os livros mais lidos sdo os romsarseguidos dos livros de banda

desenhada, os policiais e espionagem e os livrisg® cientifica.

Quanto as razdes apontadas para as pessoas maodenmmais frequentes sao a falta de
tempo e a existéncia de outras prioridades/pref&x€nNo que respeita aos motivos
para a inexisténcia de habitos de leitura por photejovens foi relatada a falta de gosto
pela leitura e o facto de ndo ser uma atividadsudapreferéncia. Quanto aos idosos, o

principal motivo relatado deve-se ao baixo nivehdkilitagcbes destes.

Como importante facto a realcar podemos destadacad em que o questionario foi

aplicado. Ao aplica-lo na Biblioteca Municipal esp&-se que os habitos de leitura
fossem muito elevados, contudo, os habitos vedfisdicaram aquém daquilo que se
esperava. Estes resultados revestem-se de algeowupacao, dada a condicionante do
local onde o inquérito por questionario foi aplica@u seja, podemos estimar que 0s
habitos de leitura entre a populacdo deste conasliem ser, ainda, manifestamente
inferiores aos por nés obtidos neste trabalho.sEdéelos revelam-nos uma realidade
preocupante, onde o ato de ler parece clarament&hbito de poucos. Como facto mais

preocupante salientamos a constatacdo de faltaélhitos de leitura também entre a
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populacdo mais jovem, onde claramente o ato dpakace ser relegado para segundo

plano.

Dos inquiridos que participaram em atividades demmcao da leitura na Biblioteca
Municipal, um namero consideravel refere que ocamemudancas nos seus habitos de
leitura apos a participacdo nas atividades, existunm incremento nas suas praticas de
leitura, corroborando assim a nossa hipotese Ini€a trés entrevistados revelaram
unanimidade nessa evidéncia, tendo também revelmeo € muito importante a
realizacdo destas atividades para motivar/incantisadosos e os jovens a ler mais.

As atividades de promocao da leitura mais frequiastana Biblioteca Municipal, foram
a hora do conto, 0s teatros e 0s encontros corntogssr porém o0s inquiridos atribuem
niveis altos de importancia a todas as atividagésreanciadas e a maioria cré ser
importante que existam atividades intergeraciosaistetudo, entre a terceira idade e as

criangas/jovens.

Um elevado numero de inquiridos que participaram abiguma atividade

intergeracional de promocédo da leitura refere (pea etividade o ajudou a mudar a
visdo que tinha da outra geracdo e a maioria meacique as atividades
intergeracionais de promocdo da leitura contribupara aproximar geracoes,

comprovando assim as nossas hipoéteses iniciais.

Relativamente a importancia atribuida a Animacaeid®altural e ao papel do
animador, o aluno atribui grande importancia acepdp animador no percurso escolar
dos alunos. O idoso e o Provedor da Santa Casaistiddrdia atribuem igualmente
muita importancia a Animacao Sociocultural e aoepam animador na vida do idoso

institucionalizado devido a realizacéo de atividade& mitigacdo da velhice.

Em termos de incentivo e motivacdo dos jovens, umalinquirido menciona as
atividades utilizadas como sendo algo de muito mapte em termos de promocédo da
leitura. Quanto & motivacéo dos idosos aludem-seasdacfes de outros tempos, as

atividades realizadas e a valorizacao da leituasehistorias contadas.

Em relacdo a frequéncia de atividades de promoagdeittira realizada pela Biblioteca
Municipal, constata-se que a frequéncia desejadarideser semanal ou mais de uma

atividade por semana.
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No que respeita a alteracdo da visdo estereotipaelabs idosos estabelecem com as
criancas/jovens (atividades intergeracionais) rtagdades/projetos promovidos pela
Biblioteca Municipal foi referida incondicionalmentessa alteracdo, essencialmente
devido ao incremento das competéncias pessoaisciaissamos ensinamentos e
aprendizagem dai resultante e a partilha de exm@s® Assim, as atividades de
promocao da leitura intergeracionais contribuena @garoximar as diferentes geragdes

pois existe um maior convivio entre elas.

Como conclusdes fulcrais do nosso trabalho, podaxioair duas importantes, a saber:
existem baixos habitos de leitura entre a populag@s atividades de promocéo de
leitura realizadas possuem um efeito positivo,aja, ® trabalho de promocéao de leitura
produz efeitos. Leva, efetivamente, as pessoasem leais, decorrendo dai todas as
vantagens amplamente discutidas ao longo destahab

Importa também tentar comparar 0s nossos resultadas outros trabalhos de
investigacdo, fundamentalmente, com aqueles qusupos uma maior proximidade

geografica e semelhancas na populacdo em estudo.

Fernandes (2010), que levou a cabo um trabalholsante ao nosso, no entanto, no
ambito dos programas de educacdo de adultos natageguiblicas do 3° ciclo e
Secundario na regido do Tamega, conclui na suatigagdo “que muitas pessoas ainda
nao perceberam que a leitura é uma ferramenta fenget. A mesma autora conclui
que existem reduzidos habitos de leitura entrepallpgdo estudada, fundamentalmente
na leitura de livros e que as pessoas preferenelgisdo ou ouvir masica e que “ler

ocupa um dos ultimos lugres das preferéncias” @rates, 2010: 82).

Em termos de antecedentes de leitura, concluidiadocnos, a existéncia de baixos
incentivos de motivacéo a leitura, nomeadamenté'@pignquiridos, enquanto criangas,
s6 algumas vezes ou raramente” observavam os (faivikares a ler e que os pais
apenas algumas vezes ou mesmo nunca ofereceras dios filhos, e de se “verificar
de igual modo que o livro ndo era um objeto deilpartcom outras criancas”

(Fernandes, 2010: 80).

A mesma autora conclui que “foi-nos possivel cdastgaue nao faz parte da sua rotina

habitual a ida a biblioteca” e que “a biblioteca meipal €, contudo, a mais
frequentada” (Fernandes, 2010: 81).
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No estudo levado a cabo por Machado (2014), rehdizea regido do Alto Tamega
tendo em conta a implementacao de boas praticas” na ASae"“perceber de que forma
as escolas locais e regionais pdem em praticaraagip das bibliotecas”, encontramos
algumas conclusdes que também podem complementssa investigacido. Neste estudo
conclui-se que “metade dos inquiridos frequentaibdioteca publica, 37% frequenta a
biblioteca escolar e apenas 12% frequenta a keélsotiniversitaria(Machado, 2014: 65).
O mesmo estudo aponta “que as préaticas de aninmag@promovidas na regido sao as
intituladas “Ouvir contar e recontar historias”, ntontro com escritores, ilustradores”
seguidas da “Hora do conto” “Formacao em TIC” e¢iws”(Machado, 2014: 74).

Pese embora o facto de ndo podermos compararrtieate algumas das atividades de
animagcdo entre este estudo e 0 nosso, encontrartesnas semelhancgas,

nomeadamente no que diz respeito as atividades daaenvolvidas como a “hora do

conto” e "encontro com escritores”. Na mesma ingasfio € apontada a “feira do
livro" como atividade mais valorizada pelos inqiii$, no entanto, esta atividade nao
foi incluida no nosso estudo dado que a mesmaragwida pelo Pelouro da Cultura,

fora das instalagdes da Biblioteca Municipal (Matth&014).

Nesta investigacdo sdo identificadas como prinsigdiculdades para a realizacdo de
atividades de ASC “a falta de verbas das instiest0a “falta de material de apoio” e a
“falta de tempo, a falta de um animador” (Machazi@l4: 75). No mesmo estudo sdo
apresentadas as atividades desenvolvidas nos rdéeréipos de biblioteca (publica,

escolar e universitaria). As preferéncias sobratagdades a desenvolver variam de
acordo com o tipo de biblioteca em causa (Machad@i4). Neste sentido, parece-nos
claramente que as atividades estdo a ser enquadifadaeordo com o tipo de biblioteca
em questdo e do publico-alvo, no entanto, exisierialcbes de recursos humanos e

financeiros para as levar a cabo.

Um outro estudo efetuado na regido e levado a pab&arvalho (2011), a alunos do
ensino secundario conclui baixos niveis de habiga dos pais dos alunos, a maioria
deles “ao nivel do 1° ciclo” (Carvalho, 2011: 10®@).mesmo estudo conclui que “a
maioria dos alunos nunca |é texto poético fora gr@ama escolar’ e que “o primeiro

contacto com poesia foi maioritariamente em contestolar” (Carvalho, 2011: 109).

Uma investigacao na regidao do Barroso pretendeudasas atividades de promocéao de

leitura realizadas entre a populacéo estudantin{Mo, 2012 Este estudaonclui, tal
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como nos, pela inexisténcia de habitos de leiemtre a populacdo estudantil estudada,
e enfatiza a importancia das atividades de promdedeitura, como importante medida
de aumentar os habitos de leitura e consequentemeihorar os resultados escolares
em todas as disciplinas do saber, dada a impoatatzileitura para a compreensao e
expressdo dos alunos. Foram estudadas as ativigade®vidas, nomeadamente a
“dramatizacdo de histérias”, “a leitura em tom emiagrio”, “os teatros de fantoches”,
“a pintura”, “a modelagem”, “o empréstimo domiadil@, “escritor do més”, “o
encontro com escritores”, “0s concursos (de leitdemmarcadores, literarios)”, sendo
todas elas consideradas estratégias importantasppamover a “pratica da leitura e
consequentemente do sucesso educativo”., sendoémantestacado o papel das
atividades como um importante “estimulo para os:@du humanizando as relacdes

numa sa convivéncia” (Monteiro, 2012: 78).

O trabalho para promover a leitura desenvolviddanesgyiao foi assente em dois pilares
fundamentais: “papel da animacao socioeducativatralmlho em cooperacdo ou em
rede” entre a biblioteca escolar, a biblioteca @ablos professores, o envolvimento da
familia, principalmente os pais dos alunos, a guiar entre outros, criando sinergias
entre todos de modo a levarem a cabo a importarééatda motivacdo para a leitura
(Monteiro, 2012: 78). E, ainda, de salientar queresultados obtidos sdo mais
satisfatorios entre os alunos mais novos. Por datto, “os alunos mais velhos sdo os
gue aderem menos as atividades, escudados muiies pela pressdo dos exames e do
escasso tempo para a envolvéncia na leitura” (Ntont2012: 78). O mesmo estudo
conclui que o “sucesso escolar no concelho em ederd vindo a aumentar” e que
“talvez possamos concluir que as atividades de agém da leitura, o trabalho
empenhado e articulado” entre “todos os intervéagema promogao da leitura,
conseguiu dar algum contributo na melhoria dadder e no aumento do sucesso

escolar dos alunos” (Monteiro, 2012: 80).

Estas investigacdes que incidiram sobre quest@egicds apesar de serem contextos
diferentes, permitem-nos concluir que chegamosalasdes semelhantes na génese da

maioria das questoes.

Em jeito de concluséao final, e se reunirmos oslt@sdos alcancados no nosso estudo e
nas investigagcfes analisadas, é de destacar &nexésde baixos niveis de habitos de

leitura entre a populagdo que se devem essenci@menexisténcia de outras
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preferéncias como ver televisdo, entre outras, womtexto de baixadabilitacdes

literarias.A falta de acesso aos livros ndo parece justifcaigta os baixos niveis de
habitos de leitura e a inexisténcia de incentivdsitara poderéo ter condicionado o0s
atuais habitos. Estes factos criam um ciclo vicigge em nada favorece as futuras

geracoes de leitores.

Alguns entraves a realizacéo de atividades de pgamde leitura nas bibliotecas, como
a falta de animadores ou de verbas financeirasgsapaomover, dificultam, ainda mais,
a dificil tarefa de atrair novos leitores atravaspdomocao de atividades de incentivo a
leitura, colocando em causa, inclusive, a importandas tarefas do animador

sociocultural nestas instituicoes.
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Conclusao

Da pesquisa bibliografica efetuada, conclui-se@aéo de ler assume uma importancia
fulcral na vida do homem. Desde muito cedo que assos antepassados utilizam a
escrita e a leitura para comunicar e perpetuarengpd® os saberes ao longo das
geracdes. Atraves da leitura obtém-se conhecimeetajitindo mudar radicalmente a
nossa visdo e interagdo com o mundo que nos rddege sentido € indiscutivel, na
atualidade, a relevancia da leitura e de todagsa@scas que possam ser utilizadas para

motivar as pessoas a lerem mais.

Os habitos de leitura podem e devem ser estimuladosodas as faixas etarias. No
entanto, esse caminho devera comecar a ser triltheside cedo, levando a crianca a
encarar a leitura como um ato natural e de grantdgesse para 0 seu processo de
desenvolvimento, contribuindo assim para que esteesha a tornar num adulto culto e

ativo.

Promover a leitura € uma das importantes funcéesnitaacdo Sociocultural. Para o
efeito, podem ser usadas diversas técnicas de @dintaljo objetivo final é cativar as
pessoas, levando-as a ler mais, sendo o animadamportante ator em todo este
processo. As técnicas de animacdo como por exempgbnca, a musica, a expressao
dramética e o teatro, entre muitas outras, devemdsgptadas ao publico-alvo e levadas
a cabo por animadores com experiéncia e aptidoes @afeito, de modo a obter

melhores resultados.

Concluimos que os habitos de leitura entre a pgfaal@studada sdo manifestamente
baixos corroborando a nossa hipétese inicial. Gomstos que este fendmeno é

transversal a todas as faixas etarias, incluinglmpallacdo mais jovem.

Verificamos também fracos incentivos a leitura,daino preconizadvamos nas nossas
hipoteses iniciais, sendo este um fator que pageréondicionado os atuais habitos de

leitura entre os inquiridos.

Os motivos apresentados pelos inquiridos paraer&oml sdo diversos, onde se destaca

a falta de tempo e as outras prioridades/prefeaénéi nossa hipotese inicial apontava
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que a falta de tempo seria 0 motivo principal, @ gdo se veio a verificar, pois as
preferéncias por outras atividades possuem tamipémpeso significativo nas respostas
obtidas.

Concluimos também que apds a realizacdo das agfergeracionais, as diferentes
geracoes passaram a ter uma visao diferente deammeslacao as outras, aproximando

assim as geracoes.

A participacdo nas atividades possuem um efeit@tipyosnos habitos de leitura. As
atividades como a hora do conto, os teatros e @m&os com escritores, foram as mais
frequentadas, no entanto, os inquiridos atribuereisialtos de importancia a todas as
atividades referenciadas.

A principal limitacdo do nosso trabalho centra-aesna abrangéncia, isto é, trata-se de
um estudo de caso confinado a uma realidade crdtayscentrando-se na investigacao
dos habitos de leitura num concelho e das ativelddgoromocéao de leitura promovidas
na Biblioteca Municipal de Mesao Frio. Embora pass® retirar importantes
conclusbes sobre este caso, ndo poderemos extrap®laesultados para outras
realidades, dada a abrangéncia do estudo. O factapdnas termos ministrado um
inquérito por questionario aos utilizadores daibibta néo traduz fielmente os habitos
de leitura do concelho. Uma das possiveis linhas\stigacdo futura, poderia passar
por aplicar um segundo inquérito por questionagoulacdo em geral, fora do ambito
e local da biblioteca e comparar esses resultasiosocinquérito aplicado na biblioteca.
Através da comparacdo dos resultados poderiamagirclaeimportantes conclusoées,
nomeadamente sobre as diferencas dos habitodula leida motivagéo efetuada para a

leitura entre os dois grupos.

No nosso entendimento, um trabalho mais amplo, leerdo varios Municipios e

Bibliotecas Municipais, comparando os diversos todbde leitura da populacdo em
geral, os habitos de leitura dos utilizadores feedes das bibliotecas e o impacto das
atividades de promocéao de leitura, constituem unp@oitante linha de investigacéo a
desenvolver. Trata-se de um trabalho exigente eosoprmas que poderia revelar
importantes conclusdes sobre o impacto de cadadawaatividades e, desta forma,
trazer alguma luz ao desenho e implementacdo da wvath das atividades. Os

resultados alcancados com tais investigacdes peamif na nossa opinido, trazer
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significantes mais-valias ao exigente caminholhariao nivel da promocéao da leitura

nas bibliotecas.

Pese embora o atras enunciado, tentamos compade ffeos nossos resultados com
alguns trabalhos de investigacdo semelhantes adabzna mesma regido. Apesar de
nao podermos fazer uma comparacao direta dos nessdtados com estes estudos e a
nossa analise ser um pouco limitada no seu amietdicamos que os resultados séo

bastante semelhantes. Destacamos 0s baixos hdéitesura em todas as faixas etarias
e a importancia das atividades de promocao dadema constru¢do de um caminho que

permite elevar os niveis de leitura entre a pogidac

A conjugacdo dos nossos resultados e dos resultmogiemais trabalhos por nos
analisados no mesmo ambito, colocam-nos perante sitnacdo, que em nNOSSO
entender, € deveras preocupante: Verificamos qoeiadade atual relega a leitura para

um segundo plano, inclusive as gera¢cdes mais novas.

Embora as atividades de promoc¢éo da leitura pemméstimular o habito de ler, ndo
nos poderemos esquecer que as praticas de leitineaaepopulacdo sdo manifestamente
baixas, pelo que o trabalho de mudanca se afigurminimo exigente, complexo e

duradouro.

Resta-nos, por fim, concluir que apesar do ardeanéinuo trabalho que a promocéo da
leitura encerra em si mesma, os ganhos que damagustificam o esforco, devendo

ser enaltecidas no contexto da animagédo socioalleuna valorizacdo do papel do
animador na biblioteca.
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Apéndices

Os apéndices dizem respeito a documentacdo compignuesenvolvida pelo autor da

investigacdo, com vista a uma melhor compreensgwadente estudo.
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Apéndice 1 -Inquérito por questionario
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Apéndice 1 - Inquéritos aos utilizadores da biklbat

utad = g
: % Inquérito realizado no @mbito de um projeto de invstigacdo sobre

a Animagé&o Sociocultural e a Leitura

O presente inquérito por questionario insere-se projeto de investigacao que visa a

obtencdo do grau de Mestre em Ciéncias da Educagdérea de especializagéo
Animacgé&o Sociocultural, na Universidade de TraMostes e Alto Douro, cujo tema
“A Animacao Sociocultural e a leitura: Estudo desaaefetuado na Biblioteg
Municipal”.

Com a aplicacdo do presente questionario pretemdewlher informacédo sobre
opinido dos utilizadores da biblioteca, relativateeds atividades realizadas no amt
da promocéo da leitura.

A sua colaboracao, que se agradece, é importai@tasdo-lhe apenas 5 a 10 minut

(D~

a

a
DIto

(0N

do seu precioso tempo para o0 seu preenchimento.

Assinale com um X as respostas de simples op¢adosmastantes, use numeragao ou

texto claro e conciso.

Q1. Sexo:
Masculino........ D Feminino......... |:|
Q2. Idade: anos

Q3. Habilitag¢Ges literarias:

®  SemM eSCOIAMAAdE. . c.uviii ittt e st
L L 1Tl [ T OO TSRO
L 1 @ ol [ T OO OO OO PP TR OT ORISR
I 1 @1 ol [ TS O OO ORO TP UTRUPRRRPRRTTR
ST ol ¥ [T F- Y5 T TR

LI U [ o =] o [0 TR |:|
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Q4. Ocupagao:

I S AU T =1 ) o <T T ORSRRTOR I:l

I 1 0 0] T =T o [o TSRS
¢ DESEMPIEEAUOD......ucuieticrieeeeete et ete sttt b ee st e e ete s st ber et e s es e e e s e e e beraes e renaneens
®  REFOIMAUO. .ottt a ene
I B o T = e [T or- Y OO O RSP
®  SEM OCUPAGAO . utiuieureuereereestesteereseeseessseeeassessessaesssssesseessessassssssessessensesses seessnsesses
e Qutra, Especifique:

A - ANTECEDENTES DA PRATICA DE LEITURA

Q5. Quando era crianga...(assinale com uma cruz em cada uma das questoes)

Muitas Algumas
Sempre Raramente | Nunca
vezes vezes

Observava os seus pais ou familiares a ler

Os seus pais ou familiares costumavam ler para si

Os seus pais ou familiares costumavam oferecer-lhe livros

Costumava trocar livros com outras criangas

Alguém o incentivou a ler

Q6. Em casa dos seus pais (ou familiares) havia/ha muitos, alguns, poucos ou

nenhum livro?

®  AIGUNS et et ettt e st s e a e r et et aas b st e nans
L o 1 U oo LTRSS
LI V1= o1 o 10T o o DO
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B - PRATICA DE LEITURA DOS INQUIRIDOS

Q7. Recorre aos Servigos da Biblioteca Municipal:

LI D 1T 1= 0 (1= 1 o T I:I

L Y=Y 0 o F= 1 =1 [0 1 1<) 0 (TR
LI Y 1Y 0 1Y [0 aT=1 ] TS RU
L S | =1 1 1 1] 0] 1 PR

Q8. Para que fins utiliza a Biblioteca Municipal?(podera indicar mais do que uma opg&o)

I =Y N 1Y o TSRS |:|

® Ll FeVISAS/JOINAIS...cue ittt ettt ettt e esa s e et e ses s v aer e eres

e Consultar obras de referéncia (dicionarios, enciclopédias, etc.)................

O ESTUTAN it e et e e st st s be e et
e Requisitar documentos para empréstimos domicilidrio..........ccecoevuerureennee
o Utilizar @Spago INtEINEL.......ccoeveie ettt s ee e e e e ete e
e Ver filmes OU OUVII MUSICA.....ccccuvreeeeeirtce st cet et st eree et st sae e e

e Participar em atividades culturais de promocdo da leitura..........cccuu......

e Participar Na Oficing d& ArteS......ccuciveveereeeeecie ettt ste st s veaerand

e Participar na Oficina d& DanGa........cccceueiriveeeeeee e et ere e
¢ Qutros. Qual /Quais?

Q9. Com que frequéncia costuma ler?

I KoY [0 10 o TN [T L3O I:I

e Pelo Menos UmMa VeZ POI SEMANa......cccceiueerieueriereereneereereeeereste e e sssessessens
e Menos de UmMa VEZ POI SEMANA.......ceceeruerrereeriererseeereesesressesssssssessessssassenees
e Pelo MEeN0S UMa VEZ POI MES.....ccoieueieeieiierieeee e eteste st e e esaes s sessas e aaeenes
& RAFAMENTE i e e e e e sraeas
®  NUNCA ittt ettt sttt e et s st sae et ae st st e sa b e s ste st eebben sbeeaeeesbeentesaesenneenreeesbaen

Q10.Que tipo de leitura efetua habitualmente? (podera indicar mais do que uma

opgao)
LI IR 1Y 4o L
LI [0 ¢ o F= - EETOUTUU SO T ORI
8 R BVISTAS. ittt et se e e ee e et e e eaabe e be s beaee et abesenens
o CoNtEUdOS NA INTEINET ..oovveeeeceeeee ettt ettt ettt s st et e st aesresaes I:I
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Q11. Dos seguintes tipos de jornais, Ié habitualmente algum ou alguns? (podera

indicar mais do que uma op¢ao)

* Generalistas / INfOrmacdo — didrios.....oc.eeveevrecreerie et e eeenene
* Generalistas / INformacdo — SEMaNArios.......ccce.vvevereecverereeenrrne e essses v
LI o] 0o 3 o1 o]o 13O T SU TSRS
LI B 1= o To T o 1 1Yo 3RS
®  REGIONAIS/IOCAIS.....cueeeeeeeceeettet ettt ettt e et tes e et es e s seeteee et eanesenens I:l
e Qutros tipos de jornais. Quais? I_l
®  NENNUM e st sttt e st st et st e st sensebaassbenene I:I

Q12. Com que frequéncia lé jornais?

LI FoTe [0 o e | =T SRR PTTR

e Pelo Menos UMa VeZ POI SEMaANG......ccccuecieeeueneieriereeeeeeeeeetesteseessessesaesssens

e Menos de UmMa VEZ POI SEMANA.......cecueeeuerrereeriererseeeseesesressessssssssessessssasseees

*  Pelo MeN0S UMa VEZ POI MES.....cccoveueeierieierireeeeeetesteste e sesesses s sesassensesesnesses D
& RAFAMENTE i e e e e e e eas

®  NUNCA ettt ettt e st e s st e ea e st ae s e e e e sae e et st e sraen saeaaeas

Q13. Dos seguintes tipos de revistas, |é habitualmente alguma (s) delas? (podera

indicar mais do que uma op¢ao)

e CientifiCas OU tECNICAS.....coicueieetieeee ettt et et er e I:I
e Cultura /arte / literatura ou fotografia.......cccueeeveerericecreeeeeeee e
e Desporto / autOMOVEIS OU MOTOS ....covveeeeerrerereiineeereeereesieeeeeeereeereeenreennnes
¢ INFOrMAaga0 SEIaAl.cci ettt s e eaaee
e Informagdo econOMICa / GESTA0.....ccccuviveeverereeree sttt eter e e
¢ INfOrmagao teleViSiVa.......eoieieiceecece e e e
®  INTOIMATICA. . ettt e ettt e et b b
* Lazer /espectaculo (MUSICa, CINEMA) .o.ceuereeierreerirereecreree ettt e eve e
*  Moda / decoragdo / CUlINAII@.....cciceiueeerererie et eereeeverer e eresereres v
LI VAT b 15 o o{ - | FOS TSV STU SRR
e Revistas incluidas NOS JOIrNAIS.......cccececeeeeeeeeieectee ettt er et eaeeae e
* Qutro tipo de revistas. Qual /quais?

®  NENNUMA et st st s e e s b et saeetestesbe e ana e sessesaesen
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Q14. Com que frequéncia lé revistas?

LI Vo To [0 o e | =T U TTUP TP
e Pelo Menos UMa VEZ POI SEMANG.......cceeeeueeeriereneeeeteeteeteeteseesessessessesessensess
e Menos de UmMa VEZ POI SEMANG.....cccceeerreieriererrereeresestestessesssessessssessessesens
*  Pelo MeN0S UMa VEZ POI MES.....cceeeueeieieierireeeeeetestesteseesesessssessesessenssssesees I:'
O RATAMEBNTE. .. ittt et s et st et e e she et e s s e saeaeaaas
LI V¥ | o Tor= FO OO TP RS PPRPPPTPPPPRPOE

Q15. De entre os seguintes géneros de livros, quais os trés que lé mais

frequentemente?

*  Banda desennada......oincin e st s
e Enciclopédias / diCIONAriOS.......coceeeeeeeveeereeie ettt ee et eeve e e eeaeeeeans
*  Ensaios politicos / filosoficos ou religiosos.........cverieeeeeveeeeeeeerereeeeveeenes
*  Livros CientifiCOS @ TECNICOS....couvviciviriirrie ettt sttt s s
o Livros de arte / fOotografid.......ccoeveecreeereerie et e ben v e
* Livros de culindria / decoracdo / jardinagem / bricolagem........ccccocvevevue..
LI 1Y o I o [l oY YTy - 1S SO
* Livros de viagens / exploracdes / reportagens........ooeeeeeeveeererereenseeneerenens
®  LIVIOS ©SCOIAIES....cueitieete vttt ettt sttt sttt et st b st ebe s beb st b s bene s
¢ LIVIOS INFANTIS / JUVENIS.c.eovieeieeietee ettt ettt ee e eae s st e e e seness s s
* Policiais / espionagem / ficgio cientifica

®  ROMANCES... ittt et ettt s et et e s et s beeb e e e st e sraeneesae e e s reas
® NGO LB [IVFOS. ettt sttt ettt ettt st s b st e et e ettt s bebenes

Q16. Quantos livros I&, normalmente, por ano?

®  NENNUM e st sttt st et e b et st ses et e s st sensssane s

LI I 174 o OO OO OO STUORPRT

LI BT 1Y o 1O OO RO

® B A L0 IVIOS ittt ettt s b et s bbb s bbb s s

e 11 a20livros

® IMaiS A€ 20 [IVI0S...ceieieee ettt et st s ettt st s e I:I
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Q17. Ha quanto tempo leu o ultimo livro sem ser escolar ou profissional?

¢ HAMENOS 0B UM MES....cuiiiiiiieeeete et ceee ettt e eteste st st steabebbebaeseseaesaeetens I:'
¢ HA COrca de UM MEBS.....couoeeeeieierietee ettt ettt et ebe s eteste st e s eaberaeraens |:|
8 HA 2/3 MBS ittt ettt st e sttt et et e s et e st et re e naer et eren s
®  HA COICA 0B B MEBSES....ceeeeeeierieristie e ettt ste e ettt s s e e srestesae s s sensaseerans
¢ HACOrCade 1 @NO0..uceciciieeeceee ettt et e et st st st st ren s
¢ HAMAIS d& UM @NO0..ccuiiiiiiieeteet ettt sttt e et e e e eeara e e e e eenaraeaeeenns
e SO 1é livros de estudo ou ProfisSSioNais.........cceeeeeeeceeeeieieierieeee e
LI [0 o Vot OO OO OO OSSOSO USPRPPPRRPRIO

Q18. Quais os motivos que o/a levam a nao ler? (podera indicar mais do que uma

opgao)
LI = 11 e [ (=T 0 oY oo JE RO
I N To T = o 1] = e [N 1= TSSOSO
®  NE0 aCha IMPOItANte....cc.ceceiceeeee e s st e e e s b
e Dificuldade de acesso A0S [IVIOS.......cuviveiiiciiene e e
e Tem outras prioridades /prefer@nCias. ..o ceeeeerieeeeeeeeeeeeeeeeeeresee e
® NGO SADE LB ittt ettt e ees

Q19. Em que tipo de atividades de promocgao da leitura ja participou na Biblioteca

Municipal? (podera indicar mais do que uma opg¢ao)

®  HOIA dO CONTO.citiiiiiece et s st e e e b st e st st e
®  Mala d€ NIStOMIAS...uevee ettt sttt st et st se e st ses b s v
*  Teatro de fantoChes.......ov i e e e
8 PAlEST A e e s ettt st b

¢ ReCital & POBSIA....iiciieieieee ettt s et et st sae s
®  ENCONTIO COM @SCIITON.cuiiiiiii ittt sttt e e
LI = 11 o] [ToT o T=Y = OSSNSO
¢ Qutras. Qual/Quais?
e Nenhuma

Q20. Sente que ocorreram mudangas nos seus habitos de leitura apds a participacao

nas atividades?
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Se respondeu “N&o”, na questao anterior passewiegite para a questao 22

Q20.1 Se respondeu “Sim” na questdo 20, quais as mudangas nos seus habitos de

leitura apods a participacao nas atividades?

e Passei a ler muito mais
e Passeialer mais
e Passeialer um pouco mais

Q21. Se respondeu “Sim” na questao 20,Indique o grau de importancia que atribui as

seguintes atividades (assinale com uma cruz em cada uma das questoes)

Muito
importante

Importante

Mais ou menos
importante

Pouco
importante

Nada
importante

Hora do conto

Encontro com escritor

Teatro de fantoches

Recital de poesia

Teatro

Viver a ler+

Atelier de escrita criativa

Mala de histérias

Bibliopaper

C — PRATICA DE ATIVIDADES INTERGERACIONAIS

Q22. Conhece alguma atividade que tenha sido realizada entre as criangas/jovens e

idosos?

Q22.1 Se respondeu “Sim” na questdao 22, indique qual ou quais as atividades que

tenham sido realizadas entre criangas/jovens e idosos.
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Q23. Indique o seu grau de concordancia com as seguintes afirmagoes:

Nao
Concordo concordo . Discordo
Concordo Discordo
totalmente nem totalmente
discordo

Acho que as pessoas mais velhas gostam de estar em
contacto com os mais jovens

Acho que as pessoas mais novas gostam de estar em
contacto com os mais velhos

Acho que ainda existe preconceito em relagdo aos
idosos, da parte dos jovens

Acho que ainda existe preconceito em relagdo aos
jovens, da parte dos idosos

O idoso tem a aprender com o mais jovem

Os mais jovens tém a aprender com o idoso

Q24. Considera importante que existam atividades entre a terceira idade e as

criangas/jovens (atividades intergeracionais)?

Se respondeu “N&ao”, passe diretamente para a guasta

Q25.1 Se respondeu “Sim” na questao 25, considera que essa atividade o ajudou a

mudar a visao que tinha da outra geragao?

O IMIUIEO et sttt et ettt e ettt st saeeeb e e sae et e e e sae et e e :I
LI o 11 oo J TP PRPRN :I
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Q26. Considera que as atividades intergeracionais de promoc¢ao da leitura

contribuem para aproximar gerag¢oes?

Muito obrigado pela colaboracao!

Sénia Monteiro Pereira Ribeiro
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Apéndice 2 — Entrevistas
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ENTREVISTADOS:

* (E1) - Provedor da Santa Casa da Misericordia ;

* (E2) - Idoso da Santa Casa da Misericoérdia;

* (E3) - Aluno do Agrupamento de Escolas.
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GUIAO DAS ENTREVISTAS
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(E1) -

Provedor da Santa Casa da Misericordia

Poderia resumir brevemente o seu percurso prafiaiio

Costuma ler frequentemente?

Que tipo de leitura costuma efetuar? (livros, janeevistas, ....)

E de que tipo? (Por exemplo livros de ficcdo, roteanpoesia, jornais diarios
generalistas, jornais semanarios, desportivos, ....)

Considera que os idosos da Santa Casa da Misea@ossuem habitos de
leitura?

Consegue indicar-me uma estimativa, na sua opidé&percentagem de idosos
da Santa Casa da Misericordia que possuem halatiestara?

Nos casos dos idosos que nao tém habitos de |ejuags S0 na sua opinido as
razdes que os levam a nao o fazerem?

Que importancia atribui @ Animacao Socioculturabepapel do animador na 32
idade?

E quais sdo os motivos para atribuir essa impag@nc

Considera que as atividades de promocéo da legatizadas pela Biblioteca
Municipal contribuem para motivar os idosos a largh Porqué?

10-Qual a sua opinido sobre a importancia da realkzdeéte tipo de atividades?

11-Com que frequéncia essas atividades devem sezadasi, na sua opiniao?

12-Considera que o contacto que os idosos estabelsm®mas criangas/jovens

(atividades intergeracionais) nas atividades/pogjeromovidos pela Biblioteca
Municipal contribuem para que estes alterem a \es&ereotipada de uns em

relacdo aos outros? Porqué?

13-Na sua opiniao as atividades de promocéao da laitteegeracionais contribuem

para aproximar as diferentes geracdoes? Porqué?
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(E2) - Idoso da Santa Casa da Misericordia

1-Poderia resumir brevemente o seu percurso pi@is® Qual a sua escolaridade?
2-Costuma ler frequentemente?
3-Que tipo de leitura costuma efetuar? (livros)gas, revistas, ....)

E de que tipo? (Por exemplo livros de ficcdo, rovean poesia, jornais diarios
generalistas, jornais semanarios, desportivoy, etc.

4-Considera que os idosos da Santa Casa da MisBag@pssuem habitos de leitura?

5-Consegue indicar-me uma estimativa, na sua apinid percentagem de idosos da
Santa Casa da Misericérdia onde reside que possékeitos de leitura?

6-No caso dos idosos que ndao possuem habitostdealejuais sdo na sua opinido as
razdes que os levam a nao lerem?

7-Que importancia atribui a Animacao Sociocult@a@o papel do animador na vida do
idoso institucionalizado?

8-E quais sédo os motivos para atribuir essa impoda

9-Considera que as atividades de promocao da derealizadas pela Biblioteca
Municipal contribuem para motivar/incentivar ossde a ler mais? Porqué?

10-Qual a sua opinido sobre a importancia da gz deste tipo de atividades?
11-Com que frequéncia essas atividades devemalgragas, na sua opiniao?

12-Considera que o0 contacto que 0s idosos estapelemm as criancas/jovens

(atividades intergeracionais) nas atividades/pogjepromovidos pela Biblioteca

Municipal contribuem para que estes alterem a vesdereotipada de uns em relacéo
aos outros? Porqué?

13-Na sua opinido as atividades de promocéo dardeihtergeracionais contribuem
para aproximar as diferentes geracdes? Porqué?
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(E3) - Aluno do Agrupamento de Escolas

1- Podias indicar-me a tua idade, o0 ano de esdaldgie a escolaridade dos teus pais.
2- Costumas ler frequentemente?
3- Que tipo de leitura costumas efetuar? (livros)gis, revistas, ....)

E de que tipo? (Por exemplo livros de ficcdo, rovean poesia, jornais diarios
generalistas, jornais semanarios, desportivoy, etc.

4- Consideras que os teus colegas possuem habiteguda?

5- Consegues indicar-me uma estimativa, na tuadpina percentagem de alunos do
Agrupamento que frequentas que possuem habitastdeal

6- No caso das criangas/jovens que ndo tém hatetdasitura, quais sdo na tua opinido
as razoes que os levam a nao lerem?

7- Que importancia atribuis a Animacdo Sociocult@aao papel do animador no
percurso escolar dos alunos?

8- E quais sdo os motivos para atribuir essa irApora.

9- Consideras que as atividades de promocdo darderealizadas pela Biblioteca
Municipal contribuem para motivar/incentivar osrada a ler mais? Porqué?

10- Qual a tua opinido sobre a importancia dazagdio deste tipo de atividades?
11- Com que frequéncia essas atividades devereaé&radas, na tua opiniao?

12- Consideras que 0 contacto que as criangcasjoestabelecem com 0s idosos
(atividades intergeracionais) nas atividades/pogjepromovidos pela Biblioteca
Municipal contribuem para que estes alterem a vesdereotipada de uns em relacéo
aos outros? Porqué?

13- Na tua opinido as atividades de promocao dardeintergeracionais contribuem
para aproximar as diferentes geracdes? Porqué?
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Apéndice 2 - Entrevista ao Provedor da Santa CasadMisericordia (E1)

1 -Poderia resumir brevemente o seu percurso profsonal?

A minha formac¢do académica é em Biologia/GeoloGamecei a lecionar em 1987

numa escola basica e secundaria até 1990, ano emeglizei o estagio profissional

numa escola, na cidade do Porto. No ano seguigtessei a escola de origem, com
nova interrupcdo no ano letivo 1995/1996, ano em &fativei e lecionei numa escola
secundaria em Chaves. Em 1996/1997 regresso notaraeescola de origem, sou
integrado no Quadro e mantenho-me a exercer furddentes até outubro de 2009,
ano em que sou eleito Presidente da Camara. Ao ldog 23 anos de docéncia exerci
varios cargos pedagogicos, nomeadamente de difettrma, representante de grupo,
coordenador de departamento, coordenador de disetde turma, coordenador do

secretariado de exames.

2- Costuma ler frequentemente?

Sim, mas nao tanto como desejaria.

3- Que tipo de leitura costuma efetuar? (livros, jmais, revistas, ....)
Sobretudo jornais e revistas.

E de que tipo? (Por exemplo livros de ficcdo, divghcao cientifica, jornais diarios

generalistas, jornais semanarios, desportivos, €e)c.

Diariamente leio o Jornal de Noticias. Também @&qgornais regionais e de desporto,

bem como revistas da ordem dos biélogos e despsitrally, motocrosse).

4- Considera que os idosos da Santa Casa da Misérdia possuem habitos de

leitura?
A maioria dos idosos da Santa Casa da Miseric@liapossui habitos de leitura.

5- Consegue indicar-me uma estimativa, na sua op#o, da percentagem de idosos

da Santa Casa da Misericordia que possuem habitog deitura?
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Em média teremos 10% de idosos em Estrutura Resédigrara Pessoas Idosas com

hébitos de leitura.

6- Nos casos dos idosos que nao tém habitos deulaif quais sdo na sua opinido as

razdes que os levam a nao o fazerem?

A maioria dos idosos que se encontra em ERPI néaSaasa sdo provenientes de
meios rurais, cuja atividade profissional era aicajura e ndo tém habilitacbes

literarias que Ihes permita ler e/ou escrever.

7- Que importancia atribui & Animacao Socioculturale ao papel do animador na 32

idade?

A maxima importancia para a manutencdo de idosd®sate com uma melhor

gualidade de vida.
8- E quais sao os motivos para atribuir essa impadhcia?

A animacao na terceira idade contribui de formaniSativa para a manutencédo de
estilos de vida saudaveis, de sentido de pertatgastimulacdo, sendo ainda que a
animacao assume um papel fundamental na minimizdg&oefeitos negativos do

envelhecimento.

9- Considera que as atividades de promocéo da lefturealizadas pela Biblioteca

Municipal contribuem para motivar os idosos a ler nais?

Sem duvida que sim. E neste ponto incluem-se ao&glque ndo sabem ler, mas que
mantém uma escuta ativa quando ha sessdes de lgtlizadas na Instituicdo e/ou na

biblioteca.
Porqué?

Saliento, mais uma vez que a maioria dos noss@®sdsao iletrados ou tém baixas
qualificagBes literarias sendo a leitura uma atige recente nas suas vidas, mas que

tem sido pelos mesmos muito valorizada.
10 - Qual a sua opinido sobre a importancia da reizacdo deste tipo de atividades?
Considero que a leitura, bem como as vérias atiéislaculturais realizadas pela

Biblioteca Municipal e nas quais 0s nossos ldosm$igpam, ajudam a prevenir 0s
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efeitos negativos do envelhecimento. Muito, paldicuente a leitura e/ou o ouvir
histérias ajuda a retardar o aparecimento ou ar@ssgo de doencas neuroldgicas
degenerativas.

Refor¢co que mesmo para os idosos que ndo sabemday;r historias provenientes da
leitura € importante uma vez que potencia o0 delmtgpca de ideias, estimula o

imaginario, bem como a socializacdo, aumentanagmbide de pertenca.
11- Com que frequéncia essas atividades devem sealizadas, na sua opiniao?

N&o podendo ser realizadas diariamente, deveriameakzadas pelo menos trés vezes

por semana.

12- Considera que o contacto que os idosos estalel® com as criangas/jovens
(atividades intergeracionais) nas atividades/projets promovidos pela Biblioteca
Municipal contribuem para que estes alterem a visae®stereotipada de uns em

relacdo aos outros?
Sim.
Porqué?

Considero que o contacto intergeracional é cadanv&s importante, pois ajuda na
aquisicao de competéncias pessoais e sociais degecapo, no reforco de relacdes de
solidariedade, na desmistificacio de conceitosnfioitante que os jovens percebam a
importancia dos idosos na sociedade e a0 mesmmtqugo0s idosos percebam que 0s
jovens de hoje tém uma nova “forma” de ver a s@aledsd através da partilha de

experiéncias € possivel construir o futuro.

13- Na sua opinido as atividades de promoc¢do da tlea intergeracionais

contribuem para aproximar as diferentes geracoes?
Sim.
Porqué?

Julgo que por mais que a sociedade evolua e smgaas tecnologias a leitura nunca se

perdera e passara de geracdo em geracao, poisdissadill Gates, “meus filhos terdo
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computadores, sim, mas antes terdo livros. Seroslisem leitura, os nossos filhos

serdo incapazes de escrever - inclusive a suaiitaptoria”.
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Apéndice 3 - Entrevista ao idoso da Santa Casa daidéricordia (E2)

1. Poderia resumir brevemente o seu percurso proSnal? Qual a sua

escolaridade?

Sr2 Doutora, durante toda a minha vida fui doméstifivi na Africa do Sul dos 31 aos
60 anos e la fazia a lida da casa e tomava cortangois netinhos. Olhe, nos tempos
livres, que eram poucos, fazia um bocadinho deaseqde gosto muito. SO tenho a 32

classe porque eram tempos dificeis e tive que audsu pai no campo.
2. Costuma ler frequentemente?

N&o lia muito, mas agora leio mais porque tenhareanpo livre, pois esta claro. Com
a presenca da animadora daqui do lar e das met@nhgblioteca que vém ca muitas
vezes comecei a ler mais. Elas trazem livros pasadermos. E bom, ajuda-nos a viver

melhor e a passar o tempo.
3. Que tipo de leitura costuma efetuar? (livros, jmais, revistas, ....)

O Sra. doutora, leio revistas e os livros que asimas da biblioteca nos emprestam

guando vém ca.

E de que tipo? (Por exemplo livros de ficcdo, romaes, poesia, jornais diarios
generalistas, jornais semanarios, desportivos, €e)c.

O que eu gosto mais de ler sdo os contos tradisienas romances.

4. Considera que os idosos da Santa Casa da Misérdia possuem habitos de

leitura?
Alguns... mas poucos.

5. Consegue indicar-me uma estimativa, na sua op#o, da percentagem de idosos

da Santa Casa da Misericordia onde reside que possua habitos de leitura?

N&o devem ser muitos, menina. Talvez s6 20% é &gm lporgue a maior parte nao

teve oportunidade de ir a escola e, por isso, aBe ker.
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6. No caso dos idosos que ndo possuem habitos dera, quais sdo na sua opinido

as razoes que os levam a nao lerem?

Eles ndo Iéem porgque antigamente as pessoas da idade iam muito cedo trabalhar.
Os pais nao os punham na escola.

7. Que importancia atribui & Animacéo Socioculturale ao papel do animador na

vida do idoso institucionalizado?
Eu acho que é muito importante ter um animadoinmsguicoes.
8. E quais sdo os motivos para atribuir essa impdhcia.

E bom, é bom ter animador porque eles distraemi@emmn-nos a passear, fazem jogos,
ginastica, contam-nos historias, fazem-nos lep$iytrabalhos manuais e muitas outras

coisas boas.

9. Considera que as atividades de promocéo da leiturealizadas pela Biblioteca

Municipal contribuem para motivar/incentivar os idosos a ler mais? Porqué?

Sim, porque fazem-nos ler um pouco mais. Eu gossotextos do antigamente porque

me fazem lembrar quando eu era nova. Bons tempos!
10. Qual a sua opiniao sobre a importancia da realacédo deste tipo de atividades?

Com as atividades saimos um pouco mais da ingtduii@zemos algo diferente. Isso
faz-nos bem. Por exemplo, adoro ir aielier de pintura da biblioteca, fazer jogos
relacionados com a leitura e a escrita, a horaodtbc Muitas coisas...

11. Com que frequéncia essas atividades devem sealizadas, na sua opiniao?
Acho que as vezes que fazemos estas atividadesiBéientes.

12. Considera que o contacto que os idosos estabel® com as criangas/jovens
(atividades intergeracionais) nas atividades/projets promovidos pela Biblioteca
Municipal contribuem para que estes alterem a visaastereotipada de uns em

relacdo aos outros? Porqué?

Sim, porque convivemos mais com as criangas ecelassco. Sabe, nd6s somos velhos

mas ainda sabemos ensina-las e elas a nds, pms M@ computador ndo sei fazer
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quase nada e elas ajudam-me a falar com os mhas fjue ficaram na Africa do Sul.

Por isso, também aprendemos com elas.

13. Na sua opiniao as atividades de promocao da tlem intergeracionais

contribuem para aproximar as diferentes geracées?dPqué?

Sim, porque como convivemos a gente ganha-lhes aratér tenho uma menina que me

vai visitar as vezes ao lar. E conheci-a na bibliat
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Apéndice 4 - Entrevista ao aluno do Agrupamento descolas (E3)

1. Podias indicar-me a tua idade, o ano de escoldaide e a escolaridade dos teus

pais.

Sim, tenho 13 anos e ando no 8° ano. O meu pab tE2i ano e a minha mae também.
2. Costumas ler frequentemente?

Sim, costumo. Sobretudo nas férias.

3. Que tipo de leitura costumas efetuar? (livrosornais, revistas, ....)

Leio, sobretudo, banda desenhada, revistas e as gbe a professora de Portugués

manda ler para as aulas.
4. Consideras que os teus colegas possuem habitedeaitura?
Sim, mas nem todos. Uma grande parte acha umaesepeefere estar a jogar.

5. Consegues indicar-me uma estimativa, na tua opévo, da percentagem de alunos

do Agrupamento que frequentas que possuem habito® deitura?
N&o sei bem... porque a maioria nao gosta de leveZa0%, mais ou menos.

6. No caso das criancas/jovens que ndo tém habitds leitura, quais sdo na tua

opinido as razdes que os levam a néo lerem?

Porque os pais ndo os incentivam, nem lhes oferéeess, mas também € porque eles

nao gostam.

7. Que importancia atribuis a Animacéo Socioculturbe ao papel do animador no

percurso escolar dos alunos?
Acho muito importante.

8. E quais sdo os motivos para atribuir essa impdncia.
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Porque os animadores realizam atividades interesssarndivertidas e ao mesmo tempo

aprendemos coisas.

9. Consideras que as atividades de promocao da le# realizadas pela Biblioteca

Municipal contribuem para motivar/incentivar os alunos a ler mais? Porqué?

Sim, porque elas sédo realizadas de forma diferentivertida e assim temos mais

vontade de as ler.

10. Qual a tua opinido sobre a importancia da reatacao deste tipo de atividades?
Acho importante porque aprendo mais, fico com roamhecimentos e escrevo melhor.
11. Com que frequéncia essas atividades devem sealizadas, na tua opiniao?

Eu acho que devem ser realizadas pelo menos un@oveemana.

12. Consideras que o contacto que as criangas/jogenstabelecem com os idosos
(atividades intergeracionais) nas atividades/projets promovidos pela Biblioteca
Municipal contribuem para que estes alterem a visaastereotipada de uns em

relacdo aos outros? Porqué?

Sim, porque percebemos que os idosos ainda ténasncitisas para nos ensinarem

porque viveram muito e tém muita experiéncia eanékes.

13. Na tua opinido as atividades de promocdo da tieia intergeracionais

contribuem para aproximar as diferentes geracées?dPqué?

Sim, porque através destas atividades que fazemammBjunto, convivemos e ficamos

amigos.
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Validagdo da entrevista

Eu, Alberto Monteiro Pereira, declaro ter conhecimento, na integra, do teor da
entrevista que concedi a Sénia Monteiro Pereira Ribeiro, mestranda em Ciéncias da
Educagdo (Especializagdo em Animagdo Sociocultural) e que o mesmo se encontré de
acordo com as informagdes por mim prestadas. Declaro ainda conhecer o propésito a

que a mesma se destina e para a qual concedo, desde ja, a minha autorizagao.

Mesao Frio, }f de abril de 2016
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Validagdo da entrevista

Eu, Teresa de Jesus Correia Teles, declaro ter conhecimento, na integra, do teor da
entrevista que concedi a Sonia Monteiro Pereira Ribeiro, mestranda em Ciéncias da
Educacdo {Especializagdo em Animacdo Sociocultural) e que o0 mesmo se encontra de
acordo com as informagdes por mim prestadas. Declaro ainda conhecer o propodsito a

que a mesma se destina e para a qual concedo, desde ja, a minha autorizagdo.

O/A Declarante Entrevistado/a

C(W ey ‘/u,u;-c(/a é)o’m @7
V/,

Mes3o Frio, # 9 de marco de 2016
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Validac¢io da entrevista

Eu, Joana Teixeira Fernandes, declaro ter conhecimento, na integra, do teor da
entrevista que concedi a Sénia Monteiro Pereira Ribeiro, mestranda em Ciéncias da
Educagio (Especializagio em Animagio Sociocultural) e que 0 mesmo se encontra de
acordo com as informagdes por mim prestadas. Declaro ainda conhecer 0 propésito a

que a mesma se destina e para a qual concedo, desde j4, a minha autorizagao.

O/A declarante entrevistado/a

“\?&mc& /\Qimfx\q ¥ 9nmoe &

Mesio Frio, ", Q de marg¢o de 2016
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Anexos

Os anexos comportam a documentagcdo complementan&uéeendo sido elaborada

pelo autor, auxilia a compreensao do presente @stud
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Anexo 1- Planos Anuais de Atividades da Biblioteca Mupedti
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Plano Anual de Atividades 2014

Objetivos

Acoes

Intervenientes

Calendarizacao

Formacéao

Prestacdo de formacdo aos colaborad
relativamente ao processo documental,
Promover o tratamento documental:
Atualizar  sistematicamente o  fun
documental;

Organizar de forma adequada e perman
os fundos bibliograficos, de acordo con
CDU (Classificagao Decimal Universal);
Efetuar uma lista pormenorizada
elementos identificadores do conteddo
uma publicacdo, dispostos por determin
ordem e referenciados de maneira
permita a sua localizagcao no texto, ou se
indexagao;

Proceder a catalogagdo do fundo docume

ores

Acao de formacgéo:

do °

ente

a (]

de
de
ada °
que

ja a

ntal *

de acordo com as Regras Portuguesas

Gestao de Servico

de Informacéo;
Organizacéo da

Biblioteca;

Cadeia

Documental;

Levantamento do

arquivo histérico;

Técnica Superior d

S

Biblioteca

eAbril e ao longo da

ano
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Catalogacéo;

Proceder ao tratamento documental

arquivo historico da Camara Municipal.

Conservar, valorizar, promover e difundir
patrimonio cultural do concelhg
nomeadamente através da organizacag
Fundo Local, contribuindo para reforcar

identidade cultural da regiao;

Difundir informacdo atil e atualizad
independentemente do suporte, relativa
varios dominios do saber, satisfazendo
necessidades e expectativas do individu
dos diferentes grupos sociais, com ple
respeito pela diversidade de gostos e
escolhas;

do e

b=
[ )

do

as

oe

N0
de

Inventariacao e
registo do arquivo
histérico em

suporte digital,

Animacao

Cultural.

aRealizacdo da exposicag

adégte e cultura local" ;

Equipa da BM &€
-artesaos convidado

Maio
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Projetos,  Contribuir para a ocupagédo dos tempos livres Equipa da BM, Julho
da populagdo promovendo acdes |ddividades de Verdo: criangas pré-escolar
Selulliielte sensibilizacao; Ateliers de expressape ATLs
e Difusso plastica e teméaticos;
Concurso e exposicado dps
trabalhos;

« Promover o gosto pela leitura e contribupessoes de cinema;

para o desenvolvimento cultural @hora do conto;

populagéo; Teatro de fantoches
Equipa da BM,| Junho
Sesséao de técnico da Camarp
esclarecimento;“Os Municipal

perigos dos incéndios

Promover exposicoes, mostraiéorestais”;
bibliograficas, conferéncias, sessées |de Equipa da BM g Agosto
leitura e outras atividades de extensdo ATLs
cultural; “Vitéria, Vitéria nao

acabou a historia ...”
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Promover a itinerancia do livro e da leiturd

Exposicdo/divulgacido do
trabalho obtido;

Palestra: " Da prevencéo

a emergéncia em saude"

Encontro com um
|;escritor

Leitura de contos

populares /tradicionais

Atdier de S. Martinho

Equipa da BM, ¢

meédicos convidados

Equipa BM, escrito

convidado

Equipa da BM,
criancas e idosos
Santa Casa d
Misericérdia

Equipa BM e idosos

da Santa Casa

Equipa da BM &€

utilizadores da BM

\*2)

Outubro

Novembro

Novembro

Novembro

Dezembro
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Elaboragdo e exposicac
de postais de Natal

Decoracdo natalicia do

espaco;
Exposicdo de fotografia
“ Reviver”

Animacao musical

“Rama de Oliveira”

Atividades de Natal:

Hora do conto;
Teatro de

fantoches;

Sessao de cinema;

Atelier. Jogos

didaticos

Equipa da BM,

utilizadores da BM
Equipa da BM,
musicos
convidados,

utilizadores

Equipa BM, ATLs,
pré-escolar e idosg

da Santa Casa

Dezembro

Dezembro

PDezembro
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Plano Anual de Atividades 2015

Objetivos

Acoes

Intervenientes

Calendarizacao

Formacéao

Prestacdo de formac&do aos colaborad
relativamente ao processo documental;
Promover o tratamento documental:
Atualizar  sistematicamente o  fun
documental;

Organizar de forma adequada e perman

pres

do

ente

os fundos bibliograficos, de acordo com a

CDU (Classificagao Decimal Universal);
Efetuar uma lista pormenorizada
elementos identificadores do conteudo
uma publicacéo, dispostos por determin

ordem e referenciados de maneira

permita a sua localizagdo no texto, ou seja a

indexagao;

Acao de formacao:

Gestao de Servica

de Informacgéo;
Organizacgao da

Biblioteca;

Cadeia

Documental;

Técnica Superior d
Biblioteca

S

eAo longo do ano
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Projetos,

Comunicacéao

e Difusao

Proceder a catalogacéao do fundo docume
de acordo com as Regras Portuguesas
Catalogacéo;
Conservar, valorizar, promover e difundif
do

nomeadamente através da organizacgad

patriménio cultural concelh
Fundo Local, contribuindo para reforcan

identidade cultural da regiao;

Promover a itinerancia do livro e da leitura

Promover momentos de comunicacao e d

socializacéo;

Promover momentos de contacto com os
livros, humanizando ainda mais a sua

estadia;

ntal
5 dee  Animacgao
Cultural.
0
D,
do
a

-Criagdo, implementacéo
Livros Escolares;
~Criacdo, implementacéo

manutengao da oficina d¢

danca "Bibliodance";

Projeto “Mala de
histérias” Leitura de
contos populares  ad

manutengao do Banco de

Equipa da BM,;

D

Equipa da BM &€

alunos;

D

1%

”

da BM,
idosos e criangas d

Equipa
Santa Casa d
Misericordia;

DS

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

a

a
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Promover a leitura e garantir o acesso a

todos alargando a oferta;

Contribuir para a ocupacao dos tempos Iiy

das criancas;

Promover o gosto pela leitura e contribuir Redacao de frases

para o desenvolvimento

populacao;

cultural

idosos e criancas da Santa

Casa da Misericordia

Projeto: “Viver a ler +”

Atdier: “Vamos brincar
rag Carnaval”

o Pinturas faciais;

o Construcao de
mascaras;

o Eleicdo da melhor
mascara;

Atelier: “Sao Valentim™:

alusivas ao tema ¢
decoracao de um
coragao gigante;

da

“Fado na Biblioteca”

Equipa da BM &€

Ao longo do ano

idosos da Santa
Casa;

Fevereiro
Equipa da BM

ATLs, pré-escolar ¢

idosos;

Equipa da BM, prét

. escolar e idosos d
D

» Santa casa

BM e

fadista convidada

Equipa

A\1%4

Fevereiro

a

Fevereiro

Marco
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Promover exposicdes, mostras bibliografig

conferéncias, sessoes de leitura, encanfiago Barros

com escritores e outras atividades

extensao cultural;

Promover o gosto pela poesia;

Contribuir para a ocupagéao dos tempos liy

dsncontro com o escritor

de

Recital de Poesia

rédelier de Pascoa:

0 Horado conto “O
coelhinho que nao
era da Pascoa”;

o Decoracao de ovo
de Péascoa;

o Caca ao tesouro

o0 Exposicao dos
trabalhos.

Comemoracéo do 25 de
Abril — Inauguracdo d

Equipa da BM &€

escritor convidado

Equipa da BM &€
Sindicato de poesig;

Equipa BM e ATLs

[72)

| Equipa da BM ¢

A

a)
C

exposicdo  “Letras

musicos convidados

Marco (Dia Mundial

da Poesia)

Abril

Abril
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Difundir e atualizad

independentemente do suporte, relativa

informacéao  util

varios dominios do saber, satisfazendo
necessidades e expectativas do individd
dos diferentes grupos sociais, com pl¢
respeito pela

diversidade de gostos e de escolhas;

de Abril” ¢

espectaculo musical

imagens

da

Exposicdo colectiva de

Inauguracao

pintura “Olhares”

7 dias, 7 histérias

do

da Biblioteca-

aComemoracgao
aosndial
xposicdo: "O douro nos
camninhos da literatura d

spmingos Monteiro"

Maio
Equipa da BM &€
formandos da Junho
Oficina de Artes
Equipa BM e
familias do| Junho
concelho;
Equipa da BM;
e

Julho
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Contribuir para a ocupacdo dos tem

livres;

Promover a itinerancia do livro e da leitura;

pédividades de Verao:

o Bibliopaper;

0 Sessoes de
cinema;

Jogos didacticos;
Hora do conto;
Teatro de
fantoches;
Projeto: “A biblioteca

vai a piscina”

Comemoracéo do dia
mundial dos avos (Hora
do

tematico

conto, atelier

e jogos|

tradicionais)

Projeto: “Uma noite na

biblioteca”

Equipa da BM
ATLS e idosos da
Santa Casa
Misericordia
Equipa BM e
municipes;

Equipa BM, avos e

netos;

Equipa da BM &€
ATLsS;

Equipa da BM &€

Julho/Agosto

Julho

Agosto

Setembro

Outubro
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Palestra: “O cancro da
mama - sinais g
sintomas”;

Desfile de moda noivos

Atdier de

plastica e de escrita

expressad

“Vindimas”;
de

criativa:
Visualizagao um

documentario

Decoragdo natalicia do

espaco;

Atividades de Natal:

palestrantes

convidados;

Equipa BM, lojas
convidadas e
modelos
convidados

Outubro

Equipa BM e idosos Dezembro

da Santa Casa

Equipa da BM

Equipa da BM,
ATLs e idosos da

Santa Casa

Dezembro
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Conservar, valorizar, promover e difundir
patriménio cultural do concelho, contribuin

para reforcar a identidade cultural da regido;

do

Inauguracao
exposicao

documental
costumes e tradi¢gbes de’
Teatro “ Quem perdeu (

sapatinho

Hora do conto “O
Pai Natal
preguicoso e a
rena Rodolfo”;
Construir Pais-
Natal para enfeitat
a arvore.

Teatro de
Fantoches “ O
Natal do Carteiro”
Oficina de escrita:

Carta ao Pai Nata

da
fotografico

“Artes,

Equipa BM,

entrevistados

convidados e grup
de teatro “Tear
D’'Ouro”

[®)

Dezembro

Paginalm




Plano Anual de Atividades 2016

Objetivos

AcoOes

Intervenientes

Calendarizacéo

Formacéao

Prestacdo de formac&do aos colaborad
relativamente ao processo documental;
Promover o tratamento documental:
Atualizar  sistematicamente o  fun
documental;

Organizar de forma adequada e perman
os fundos bibliograficos, de acordo con
CDU (Classificagao Decimal Universal);
Efetuar uma lista pormenorizada
elementos identificadores do conteudo
uma publicacéo, dispostos por determin
ordem e referenciados de maneira
permita a sua localizagdo no texto, ou se

indexacao;

ores

djo ¢ Gestéo de Servica

ente

de

de
ada *© Cadeia

ue Documental;

ja a

ntal

Proceder a catalogacao do fundo docume

Acao de formacéo:

de Informacéo;

a * Organizacdo da

Biblioteca;

Técnica Superior d
Biblioteca

S

eAo longo do ano
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Projetos,

Comunicacao

e Difusao

de acordo com as Regras Portuguesas

Catalogacéo;

Promover a itinerancia do livro e da leiturg

Promover momentos de contacto com o0s

livros, humanizando ainda mais a sua

estadia;

Possibilitar o processo criativo a autonom

liberdade da crianca;

Promover a leitura e garantir o acesso a

5 de

Projeto:
-histdrias”

“Mala de

Projeto: “Viver a ler +”

| Sarau de Danca;

ae

Encontro

escritor

comum

Equipa da BM

Equipa da BM &€

idosos e criangas d
Santa Cas
(Encontro

intergeracional);

Alunos e da Oficing
de danca ds
Biblioteca e Equipa
da BM

Equipa da BM &€

escritor convidado

A

Ao longo do ano

Ao longo do ano

a

1 Janeiro

Fevereiro
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todos alargando a oferta;

Desenvolver as capacidades de observacg
seleccéo e critica;

Promover exposi¢des, mostras bibliograficas

conferéncias, sessdes de leitura e ol

atividades de extensao cultural;

ladi

recreativas e de ocupacao de tempos li

Responder a  necessidades

dos utilizadores:;

Promover o acesso a atividades de 3

plasticas

ablora do conto — Ana

Esteves Metal

curriculares de Portugué

do 2° ciclo;

Atdiers; “WYamos brincar
tras

ao Carnaval”

Pinturas faciais;
Cinema,;

Hora de conto e
atelier tematico;
Elei¢cdo do melhor
trabalho;
Construcgéo de
mascaras;
Eleicdo da melhor
mascara,

0
as, g

vres O

o
o

o
rtes

Atdier de S. Valentim:
Atelier de escrita criativa

BM

salunos do 2° ciclo

Equipa e

2S

da BM,
criangas e idosos

Equipa

Equipa BM e idosos

Fevereiro

Fevereiro

5 Fevereiro
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incutindo assim o gosto pela pintura.

Melhorar o conhecimento literério,

tolerancia e a empatia das pessoas;

Fomentar a divulgacdo de atividades de ca@ig um conto tradicional

ludico-pedagdgico;

Contribuir para a ocupacao dos tempos iy

da populacdo promovendo acdes

sensibilizacao;

Exposicdo de pintura

(Oficina de Artes daformandos

Biblioteca) eespectaculo

musical;

Leitura da dramatizada

e atelier teméatico

Peca de teatro

rAgdo de sensibilizacag
de consumo do alcool er

idade escolar”

Equipa da BM,
Oficina de Artes e
musicos

convidados;

Equipa da BM &€
CLDS (familias
carenciadas do

intergeracional)

Equipa da BM &€
grupo de
convidado;
) Equipa BM,
nenfermeira €

psicologa da ARS

da Marco

Marco

concelho - encontrp

teatro do Teatro)

Marco (Dia Mundial

Margo
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Norte e alunos do
Agrupamento  de

Escolas
« Promover momentos de contacto com| &slestra “Padre Antonio | Equipa BM,| Marco
livros; Vieira - A | Universidade
universalidade de um| Sénior de
portugués de génio” Ermesinde e alungs
11°ano

« Contribuir para a ocupacéo dos tempos liyré§vidades férias da| Equipa BM, ATLs,| Marco

A1

da populagdo promovendo acles |@é@scoa: pré-  escolar ¢

sensibilizagdo que as alerte para * Sessdo de cinemd idosos

determinadas tematicas. ATLs:

 Horado conto e
atelier tematico
(Encontro
intergeracional-
Idosos e ATL da
Santa Casa
Misericordia);

e Sessao cinema -
Pré-escolar;

Paginalr




Incentivar o gosto pela leitura e pela escrit

Possibilitar o processo criativo a autonom

liberdade da crianca;

» Caca aos ovos;
* Ateliersde

expressao plastica

aEncontro
intergeracional - Peca deg

teatro eatelier tematico

aReojeto: 7 dias, 7

Historias;

Comemoracédo do 25 de
abril:

- Exposigdo "Recordsd
abril";

-Recital poesia de abril;

- Concerto documental.

Equipa da BM &€
familias carenciada
filhos)
sinalizadas peld
CLDs

(pais e

Equipa BM e

criancas/familia

» Equipa da BM,
professor e musica

rconvidados;

U

Abril

Abril-Dia do livro

Abril
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Evidenciar o lado criativo de cada um d

participantes

Conviver com o0S

original,

Conservar, valorizar, promover e difundir

patrimonio
contribuindo para
cultural da regiao;

cultural

livros de uma forn

do

reforgar

Brojeto: “Dar voz a
concelho Leitura”
a identidadeancoes e jogo
tradicionais

na

dkSarau de Danca(Final

de ano letivo)

Atividades de Verao:

0 Sessodes de
cinema;
Caca ao Tesouro;
Jogos didacticos;

Hora do conto;

o O O o

Teatro de

Equipa BM,

de danca

danca convidadas;

da BM,

idosos e criangas;

Equipa

S

BM,
ATLs, pré-escolar ¢
da Sant
ds

Equipa da

idosos
Casa
Misericordia;

criancas da oficina
da

Biblioteca e escolas

Junho

a

|

Julho-Comemoracéo

do dia dos avos

> Julho/Agosto
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fantoches;
o Bibliopaper

Projeto: “A biblioteca vai| Equipa da BM,; Julho/Agosto
Conservar, valorizar, promover e difundin 8 piscina”;

patriménio cultural do concelho;
Projeto: “Uma noite na Equipa da Setembro

biblioteca” biblioteca e ATLS;

Cultivar o espirito natalicio e ddReconto de tradicbes Equipa da BM e Dia Mundial da 3%

solidariedade entre a comunidade; orais do concelho idosos e criancasldade (Encontrg
Jogos e cancdesconvidadas; Intergeracional)
tradicionais Idosos / Criangas;
Palestra: Doencag Equipa da BM e Outubro
respiratorias e | palestrantes
hepaticas. convidados;
Exposicdo  fotografica| Equipa da BM; Novembro

sobre o] patrimonio
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cultural e arquitetonico d

[®)

concelho;

Decoracdo natalicia dg Equipa BM, idosos Dezembro

espago; e criangas

Atividades férias de| Equipa BM, ATLs,| Dezembro
Natal: pré-escolar e idosgs
o Horado conto da Santa Casa
o Construir uma
arvore de natal
o Teatro de
Fantoches;
o Oficina de escrita
criativa,;
0 Redacao de uma

historia de Natal;
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