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Resumo

A producao animal, onde se inclui a produgdo de pequenos ruminantes, enfrenta atualmente
enormes desafios, desde as alteracdes climdticas, uma pressdo negativa crescente na opiniao

publica sobre a produgdo animal, impacto no ambiente e aspetos de bem-estar dos animais.

O presente relatério visa descrever o estagio realizado numa exploracdo de caprinos de leite e
de uma queijaria, onde ocorre o a transformacao do leite produzido e fabrico de queijo. O esta-
gio foi realizado na empresa Prados de Melgaco, no distrito de Viana do Castelo e teve a dura-

¢do de um més e meio.

O estagio teve como objetivo o acompanhamento das atividades desenvolvidas, quer no cabril
quer na queijaria. Foram realizadas avaliagdes ao efetivo da exploracdo, com destaque para o
estado e/ou necessidade de aparo/corte das unhas das cabras, avaliagdo do ubere das cabras,
controlo do tempo de ordenha e avaliagdo da condi¢cdo corporal das cabras que se encontravam

em lactacdo. Foi ainda feita uma analise critica das praticas realizadas.

Pela experiéncia tida durante o estdgio € por comparagdo com outras exploragdes pode-se apon-
tar que, dentro do setor em que se encontra, esta ¢ uma empresa com tecnologia recente, quer
na ordenha, quer na queijaria, ¢ que se encontra acima de exploragdes semelhantes quer em
termos do bem-estar proporcionado aos animais, quer em termos dos cuidados de biossegu-

ranga. Dispde, no entanto, de margem de progressao e melhoria em alguns aspetos.

Palavras-chave: Cabras, Leite, Queijo, Bem-estar, Murciano-Granadina, Condi¢do Corporal,

Ordenha






Abstract

Animal production, which includes the production of small ruminants, currently faces enor-
mous challenges, ranging from climate change, increasing negative pressure on public opinion

on animal production, impact on the environment and aspects of animal welfare.

The present report aims to describe the internship carried out in a dairy goat farm and in a
cheese factory, where the processing and manufacture of the milk produced takes place. The
internship took place at the company Prados de Melgaco, in the district of Viana do Castelo and

lasted for a month and a half.

The internship had as objective to monitor the activities carried out, both in the goat farm and
in the cheese factory. Several practical assessments were carried out, such as the body condition
of lactating goats; the goat hoof trimming/cutting, the evaluation of the goat udders, the milking
time and general condition of the goats. It was also made a critical analysis of the carried out

practices.

From experience during the internship and in comparison to other farms, it can be pointed out
that, within the sector, this is a modern and innovative company. The recent technology, both
in milking and in the dairy farm, and the protocols for animal welfare and biosafety are above

the other goat farms. However, there is room for progression and improvement in some aspects.

Keywords: Goats, Milk, Cheese, Welfare, Murciano-Granadina, Body Condition, Milking
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1.Introducao

A producdo de pequenos ruminantes enfrenta atualmente enormes desafios que se
prendem sobretudo com aspetos relacionados com as alteragdes climaticas, com uma pressao
negativa crescente na opinido publica sobre a produ¢do animal, impacto no ambiente e com
aspetos de bem-estar dos animais (Morales et al., 2019; Joy et al., 2020). Na Europa e em
particular nos paises mediterranicos tém sido feitos esforgos para acrescentar valor aos produtos
da producao de ovinos e caprinos, como forma de aumentar a rentabilidade de uma exploragao,
como sao exemplos a procura de novos queijos, o iogurte ¢ outros derivados do leite (Pulina et
al., 2018). A preocupacdo para se conseguir a sustentabilidade das exploragdes e em especial
as cujo objetivo ¢ a produgdo de leite tem sido discutida em diversos trabalhos (Vastola ef al.,
2015; Di Trana et al., 2015; Paraskevopoulou et al., 2020).

Uma das vias mais consolidadas e reconhecidas pelo mercado e consumidores ¢ a que diz
respeito aos produtos com um certificado de denominacdo de origem protegida (DOP) e/ou
indicacdo geografica protegida (IGP) (Dias et al., 2018; Krajnc et al., 2020). Para além desta
ha também a valorizacdo de atributos ligados a composi¢do do tipo de leite, um periodo de
validade mais longo e o envolvimento em estratégias de marketing direto que permitem
acrescentar valor aos produtos lacteos. Outros atributos que apresentam um nivel de sucesso
varidvel dizem respeito a rotulagem de producao organica e o periodo de maturagao dos queijos.
A elaboragdo de produtos lacteos com valor acrescentado melhora a rentabilidade das
exploragdes leiteiras (Alvarez et al., 2018).

Por outro lado, ha também uma forte dindmica na inovagdo e incorporagdo de tecnologia na
producdo animal (Ingrand et al., 2018) o que ¢ naturalmente também verificado na producao
leiteira dos pequenos ruminantes (Belanche et al., 2019). Esta orientacao conduz a uma maior
eficiéncia da produgao com a automatiza¢ao dos mecanismos de recolha, andlise, tratamento de
dados ¢ informagdo e uso dado aos dados o que se traduz numa melhoria da produtividade ¢
rentabilidade de uma exploracdo pecudria (Banhazi et al., 2012; Belanche ef al., 2019).

Para além disso na producao leiteira os avangos ligados a tecnologia e a analise dos dados em
tempo real apresentam uma implicacdo direta no bem-estar dos animais (Halachmi et al., 2019;
Caja et al., 2016). Desta forma também se responde as preocupagdes relacionadas com este
tema que ¢ considerado como de elevada importancia, principalmente para os consumidores,

distribuidores e retalhistas (Verbeke ef al., 2007; Rioja-Lang et al., 2020).



Este contexto serviu de motivagdo para a procura de uma exploragdo de cabras leiteiras
com queijaria onde pudesse realizar um estadgio. Deste modo, o presente trabalho descreve o
acompanhamento e analise critica de uma exploracdo moderna de caprinos de leite e da sua

queijaria.



2.Revisdo Bibliografica

2.1. Caprinos em Portugal e no Mundo

A domesticacdo de animais e em particular a domesticacdo de caprinos desempenhou
um papel fulcral na historia humana e na sua expansao pelo globo. A domesticacao de caprinos
pensa-se que terd ocorrido hé cerca de 10 000 anos e que teve origem na regido do crescente
fértil, existindo atualmente mais de 300 racas de caprinos a nivel mundial (Luikart e al., 2001).
Os caprinos parecem ter sofrido um maior fluxo genético intercontinental quando comparado
com outras espécies, 0 que € consistente com a sua robustez, adaptabilidade e facilidade de
transporte (especialmente em tempos primitivos). Isto sugere também que os caprinos desem-
penharam um papel importante na histéria, como colonizagdes, migracdes e comércio. Os ca-
prinos sdo a espécie pecudria mais adaptavel e que apresenta maior distribuigdo geografica.
(Luikart ez al., 2001). E também uma das espécies mais resilientes as condigdes extremas em
termos de stresse térmico e uma espécie fundamental em muitos paises em todo o mundo (Joy

et al., 2020).

O numero de caprinos em Portugal decresceu, nos ultimos 20 anos, cerca de 49% en-
contrando-se atualmente em 333 000 animais (INE, 2018), contrastando com o nimero de ca-
prinos a nivel mundial que, nos ultimos 20 anos, aumentou cerca de 39%, colocando o numero
atual (2018) de caprinos em 1 045 915 764, ultrapassando assim, pela primeira vez, o milhar de
milhdo de animais. Deste total de caprinos, 52% encontra-se no continente Asidtico, 42% no

continente Africano e os restantes 6% nos outros continentes (FAOSTAT, 2018).

Em termos de produgdo de leite de caprinos em Portugal, no mesmo periodo, registou também
uma diminuic¢do (37%), encontrando-se, em 2018, em 27 098 t contrastando também com a
producdo de leite a nivel mundial que aumentou 34% para 18 712 088 t de leite (FAOSTAT,
2018).



2.2. Caraterizacao da raga Murciana Granadina

2.2.1. Carateristicas gerais

E uma raga que apresenta uma clara aptido leiteira. Com uma pelagem preta ou mogno
uniforme, o peso dos machos varia entre 50-70 kg e apresenta uma altura média de 77 cm, o
peso das fémeas varia entre 40-55 kg e apresenta uma altura média de 70 cm (ACRIMUR,

2019; COAGACART, 2019).

Morfologicamente apresenta uma cabega de tamanho médio, triangular, orelhas de tamanho
médio e eréteis, geralmente sem chifres. Pescoco longo e fino nas fémeas, mais curto, forte e
bem inserido nos machos que apresentam pelos compridos no queixo. Tronco longo e profundo,
com um peito largo fundido a uma barriga larga, uma cruz proeminente € uma linha dorso
lombar reta que termina em uma garupa caida com uma cauda curta e erétil. Cascos pequenos
e de cor escura. Membros finos, s6lidos e de comprimento médio, ligeiramente arqueados na
face interna, hospedando um tbere grande, composto por tetas largos, volumosos, simétricos,
com ampla base de implantacdo, com mamilos diferenciados, desenvolvimento médio, direci-
onados para frente ¢ para fora. As caracteristicas mais marcantes da raga sdo a grande rustici-
dade, as carateristicas do leite e pouca ou nenhuma sazonalidade (ACRIMUR, 2019; COAGA-
CART, 2019).

- S

Figura 1 - Exemplar fémea da ragca Murciana-Granadina
2.2.2. Origem e Distribuicao

A raga de caprinos Murciano-Granadina ¢ uma raga espanhola de aptidao leiteira, que
resulta de cruzamentos entre duas ragas, a Murciana da regido de Murcia, de cor mogno, ¢ a
Granadina de cor preta da regido de Granada. Foi reconhecida como raga em 1975, encon-
trando-se, atualmente, por toda a Espanha e com alguma representacdo em paises como Marro-
cos, Argélia, Grécia e por varios paises da América do sul. Em Portugal apresenta um efetivo

reduzido (ACRIMUR, 2019; Gobierno de Espafa, 2020).



2.2.3. Reprodugao

A cabra da raca Murciano-Granadina ¢ uma cabra poliéstrica quase continua, pois possui
alguma sazonalidade, mas esta pode ser atenuada pelo efeito macho*. Os machos atingem a
maturidade sexual entre os 5-8 meses de idade. As fémeas atingem a maturidade sexual aos 7
meses de idade e 28-38 kg quando apresentam cerca de 70% do peso vivo adulto. A fertilidade
¢ de 90%, com uma prolificidade média de 1,5 e uma taxa de mortalidade média até ao desmame

de 3% (ACRIMUR, 2019; COAGACART, 2019).

2.2.4. Producao

E uma raga de aptiddo leiteira, produzindo entre 2-3 litros/leite/dia com uma percenta-
gem média de gordura de 5,6-5,8 ¢ uma percentagem média de proteina de 3,6-3,8 o que faz
com que este leite obtenha um alto rendimento na producao de queijo, onde a producao média
a partir do 2° parto ¢ de 530 litros por lactacdo normal em 210 dias (ACRIMUR, 2019; COA-
GACART,2019).

Geralmente, em Espanha, os cabritos sdo abatidos entre os 25 ¢ os 40 dias, com um peso de 6-

8 kg e um rendimento de carcaga de 50-55% (ACRIMUR, 2019; COAGACART,2019).

2.3. Aspetos relacionados com a produgao de leite de caprino

Como acontece em outras espécies, a producao de leite em caprinos encontra-se depen-
dente de varios fatores que podem promover ou comprometer esta mesma producdo. Na produ-
¢ao de leite em caprinos a raga, idade da cabra, o nimero de lactagdo, o sistema de produgao,
fase de lactagdo, estagdao do ano, prolificidade da cabra, fotoperiodo, duragdo da lactagdo, ama-
mentacao, numero de ordenhas diarias, as condi¢des sanitarias dos animais, dieta ¢ alimentagao,
a higiene ¢ o nivel de stresse dos animais durante o periodo de ordenha sdo fatores que podem
contribuir para uma maior ou menor producdo de leite, quer quantitativamente quer qualitati-
vamente (Goetsch ef al., 2011). Destes fatores darei destaque ao niamero de lactacdo e fase de

lactagdo, ordenha, condi¢do sanitaria, stresse ¢ ainda a condigdo corporal.

* Efeito macho -» mecanismo natural de indugéo do cio, consiste na introdu¢do de um macho as fémeas que estavam sem contacto fisico,

auditivo, olfativo e visual com os machos durante um determinado periodo de tempo



2.3.1. Numero da lactacdo e fase da lactagao

A producdo didria de leite e a sua composi¢@o variam ao longo da lactagc@o. Na espécie
caprina, a curva de lactagdo pode dividir-se em trés fases. Uma fase inicial, ascendente que
ocorre entre o parto e o pico de lactacdo, atingindo um maximo entre a quarta e a sétima semana
apos o parto; uma segunda fase, que corresponde a produ¢do méxima (pico de lactacdo), sendo
de curta duracdo (uma a duas semanas); e, por ultimo, uma fase final, denominada fase descen-
dente, em que a producao de leite vai diminuindo lenta e progressivamente, do pico até ao fim

da lactagdo (Cabrita et al., 2013).

Deve existir um periodo de secagem entre lactagdes, visto que a omissdo deste provoca
um efeito negativo na futura producdo de leite. A ordenha durante o final da gestacdo da cabra
reduz o peso ao nascimento dos cabritos e a qualidade imunoldgica do colostro, afetando nega-

tivamente a capacidade de sobrevivéncia do(s) cabrito(s) (Caja et al., 2006).

2.3.2. Ordenha, condicao sanitaria ¢ stresse

Os procedimentos realizados nas ordenhas sao diferentes entre exploragdes. Destes pro-
cedimentos, podem ou devem fazer parte, uma examinacao dos tetos, lavagem ¢ limpeza dos
tetos, retirar os primeiros jatos de leite, colocagdo de tetinas, ordenha da cabra e por ultimo a
desinfecdo dos tetos. Destes aspetos, a ordenha da cabra ¢ o mais demorado (Barbosa et al.,
2013). O tempo de ordenha ¢ varidvel consoante o animal, o ordenhador € o tipo de ordenha.
No entanto, o tempo de ordenha de uma cabra desde a colocagdo das tetinas, até a retirada das

mesmas ¢ de 41 segundos a 1 minuto (Nobre et al., 2014).

Um dos fatores condicionantes da ordenha ¢ o stresse. Este pode ser causado pela forma
como os animais sdo conduzidos para a ordenha, por algum aspeto fora do normal na sala da

ordenha ou durante a ordenha, entre outros (Zafalon et al., 2008).

As cabras da raga murciano-granadina, em particular o seu Ubere, esta bem adaptado a
ordenha mecanica (Peris ef al., 1999) o que representa um atributo fundamental para uma maior

eficiéncia da ordenha ¢ uma reducdo de mamites (Lérias et al., 2014).

Em termos de producdo de leite, as ovelhas sdo mais vulneraveis as infegdes e a infegdes

subclinicas do ibere que as cabras e a resposta a fatores externos ¢ mais atenuada nas cabras.



(Leitner et al., 2004; Silanikove ef al., 2010). As inflamag¢des da glandula mamadria comprome-

tem a quantidade de leite produzido e degradam a qualidade do mesmo (Contreras et al., 2007).

2.3.3. Condigao corporal

A avalia¢do da condicdo corporal de efetivo e de cada animal individualmente ¢ de
grande importancia, isto porque em cada rebanho ha animais que apresentam uma classificagdo
de condicao corporal (CCC) baixa, considerados magros ¢ animais que apresentam uma classi-
ficacao condicao corporal (CCC) elevada, considerados gordos. Cada produtor deve estar atento
a ambas as situacdes para poder intervir o quanto antes, visto que uma condigdo corporal afas-
tada do considerado normal trara custos futuros ao produtor porque diminui a fertilidade do
animal, leva a um aumento de doengas ou incidéncia de parasitas internos, diminui¢ao da pro-
ducao de leite resultando assim numa diminui¢ao dos lucros e num aumento dos custos da ex-

ploracao (Villaquiran et al., 2004).

Esta avaliacdo da condi¢do corporal ¢ feita através da observacao do animal, mas tam-
bém através do toque e palpacdo do animal, concretamente da zona lombar, zona do esterno e
na zona da caixa toracica ¢ espago intercostal. A CCC ¢ feita numa escala de 1 a 5 com incre-
mentos de 0.5, sendo que a classificagdo de 1 ¢ considerada a mais baixa e representa um animal
extremamente magro e a classificagdo de 5 ¢ considerada a mais alta e representa um animal
considerado obeso. Sdo considerados saudaveis animais com uma classificacdo compreendida
entre 2,5-4 (Villaquiran et al., 2007). A avaliagdo da condigdo corporal foi incluida no protocolo
desenvolvido pelo projeto Animal Welfare Indicators (AWIN) como um dos indicadores base-
ados no animal (do inglés animal based indicator) e que esta associado ao principio de bem-

estar relacionado com a alimentagdo das cabras (AWIN, 2015).



Tabela 1 - Classificacdo e critérios de avaliacdo da condigdo corporal de caprinos (Fonte: Villaquiran et al.,

2007).

Classificacio

Descricao

Ilustracao

O processo espinhoso pode ser apreen-
dido facilmente entre o polegar e o indi-
cador. Muito pouco musculo e nenhuma
gordura sentida entre a pele e 0 0sso.

Processo transverso muito proeminente
sendo possivel agarrar facilmente.

O processo espinhoso ¢ evidente e pode
ser agarrado entre o polegar e o indica-
dor. E sentida massa muscular entre a
pele e o 0sso.

O processo transverso pode ser agar-
rado, mas o contorno do mesmo ¢ ainda
dificil de ver.

O processo espinhoso ndo ¢ facilmente
agarrado devido a camada de tecido.

O contorno do processo transverso ¢ li-
geiramente discernivel.

Nao ¢ possivel agarrar o processo espi-
nhoso, visto que este se encontra envol-
vido numa espessa camada de musculo
e gordura.

Nao ¢ possivel distinguir o contorno do
processo transverso.

Devido a elevada espessura da camada
de musculo e gordura ndo ¢ possivel
precisar os pontos de referéncia do pro-
cesso espinhoso ¢ do processo trans-
Verso.

Nao ¢ possivel distinguir o contorno do
processo transverso.




2.4. Carateristicas do leite

A composic¢do do leite de cabra sofre variacdes dependendo da raga, alimentacdo, am-
biente em que se encontra, sistema reprodutivo, fase de lactagdo e até do proprio animal. No
entanto, existem valores definidos para os diferentes constituintes do leite caprino (Raynal-

Ljutovac et al., 2008).

A percentagem média para a proteina no leite ¢ de 3,4%, para a gordura ¢ de 3,8%, para
a lactose ¢ de 4,1%, caseina ¢ de 2,4%, o numero de calorias por 100 ml ¢ de 70 kcal (Park et

al., 2007).

2.4.1. Condig¢ao sanitaria

A producdo de leite ¢ menor em uberes com glandulas infetadas em comparagdo com
uberes com glandula ndo infetadas. Estas alteracdes estao associadas aos indices de inflamagao
(contagem de cé¢lulas somaticas (CCS), entre outros), protedlise da caseina ¢ diminui¢do da
concentracgdo de lactose. No entanto, os resultados para gordura, proteina total ¢ concentracao
de caseina sdo variaveis. A mamite subclinica ndo ¢ associada a nenhuma alteragdo na concen-
tracdo de gordura e ¢ associada a um aumento significativo na proteina total, mas sem alteracao
no nivel de caseina e com um aumento significativo na concentragdo da proteina de soro de

leite (Silanikove et al., 2010).

As células somaticas, que consistem em leucdcitos e células epiteliais do tbere presente
no leite, podem ser usadas como parametro da satide do Ubere (Duralioglu et al., 2014). A CCS
presentes no leite caprino apresenta um valor superior quando comparado com o leite de outras
espécies como por exemplo o bovino. A CCS ¢, por isso, um indicador fidvel da satde do
animal e concretamente do ubere do mesmo. A CCS ¢ um dos fatores que, quando elevado,
leva a quebras e diminui¢des na quantidade de leite produzido, alteragdes na composicao do
leite e consequentemente no seu aproveitamento queijeiro (Raynal-Ljutovac et al., 2007). Con-
tudo uma diminuicdo significativa na CCS ocorre quando sdo implementados protocolos de
higiene na ordenha como pré ¢ pos-dipping (desinfecao dos tetos) (Duralioglu et al., 2014). De
referir, no entanto, que @ medida que a lactacdo vai avancando regista-se também um aumento

na CCS, independentemente da presenca de infecdo (Gomes et al., 20006).



Nao hé referéncia de nenhum limite nacional ou europeu & CCS no leite de cabra, como
acontece, por exemplo, no leite de vaca que se encontra em 400x10°/ml (Oficial et al., 2006).
Existem, no entanto, referéncias a valores limites no leite de cabra em outros paises como por
exemplo nos Estados Unidos da América, que se encontra em 1500x10* CCS/ml e o leite de
vaca em 750x10® CCS/ml. Em Franca existe um limite maximo de 1000x10* CCS/ml, que ¢
também penalizado quando o leite apresenta valores superiores (Pires et al., 2014; FDA (Food

and Drug Administration), 2017).

2.5. Fabrico de Queijo

A produgdo das diversas variedades de queijo envolve um protocolo geral semelhante.
Virios dos pontos do protocolo sdo modificados ou adaptados de forma a dar as caracteristicas
desejadas ao produto final. Os pontos principais do protocolo sdo a sele¢do, estandardizagdo e
na maioria dos casos pasteurizagdo do leite, acidificacdo, geralmente através da producao de
acido lactico por bactérias, coagulacao do leite por acidificagdo ou proteolise, desidratagao do
coagulo para produzir a coalhada do queijo, que pode ser feito por diversas técnicas; formar a
coalhada em formas e tamanhos caracteristicos ¢ para muitas variedades, maturagdo da coa-

lhada durante a qual desenvolve o sabor caracteristico ¢ a textura do queijo (Fox et al., 2017).
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3. Caraterizagdo da Empresa

3.1. Empresa

A empresa Prados de Melgago esté localizada em Prado no municipio de Melgaco, dis-
trito de Viana do Castelo. Tem como objetivo a producdo de leite de cabra e posterior transfor-
macado e comercializacdo de queijo e derivados. Esta empresa nasceu em 2014 apenas com a
vertente da producdo de leite com a aquisi¢cao de um rebanho de 240 animais, tendo, em 2015,
sido adicionada a queijaria para fabrico de um produto préoprio diferenciado. Atualmente con-

tam com um efetivo de 383 animais adultos (SNIRA, 2020).

A Prados de Melgaco ¢ gerida por um casal de jovens proprietarios, que contam com 4
funcionarios, 2 com fungdes na queijaria e 2 com fungdes no cabril. Aposta numa produgio
com tecnologia recente quer na ordenha quer na queijaria e preocupagdo com o bem-estar ani-
mal, para além de uma comunicagdo inovadora com o publico. Realiza a sua propria comerci-

alizagdo, entregas e marketing, tendo varios pontos de venda distribuidos por seis distritos.

A empresa dispde de cerca de 1 hectare de area (figura 2), sendo que a area total estimada do
cabril ¢ de sensivelmente 820m? ¢ area estimada disponivel para os animais dentro do mesmo

¢ de aproximadamente 460m? (IFAP, 2020).

Os produtos comercializados sdo principalmente cabritos, queijo e derivados. Sao tam-

bém vendidos leite de cabra, estrume e por vezes animais adultos.

Figura 2 - Imagem aérea da empresa Prados de Melgago (Fonte: IFAP).
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3.2. Instalagoes

A empresa dispoe de 2 edificios principais (figura 3). O edificio de menor dimensao e
mais recente dos dois (figura 3A) € onde se encontra a queijaria, um balneario, uma pequena
sala de refei¢cdes, uma rececdo que funciona também como ponto de venda, uma garagem no
piso inferior e no piso superior localiza-se o escritorio principal e uma sala de reunides. O se-
gundo edificio (figura 3B) ¢ o local onde se encontram todos os animais, o cabril, onde se
encontra também, em divisdes adjacentes, a sala de ordenha, um balneario, um escritorio e uma
pequena sala onde se encontra algum do alimento concentrado. Este edificio dispde também de
um andar inferior onde se encontra a oficina, um local para onde sdo escoados os residuos e
dejetos que se acumulam no parque de espera para posterior recolha e transporte, um pequeno

parque e um local para armazenamento de feno e palha. No exterior dispde de um silo vertical.
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Figura 3 - Edificio da queijaria (A); edificio do cabril e sala de ordenha (B) (Fonte: Propria).

3.3. Efetivo Animal

O sistema de producdo utilizado ¢ um sistema intensivo. Os animais estdo alojados em
parques (figura 4) e em estabula¢do continua, dispondo de acesso ao exterior durante o trajeto
de ¢ para a sala de ordenha e, por vezes, quando as condi¢des climatéricas o permitem, os

animais tém acesso a um espago exterior.
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Tabela 2 — Efetivo Animal da exploragdo, em unidades, durante o periodo de estagio

Cabras em Produgao 243
Cabras Secas 36
Chibas* e Cabras de Substituicao 73
Bodes Reprodutores 10

Durante a realizacdo do estdgio o nimero de cabritos era variavel. A maioria do efetivo
¢ de raga Murciana-Granadina e cerca de 10% do efetivo sdo animais cruzados das racas Alpina

e Saanen com Murciano-Granadina.

Figura 4 - Interior do cabril (Fonte: Propria).

As cabras em producdo encontram-se divididas em grupos, consoante o tempo em lac-
tagdo e produgdo. Existe um total de 3 grupos de cabras em lactagdo, alta produgio (composto
por cabras que se encontram na fase do pico da lacta¢do), média produgao (composto por cabras
que se encontram na fase do meio da lactagdo) e baixa produgdo (composto por cabras que se
encontram na fase do final da lactagdo). Durante o estdgio o grupo de alta produgdo encontrava-
se com 103 cabras, o grupo de média produgao com 59 cabras e o grupo com baixa produgio
com 81 cabras. A idade média dos animais da explora¢do, excluindo nuliparas e cabritos, ¢ de

aproximadamente quatro anos ¢ meio (SNIRA, 2020).

As cabras da exploragdo apresentam, em média, uma lactacdo com duragdo de 210 dias.
A produgdo média didria leite/animal estimada foi, em 2018 de 1,10 litros/dia e, em 2019, de

2,22 litros/dia.

*Chibo(a) -» um animal da espécie caprina com mais de 3 e menos de 12 meses de idade em recria, destinado a reprodugdo. Fonte: Diario da
Reptiblica, Portaria n.° 42/2015.
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Um dos objetivos da empresa para o futuro € ter todo o efetivo composto por caprinos
sem cornos, isto €, procuram que as cabritas nascidas na exploracdo, como futuras cabras do
efetivo, nascam j4 sem cornos. Este objetivo tem como vantagens a diminui¢do de comporta-
mentos agressivos/dominancia entre cabras com cornos € sem cornos (em particular no mo-
mento da alimentagdo) e o menor risco de lesdes entre animais. Tendo em conta esse objetivo
uma das medidas adotadas foi utilizar machos que nao possuam cornos e, como tal, nenhum
dos machos reprodutores possui cornos. Durante o meu estagio pude obter dados que revelam
que das 243 cabras que se encontram em lactagdo apenas 44 destas ndo possuem cornos, ou
seja, 18,1%. Por outro lado, no caso das nuliparas pude constatar que a percentagem de cabras

que ndo apresentava cornos ja se encontrava perto dos 40%.
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4. Maneio

Durante o estdgio acompanhei e participei em todas as tarefas e atividades diarias reali-

zadas na explorag¢do, principalmente no maneio dos animais.

4.1. Diario

A atividade diaria na explora¢do comeca com o transporte do leite da ordenha do dia
anterior. O leite presente no tanque de armazenamento ¢ transferido para um recipiente indicado
para o seu transporte, sendo esse recipiente transportado durante cerca de 100 metros até ao
local onde ira comecar a transformagao do leite, a cuba da queijaria. Apos o transporte do leite
e antes da colocagdo do primeiro grupo no parque de espera para a ordenha, ¢ realizada uma
observagao e vistoria rapida de todos os animais presentes no cabril feita por uma das trabalha-
doras (dispde de formagao académica como médica veterindria) da queijaria, perguntando sem-
pre aos tratadores se houve alguma situacdo ou aspeto relevante com algum animal durante a
ordenha da tarde. Sdo também registados os casos que precisam de observa¢ao mais atenta e/ou
tratamento para serem tratados mais tarde. Os casos mais urgentes sao tratados no momento.
ApOs esta agdo, comega a transferéncia intercalada de todas as cabras de cada grupo do parque
onde se encontram alojadas para o parque de espera. O maneio dos animais ¢ a ordenha sdo
realizados por 2 trabalhadores e comecga por volta das 08:00h. Comeca-se a ordenha, em cir-
cunstancias normais, pelo grupo que se encontra com maior produgdo (grupo de alta produgio)
e que ¢, nesta altura do ano, o mais numeroso. E o grupo que apresenta o maneio mais demo-
rado, ndo so pelo maior nimero de animais, mas também pela separacao dos cabritos das cabras.
Ap0s a colocagdo das cabras no parque de espera pode dar-se inicio a ordenha. Visto que este
¢ 0 grupo mais numeroso € que se encontra no pico de producao ¢ também o que apresenta a
ordenha mais longa ¢ demorada. Ap6s o término da ordenha do primeiro grupo ¢ realizada a

ordenha do grupo de média produg¢do ¢ posteriormente do grupo de baixa producio.

Relativamente a alimentacdo ¢ distribuido feno por um dos trabalhadores enquanto o
outro trabalhador termina a ordenha do ltimo grupo. Apenas quando todos as cabras terminam
a ordenha e regressam aos parques ¢ distribuido o alimento concentrado. Segue-se depois a

limpeza e desinfe¢do da sala de ordenha e também uma breve limpeza do corredor do cabril.

Terminadas estas acdes comega-se ou continuam as tarefas do dia anterior como por

exemplo reparagdo de vedagdes e de cercas, reparagao de manjedouras, limpeza do parque de
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espera, corte da vegetacdo nos terrenos da empresa, entre outros. Por volta da hora de almocgo

os trabalhadores cessam o trabalho e regressam depois as 18:00h para a ordenha da tarde.

Ocorre entdo a ordenha da tarde, semelhante a ordenha da manha e ¢ realizada a observagao e
tratamento dos animais que foram destacados na observagao da manha. Este tratamento ocorre
no parque e por vezes na sala de ordenha (tratamento de patas). E realizado pela funcionaria
que tem formagao como médica veterinaria que conta, se necessario, com o auxilio de um dos
trabalhadores. A alimentacgao ¢ distribuida da mesma forma que de manha. Depois de terminada

a ordenha da tarde ¢ também realizada uma limpeza e desinfe¢do da sala de ordenha.

4.2. Reprodutivo

O método de cobri¢do utilizado ¢ a cobrig¢ao natural, utilizando também o efeito macho
visto que os machos se encontram alojados isolados num parque no piso inferior do edificio do
cabril (figura 5). Os machos reprodutores sdo substituidos de 5 em 5 anos. Estes sdo colocados
no parque onde se encontram alojadas as cabras quando chega o momento da cobri¢do, perma-
necendo no mesmo durante dois ciclos completos, ou seja, 42 + 7 dias dependendo da atividade
¢ interesse demonstrado pelos machos. As cabras que ndo ficam gestantes sdo separadas do
grupo ¢ colocadas novamente a cobrigdo com o proximo grupo. O diagnéstico de gestacao ¢é

feito através da observagao da cabra.

i e

Figura 5 - Parque onde estio alojados os machos reprodutores (Fonte: Propria).
Durante o estagio foram colocados 4 machos com o grupo de baixa produgdo, ou seja,
uma propor¢do de 1:20 e no grupo das nuliparas foram colocados 2 machos resultando numa
proporcao de 1:36. Estes dois grupos (baixa producao e nuliparas) foram colocadas a cobri¢do

na mesma altura para posteriormente formarem um novo grupo.
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As nuliparas nunca s3o colocadas a cobri¢do com idade inferior a um ano, a média de
idade da primeira cobri¢do ¢ de 14 + 2 meses de idade. No entanto, a idade da primeira cobrigdo
estd dependente do grupo e da conformagdo dos animais do mesmo, podendo a primeira cobri-
cao ser feita com 18 meses. A idade média do primeiro parto encontra-se entre os 18 e os 22

meses de idade.

A exploragdo realiza um parto/animal/ano. Nao existem épocas de parto definidas, visto
que ocorrem partos em praticamente todos os meses do ano, como se pode verificar na figura
6. Existem, no entanto, quatro concentragdes de partos ao longo do ano, que se encontram in-
tercaladas por partos de grupos de primiparas e também partos isolados de algumas cabras ao
longo do ano. A intengdo € existir uma concentracao de partos de 3 em 3 meses, de modo a que
a producdo de leite ao longo do ano se mantenha o mais constante possivel. Este espacamento
entre partos ¢ normalmente feito intercalando os partos dos 3 grupos em lactagdo, do grupo das
secas e de grupos de primiparas. Procuram também que ocorram duas épocas com um nimero
de partos ligeiramente maior devido a maior procura de cabritos nas épocas da Pascoa e do
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Figura 6 - Grafico relativo ao nimero de partos por més, nos anos de 2018 ¢ 2019.

O numero total de partos em 2018 foi de 255 partos e no ano de 2019 foi de 218 partos.
A prolificidade em 2018 e 2019 foi de 1,39 ¢ 1,31 respetivamente.
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4.3. Alimentacao

A alimenta¢do fornecida na explorag¢do consiste em feno/palha, blocos de sal mineral e
diferentes variedades de alimento concentrado que depende da faixa etdria e da fase produtiva

dos animais. Todo o alimento ¢ comprado ao exterior.

A alimentac¢do € por norma fornecida aos animais durante e apds terminada a ordenha de todos
os animais. Durante um periodo da ordenha um dos trabalhadores vai distribuir alimento no
cabril enquanto o outro trabalhador fica na ordenha, juntando-se depois os dois na ordenha. O
feno/palha pode ser fornecido durante a ordenha ou no final da mesma, ja o alimento concen-
trado ¢ fornecido apenas quando todos os animais se encontram nos parques. O feno/palha ¢é
normalmente distribuido 2 vezes por dia a todos os grupos, exceto aos cabritos que ainda se
encontram em desmame, em que ¢ fornecido ad libitum. O alimento concentrado ¢ fornecido a
todos os animais 2 vezes por dia, apos cada ordenha. Os cabritos que ainda se encontram em
desmame e os ja desmamados, recebem um alimento concentrado para crescimento, as chibas
recebem um alimento concentrado para recria, as cabras secas e prenhas recebem um alimento
concentrado indicado para cabras gestantes, também as cabras que se encontram em lactagao e
os machos recebem um alimento concentrado indicado. A quantidade de alimento concentrado
distribuida ¢ varidvel e estd dependente do crescimento dos animais, no caso dos cabritos, e, no
caso das cabras, da fase de lactacdo em que se encontram. A divisdo em 3 grupos diferentes das
cabras que se encontram em lactagdo permite um ajustamento da quantidade de alimento con-
centrado fornecido a cada grupo, o que permite uma maior aproximacao das necessidades nu-
tricionais de cada animal, diminuindo a ocorréncia de situagdes de défice ou excesso de ali-
mento para cada animal. Encontram-se também distribuidos pelos parques blocos de sal mineral

que sdo substituidas conforme ¢ necessario.

A alimentagdo ¢ colocada, no caso do feno/palha, nos palheiros (figura 7B) que se en-
contram dentro dos parques, existindo um palheiro por parque. O alimento concentrado ¢ colo-
cado na manjedoura de cimento existente nas laterais de cada parque ¢/ou em manjedouras
colocados no interior dos parques (figura 7A). De referir que a forma de colocagdo ¢ a quanti-
dade do alimento colocado aos animais, principalmente do feno/palha apresenta algumas dife-

rengas dependendo do trabalhador que executa a tarefa.
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Figura 7 - Manjedoura para concentrado (A); manjedoura para feno/palha

(B) (Fonte: Propria).

O alimento concentrado ¢ armazenado no silo vertical (figura 8) e numa pequena sala

(figura 9), consoante o tipo de alimento concentrado. O feno/palha é armazenado no piso infe-

rior do cabril.

J

Figura 8 Silo vertical da explorélgéo (Fonte: Figura 9 - Sala de armazenamento
Propria). dos diferentes tipos de alimento

concentrado (Fonte: Propria).

Os parques dispoem de bebedouros automaticos (figura 10A) e, quando estes ndo se
encontram em algum parque, como era o caso do parque dos cabritos ¢ das cabras secas ¢ co-

locado um recipiente com agua que ¢ enchido manualmente todos os dias (figura 10B).
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Figura 10 - Bebedouro automatico (A); parque com recipiente com agua (B) (Fonte: Propria)

4.4 Ordenha

Como referido anteriormente sdo realizadas 2 ordenhas, uma de manha por volta das
08:00h e uma a tarde por volta das 18:00h. As ordenhas de segunda-feira a sexta-feira sdo rea-
lizadas por 2 trabalhadores e durante o periodo de fim-de-semana um dos trabalhadores realiza
a ordenha de um dos dias (Sabado ou Domingo) e o outro trabalhador realiza a ordenha do dia
seguinte. Os ordenhadores encontram-se equipados com fato de macaco, galochas e luvas des-

cartaveis durante a ordenha.

A sala de ordenha apresenta um sistema de linha média, que dispde de 24 pontos de
ordenha (2x12) com um fosso central, dispondo de 12 unidades de ordenha (figura 11). Este
sistema de linha média inclui uma mudang¢a automéatica de um lado para o outro do fosso das
unidades de ordenha. A ordenha encontra-se também equipada com um sistema de identificagao
eletronica através da coleira de cada animal permitindo medir e associar a producao de leite de
cada animal. Durante a realizacdo do estagio este sistema de medi¢do de leite encontrava-se
funcional, mas ndo em funcionamento devido a problemas de software, ndo registando por isso

a quantidade de leite produzida por cada animal, registando apenas o total de todos os animais.

Figura 11 - Sala de ordenha da exploragao (Fonte: Propria)
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No momento da ordenha o grupo a ser ordenhado ¢ transferido do seu parque para o
parque de espera (figura 12), onde existe um portdo moével, podendo assim dividir-se o parque
de espera em 2 espagos diferentes. O parque de espera ndo € ripado e, como tal, necessita de
limpeza para remocao dos dejetos, que ¢ realizada uma vez por semana no inverno e uma vez
por més no verdo. O circuito de ordenha funciona com a colocagdo das cabras numa das divi-
sorias do parque de espera e, apOs a ordenha, com o seu regresso a outra divisoria do parque de
espera. Na saida da ordenha, e antes do regresso ao parque de espera, existe um espaco exterior
(figura 13) onde os animais escolhem ou ndo permanecer antes de deslocarem para o parque de
espera. Este circuito ¢ feito para o grupo de alta producao e para o grupo de média produgao. O
grupo de baixa producdo, que se encontra alojado mais afastado da sala de ordenha, realiza um
percurso pelo exterior até ao parque de espera, regressando diretamente ao seu parque apds a
ordenha. Apos a ordenha, as cabras deste grupo podem permanecer no exterior até ao final da

ordenha ou deslocar-se para o seu parque. De referir, que quando as condi¢des climatéricas

eram boas, a maioria das cabras de todos os grupos permaneciam no exterior até serem recolhi-

das.

‘ igura 12 - Parque de espera da exploragdo (Fonte: Figura 13 - Espago exterior entre a

Propria) ordenha e o parque de espera

(Fonte: Propria)

Antes do inicio da ordenha ¢ entrada das cabras na sala, esta ¢ preparada comegando por
se ligar a maquina de ordenha, retirar os residuos de agua com desinfetante que possa ter nas
tetinas com uma breve lavagem, colocacio do filtro na maquina, colocacdo de serrim no piso
(apenas no inverno) na zona entre o parque de espera ¢ os lugares da ordenha para absorver os
dejetos e urina feitos no local. Comeca depois a ordenha das cabras com a sua deslocagdo vo-
luntaria para os respetivos lugares. Depois de as cabras ocuparem os seus lugares procede-se a
uma observacao dos tetos, sdo colocadas de seguida as tetinas e procede-se a ordenha. Durante

a mesma ¢ realizada massagem para estimular a libertagdo do leite (repasse) e assim obter uma

21



maior quantidade de leite. Terminada a ordenha, as cabras deixam entdo a sala de ordenha para
um espaco exterior e de seguida para o parque de espera. Nao ¢ colocado alimento concentrado
na sala de ordenha durante a ordenha, ndo ¢ realizada lavagem e limpeza dos tetos antes da
colocacdo das tetinas (exceto em casos de maior sujidade), ndo sdo retirados primeiros jatos
antes da colocacdo das tetinas e ndo sdo desinfetados os tetos apos a ordenha. De referir que
durante a ordenha o piso nos lugares de ordenha ¢ varrido com frequéncia para retirar os dejetos

e residuos trazidos nas patas.

Depois de terminada a ordenha de todos os animais procede-se a limpeza da sala de ordenha ¢
dos equipamentos ¢ maquinas utilizados. A limpeza na sala de ordenha comeca por se varrer
toda a sala, sendo depois efetuada uma lavagem com agua de todo o piso incluindo o fosso
central. Antes da limpeza e lavagem da maquina, que ¢ realizada automaticamente, ¢ bombeado
para o tanque o resto do leite e ¢ retirado algum leite que se encontra nos tubos. Retira-se o
filtro que ¢ lavado para reutilizar na ordenha da tarde, sendo que ¢ colocado um novo todos os
dias. Da-se entdo inicio a desinfe¢do automatica das tetinas (realizada apenas no fim de cada
ordenha). De seguida inicia-se a lavagem da maquina, que ¢ feita em trés fases comegando por
uma lavagem com 4gua; depois uma lavagem com detergente, com ciclos intercalados de de-

tergente, 6 de alcalino e 1 de 4cido ¢; por Gltimo, novamente uma lavagem com agua.

O armazenamento do leite ¢ feito em 2 tanques (figura 14) que possuem um motor que
homogeneiza o leite, que controla € mantém a temperatura do leite. Um dos tanques tem uma
capacidade de 800 litros e o outro uma capacidade para 1800 litros. Apesar de ambos possuirem
maior capacidade de armazenamento apenas sao armazenados um maximo de 540 litros ja que
esta € a capacidade maxima da cuba de fabrico presente na queijaria. Demora em média cerca
de 3 ordenhas para chegar aos 540 litros, visto que a quantidade de leite recolhido por ordenha

¢ variavel ao longo do ano.

Figura 14 - Tanques de armazenamento e refrigera¢ao do leite (Fonte: Propria)
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Depois de alguma pesquisa pude aperceber-me que a quantificagdo do tempo da ordenha
em cabras nao dispde de muitas referéncias e as consultadas eram variaveis consoante a explo-
racdo. Durante o estagio pude registar o tempo gasto na ordenha e comparar assim com os dados

encontrados previamente.

A tabela 2 e os dados para a mesma foram obtidos durante a realizag¢do do estagio e teve
como objetivo a medi¢dao do tempo médio de ordenha dos diferentes grupos de produgdo (alta,
média e baixa), quantificar a diferenga de tempo expectavel da ordenha com 1 ou 2 ordenhado-

res, comparando também entre as duas ordenhas realizadas por dia (manha e tarde).

Os dados foram obtidos em diversas ordenhas e o tempo registado na tabela 2 corres-
ponde apenas a um dos lados da ordenha, ou seja, corresponde ao tempo que demoram a ser
ordenhadas 12 cabras, desde que sdo colocadas as tetinas na primeira cabra até a0 momento em
que sdo retiradas as tetinas da ultima cabra. Cada um dos valores da tabela 2 foi obtido reali-

zando a média de cinco medigdes, o que perfaz um total de 60 medigdes.

Tabela 3 - Tempo médio de lactagdo de 12 cabras, em minutos, na ordenha da manha e da tarde, com 1 ou 2
ordenhadores e por grupo de producio.

Ordenha Numero de ordenhadores Grupo

Alta Producdo Mcédia Produgdo Baixa Producao

(n=101) (n=57) (n=77)
1 9,8 7,5 5,7
Manha 2 7,6 5,6 4,6
1 8,6 6,8 4,9
Tarde 2 6,8 5.0 43

Analisando a tabela 2 e como seria expectavel, o grupo de alta producao apresenta uma
ordenha mais demorada, seguido pelo grupo de média produgao e o grupo mais rapido ¢ o grupo
de baixa produ¢ao. Podemos também concluir que em todos os grupos ¢ independentemente do
numero de ordenhadores, a ordenha da manha ¢ mais demorada que a ordenha da tarde, mais
precisamente, cerca de 1 minutos e 16 segundos na ordenha de alta producao, cerca de 1 minuto
¢ 15 segundos na ordenha de média producdo e cerca de 1 minuto e 5 segundos na ordenha de
baixa producao. Como seria previsivel a ordenha com 2 ordenhadores ¢ mais rapida que apenas
com 1 ordenhador, em média 1 minuto ¢ 36 segundos mais rapida. O tempo total da ordenha ¢

de aproximadamente de 2 horas ¢ 30 minutos.
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Deve ser assinalado que duas das doze unidades de ordenha utilizadas encontravam-se condi-
cionadas. Posto isto, julgo que o tempo despendido na ordenha das 12 cabras seria menor se
todos os pontos de ordenha se encontrassem funcionais a 100%, sendo, por isso, possivel redu-

zir o tempo de ordenha das 12 cabras e por conseguinte o tempo da ordenha em si.

Como se pode verificar pela figura 15, a produgdo total de litros de leite na exploracao
¢ maior durante os meses de verdo. Foram produzidos um total de 58 937 litros de leite em 2018
e um total 101 533 litros de leite em 2019. Como referido anteriormente, estes valores corres-
pondem a uma producdo média didria leite por animal de 1,10 litros/dia em 2018 e de 2,22
litros/dia em 2019. Este elevado aumento na produg¢ado de leite, do ponto de vista dos proprie-
tarios, deve-se a diversos fatores. Esses fatores passam por uma alteragdo na formula do ali-
mento concentrado, uma alteragdo dos funcionarios, o que provocou uma alteragdo no maneio
dos animais, principalmente na ordenha mas, deveu-se sobretudo ao facto de, nos anos anteri-
ores, o efetivo ser maioritariamente composto por cabras mais velhas ou cabras de 1* ou 2°
lactacdo, tendéncia que tem vindo a ser alterada nos anos mais recentes, contando agora com
um efetivo maioritariamente composto por animais na 3%, 4* e 5* lactac¢do, produzindo assim um

maior quantidade de leite.
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Figura 15 - Gréfico relativo a produgdo mensal total de leite, em 2018 ¢ 2019.
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De referir que, durante a realizagdo do estagio, algumas das cabras dos grupos de média
e de baixa producdo encontravam-se ja secas. A percentagem de cabras secas no grupo de média

e baixa produc¢do era de 4% e 14% respetivamente.

Os dados da figura 16 ilustram a média do respetivo més da quantidade de leite recolhido
diariamente em cada uma das ordenhas. Com este grafico podemos concluir que a ordenha mais
rentavel, em termos de quantidade de leite obtido, ¢ a ordenha da manha. A ordenha da manha
representa, em média, 55 a 60% da quantidade de leite obtida diariamente. A quantidade de

leite obtida na ordenha da manha ¢, em média, 36% superior a ordenha da tarde.
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Figura 16 - Gréfico relativo a produgdo média didria total de leite recolhido em cada ordenha.

Procedi também a uma andlise do ubere das cabras que foi realizada aos 3 grupos de
cabras que se¢ encontravam em lactagdo. Esta andlise foi realizada quando as cabras se encon-
travam na sala de ordenha nos respetivos lugares, de modo obter uma avaliagdo o mais precisa
e correta possivel. Os dados foram classificados em ubere assimétrico (UA) (figura 17), orde-
nhada apenas de um 1 teto (O1T), possuir apenas 1 teto (P1T) (figura 18) e cabra com problema
crénico no ubere (PC). Os problemas avaliados ndo sdo acumuléveis entre si. Na tabela 3 estdo

expressos os resultados obtidos.
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Tabela 4 — Valores, em percentagem, relativamente ao total do efetivo em producio das cabras dos 3 grupos em
lactagdo com problemas no tbere.

Grupo
Problemas Alta Producao Média Produgao Baixa Producao
(n=101) (n=57) (n=77)
UA 8 7 8
OIT 9 2 0
PIT 4 0 0
PC 2 2 0

Legenda: UA - ubere assimétrico; O1T - ordenhada apenas de um 1 teto; P1T - possuir apenas 1 teto; PC - problema cronico no ubere
Analisando a tabela 3 podemos concluir que a maior incidéncia dos problemas avaliados
se encontra no grupo de alta producdo. A percentagem de cabras com uberes assimétricos ¢

semelhante em todos os grupos.

Figura 17 - magerﬁ que ilustra cabra da Figra 18 - Imgem que ilustra cabra

exploracdo com tubere assimétrico (Fonte: da exploracdo com apenas um teto
Propria) (Fonte: Propria)

4.5. Sanitario

O plano de vacinagao da exploragdo ¢ composto por uma vacinagao contra o clostridium
¢ uma vacinagdo contra o micoplasma. Sdo realizadas duas desparasitagdes por ano. Estas sdo

realizadas em margo e setembro. A exploracdo possui também um pediluvio.

Como em todas as exploragdes ha animais que necessitam de tratamento ¢ a Prados de
Melgaco ndo ¢ excecao. A exploragdo contava com alguns problemas/doengas presentes em
alguns animais ¢ durante a realizagdo do estadgio pude tratar e também auxiliar no tratamento

destas doengas.
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Entre essas doencas ou problemas encontravam-se o corte/aparo de unhas e complica-
coes adjacentes. Alguns dos animais que apresentavam unhas com um comprimento elevado
evoluiram para infegdes nas patas (podo dermatites) e acumulagdo de pus. A estes casos era
realizado um tratamento que passava pela limpeza da pata e da ferida, expulsdo do pus presente
na pata, limpeza com agua oxigenada, aplicacao de terramicina e acticar. Em algumas situacoes
era também necessario a administragdo de antibidtico e de anti-inflamatorio. Outras patologias
que ocorreram em alguns dos animais foi a tosse, espirros € muco nasal; lesdes ou falhas na
pelagem (presumivelmente devido a parasitas) (figura 19); presenca de abcessos no dorso e
zona lateral, alguns destes abcessos ja cronicos (figura 20); presenga de picadas no dorso, de-
vido a presenga do burro no grupo de baixa produgdo, mas também picadas de morcegos nos
outros grupos; alguns animais, principalmente cabritos apresentavam diarreia; ceratoconjunti-
vite uma doenga infeciosa viral nos olhos, que ocorria tanto nos animais adultos como nos ca-
britos e que era tratada ao longo de varios dias mas, apesar disso, apresentava tendéncia em
reaparecer em outros animais; aparecimento de abcessos e nddulos na zona do cranio e da boca

(linfadenite coccidiose) e mamites.

Sao realizados testes californianos para despiste de mamites sendo que, as cabras que apresen-
tam mamites ou se encontram em tratamento encontram-se registadas numa folha que se en-
contra no fosso da ordenha, sdo também marcadas com spray no ubere para minimizar erros ¢
na sala de ordenha sdo ordenhadas 4 mao para um balde. Por vezes surgem cabras que apenas
produzem de um dos tetos e, como tal uma das tetinas tinha que realizar o vacuo na plataforma

(figura 18), de forma a que a outra tetina funcionasse e se conseguisse retirar o leite.

Figura 19 - Imagem de cabras da exploracdo com falhas ou lesdes na pelagem (Fonte: Propria).
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Figura 20 - Cabra com abcesso escapular (A), cabra com abcesso no membro posterior (B) (Fonte: Propria).

Outros casos mais esporadicos que ocorreram foi a infecdo do pénis de um cabrito, impedindo-
o de urinar, ao qual foi extraida urina com uma agulha e administracdo de medicamentos, este
cabrito acabou por morrer passado uns dias devido a este e outros problemas. Um outro cabrito
ingeriu demasiado leite demasiado rapido e apds varios esfor¢os para o salvar este também
acabou por morrer. Houve um cabrito que ficou com uma das patas presa na vedagao do parque
ao tentar sair deste ¢ acabou por sofrer uma fratura, que foi tratada de imediato com uma tala ¢
administracdo de medicamentos. Ocorreu também a morte de alguns cabritos e de uma cabra

durante o periodo do meu estagio.

Nas situagdes em que algum animal necessitasse era realizado o seu tratamento. Depen-
dendo do tipo da doencga o tratamento variava, quer nos produtos ¢ medicamentos aplicados,
quer no local onde era realizado o mesmo. Se o animal a necessitar de tratamento fosse de
algum dos grupos que ndo se deslocava a ordenha (cabritos, cabras secas, entre outros) o trata-
mento era, por norma, feito no parque onde se encontrava o animal. Se por outro lado o animal
pertencesse a um dos 3 grupos que se deslocavam a ordenha o seu tratamento era, na maioria

das vezes, realizado na sala de ordenha, quando o animal se encontrava no seu lugar da ordenha.

O controlo de pragas, mais especificamente de pequenos roedores, ¢ feito com a colo-
cacao de armadilhas. Devido a alguns fatores a presenga de pequenos roedores era sentida em
alguns locais. Esses fatores sao o facto de algumas das armadilhas nao se encontrarem em fun-
cionamento; o estado da cama do grupo de cabras de alta produgdo, explicado em maior por-
menor mais a frente, e a presenca de cereais ou residuos dos mesmos em varios locais. Isto fazia

com que fossem visiveis os roedores na sala de ordenha, quando esta ndo se encontrava em
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utilizacdo; na sala onde se encontrava armazenado o alimento concentrado e na propria cama

das cabras do grupo de alta producao.

4.6. Cabritos

Os cabritos permanecem com as maes até atingirem um més e meio, altura a partir da
qual comega a ser feito um desmame gradual, comecando por separar os cabritos das maes
durante uma ordenha, este processo ¢ realizado durante duas semanas. Apos estas duas semanas
decorrem mais duas semanas onde os cabritos se encontram afastados das maes, desta vez por
duas ordenhas consecutivas. Durante todo o periodo de desmame os cabritos tém acesso a feno
e alimento concentrado indicado para o crescimento de cabritos. Durante o periodo de desmame
e quando os cabritos sdo separados das maes sdo colocados num parque/sala fechada (figura
21). Apds o desmame estar completo os cabritos sdo retirados da sala e sdo colocados num
parque onde irdo permanecer até serem vendidos, o que ocorre antes dos quatro meses de idade.
A venda dos cabritos ¢ feita a pessoas locais, restaurantes, entre outros e ¢ realizada durante e

apos o desmame.

Figura 21- Sala de alojamento dos cabritos durante o desmame (Fonte: Propria).

A taxa de mortalidade dos cabritos até a0 momento do desmame encontra-se compre-

endida entre os 8-15%. Esta taxa ¢ ligeiramente maior quando as cabras sdo primiparas.

A identificagdo e registo dos animais nascidos na exploragdo ¢ feita uma vez por ano e
¢ realizada pela DGAYV. Os animais no momento de identificagdo e registo apresentam idades
entre os 6 meses € um ano. Visto que a identificagdo ¢ feita dentro deste intervalo de idades nao
¢ possivel saber a progenitora de cada cabrita que ird ficar na explora¢do. Como as cabritas
ficam todas na exploragdo para reposi¢cao, de momento ndo hé interesse por parte dos proprie-

tarios na identifica¢do das maes das cabritas.
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5. Bem-estar animal

O bem-estar animal € uma das principais preocupagdes e premissas da empresa. Durante
todo o meu estagio pude observar e verificar o cuidado e preocupag¢do dado aos animais por
parte de todos os trabalhadores, existindo até algumas cabras que respondem pelo nome, e se-
gundo Sevi ef al. (2009) a existéncia de uma relagdo animal-humano pode ter um impacto re-

levante no bem-estar e desempenho produtivo das cabras.

A temperatura e humidade dentro do cabril sdo as corretas. A iluminagdo natural e, em
parte do dia, artificial ¢ a ventilagdo sao adequadas, sem causar grandes oscilagdes luminosas

ou correntes que possam afetar os animais.

Algumas das medidas na exploragdo que potenciam o bem-estar animal € a presenca de
escovas na parede do cabril, a presenca de uma coluna no cabril que passa diariamente musica

classica para todos os animais, providenciando um ambiente calmo.

5.1. Densidade

A densidade nos parques da exploragdo ¢ a correta na sua maioria. (figura 22). Dada a
dinamica na formagdo dos grupos hd momentos em que a densidade pode estar acima do que
esta previsto nos regulamentos. No parque do grupo de alta produgdo, em que as cabras se
encontravam com os cabritos, o parque apresentava uma dimensao estimada de cerca de 150m?
e contava ainda com 4 manjedouras para alimento concentrado e 1 manjedoura para palha/feno
no seu interior, o que diminui a sua area util. No parque encontravam-se um total de 101 cabras
e cerca de 100 cabritos. A area por cabra ¢ de 1,48m?, excluindo os cabritos e as manjedouras.
Uma situacdo idéntica ocorria no parque das nuliparas que dispunha de uma area estimada de
cerca de 50m?, contando com 77 chibas/cabras ¢ 2 machos, o que perfaz uma area de 0,7m? por
animal. A 4rea por cabra deve ser de 1,5 — 2m? (Sevi et al., 2009), 1,5m? por cabra e 2,0 m? por
cabra acompanhada de cabritos (AWIN, 2015) ou de 1,5 — 1,7m? por cabra adulta e 2 — 2,3m?
por cabra com cabrito (Cabral et al., n.d.). Quando a densidade ¢ superior aos valores de refe-
réncia pode ocorrer uma maior competi¢cao entre os animais presentes, principalmente no mo-

mento da alimentagao.
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Figura 22 - Densidade dos parques da exploracdo (Fonte: Propria).

5.2. Condicao cama dos animais

Durante o estagio pude aperceber-me que o a condi¢do e estado em que se encontram
as camas ¢ um dos aspetos a que ¢ dada grande ateng¢do por parte dos trabalhadores, visto que
as camas dos animais se encontravam sempre secas € em bom estado, mesmo nos dias de chuva

e mais humidos. As camas sio arranjadas todos os dias.

De realgar, no entanto, que a cama do parque onde se encontravam alojadas as cabras do grupo
de alta produc¢do com os cabritos (figura 23A), se encontrava alta (cerca de 1,6 m de altura),
visto que ndo foi removida no mesmo momento que as camas dos outros parques. Esta cama

foi removida durante a realizacdo do meu estagio (figura 23B).

Figura 23 - Parque do grupo de alta producio (A); processo de remogdo do mesmo (B) (Fonte: Propria).
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5.3. Condigao corporal

Durante o estagio procedi a uma avaliagdo da condicdo corporal do efetivo, que tinha
como objetivo analisar a condicao corporal das cabras da exploracdo em quatro momentos dis-
tintos: periodo proximo do parto, pico de lactagdo, a meio da lactacao e no final da lactagao.
Foi realizada uma CCC nos trés grupos em lactagdo representando cada um destes um dos mo-
mentos da lactacdo. A fase do pico da lactacdo, meio da lactacdo e final da lactagdo foram
avaliadas no grupo de alta, média e baixa produgdo respetivamente. Nao foi possivel realizar
uma avaliacdo da condi¢do corporal perto do parto visto que ndo havia nenhum grupo nessa
situacdo. A avaliagdo foi realizada a 243 cabras, quando as mesmas se encontravam na sala de
ordenha e se encontravam contidas nos seus lugares. Realizei a avaliagdo observando o aspeto
do animal e palpando o animal na regido lombar, mais precisamente no processo espinhoso e
no processo transverso (figura 24). Nao realizei palpagdo do esterno. Procedi a uma CCC de 1

a 5, com incrementos de 0,5.

Realizei esta avaliagdao com base no protocolo estabelecido pela Universidade de Langs-

ton dos Estados Unidos da América da autoria de Villaquiran et al., (2007).

Fat
Muscle

Figura 24 - Tlustrag@o da palpag@o no processo espinhoso e no processo transverso (Fonte: Villaquiran et al.,

2007).
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Tabela 5 - Classificacdo média e desvio padrio da condi¢do corporal de cada um dos grupos em lactagdo.

Grupo
Alta producao M¢édia Produgao Baixa Producao
(n=101) (n=57) (n=77)

Média 2,54 2,53 2,40
Desvio Padrio 0,61 0,79 0,78
Erro Padrao 0,06 0,11 0,08
Mediana 2,5 2,5 2,5
Média 95% superior 2,66 2,74 2,57
Média 95% inferior 2,42 2,31 2,22
Maximo 4 4 4
Minimo 1,5 1 1

Como se pode comprovar pelos valores da tabela 4 todo os grupos apresentam, em média, uma
boa condic¢do corporal. O grupo de alta, média e baixa producdo apresentam respetivamente
uma média de 2,54; 2,53 e 2,40. Todos os grupos apresentam uma mediana de 2,5. A classifi-
cacao individual maxima atribuida em todos os grupos foi de 4, a classificacao individual mi-

nima no grupo da alta produgao foi de 1,5 e nos grupos de média e baixa producao foi de 1.

Condicao corporal durante a lactagao
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Figura 25 - Grafico relativo a condi¢do corporal durante a lactagdo

Na figura 25 pode-se comparar a condi¢do corporal das cabras da exploragdo com a de
alguns autores. Como foi referido anteriormente, nao foi possivel avaliar a condi¢do corporal

no momento do parto das cabras da exploracdo. Nao €, por isso, possivel avaliar e comentar a
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expectavel descida na condigdo corporal entre o parto e o pico de lactacdo das cabras da explo-
racdo. A CCC da exploragdo apresenta uma curva ligeiramente diferente, quase linear entre o
pico e o meio da lactagdo, ao contrario dos autores referidos que apresentam uma subida. Nas
fases do meio e final da lactagcdo a classificagdo da condic¢do corporal (CCC) das cabras da
exploragdo diminuiu, enquanto que nos dados referidos se continua a verificar um aumento, até

superior ao anterior.

5.4. Corte/aparo de unhas

O corte/aparo de unhas na exploragdo ¢ feito uma vez por ano, por norma apds o parto.
Uma vez que, durante a realiza¢do do estagio, foram observadas cabras com unhas a necessita-
rem de corte (figura 26), foi considerado pertinente uma avalia¢do a necessidade do corte de

unhas e quantificacdo de problemas adjacentes a alguns dos grupos de cabras.

Figura 26 - Exemplo de cabras da exploragdo com um comprimento de unhas elevado (Fonte: Propria).

Procedi entdo a avaliagdo dos trés grupos de cabras que se encontravam em lactagdo e
também o grupo de cabras secas, que se encontram expressos na tabela 5. Devido a elevada
necessidade de corte/aparo de unhas e demonstragdo de complicagdes por parte de alguns ani-
mais, os dados recolhidos foram divididos nos seguintes parametros. Cabras que necessitam de
corte de unhas (CU), cabras a coxear/mancar (C/M), cabras que nao utilizam a pata (NUP) ¢

cabras que se encontram em tratamento (T) a(s) pata(s).
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Tabela 6 - Condigdo das unhas e complicagdes adjacentes, em percentagem.

Grupo
Parametros Alta Producdo Média Produg¢do Baixa Producao Secas
(n=101) (n=57) (n=77) (n=32)
CU 69 93 82 88
Cc/M 4 2 0 3
NUP 9 0 0 9
T 8 0 0 3

Legenda: CU - necessitam de corte de unhas; C/M - coxear/mancar; NUP — Nao utilizam a pata; T - tratamento

Como se pode verificar na tabela 5, ¢ necessario o corte/aparo de unhas na grande mai-
oria do efetivo, apresentando j& uma percentagem consideravel de animais com problemas de
locomocgao, existindo ja casos em que o mesmo animal apresenta lesdes em 2 patas em simul-
taneo. Os grupos com maior numero de C/M, NUP e T sdo os grupos de alta producdo e das
secas. De referir que o nimero de animais que apresentavam complica¢des e/ou tratamento ¢
maior no grupo de alta producdo. Esta situacdo pode comprometer alguns dos animais que se

encontram com maior producdo leiteira e possivelmente no pico de produgao.
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6. Queijaria

6.1. Funcionamento

Como referido anteriormente, a Prados de Melgago possui também uma queijaria que é
responsavel pela transformagao do leite de cabra em queijo e derivados. A queijaria conta com
duas funcionarias com formagao académica, na area alimentar e veterinaria, que sao responsa-
veis pelo fabrico dos seus produtos. Nao ¢ adquirido leite de cabra ao exterior, utilizando apenas
o leite de cabra produzido na exploragdo, podendo assim rastrear e ter certeza das condigdes ¢

qualidade do leite utilizado nos seus produtos.

O fabrico de produtos na queijaria ¢ normalmente feito durante os dias de semana e sao
realizados por norma 6 fabricos por semana. Estes sdo realizados na parte da manha e a terga-
feira sdo realizados um fabrico de manha e um fabrico a tarde. Todos os fabricos sdo identifi-

cados com um numero de lote diferente que contém as informagdes necessarias sobre 0 mesmo.

A sala do fabrico encontra-se a uma temperatura de 18°C e as camaras onde sdo reali-
zadas as curas (figura 27) encontram-se a uma temperatura de 11°C e humidade de 86%. A
camara de armazenamento dos produtos ja embalados e prontos a comercializar encontra-se a

uma temperatura de 6°C e humidade de 81%.

A producdo na queijaria estd dependente de varios fatores como a quantidade de leite
disponivel, produtos mais vendidos, picos de venda (quer de um produto, quer da altura do ano)
ou por outro lado, periodos do ano de menor procura dos produtos. Posto isto, o tipo de queijos
ou derivados produzidos semanalmente pode variar, mas, por norma, sdo produzidos 5 lotes de
queijos curados e 1 lote de queijo fresco. Os outros produtos sdao fabricados quando o stock se

encontra baixo e/ou surge alguma feira.

6.2. Limpeza e Biosseguranca

Este um aspeto de elevada importancia para a empresa e para os seus trabalhadores. A
empresa conta com o plano de HACCP para que, independentemente do produto a ser produ-
zido, as medidas de seguranga, prote¢ao individual dos trabalhadores ¢ limpeza dos instrumen-
tos, maquinas e instalacdes sejam cumpridas. As trabalhadoras dispdem de varios pontos para
lavagem de maos, local para lavagem do calgado e de balneario. Dentro da queijaria ¢ obriga-
torio estar equipado com bata, luvas descartaveis, calgado adequado e touca para o cabelo. E

feita a lavagem de todo o material utilizado no final de cada fabrico.
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6.3. Fabrico

O dia na queijaria comega com a rececdo do leite produzido no dia anterior, por volta
das 08:00h, que tinha ficado armazenado num dos tanques. A quantidade do leite recebido ¢
determinada previamente, e ¢ variavel consoante o tipo de queijo ou derivado a transformar e a
quantidade necessaria do mesmo. A quantidade de leite utilizada em cada fabrico ndo pode, no
entanto, ultrapassar os 540 litros de leite, visto que esta ¢ a capacidade méxima da cuba (figura
30). O leite ¢ entdo recebido na queijaria e, passando por um filtro, € colocado na cuba, ja que
esta estd equipada com tecnologia de aquecimento e refrigeragdo e dispde por isso da capaci-
dade de realizar a pasteurizagdo do leite. O tempo de pasteurizagao ¢ variavel dependendo do
tipo de produto a ser fabricado, podendo variar entre 35 e 75 minutos. Ap6s terminada a pas-
teurizacdo o leite € arrefecido durante 20 a 50 minutos até atingir a temperatura correta, cerca
de 38°C no queijo curado e cerca de 48°C no queijo fresco. Depois de terminado o arrefeci-
mento ¢ adicionado, dependendo do fabrico que se esté a realizar, fermento, cloreto de célcio.
De seguida ¢ adicionado o coalho vegetal (cardo), também dependente do tipo de fabrico, dei-
xando-se repousar por 40 minutos. E depois realizado o corte durante 15 minutos, e, no caso do
queijo fresco adiciona-se sal, deixando-se depois repousar. De seguida ¢ realizada uma agita-
¢do, mais demorada no caso do queijo fresco. Por fim ¢ realizado o dessoramento, seguida da
moldagem do queijo (figura 28) (tamanho grande ou tamanho pequeno no caso dos curados),
ficando depois em repouso durante 24 horas, completando, por gravidade, o dessoramento. O
queijo curado apos as 24 horas passa por uma desmoldagem, seguida da salga (figura 29), sendo
depois aplicado um revestimento de modo a ndo acumular tantos fungos durante a cura, pas-
sando entdo depois ao processo de cura realizado dentro da camara que tem uma duragdo vari-
avel. E depois lavado com 4gua; embalado em vacuo; submetido a um choque térmico num
banho de 4dgua quente (85°C), durante 2 segundos, como forma de retrair o plastico termo re-

tratil da embalagem, dando ao produto uma melhor apresentagdo; sendo, depois, etiquetado.
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Figura 27 - Camara de cura da queijaria Figura 28 - Proco de dessoramnto
(Fonte: Propria) da coalhada e¢ moldagem do queijo

(Fonte: Propria)

\
\

de salga do Figura 30 - Cuba de fabrico e filtro

g

Figura 29 Processo
queijo pelo método de salmoura (Fonte: Propria)

(Fonte: Propria)

Quando esta terminada a produgdo do dia realiza-se a limpeza de todo o material utili-
zado. Da-se também continuagdo aos trabalhos nos queijos ja fabricados nos dias anteriores
com a viragem dos queijos, realizada normalmente 3 vezes por semana, exceto no caso do
queijo camembert que ¢ executada todos os dias; pesagem dos queijos fabricados no dia anterior
que vao para cura, se estes ultrapassarem o peso passam para cura longa; salmoura que ¢ por
norma realizada todos os dias, sendo que cada salmoura ¢ utilizada durante 1 més, fazendo-se
depois uma nova; embalamento a vacuo, submersdo no banho de agua quente ¢ etiquetagem de
outros produtos ja terminados e prontos para comercializagdo. O embalamento, submersao no
banho de 4gua quente ¢ etiquetagem sao realizados praticamente todos os dias. O embalamento
¢ feito numa maquina que sela o queijo a vacuo. De seguida passa para a submersao na dgua

quente do queijo selado a vacuo, durante cerca de 2 segundos. Antes desta submersdo deve
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verificar-se se as embalagens se encontram bem seladas a vacuo de modo a que ndo provoque

o desassoreamento e acidificam do queijo. Por fim o queijo € etiquetado e depois armazenado.

6.4. Produtos

Os produtos fabricados na queijaria e disponiveis para comercializagdo sdo queijo
fresco, queijo curado, queijo de cura longa, queijo de cura longa com vinho alvarinho e pimen-
tao, queijo camembert de cabra/vinho alvarinho, creme fresco e também leite de cabra. Destes,
os mais vendidos sdo os queijos curados ¢ o queijo de cura longa com vinho alvarinho ¢ pimen-
tdo. Comecaram também a realizar-se testes a um novo queijo de cabra amanteigado para uma

futura comercializagdo.

Os produtos comercializados pela empresa sdo alvo de um marketing apreciado pelo consumi-
dor, promovendo termos como “cabras felizes”, “leite de qualidade”, entre outros. Alguns dos
produtos sdo ja premiados apesar de serem recentes no mercado. E realizada uma presenga
assidua em feiras, podendo, os consumidores, também efetuar visitas guiadas com marcacao a
exploragdo e queijaria. Todos estes aspetos permitem uma comunicacdo e relacdo com o con-

sumidor e perspetiva do mesmo bastante positiva.

6.4.1. Queijo fresco

O queijo fresco apresenta uma massa mole, amanteigada,
branca, obtida pelo esgotamento lento da coalhada apds coagulagao
do leite de cabra, com o coalho ¢ sal. E composto por leite pasteu-
rizado, apresenta um paladar muito suave e ndo possui crosta. Ape-

nas é comercializado com um peso de 200g + 10g. E o produto que

dispde da validade mais reduzida, apenas 7-10 dias, estando, por

isso, a sua produ¢do limitada pela procura do mesmo por parte do Figura 31 - Queijo Fresco da
empresa (Fonte: Prados de

consumidor (Prados de Melgaco, 2015).
Melgaco)
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6.4.2. Creme Fresco

O creme fresco apresenta uma textura cremosa, aroma ¢ pala-
dar suave com um toque de acidez conferido pela coagulagao lactica.
E composto por leite pasteurizado, sal, coalho, culturas lacteas, sor-

bato de potassio e cloreto de célcio. Este produto pode ser simples ou

com presunto regional, ¢ comercializado em por¢des de 125 g e apre-

. Figura 32 - Creme fresco da
senta uma validade de 3 meses (Prados de Melgago, 2017). g
empresa (Fonte: Prados de

.. Melgaco)
6.4.3. Queijo curado
O queijo curado apresenta um aroma e paladar suaves devido
ao processo de maturagdo, cor esbranquigada, uma consisténcia mole
e crosta. O processo de pasteurizagdo consiste em submeter o leite a MELGACD
uma temperatura de, aproximadamente 75°C durante 20 segundos tﬁ/ - @

apos o qual é arrefecido a temperatura de 37 °C. E composto por leite

o

de cabra pasteurizado, fermentos lacteos, coalho, cloreto de célcio e

sal. Passa por um processo de maturagio de, aproximadamente, 15 | gura 33 - Queijo curado

. , . , . . i da empresa (Fonte: Prados
dias, a que ¢ submetido apods o fabrico. Encontra-se disponivel para
de Melgaco)
comercializacdo com um peso de 125g + 15g (tamanho pequeno) e
com 400g + 20g (tamanho grande). Dispde de uma validade de 12 me-

ses (Prados de Melgaco, 2016).

6.4.4. Queijo de cura longa

O queijo de cura longa apresenta um aroma e paladar um
pouco mais intenso acentuados pelo processo de maturagdo mais
longo que o queijo curado, pasta dura, cor esbranquicada ¢ apresenta

crosta. O processo de pasteurizacdo ¢ igual ao do queijo curado. E

composto por leite de cabra pasteurizado, fermentos lacteos, coalho,

cloreto de célcio e sal. Passa por um processo de maturagdo de, apro-

ximadamente, 30 dias, a que é submetido apés o fabrico. Encontra- | 1gura 34 - Queijo de cura

. , e longa da empresa (Fonte:
se disponivel para comercializagdo com um peso de 105g + 15g (ta-
Prados de Melgaco)

manho pequeno) e com 320g = 20g (tamanho grande). Dispoe de uma

validade de 18 meses (Prados de Melgago, 2016).
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6.4.5. Queijo de cabra Cura Longa Vinho Alvarinho e Pimentao

O queijo de cabra Cura Longa Vinho Alvarinho e Pimentao
apresenta um aroma e paladar intensos, pasta dura, cor esbranquicada,
apresenta crosta e bordos definidos. E composto por leite de cabra
pasteurizado, fermentos lacteos, coalho, cloreto de calcio, sal, pi-
mento vermelho e Vinho Verde Alvarinho. O processo de pasteuriza-
cdo ¢ similar aos outros queijos curados, diferenciando apenas no
tempo da pasteurizacdo (15 segundos). Passa por um processo de ma-
turacdo de, aproximadamente, 60 dias, a que ¢ submetido apds o fa-
brico. Durante este processo ¢ imerso em diversos banhos de massa
de pimento e vinho verde Alvarinho o que lhe confere um tom ala-
ranjado e um sabor muito carateristico. E também comercializado em
2 tamanhos diferentes, o pequeno com um peso de 105g + 15g e o
grande com um peso de 300g + 20g. Dispde de uma validade de 18
meses (Prados de Melgaco, 2017).

Figura 35 - Queijo de cabra
Vinho

Cura Longa

Alvarinho e  Pimentio

(Fonte: Prados de Melgago

6.4.6. Queijo de cabra Camembert com Vinho Alvarinho

O queijo de cabra Camembert com Vinho Alvarinho apresenta
uma pasta mole, casca aveludada e amarelada (adquirida durante o pro-
cesso de maturagdo que ¢ feito em Vinho verde Alvarinho), sabor in-
tenso caracteristico e textura suave. E composto por leite de cabra pas-
teurizado, culturas lacteas, coalho, sal e vinho verde alvarinho. O pro-
cesso de pasteurizagdo ¢ similar ao queijo de cura longa. Passa por um
processo de maturacdo em vinho alvarinho de, aproximadamente, 21
dias, a que ¢ submetido apos o fabrico. E comercializado com um peso
de 120g + 20g ¢ dispde de uma validade de 6 meses (Prados de Mel-
gaco, 2016).
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6.5. Composicao do leite

O leite produzido na exploragdo ¢, como ja referi anteriormente, todo destinado 4 quei-
jaria da empresa para transformagdo. Para garantirem as carateristicas e biosseguranca do leite
¢ recolhida uma vez por més uma amostra de leite cru, que € enviada para analise, sendo que
esta ¢ feita por um laboratdrio certificado independente. Nessa analise sdo por norma avaliados
parametros do leite como as percentagens de proteina, gordura, lactose e extrato seco desengor-
durado. E também determinada a ureia (mg/kg) e pesquisa de inibidores. Em algumas destas
analises sdo avaliados outros pardmetros como a contagem de células somdticas por ml, os

microrganismos totais (col/ml), fosfatase e aflatoxina.

A tabela 6 apresenta a média e o desvio padrdo de dez andlises feitas nos anos de 2018
e 2019 aos parametros do leite, ureia, inibidores, contagem de células somaticas e microrganis-

mos totais.

Tabela 7 - Valores médios dos pardmetros analisados ao leite da exploragéo.

Parametros Média + desvio padrao
Proteina (%) 3,45+0,15
Gordura (%) 4,89 + 0,37
Lactose (%) 4,79 £0,16
Extrato seco desengordurado (%) 8,79 £ 0,15
Ureia (mg/kg) 503 + 30
Microrganismos totais (col/ml) 2,98x10% + 1,4x10°
Contagem de células somaticas por ml 2076x10% + 760x103
Presenga de Inibidores Negativo
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7. Analise SWOT

Tabela 8 - Analise SWOT da empresa.

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Venda de varios produtos

Produto diferenciado e de qualidade
Bem-estar animal

Responsaveis pela propria distribui¢ao

Boa relagdo com os clientes

Boa capacidade de marketing

Grande presenca da marca na regido
Possibilidade de aumento da produgdo se
necessario

Conhecimento técnico de alguns dos
trabalhadores

Ordenha mecénica

InstalagOes recentes

Procura constante de melhoramento dos
produtos existentes e criagdo de novos
produtos

Bom ambiente de trabalho

Realizagdo de visitas a empresa por parte do
publico

Presenca assidua em feiras da area

Comunica¢do  condicionada
com os trabalhadores
Diferencas culturais
Tecnologia recente
inoperacional e por isso ndo
aproveitada

Maio-de-obra sem experiéncia

prévia na area

Oportunidades

Ameacas

Desenvolvimento da regido

Turismo

Unica empresa do género na regido
Expansdo para o mercado espanhol no
futuro

Parceria com novas empresas

Unica empresa do setor na
regiao
Alimentagdo  adquirida ao
exterior

Falta de mao-de-obra na area
Populagdo envelhecida na

regido
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8. Analise Critica e Conclusao

Durante o meu estdgio e, tendo em conta visitas realizadas a outras explora¢des de pe-
quenos ruminantes, pude comprovar que esta pode ser considerada uma exploracao de referén-
cia a nivel nacional no setor leiteiro de pequenos ruminantes. Quer pela recente tecnologia uti-
lizada em comparacdo com outras exploragdes semelhantes, quer pelo cuidado no tratamento
das cabras na ordenha, quer pela preocupacdo dada ao bem-estar dos animais por parte de todos
os envolvidos, entre outros. No entanto, existe ainda espaco para crescer € melhorar, em con-
creto, na forma como ¢ realizada a gestdo do efetivo, no aproveitamento das instalagdes, equi-

pamentos e pessoal e outros aspetos que irei abordar de seguida.

Como referido anteriormente a exploragdo possuia, no momento do estdgio, 10 machos
reprodutores e encontravam-se em cobri¢cdo 6 desses machos. Este nimero de machos foi-me
justificado pela inten¢do de guardar alguns dos machos para futura venda. Uma exploragdo deve
dispor de machos calculando o nimero necessario para a cobrigdo, mantendo algum macho de
reserva para alguma situagao/problema inesperado. Os machos reprodutores sdo substituidos
de 5 em 5 anos. Este periodo de substituicdo dos machos reprodutores representa desafios, ja
que, a idade da primeira cobricdo na exploragdo ¢ de 14 + 2 meses, ou se¢ja, estes machos,
dependendo do maneio e do grupo poderdo vir a cobrir as filhas ou netas. Estd bem documen-
tado que a consanguinidade tem um efeito negativo na saude, fertilidade e produtividade em
caprinos e outras espécies (Weigel et al., 2002). E, por isso, aconselhavel uma gestio atenta

dos grupos a cobrigao.

Durante o estagio o grupo de baixa produgdo apresentava uma propor¢ao de 1 macho para 20
fémeas e o grupo das nuliparas uma propor¢ao de 1 macho para 36 fémeas. O numero de cabras
nos dois grupos era similar, no entanto o nimero de machos era o dobro no grupo de baixa
producao comparado com o grupo das nuliparas. A propor¢ao de macho-fémeas deve ser de 1
macho para 20 — 30 fémeas (Todaro ef al., 2015), esta proporgao ¢ correta no grupo de baixa
produgdo e, no grupo das nuliparas esta propor¢do ¢ elevada podendo assim comprometer o

sucesso das cobrigoes.

A idade do primeiro parto pode variar entre os 12 ¢ os 24 meses de idade, sendo que em cabras
da raca Murciano-Granadina, a idade ao primeiro parto afeta a producdo total de leite obtida.
Os melhores resultados estdo em primiparas com mais de 19 meses e os piores resultados per-
tencem cabras com menos de 18 meses de idade. (Falagan et al., 1993). Como referido anteri-

ormente, a idade ao primeiro parto na exploragao ¢, em geral, entre os 18 -22 meses. Conclui-
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se entdo que apesar de ser possivel reduzir a idade ao primeiro parto na exploragdo, esta ¢ uma
decisdo que tera de ser tomada ponderando a menor producgao de leite esperada e a alimentagao

fornecida durante estes meses sem que o animal seja produtivo.

Uma prética que ¢ realizada na exploracdo ¢ a de manter um niimero de animais, que,
apesar de reduzido, apresenta algum tipo de problema cronico e como tal ndo sdo produtivos
ou apresentam uma producdo menor. A decisdo do refugo deve, em alguns casos, ser melho-
rada. A realiza¢do de uma seleg@o periddica dos animais para refugo ¢ uma forma de melhorar
o refugo na exploragdo, tendo em conta aspetos praticos do efetivo, selecionando os que se
encontram com problemas cronicos (como sao exemplo os Uberes assimétricos ou as cabras que
possuem apenas 1 teto) e animais com idade mais avangada. O nimero de cabras com estas
carateristicas deve ser o minimo possivel ja que ndo irdo apresentar produ¢des ao nivel das
restantes. Para além disso as cabras com uberes assimétricos apresentam uma maior propensao
para produzirem leite com maior nimero de células somaticas, cerca do dobro, do que cabras

com uberes simétricos (Ajuda et al., 2014).

Relativamente a drea das manjedouras, esta deve ser suficiente para que todos os ani-
mais se alimentem sem promover a competi¢ao ¢ desta forma permitir uma ingestao de alimento
semelhante. A maioria dos parques da exploracdo possuiam manjedouras laterais e alguns dos
parques possuiam também manjedouras no interior dos mesmos. O espaco na manjedoura se-
gundo Sevi et al. (2009) deve ser de 0,2m por animal o que, durante a realizagcdo do estagio, se
verificou em todos os parques. O parque das nuliparas era o que apresentava menor espaco por
animal com um espago estimado de 0,37m por animal e como tal acima do recomendado. Em
relagdo a area disponivel para ingestdo de palha e feno, os grupos de alta produg¢ao, baixa pro-
ducdo e nuliparas beneficiariam de uma maior area para a ingestdo do feno e palha, devido a

elevada competicdo no momento da alimentagao.

A quantidade de bebedouros disponiveis era também varidvel consoante a localiza¢do do par-
que ¢, no caso dos parques onde se encontravam o grupo das nuliparas, de alta e baixa producao
existia um bebedouro funcional para 77, 101 e 81 animais respetivamente. Deve existir um
bebedouro para 40 animais (Cabral ef al., n.d.), o que ndo era observado nos parques referidos.
Segundo Can et al. (2015) nas exploragdes em Portugal existe um bebedouro para um niimero
médio de 16 a 30 animais. Contudo, o bebedouro de cada parque da exploragdo, apesar de ter

uma utilizagao elevada por parte dos animais, estava, por vezes, sem animais a utiliza-lo.
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Em relagdo a ordenha, das 12 unidades de ordenha e, apesar de duas estarem condicio-
nadas no seu funcionamento ndo houve um comprometimento significativo do desenrolar da
ordenha, quer no maneio quer no tempo geral da ordenha. De qualquer modo esta situagdo
obrigava a que as cabras demorassem mais tempo na ordenha. A resolugdo deste problema ira

facilitar o maneio na realizacdo da ordenha.

Os procedimentos realizados na ordenha sdo variaveis consoante as diferentes exploragdes. Na
exploracdo, como referi anteriormente, era realizado uma vistoria rapida aos tetos, limpeza dos
mesmos se estes se encontrassem com sujidade e de seguida eram colocadas as tetinas, retirando
as mesmas depois de terminada a ordenha seguindo depois as cabras para o parque. Nao era
realizada uma lavagem, limpeza ou pré-dipping, ndo eram retirados os primeiros jatos de leite
nem era realizado um pds-dipping. Nao ¢é obrigatoria a realizacdo destes procedimentos e se-
gundo Barbosa et al. (2013) em Portugal sdo vdrias as exploragdes que ndo realizam ou realizam
apenas parte destes procedimentos. Contudo existem varias vantagens na realizacdo destes pro-
cedimentos como por exemplo com o pré e pos-dipping, que diminui significativamente a
CCS/ml presentes no leite quando comparado com a ndo utilizagdo destas desinfecdes, dimi-
nuindo também a incidéncia de mamites (Duralioglu et al., 2014). A remocao dos primeiros
jatos contribui também para uma diminui¢do da CCS/ml visto que contém uma concentragao

maior de CCS e de microrganismos (Zafalon et al., 2008).

Relativamente ao tempo de ordenha de cada cabra da exploracdo, o valor obtido para 1
ordenhador foi de 25 a 49 segundos por cabra. Este valor esta em linha com o apresentado por
Nobre et al. (2014) em que o tempo de ordenha mecanica da cada cabra ¢ de 41 segundos a 1
minuto. Esta comparagdo merece, no entanto, alguma cautela uma vez que o tempo de ordenha

depende da raga, da fase de lactacdo, do equipamento e das rotinas utilizadas.

Outro aspeto ¢ o facto de alguns dos equipamentos ¢ tecnologias apresentarem um funciona-
mento condicionado. Este aspeto encontrava-se ja em processo de resolucao. Esta situagdo con-
diciona o acesso aos dados obtidos e por consequéncias as decisdes futuras que necessitam de
ser tomadas. A resolucdo dos problemas ligados ao programa que permite a identifica¢do auto-
matica do animal e da producao individual respetiva, serd importante para obter a informacgao
produtiva de cada cabra ¢ assim tomar decisdes sobre alteracdes de grupo ou de ajustamento

nos regimes alimentares.

A exploracdo apresentou uma subida, praticamente para o dobro, da producao de leite

por animal chegando, em 2019, a um valor estimado de 2,2 1/animal/dia. Nos anos anteriores
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este valor era de apenas de 1,1 1/animal/dia. Consultando valores da producao de leite por ani-
mal por dia de outras exploragdes, disponibilizados pela ACRIMUR, pode-se observar que es-
tes valores oscilam entre os 2-3 1/animal/dia. Utilizando estes valores como referéncia e nao
esquecendo que as cabras da exploracdo amamentam os cabritos durante os primeiros 2 meses

de lactacdo, pode-se concluir que a Prados de Melgaco esta agora com um bom nivel produtivo.

Relativamente ao tratamento dos animais e em especial das claudicagdes foi aproveitada
a contencao dos animais na ordenha para realizar alguma intervengdo que fosse necessaria. Ha,
contudo, um aspeto de potencial aversao dos animais ao relacionarem a ordenha com o trata-
mento das claudicagdes. Neste sentido e sempre que seja possivel o tratamento das claudicagdes
deve ser realizado num local mais adequado, como por exemplo, no parque onde estao alojadas,

como aconteceu em algumas situagoes.

O registo e identificacdo dos animais, como referido anteriormente, ¢ feito entre os 6
meses € 1 ano de idade e apenas a animais que irdo permanecer na exploracao. Este procedi-
mento compromete a informagao relativa a identidade de ambos os progenitores. No entanto
como neste momento todas as cabritas entram no efetivo, esta falta de informacao nao ¢ critica
para o programa de selecdo da exploragdo. No futuro sera de todo o interesse em executar este
registo, pelo menos das progenitoras, j& que dos machos nunca se pode precisar com certeza
qual sera o progenitor. Visto que os machos reprodutores sdo adquiridos a exploragdes especi-
alizadas em genética da raga e € realizado esse investimento em machos reprodutores de quali-
dade, penso que haveria vantagens em identificar os progenitores dos animais que vao entrar
no efetivo. Essas vantagens passam pelo conhecimento e identifica¢do das linhagens de animais
mais produtivos, as cabras mais prolificas, as que apresentam maior sucesso no desmame de
cabritos, as que apresentam menos complicagdes ao parto e durante a sua vida produtiva, entre
outros. Todas estas informagdes serdo uteis no futuro quando comegar a ser realizada a selegao

dos animais de substitui¢cao do efetivo.

Em relagdo a densidade animal, em cada parque, a area por animal era variavel e a den-
sidade em alguns dos parques era um pouco elevada, mas no geral esta de acordo com o indi-

cado pelo protocolo AWIN para cabras (AWIN, 2015).

As camas dos animais encontravam-se num estado muito bom em todos os parques.
Todavia no parque do grupo de alta producdo, a cama deste parque nao foi removida na mesma

altura das outras camas por falta de tempo e também porque as cabras desse parque tinham
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acabado de parir pelo que a cama ficou mais alta. A altura da cama pode ter originado ou agra-
vado algumas situagdes como a utilizagdo limitada de bebedouros por parte das cabras; uma
maior frequéncia da fuga de cabritos desse grupo; maior incidéncia de lesdes nas patas; entre

outros.

Relativamente a condicdo corporal verificou-se que em todos os grupos as cabras esta-
vam com um nivel adequado de reservas corporais. Pela andlise da condi¢@o corporal realizada
durante o presente estagio verifica-se que no pico de lactacdo ¢ de 2,54, a meio da lactacdo foi
de 2,53 e no final da lactag¢do foi de 2,40. De acordo com o figura 25 a condig¢do corporal
apresenta uma curva ligeiramente diferente, quase linear entre o pico € o meio da lactacdo e
uma diminuicdo entre o meio e o final da lactacdo, ao contrario dos autores referidos que apre-
sentam uma subida. E aconselhavel uma avaliagdo periodica da condi¢do corporal do efetivo
por palpagdo para poder efetuar, se necessarias, corregdes e/ou ajustes principalmente, na ali-
mentagdo dos animais. Em suma, os animais da exploracdo apresentam uma boa condicao cor-

poral.

No que diz respeito ao corte/aparo de unhas na exploragdo ¢, como referido anterior-
mente, realizado uma vez por ano, normalmente apds o parto. Pude verificar que na altura do
estagio grande parte do efetivo necessitava do corte/aparo das unhas como demonstrado na
tabela 5. O crescimento em excesso das unhas ¢ aspeto relevante podendo ser necessario um
aparo mais frequente de modo a evitar problemas de claudicacao (Ibrahim et al., 2018). A fre-
quéncia depende muito do tipo de estabulacio, sendo apontado que deve ser realizado periodi-
camente e pelo menos uma vez por ano, em especial nos animais estabulados e nas épocas de
cobricao (Lima et al., 2012; Verissimo et al., 2013). Durante o estdgio foi-me dito que o
corte/aparo de unhas nao foi realizado na ultima época de partos como ¢ costume e, dai tera
resultado o aparecimento de alguns casos com unhas que necessitavam de corte. Contudo,
mesmo sendo feito o corte/aparo de unhas uma vez por ano, penso que os animais beneficiariam
de duas épocas de corte/aparo das unhas por ano, visto que estes se encontram quase perma-
nentemente estabulados em camas ¢ tém poucas oportunidades para desgastar as unhas, provo-
cando assim um crescimento mais rapido das mesmas e um possivel aparecimento de problemas
e/ou complicagdes. Este ¢, contudo, um procedimento que tem que ser ponderado uma vez que

¢ trabalhoso e como tal implica a disponibilidade de tempo e mao-de-obra.
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Em relagdo a CCS/ml de leite, o valor médio da exploragdo ¢ de 2076 x10°. Apesar de
ndo existir nenhum limite portugués ou europeu ¢, possivel comparar com os valores anterior-
mente referidos. Tal como na grande maioria das exploragdes de caprinos em Portugal, este
valor ¢ excedido na Prados de Melgaco. Uma CCS elevada leva a uma diminui¢do na quanti-
dade de leite produzido, alteragdes na composi¢ao do leite e consequentemente no aproveita-
mento queijeiro do mesmo, sendo por isso do interesse do produtor diminuir este valor (Raynal-
Ljutovac et al., 2007). Um aumento da CCS causa uma diminui¢ao na percentagem de lactose
do leite, pode ou ndo ter efeito na percentagem de gordura do leite e esta associado a um au-
mento de proteinas soliiveis possivelmente diminuindo a percentagem de caseina no leite. (Ray-
nal-Ljutovac et al., 2007). Nas analises do leite da exploragdo, as que apresentavam uma CCS
mais elevada (proxima de 3000 x10* CS/ml) comparando com as que apresentavam uma CCS
mais baixa (proxima de 800 x10° CS/ml) parecem apresentar uma diminui¢do na percentagem
de lactose, sendo a percentagem de proteina e percentagem de gordura muito varidvel. Em
suma, tal como j& ocorre na exploracao, deve haver alguma atencao relativamente a CCS/ml
presentes no leite através de analises periodicas ao leite. E pertinente tomar medidas preventi-

vas, de forma a evitar uma presenca elevada de CCS/por ml no leite.

Concluindo, apesar de aspetos que necessitam de melhoria ou de uma abordagem um
pouco diferente da atualmente praticada, mostra ser uma exploracdo que executa as atividades
e tarefas ligadas a produgao leiteira de uma forma correta. Também € possivel apontar para uma
resposta rapida no sentido de melhoria da producdo com pequenas altera¢des e resolucio de
problemas como os referidos com a ordenha ou o sistema de registos. Este estdgio permitiu um
enriquecimento, quer a nivel profissional como a nivel pessoal, a aquisi¢do de novos conheci-

mentos ¢ de perspetivas diferentes sobre variados temas que sera tutil no futuro.
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