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Resumo

O presente relatdrio de estdgio, fundamental para a obtencdo do Grau de Mestre
em Educacdo do 1.° Ciclo do Ensino Béasico e Ensino de Matemética e Ciéncias do 2.°
Ciclo do Ensino Basico, teve por base o estudo da Importancia da Histdria da Ciéncia no
Ensino e Aprendizagem-Construcdo de Recursos Didaticos no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, levado a cabo durante a nossa Préatica de Ensino Supervisionada, realizada numa
escola do concelho de Vila Real.

A escolha do tema baseou-se nas dificuldades ao nivel de alguns conceitos
relativos & Area das ciéncias, nomeadamente nos contetidos da disciplina de Estudo do
Meio que fomos verificando nas criangas ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada,
no 1.° CEB.

A investigacdo foi realizada com alunos de uma turma do 2.° ano do 1.° CEB e
teve como objetivo principal avaliar a aplicacdo de alguns recursos didaticos de Histdria
da Ciéncia na aprendizagem de alguns conceitos da Area de Estudo do Meio.

Trata-se de um estudo de caso, no qual foi utilizado um questionario para recolha
de dados.

Os resultados permitiram concluir que os alunos se encontravam muito motivados
e interessados em realizar os recursos desenvolvidos para a sua aprendizagem,
consideramos assim que esta se tornou mais significativa.

Este trabalho comporta ainda uma reflexdo sobre a PES e concluimos que esta
pratica contribuiu para a nossa formacdo, permitindo-nos adquirir e partilhar novas
experiéncias e, eventualmente, ajudar outras pessoas que queiram pdr em préatica novas

metodologias de ensino.

Palavras — Chave: Alunos do 2.° ano do 1.°CEB, Recursos Didaticos, Historia da

Ciéncia, Préatica de Ensino Supervisionada, Aprendizagem, Jogo.
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Abstract

This Statistical Report, fundamental for the achievement of the Master's Degree
in Education of the 15¢ Cycle of Basic Education and Teaching of Mathematics and
Sciences of the 2™¢ Cycle of Basic Education was based on the study on the Importance
of History of Science in the Education and Learning- Construction of Resources
Educationals in 15¢ Cycle of Basic Education, Literacy carried out during our Supervised

Teaching Practice held at a school in the Municipality of Vila Real.

The choice of theme was based on the difficulties in some concepts and behaviors
in science area, namely in the contents of the medium study discipline that we were
verifying in the children and that we were reacting along the Practice of the Supervised

Teaching, in the 15¢ Cycle of Basic Education.

The investigation was carried out with students from a 2"¢ grade class, had as
director objetive to evaluate de aplication study of same Didactic Resousers of History of

Science in the learning from the area of Middle Study .
It is a study of case, in which a questionnaire was used to collect data.

The results allow us to conclude that the students met very motivated and
interested in performing the resourses developed for their learning. Considering as soon

as this has become more significant.

This work also includes a reflection on PES we concluded that contributed to our
formation, allowing us to acquire and share new experiences and possibly help others

who want to implement new teaching methodologies.

Key- Words: Students 274 grade class from 15*CEB, Didatic Resourses, History

of Science, Practice of Supervised Teaching, Learning, Game.
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Capitulo I- ENQUADRAMENTO DO ESTUDO



1.1-Introducéo

O presente relatorio de estagio foi elaborado no segundo ano do Mestrado em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB da
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD). O mesmo contempla um estudo
implementado durante a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) desenvolvida no 1.°
CEB, cujo a temética incidiu sobre a Importancia da Historia da Ciéncia no Ensino e
Aprendizagem- Construcdo de Recursos Didaticos no 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

O relatdrio encontra-se dividido em duas partes, a primeira parte destina-se a
revisao da literatura que serve de base a investigacdo, e também a andlise dos resultados
obtidos durante o estudo, com o objetivo de identificar as potencialidades dos recursos
didaticos na aprendizagem de conceitos cientificos. A segunda parte destina-se a
caracterizagdo reflexiva e fundamentada da pratica concretizada no 1.° CEB.

A escolha do tema que pretendemos desenvolver ao longo deste relatério de
estagio surgiu porque queriamos perceber se a Histdria da Ciéncia é uma ferramenta
importante para promover a aprendizagem das Ciéncias Naturais no 1.° CEB, assim,
quando foram realizadas as primeiras observacdes das aulas da turma do 1.°CEB,
verificou-se que os alunos estavam pouco motivados para aprender, considerando o
referido, decidiu-se desenvolver trés propostas de recursos didaticos baseados na Historia
da Ciéncia como forma de motivacao dos alunos para a aprendizagem, com estes recursos
didaticos pretendemos reforcar novos métodos de aprendizagem, aplicando também
novos métodos de avaliacdo continua e igualmente desenvolver a autonomia e a formacéo
dos alunos. Consideramos fundamental que estes encontrem explicacdes confiaveis sobre
0 mundo e que conhecam ideias importantes que foram desenvolvidas ao longo da
evolugdo da Historia da Ciéncia, assim como, reconhecer que o conhecimento cientifico
esta em evolucdo permanente, sendo este inacabado.

A Historia da Ciéncia € um conhecimento motivador, contudo € também
instrumental, podera ser um instrumento relevante para os alunos na aprendizagem das
ciéncias, e pode ser também um meio, para uma sociedade cada vez mais clarificada.

Na melhoria pedagdgica do ensino existe uma relagéo estreita entre a Historia das
Ciéncias e o0 Ensino das Ciéncias, uma vez que a primeira pode servir claramente como
um instrumento para a compreensao da ciéncia e contribuir para uma “educagéo cientifica

mais critica, consciente e cidada” (Alvim, 2011).



A Histéria da Ciéncia pode também ajudar a identificar alguns obstaculos que
possam dificultar os processos de aprendizagem, e do mesmo modo desenvolver aulas
mais estimulantes e reflexivas, promovendo assim os trabalhos em grupo tornando as
aprendizagens mais significativas.

Desta forma a Historia das Ciéncias podera contribuir para o empreendimento
coletivo, meio importante para atividades sociais humanas e, da mesma forma, combater
0 preconceito instaurado que s6 faz ciéncias quem ¢ “génio”. Torna-se essencial que o
professor enalteca o carater provisorio das leis e teorias cientificas, assim como o papel

da comunidade cientifica na sua validacdo (Campos, 2010).

1.2- Objetivos
Este estudo tem como principais objetivos:

o Refletir sobre a importancia da Histdria da Ciéncia no ensino/aprendizagem do
Estudo do Meio no 1.° CEB;

e Construir alguns recursos de Histdria da Ciéncia para fomentar a sua utilizagdo
em contexto de sala de aula;

e Enquadrar socialmente algumas ideias cientificas e ajudar a situar historicamente
alguns acontecimentos cientificos;

e Implementar uma prética pedagdgica inovadora, baseada na utilizacdo de novos
recursos didaticos e desenvolver nos alunos competéncias definidas pelo
Ministério da Educacao;

e Motivar os alunos para a aprendizagem das ciéncias;

e Planificar unidades de ensino de acordo com as orientagdes para o Ensino de
Estudo do Meio;

e Avaliar o impacto da utilizacdo de novos recursos didaticos no ensino de Estudo
do Meio;

o Refletir sobre aspetos positivos e negativos que ocorreram na pratica pedagogica.

1.3- Organizacgéo do Relatorio

O relatério estd organizado em duas partes fundamentais e cada uma divide-se em
capitulos e subcapitulos:

e Na 12 parte: apresentacdo do estudo, revisdo da literatura, metodologia,

apresentacdo, discussdo dos resultados e conclusdes do estudo.



e Na 2.2 parte: descricdo e analise Préatica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB.
O primeiro capitulo da 1.2 parte é apresentado o enquadramento do estudo, no segundo
capitulo € exposta a revisdo da literatura que serve de apoio ao estudo, no terceiro capitulo
sdo apresentados os recursos didaticos utilizados na Préatica de Ensino Supervisionada no
1.° Ciclo do Ensino Basico. No quarto capitulo € descrita a metodologia aplicada ao

estudo realizado, e no quinto capitulo é feita a apresentacédo e discussao dos resultados.
No primeiro capitulo da 2.2 parte é apresentada uma descrigdo sintetizada da
pratica pedagdgica desenvolvida no 1.° CEB. Apds a caracteriza¢do do contexto é feita
uma andlise critica sobre o processo de ensino e aprendizagem, formas de relacdo
pedagdgica e implicacdo dos alunos no processo de aprendizagem, serdo também

apresentadas as consideracdes finais no ultimo capitulo.



Capitulo I1I-REVISAO DA LITERATURA



2.1-Introducéo

No presente capitulo estd apresentada a revisdo da literatura sobre o tema
desenvolvido. Nesta contextualizagdo tedrica é referida inicialmente a origem das
ciéncias, num primeiro ponto, é feita uma abordagem sobre o conceito da Historia das
Ciéncias, num segundo ponto. Nos dois pontos seguintes pretende-se demonstrar como
evoluiu a Historia da Ciéncia ao longo da Historia, onde se faz também uma alusdo a
Historia da Ciéncia na Europa e em Portugal. Apresentamos algumas Estratégias e
Recursos para a implementacdo da Historia da Ciéncia na sala de aula, bem como a
Histdria da Ciéncia na formacdo de Professores. Apresentando algumas vantagens e

desvantagens da sua utilizag&o.

2.2-A Origem das Ciéncias

Acredita-se que a origem das ciéncias esta no raciocinio critico que o ser humano
podera fazer em relacdo a tudo que o rodeia, mais propriamente a natureza. Segundo o
arquedlogo norte-americano (Mithen, 2002) a capacidade de pensar cientificamente
origina-se na mente humana a partir do momento em que trés propriedades criticas

aparecem e interagem sendo esta interacdo essencial.

Estas trés propriedades sdo: habilidade de gerar e testar hip6teses, a capacidade
para desenvolver e utilizar ferramentas para resolver problemas especificos e o uso de

metaforas e analogias.

Acredita-se que o primeiro pensamento fundamentalmente cientifico teria surgido
no seculo VI a.C., por volta de 2500 anos atras, na Grécia antiga, Machado et al. (2016).
Desta forma foram os gregos os primeiros a iniciarem as praticas cientificas. O merecedor
desse mérito foi Tales, uma personalidade singular no que tange a sua importancia ao
desenvolvimento do mundo ocidental, o qual viveu na cidade grega de Mileto, na costa
de Jonia, atualmente regido integrante da Turquia. Em meio a especula¢des flutuantes
entre o misticismo e as curiosidades pelas coisas que compdem o mundo, 0 pensamento
de Tales fundamentava-se, basicamente, em uma légica versada pela razéo e observagéo
dos fatos (Strathern, 2002). Ha relatos histdricos de que Tales gostava de caminhar pelos
morros ao redor de Mileto, observando a realidade do mundo, e, em um desses passeios,

teria comecado a se fazer a seguinte pergunta: “Por que as coisas acontecem como



acontecem?” Segundo 0 mesmo autor, esse questionamento o fez perceber que a sua
resposta deveria estar pautada em uma explicacao tedrica sobre a origem das coisas que
constituem o Universo. De maneira a conceber a 4gua como elemento originario das
coisas que compdem o mundo fisico e, assim, encontra-se a primeira tentativa racional de
explicar a elementaridade da matéria pelo pensamento filosofico grego Loguércio & Del
Pino (2007).

O que existia antes era, sem davida, o conhecimento de um ndmero limitado de
fatos, uma concecéo sensorial do mundo, uma coordenacao de ac¢les, destinadas a procura
dos elementos necessarios a vida humana. Era, portanto uma ciéncia puramente
especulativa, sem objetivos imediatos e somente tomou 0s aspetos da ciéncia moderna
quando o espirito pratico dos romanos se infiltrou no espirito intelectual especulativo dos
gregos. E desta forma o homem comegou a compreender a possibilidade do dominio da
natureza. Durante a evolucdo do pensamento humano assistimos que este encarou o

conhecimento de maneiras diversas (Dantas, 2008).

2.3-Conceito de Historia da Ciéncia

Podemos fazer algumas afirmac6es a respeito da Histdria da Ciéncia, em primeiro
lugar, que se trata de um estudo meta cientifico ou de segundo nivel, uma vez que se
refere a um estudo de primeiro nivel que € a ciéncia. Ha outros estudos meta cientificos
que ndo sdo Histdria da Ciéncia, como, por exemplo, a Psicologia da Ciéncia, a Filosofia

da Ciéncia, e a Sociologia da Ciéncia (Martins, 2005).

A Histdria das Ciéncias surgiu como um instrumento para o entendimento do
edificio cientifico, o seu nascimento vai ser justificado pela filosofia das ciéncias, por
enquanto uma filosofia da ciéncia ancorada no positivismo e ndo problematizadora dos
fundamentos da construcdo cientifica (Fitas, 2014). Conforme descreveu Sarton (1927) a
Histdria da Ciéncia deve apresentar a ciéncia, 0s cientistas e 0s principais objetivos de
sua realidade dentro da historia, este autor salienta que: o principal objetivo ndo €
simplesmente registrar descobertas isoladas, mas sim explicar o progresso do pensamento
cientifico, o gradual desenvolvimento da consciéncia humana, aquela tendéncia

deliberada para compreender e acrescentar a nossa parte na evolugao.

E considerada um instrumento imprescindivel segundo Fitas (2014) no

entendimento da racionalidade cientifica, exige da parte dos seus praticantes
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conhecimentos especificos e aprofundados das diferentes matérias cientificas, escopo
ignorado pela larga maioria, sendo pela totalidade, dos historiadores propriamente ditos.
Vo ser alguns homens de ciéncia que, possuidores de uma ampla formagdo humanista
além dos seus conhecimentos especificos irdo encetar os trabalhos desta histéria da
ciéncia com o objetivo claro de procurar a compreensdo epistemolégica da construcao
cientifica. Assim, a H C estuda os esforcos dos Homens no sentido de entenderem os
modos de funcionamento da natureza e de se persuadirem mutuamente sobre a retidao
dos seus pontos de vista no que respeita a esses modos, propondo, desta maneira,
procedimentos de diferentes formas de persuasdo, que acabam por ganhar carater
historico e cultural Gavroglu (2007).

A Histéria da Ciéncia podera ter como finalidades: ajudar os cientistas do presente
a encontrar inspiracao para as suas proprias experiéncias, ou mesmo encontrar respostas
para as suas perguntas Rodrigues (2007) através da Histdria da Ciéncia damos mais valor
a nossa Historia da Ciéncia e de tal maneira que a ciéncia atual aumenta o seu prestigio,
e a Historia da Ciéncia pode ser usada para analisar a inter-relacdo entre ciéncia,

tecnologia e sociedade.
2.4- Abordagens da Histéria da Ciéncia

Pelo menos trés formas ou abordagens da Histéria das Ciéncias podem ser
identificadas: a histdria factual, a histéria epistemoldgica e a historia arqueoldgica.
Encontra-se a seguir uma rapida consideracdo sobre essas abordagens. As histdrias
factuais das ciéncias sdao eminentemente descritivas. Dedicam-se principalmente a
inventariar datas, biografias, descobertas, tratados, numa exposicao de doutrinas, temas,
teorias, ou seja, do repertorio dos procedimentos tedricos ou praticos que uma ciéncia
reconhece como corretos. Ao contrario das historias factuais, as historias epistemolégicas
das ciéncias tém por objetivo investigar “a produc¢do de verdade na ciéncia, que ela
considera como processo histérico que define e aperfeicoa a propria racionalidade”. Por
este motivo, tomam o progresso da ciéncia como pressuposto, ou seja, partem do principio
de que o conhecimento cientifico se desenvolve no sentido de uma verdade e de uma

racionalidade cada vez maiores Machado e Nardi (2006, citados por Rezende, 2008).

Segundo Machado (2006), as histérias arqueoldgicas das ciéncias, por sua vez,

nédo partem do pressuposto da preeminéncia do progresso no desenvolvimento cientifico



e, portanto, ndo pretendem julgar as ciéncias tomando como norma a cientificidade
definida pelo presente. Para esta abordagem, deixa de ter valor a afirmacdo de que a

ciéncia € marcada pelo progresso.
2.5- Historia da Historia da Ciéncia: dos primordios até ao seculo XX

Foi na antiguidade classica que surgiu o primeiro texto compilando os
conhecimentos em Matematica, escrito por Eudemo (350-290AC), este foi um
Matematico Grego que nasceu em Rodes. Trabalho que pode ser considerado como uma
das primeiras obras em historia das ciéncias. As obras dos filésofos da antiguidade e do
periodo medieval preocupavam-se sempre em descrever uma determinada genealogia de
conhecimentos, apresentando assim uma historia das ideias do tema em causa (Fitas,
2011).

Foi no final do século XIX que surgiram trés personagens que materializam as
preocupacOes emergentes neste novo percurso, duas delas destacam-se pela sua
investigacgao historica que é acompanhada de uma profunda reflex&o filoséfica, sobretudo
da construcdo da Fisica que lhes era contemporanea, (Fitas, 2014) a primeira dessas
personagens foi Ernst Mach (1838-1916) a segunda, Pierre Duhem (1861-1916), e uma
terceira, que foi Paul Tanner (1843-1904).

Mach foi professor de Fisica em Graz e Praga e, mais tarde, de Filosofiaem Viena.
Foi também um dos primeiros fisicos a sustentar os seus pontos de vista filoséficos em
relacdo a Fisica em estudos assentes na evolucdo historica dos seus conceitos (Fitas,
2011). Porém Mach também se dedicou ao pensamento filosofico, este assenta em trés
pilares: o darwinismo cientifico, o principio da economia de pensamento e a purga dos
elementos metafisicos da Fisica. Mach possui uma nogéo «bioldgica» do conhecimento:
para ele o conhecimento é uma adaptacdo progressiva aos factos da experiéncia, uma

adaptacdo imposta tal como as necessidades biologicas.

Pierre Duhem era fisico, Graduado em Ciéncias pela Ecole Normale Superieure,
foi professor em Lille, Rennes e Bordéus, este, destacou-se sobretudo com 0s seus
trabalhos de termodinamica e de quimica-fisica, Brouzeng (1987) ressalta que: para
Duhem o conhecimento de uma disciplina, qualquer que ela fosse, estava invariavelmente

ligada ao conhecimento da sua historia.



Outra personagem com grande relevo foi Paul Tannery com uma excelente
formacéo cientifica e filosofica, embora ndo um cientista nem professor de qualquer
disciplina cientifica, engenheiro de formacdo graduado na prestigiada Ecole
Polytechnique, surge o primeiro historiador de ciéncia que, escreveu: Para ser um bom
historiador da ciéncia, ndo basta ser cientista. Antes do mais é preciso querer dedicar-se
a historia, isto é, ter prazer nisso; é necessario desenvolver em si mesmo o sentido
historico, essencialmente diferente do sentido cientifico; finalmente é preciso adquirir

inimeros conhecimentos Gusdorf (1988).

De todos, o historiador que mais se salientou nesta época foi Paul Tannery. Os
trabalhos deste foram continuados por Georges Sarton (1884-1956) e Aldo Mieli (1879-
1950) segundo Fitas (2011). O mesmo autor ressalta que para além das novas descobertas
e das suas aplicacdes tecnoldgicas, o0 mundo cientifico foi acompanhado, efetivamente,
de uma modificacao de relagdes com o poder politico e econdmico, pois a ciéncia tornara-
se uma fonte reconhecida de dominio e de lucros. Um facto muito importante que
aconteceu nesta época foi a descoberta da penicilina, para Calixto & Cavalheiro (2012)
esta foi descoberta por acaso, em uma das experiéncias de Alexander Fleming, e
representou um marco importante na era dos antibiéticos, pois a partir dela, foi possivel
diminuir expressivamente o numero de mortes causadas por doengas infeciosas. Aqui, as
necessidades de medicamentos para o tratamento de combatentes feridos durante a

segunda guerra Mundial também contribuiram para o avanco cientifico.

SO a partir de finais do século XX a Histdria da Ciéncia surgiu como disciplina
académica auténoma. Para muitos autores é a Paul Tannery (1843-1904) e a George
Sarton (1884-1956) que se deve o aparecimento de associacgdes, de revistas, de congressos
internacionais, assim como a cria¢do de programas de doutoramento, que no seu conjunto
contribuiram para o reconhecimento cientifico desta area Gavroglu (2007). Outro autor
que reforca esta ideia € Amador (2009) que destaca o congresso e internacional realizado
em Londres, em 1931, considerado como ponto de viragem neste dominio ao
corresponder ao aparecimento de uma historiografia da ciéncia de influéncia marxista,
que privilegiava os contextos econdémicos, sociais e politicos dos periodos em que a

ciéncia tinha sido produzida.

A andlise das controvérsias cientificas insere-se principalmente numa vertente de

estudos em que se privilegia mais a dimensdo social, considerando-as como
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“acontecimentos” privilegiados de analise historica, onde diferentes protagonistas
ganham visibilidade ao estarem envolvidos em tarefas de construgdo e desconstrugédo
tedrica. Por outro lado, a natureza dos argumentos utilizados permite colocar em
evidéncia a importancia de circunstancias contingentes e da flexibilidade interpretativa,
assim como processos sociais que poderiam de outro modo passarem despercebidos.
Vinck (1995). A entrada nos anos trinta marca aquilo que, de acordo com Fitas (2011) é
a terminologia «kuhniana», se pode considerar a época «pré-paradigmatica» da Histdria
da Ciéncia. Uma época onde se pds de pé um conjunto de instrumentos necessarios a
pratica da disciplina: edicGes de obras classicas, revistas, sociedades cientificas,
congressos especificos, em suma, os atributos necessarios para a constituicdo de uma

comunidade cientifica.

2.6-Historia da Ciéncia no Ensino na Europa e em Portugal

As primeiras ideias de aplicacdo da Historia da Ciéncia ao ensino ocorreram em
1950, em Harvard, com estudos de casos historicos baseados em andlises dos processos

de desenvolvimento da ciéncia Martins (2006).

A introducdo da H C no Ensino das Ciéncias pode e deve contribuir para que 0s
alunos possam conhecer a Ciéncia de forma mais atrativa afirma Reis et al. (2012) e, em
consequéncia, passem a interessar-se mais pelo conhecimento cientifico e pelas
discussdes que giram em torno da Ciéncia no &mbito da sociedade. Nos Gltimos anos,
tem-se constatado que ha uma disparidade crescente entre a educacéo nas nossas escolas
e as necessidades e interesses dos alunos (Ministério da Educacdo, 2001). Estes
pressupostos impdem a Educacdo em Ciéncias a procura de metodologias de ensino e de
aprendizagem que promovam um conhecimento efetivo e aplicavel por parte do aluno. O
conhecimento que possibilita a mobilizacdo dos saberes em situacBes problematicas
quotidianas ou profissionais e que favoreca uma avaliagdo de conhecimentos e

capacidades necessarios a melhoria da literacia cientifica.

Em Portugal, durante o século XVI, a Medicina baseava-se essencialmente num
caracter técnico e utilitario, facto que advém da introducdo de espécies exoticas trazidas

pelos tripulantes que viajavam pelo mundo.
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Amato Lusitano (1511-1568), médico portugués, foi pioneiro na abordagem
clinica da sexologia, descrevendo pormenorizadamente 0s 6rgéos genitais masculinos e
femininos e a reproducdo humana (gravidez, desenvolvimento embrionario, parto, aborto
e doencas mais frequentes na gravidez) (Rodrigues, 2005). Também o conhecimento das
plantas e das suas propriedades era uma preocupagdo constante tanto da medicina
renascentista, em geral, como dos interesses de Amato segundo Carvalho & Rodrigues
(2016).

A inclusdo da Historia das Ciéncias nos curriculos cientificos pode ajudar os
alunos a terem uma visdo mais modesta do que é construir e fazer ciéncia, bem como
compreender que o que consta dos livros hoje, tera obrigatoriamente de ser alterado daqui
acinco anos (Rodrigues, 2007). Esta autora salienta também que qualquer visao no ensino
das ciéncias no futuro deve incluir a apresentacéo do conhecimento acumulado do estudo
da natureza, mas também os diferentes meios que levaram ao conhecimento cientifico.
Como chegaram os cientistas as ideias sobre a natureza que hoje estdo contidas nos livros
de ciéncias? Qual o contexto no qual a ciéncia se tem desenvolvido e como tal contexto
tem mudado através dos anos? Assim sendo, torna-se necessario que os futuros docentes
reflitam sobre as possiveis utilizacbes da Histéria da Ciéncia de tal modo que a
introduzam na sua pratica pedagogica, o que contribui para uma maior alfabetizacdo

cientifica dos alunos.

No curriculo nacional do Ensino Bésico (DEB, 2001), considera-se importante
que os alunos encontrem explicacdes confiaveis sobre o mundo e eles proprios por meio
de: conhecer relatos de como ideias importantes foram divulgadas, aceites,
desenvolvidas, substituidas ou rejeitadas e reconhecer que o conhecimento cientifico esta
em evolucdo permanente, sendo um conhecimento inacabado. Fiolhais (2011) afirma que
0 sistema de ensino portugués tem-se mostrado inerte e avesso a mudanca no sentido da

maior qualidade.

Porém em Inglaterra, foi no final do seculo X1X que alguns professores incluiam
ja alguma histéria das ciéncias nas suas aulas (Sherratt, 1982), pois acreditavam que isso
constituia uma motivacao para os seus alunos. Embora em 1918 existissem em Inglaterra
disciplinas cujo contetdo versassem a Histéria da Ciéncia em geral e outras que focavam
alguns dos seus aspetos e que se destinavam tanto a futuros cientistas como a alunos que

abandonariam a escola aos dezasseis e dezoito anos. Mas foi s6 nos finais do século XIX,
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ou nos inicios do século XX, que a Historia das Ciéncias se definiu como disciplina (Fitas,
2011) assegura que se delimitaram os seus conteudos, entendeu-se a sua especificidade,
iniciou-se a sua afirmacdo institucional quer através do ensino superior quer pelo
aparecimento de revistas que Ihe foram consagradas, quer, ainda, pela sua introdugédo
como tema em secg¢des dos congressos internacionais de ciéncias, 0 mesmo autor salienta
ainda que: foi ja& em pleno século XX, no periodo entre guerras, que a disciplina de
Historia das Ciéncias se institucionalizou no seio da comunidade cientifica internacional
(cientistas, historiadores e filésofos) através dos seus Congressos Internacionais de
Historia das Ciéncias de onde emergiram algumas figuras determinantes na afirmacéo

desta area do conhecimento.

Do ponto de vista da producdo académica, a partir do ano de 1950, houve um
aumento de iniciativas em diversos paises, caracterizando o que Matthews destacou como
uma mudanca de sorte da inclusdo da Histdria da Ciéncia no ensino no curriculo cientifico
Prestes & Caldeira (2009).

Para Duarte (2003) a integracdo da Histdria das Ciéncias no processo de ensino
aprendizagem estimula o questionamento, gera novas sinergias e tem um efeito propulsor

no avanco da Didatica das Ciéncias.

Atualmente, a Historia das Ciéncias ja faz parte do curriculo nacional portugués,
embora se limite a uma “interpretagdo minimalista”, isto €, que defende a inclusdao de
algum material histérico como biografias, descri¢des de opiniGes de antigos cientistas,

episddios importantes da Historia das Ciéncias, em alguns contetdos das disciplinas.

A utilizacdo da Historia da Ciéncia no ensino ndo pode ser vista como uma linha
de orientacdo recente, nem decorre diretamente de uma perspetiva atual do ensino das
Ciéncias evidéncia Campos (2009) de producao do saber cientifico. Na década de 1990,
os Programas Oficiais do Ensino Basico incluem nas suas finalidades e objetivos, de
forma explicita ou implicita, referéncias a utilizagdo da HC no Ensino das Ciéncias de
acordo com 0 mesmo autor, esta visdo proxima de concecdes externalistas da Ciéncia,
contrapunha-se aos anteriores curriculos da década de 1970, em que os conteddos
cientificos eram desenvolvidos segundo a légica interna da propria Ciéncia, recorrendo a
amplos esquemas conceituais que interligavam os conceitos a transmitir, ndo pondo a

énfase no enquadramento social, tecnolégico e ambiental da Ciéncia.
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Na escola basica a Historia da Ciéncia segundo Sepini & Maciel (2016) vem se
configurando como um recurso fundamental para o Ensino de Ciéncias, sugerindo uma
possivel alteracdo do modelo do ensino linear vigente. As praticas educativas de Ensino
de Ciéncias que estabelecem uma relacdo com a HC passam a assumir uma funcgéo
transformadora no ensino, possibilitando a conscientizacdo do cidaddo quanto ao
processo.

Apesar de toda discrepancia curricular, € notério que os conhecimentos
propiciados por essa tematica contribuem fortemente para que os alunos da graduacgéo
possam ser motivados a estudarem esses contetidos Reis et al. (2012).

Amador et al. (2001) assegura que: em Portugal, na primeira metade do século
XX, a Historia das Ciéncias concretizou-se, essencialmente, por uma tentativa de
recuperar obras da época dos descobrimentos, periodo de ouro portugués, se adquire esse

conhecimento.

Por outro lado a mesma autora refere que uma Histéria da Ciéncia que ndo tenha
em consideracdo o papel das polémicas na formacéo, evolucdo e avaliacdo das teorias
cientificas ndo apenas € incompleta como igualmente incapaz de reconstruir e

compreender o progresso do proprio conhecimento cientifico.

Aldo Mieli (1879 — 1950) licenciado em Quimica e Histdria dedicou-se a cria¢do
da Academia Internacional de Historia das Ciéncias, desta forma, nasceu o Grupo
Portugués de Histdria das Ciéncias, que se destacou por uma atividade importante nos
anos trinta. Fitas (2011) enfatiza que: sob o dinamismo de Aldo Mieli, esta academia
internacional, de que o “Archeion” passou a ser o 0rgdo, conseguiu estabelecer uma
cooperacdo internacional entre todos os historiadores da ciéncia, organizando o0s
primeiros congressos internacionais desta disciplina. Tendo 0s primeiros congressos

ocorridos em Portugal nas cidades de Lisboa Porto e Coimbra, no ano de 1934.

2.7-Histdria da Ciéncia na formacao dos Professores

A Historia da Ciéncia foi incluida nos curriculos voltados para a formacdo de
professores em diversos paises. Tendo como objetivo a constru¢do do conhecimento

pautada em valores referentes a ciéncia e a aspetos relacionados a sua produgéo historica.
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De modo a que o professor pudesse levar para dentro da sala de aula conceitos cientificos
e suas transformag0es inseridas na realidade humana, tornando o processo de ensino-
aprendizagem mais atrativo, despertando maior interesse por parte dos alunos, na medida
em que o processo de ensino- aprendizagem se da pela interacdo entre professor, aluno e

conhecimento Reis et al. (2012).

Campos (2009) afirma que a Histéria da Ciéncia, se bem utilizada, podera
contribuir, ainda, para que os alunos percebam que a Ciéncia é um empreendimento
coletivo, socialmente analogo a outras atividades humanas; podera combater a visdo
heroico-individualista muito comum entre os alunos, segundo a qual a Ciéncia € obra de
génios. Bastos (2002) enfatiza que a melhoria do Ensino de Ciéncias é possibilitada
qguando fazemos uso da Histéria da Ciéncia em, basicamente, duas circunstancias:
primeiro como contetido de ensino em si mesmo; segundo como fonte de inspiracdo para

a definicdo de contelidos e proposi¢do de estratégias de ensino.

A Historia e Filosofia da Ciéncia surge para Martins (2007) esta pode ser
considerada tanto como um conteddo a ser estudado em disciplinas cientificas, quanto

uma estratégia metodoldgica para compreender os conhecimentos cientificos.

De acordo com Duarte (2004), a utilizacdo da Historia das Ciéncias no ensino das
ciéncias traz para o centro dos problemas educativos a formacdo de professores. Ndo
serve de nada mudar os curriculos, se ndo houver mudangas nos professores que 0s
implementam. Um professor que ndo possui um conhecimento em Historia das Ciéncias

limita-se a por em préatica uma versdo mutilada do curriculo Mathews (1994).

Um Professor de ciéncias com conhecimento em Histdria da Ciéncia pode auxiliar
0s estudantes a compreender exatamente como a ciéncia apreende, e ndo apreende, 0
mundo real, vivido e subjetivo Matthews (1995).0 ensino da Historia das Ciéncias em
sala de aula tém sido visto como forma de contextualizac¢do dos contetdos e de discussdo
da natureza da ciéncia na visdo do aluno. Este tltimo ponto tem sido para Martins (2005)
especialmente destacado, j& que algumas pesquisas sustentam que a viséo de ciéncia dos
alunos ainda é, em geral, muito mitificada e orientada por noc¢des positivistas
(neutralidade, autonomia, universalidade, etc). Assim, a utilizacdo da Histdria da Ciéncia
na sala de aula, requer que os professores possuam uma formacéo que lhes permita fazer
uma selecdo de material historico adequado ou mesmo a construcdo de materiais

especificos para a situacao de ensino-aprendizagem. Isto pode exigir, entre outros aspetos,
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tanto a compreensdo de uma linguagem por vezes demasiado técnica e especializada,
presente nos textos originais, como a relacdo correta dos conhecimentos cientificos atuais

com os do passado Pacca & Dion (1999, citados por Duarte, 2004).

A Histéria das Ciéncias pode ajudar o professor a compreender como serd dificil
para os alunos estudar, em simultaneo, assuntos que se encontram temporalmente muito
afastados ao longo da Historia das Ciéncias e que encerram niveis de complexidade muito
diferentes Duarte (2003). Podera também permitir ao professor a abordagem, em sala de
aula, de determinados aspetos da ciéncia, como o facto de que a construcdo do saber
cientifico envolve conflitos e debates, como ocorre em qualquer outra area da atividade
humana. Além disso, a ciéncia ndo se desenvolve por um processo linear e continuo mas

sim com grandes ruturas com o conhecimento anterior Beltran et al. (2011).

A Histdria das Ciéncias pode humanizar as ciéncias. A Historia das Ciéncias pode
mostrar o “lado humano” dos cientistas e, nesse sentido, estimular o interesse dos alunos
e promover o desenvolvimento de uma atitude positiva para com as ciéncias, contribuindo
para aligeirar a distancia entre cientistas e ndo cientistas Snow (1969, citado por Duarte,
2003). Outro aspeto também muito importante é a analise de manuais, relativamente a
forma como introduzem a HC no desenvolvimento dos contetidos, serd, também, uma
frutuosa linha de orientacdo na formacdo dos professores de Ciéncias reforca Campos
(2009).

Para Simplicio & Almeida (2010) a Histdria da Ciéncia, pode ser tratada como elo
da dimensdo transdisciplinar no processo de formacao de professores, esta, emerge com
carater desafiador, articulador e integrador no processo de construcdo de conhecimento
cientifico pelo aluno, visto que a evolugdo do pensamento cientifico esta intimamente

ligada a evolucdo das ideias filosoficas e a propria cultura na qual ele foi gerado.

2.8-Estratégias e Recursos para a implementacéo da Historia da Ciéncia

na sala de aula.

Segundo Matthews (1995) a compreensao sobre o que é a ciéncia envolve tanto
reconhecer a sua inser¢do num contexto social, como também ter uma ideia de como é
construido o conhecimento cientifico. O mesmo autor aponta diversos beneficios que

poderiam advir de uma abordagem historica para o Ensino de Ciéncias como: despertar o
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interesse dos alunos; humanizar os contetdos; proporcionar uma melhor compreensao
dos conceitos cientificos mostrando o seu desenvolvimento e evolucdo; demonstrar que
a ciéncia é mutavel e dindmica e que, consequentemente, o conhecimento cientifico atual
é suscetivel de ser transformado, e por fim: a historia podera permitir o conhecimento
mais rico do método cientifico e mostra as fases de mudanca das metodologias aceites.
Staver (2007) propde trés grandes finalidades no ensino em ciéncias: preparar os alunos
para a compreensdo das ciéncias em niveis escolares superiores; preparar 0s alunos para
0 mercado de trabalho, dotando-os de capacidades e competéncias para desempenharem
profissbes e para se dedicarem a investigacdo cientifica e promover uma literacia

cientificas nos alunos.

Assim a abordagem da Historia da Ciéncia em contexto de sala de aula podera ser
feita de dois modos: abordagem integrada ou inclusiva. E integrada quando, ao longo do

desenvolvimento dos contelidos sdo introduzidos episodios histéricos.

Quando a perspetiva histdrica serve de linha condutora e todo o conteido
cientifico é trabalhado com os estudantes, essa abordagem é inclusiva Prestes & Caldeira
(2009). Do mesmo modo, 0 movimento a favor da utilizagdo da Historia da Ciéncia em
educacdo atingiu o seu auge na década de sessenta como desenvolvimento também de
Harvard, do Projeto Fisica Holton et al. (1970) estes autores acreditavam que a
apresentacdo do tema numa perspetiva histérica e cultural ajudaria os alunos a encarar a

Fisica como atividade humana multifacetada e maravilhosa como realmente ela é.

Assim aborda-se a relevancia da Historia da Ciéncia para a préatica (proposi¢édo de
estratégia) da Educacdo em Ensino de Ciéncias, de modo mais especifico para o ensino e
aprendizagem na Educacdo Basica. Segundo Vieira & Vieira (2005), existe um amplo
leque de estratégias, desta forma, de maneira a conferir maior inteligibilidade a esta area,
alguns autores tém-se preocupado em classificar as estratégias de acordo com
determinados critérios. A Historia das Ciéncias pode combater o cientismo e dogmatismo,
que sdo frequentes nos textos cientificos e nas aulas de ciéncias. Isto é, ndo podemos
encarar a ciéncia como algo absoluto ou com uma capacidade quase ilimitada na

resolucéo dos problemas da humanidade (Duarte, 2003).

Para Trindade & Trindade (2007) o uso da Histéria da Ciéncia na sala de aula
pode ser considerada uma tematica, também pode ser um instrumento eficiente para o

professor em sala de aula quando este se utiliza de fontes adequadas e atualizadas, o que
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poderd promover entre os seus alunos uma visdo mais critica em relacdo a ciéncia e a
construcdo do conhecimento cientifico. Bastos (2002) relata que a Historia da Ciéncia
mostra-nos muitas questdes que certamente constituiram obstaculos de maior ou menor
importancia na elaboracdo de explicagdes (...), essas questdes podem funcionar como
material para discussdes em sala de aula para definir problemas pertinentes a partir dos
quais os trabalhos com os alunos se desenvolvam. Neste contexto, Melo (2005) relata que
a Historia da Ciéncia é um dos fundamentos ou alicerces para atingir o conhecimento
cientifico. Segundo 0 mesmo autor, iSSo ocorre porque a sua insercao no ensino contribui

para entender as relagdes da Ciéncia com a Tecnologia, com a Cultura e com a Sociedade.

2.8.1- Estratégias e Recursos

Segundo Novak & Gowin (1996) as estratégias de ensino-aprendizagem tém sido
um dos alvos de interesse da educacdo, em geral, e das Didaticas em especifico, que
remontam as origens da propria educacdo. No entanto, s6 mais recentemente € que as
estratégias de ensino-aprendizagem assumiram formalmente destaque como elemento
constitutivo do processo educativo, fundamentalmente para propiciar a realizacdo de

aprendizagens por parte dos alunos.

Para Petrucci & Batiston (2006, citados por Mazzioni, 2013), a palavra estratégia
esteve, historicamente, vinculada a arte militar no planeamento das acbes a serem
executadas nas guerras, e, atualmente, largamente utilizada no ambiente empresarial.
Porém, os autores admitem que: a palavra estratégia possui uma estreita ligacdo com o
ensino. Ensinar requer arte por parte do docente, que precisa envolver o aluno e fazer com
que ele se encante com o saber. O professor precisa promover a curiosidade, a seguranca
e a criatividade para que o principal objetivo educacional, a aprendizagem do aluno, seja
alcangado. Segundo Vieira & Vieira (2005), ndo obstante a diversidade de termos usados
e o facto de nem sempre ser explicitado o significado com que sdo utilizados, varios
autores usam o termo estratégia, em sentido lato, como sendo sequéncias integradas de
procedimentos, acgdes, atividades ou passos escolhidos com um claro determinado

proposito.

Assim, no caso especifico das estratégias de ensino, esta € efetivamente uma

organizagdo ou arranjo sequencial de ag¢Oes ou atividades de ensino que sdo utilizadas
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durante um intervalo de tempo e com a finalidade de levar os alunos a realizarem

determinadas aprendizagens Vieira & Vieira (2005).

Estas estratégias sdo aquelas que sdo usadas na sala de aula para promover a
aprendizagem dos alunos, tornando a aprendizagem mais significativa, e Ausubel (1978,
citado por Leite e Sequeira, 1988) acredita que para aprender significativamente, o
individuo deve optar por relacionar 0os novos conhecimentos com as proposicoes e
conceitos relevantes que ja conhece. Na opinido do mesmo autor, o processo de
aprendizagem constitui-se muito eficaz e eficiente quando se verifica uma construgéo de
significados a partir de questdes mais gerais e inclusivas de um determinado tema, em

vez de trabalhar questBes especificas e pormenorizadas.

Souza (2007) salienta que: para que os alunos demonstrem maior interesse pelas
aulas, todo e qualquer recurso ou método diferente do habitual utilizado pelo professor é
de grande valia, servindo como apoio para as aulas. Assim, “recurso didatico ¢ todo
material utilizado como auxilio no ensino aprendizagem do conteido proposto para ser
aplicado, pelo professor, a seus alunos”. No ensino das ciéncias, por vezes o professor
tem que fazer a transposicao didatica de forma adequada, e isso exige que também faca
uso de diversas estratégias e recursos como por exemplo a utilizacdo de jogos, filmes,
PowerPoint, experiéncias laboratoriais e aulas de campo, sdo alguns recursos que podem
ser utilizados que poderéo possibilitar a compreenséo dos alunos no sentido da construgédo
de conhecimentos. Desta forma Fortuna (2003) reforca esta ideia salientando que:
enguanto joga, o aluno desenvolve a iniciativa, a imaginacéo, o raciocinio, a memoria, a
atencdo, a curiosidade e o interesse, concentrando-se por longo tempo em uma atividade.
Cultiva o senso de responsabilidade individual e coletiva, em situacbes que requerem
cooperacao e colocar-se na perspetiva do outro. Também Reginaldo et al. (2012) afirma
que : a realizacdo de experimentos, em Ciéncias, representa uma excelente ferramenta
para que o aluno faca a experimentacdo do contetdo e possa estabelecer a dinamica e

indissociavel relagédo entre teoria e pratica.

2.8.2- O Jogo como Recurso Didatico/ Vantagens e Desvantagens

Optamos por dar mais enfase ao jogo porque foi um dos recursos que utilizamos.

Assim, muitos pedagogos, ao longo dos anos afirmaram que o jogo é um instrumento
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precioso para a educagdo, devido ao seu carater pedagdgico no desenvolvimento
cognitivo e social de quem joga. Devido a complexidade que o jogo assume incluindo a
sua definicdo, areas como antropologia, psicologia, pedagogia, sociologia, entre outras,
debrucaram-se sobre o assunto. O jogo estd associado ao crescimento, as relacbes de

cooperacdo e competicdo e ao respeito (Carvalho,2014).

Segundo Miranda (2001), mediante o jogo didatico, varios objetivos podem ser
atingidos, relacionados a cognicao (desenvolvimento da inteligéncia e da personalidade,
fundamentais para a construcdo de conhecimentos); afeicdo (desenvolvimento da
sensibilidade e da estima e atuacéo no sentido de estreitar lacos de amizade e afetividade);
socializacdo (simulacdo de vida em grupo); motivacao (envolvimento da acédo, do desfio

e mobilizacdo da curiosidade) e criatividade.

Para Pereira (2013) o jogo didatico é uma atividade que se realiza numa sala de
aula, sob orientacdo do professor, com vista a desenvolver habilidades cognitivas e a
melhorar a aprendizagem através do empréstimo da acdo lddica. Para que o jogo possa
ser aplicado em sala de aula, o professor devera ser responsavel pelo jogo, deve organiza-
lo de modo a incentivar a aprendizagem dos alunos, de modo a que este ndo seja somente
um momento ludico. Além disso, pode e deve verificar o que falhou na sua aplicacdo para
poder melhorar posteriormente Colagrande (2008). Sem esquecer de que deve fazer com
que os alunos que véo jogar tomem consciéncia de que ndo véao apenas divertir-se na aula,
mas sim que vao trabalhar e que para tal é necessario que se apliquem como se de uma

ficha se tratasse Gomes (2012).

O jogo utilizado em sala de aula tem um papel educativo e ludico. Segundo
(Luckesi, 2000) “o que a ludicidade traz de novo é o fato de que quando o ser humano
age de forma lddica vivencia uma experiéncia plena”, isto ¢, ele se envolve
profundamente na execucdo da atividade. Sendo assim, o trabalho utilizando a ludicidade
pode contribuir para que o aluno tenha maior interesse pela atividade e se comprometa
com sua realizacéo de forma prazerosa. (Rau, 2007) corrobora afirmando que “o ladico é
um recurso pedagogico que pode ser mais utilizado, pois possui componentes do
cotidiano e desperta o interesse do educando, que se torna sujeito ativo do processo de

constru¢do do conhecimento”.

Os alunos enquanto jogam estdo a aprender e a desenvolver capacidades. A

interacdo entre professor-aluno-aprendizagem é feita através do ludico que torna o
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ambiente menos formal, assim os alunos sentem-se a vontade para se expressarem e

ficarem mais descontraidos, o0 que permite e é favoravel a aprendizagem. (Cruz, 2012)

Assim, o jogo didatico é considerado um recurso pedagdgico que apresenta
diversas vantagens. Constitui uma motivagao para o aluno participar e se interessar pelas
aulas, (Grando, 2001). Para Kishimoto (1996), o jogo desenvolve além da cognicdo, ou
seja, a construcdo de representacdes mentais, a afetividade, as fun¢Ges sensoriomotoras e
a area social, ou seja, as relacdes entre os alunos e a percecdo das regras, esta autora
acredita que a utilizacdo do jogo potencializa a exploracdo e a construgdo do
conhecimento, por contar com a motivagdo interna tipica do lddico, e, como disseram
alguns dos alunos: “com o jogo, a gente aprende brincando”. Para Macedo (1995) “o
trabalho com jogos, no que se refere ao aspeto cognitivo, visa a contribuir para que as
criangas possam adquirir conhecimento e desenvolver suas habilidades e competéncias.”
Assim, o jogar possibilita a crianca desenvolver habilidades cognitivas que Ihe permitirdo

internalizar conceitos e relaciona-los as atividades do seu cotidiano.

O jogo desperta nos alunos a capacidade de formular questdes, pesquisar,
selecionar informacGes e sugerir solugdes para os problemas, enquanto os discentes ndo
estdo sujeitos a pressdes e avaliacdes e ndo ficam constrangidos com o erro. Para Grando
(2001) estas atividades permitem o desenvolvimento de estratégias de resolucdo de

problemas.

Segundo Cruz (2012), através da implementacdo do jogo o professor pode
trabalhar com alunos de diferentes niveis fazendo comparagdes entre eles e permite
identificar e diagnosticar as dificuldades dos alunos. Com a realizagdo do jogo a
aprendizagem ¢é efetivamente centrada no aluno, dado que a atividade ¢é focada nele e é
ele que a realiza, assumindo o docente o papel de condutor, estimulador, mediador,

facilitador e avaliador da aprendizagem Soares (2011).

O jogo constitui uma alternativa para ultrapassar a timidez de alguns alunos, pois
todos tém um papel ativo respeitando-se mutuamente Grando (2001) este autor acredita
que o jogo propicia o relacionamento entre diferentes disciplinas (interdisciplinaridade),
e pode também ser utilizado para introduzir e desenvolver os conceitos de dificil

compreensao.
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Para Santana & Resende (2008) o jogo proporciona o desenvolvimento da
criatividade e do pensamento critico. E desta forma permite o desenvolvimento e

enriquecimento da personalidade Soares (2011).

Este recurso didatico também serve como aproximador dos alunos ao professor e
aprimorador das relagdes entre estes, fazendo com que o processo de ensino e
aprendizagem seja mais interessante e enriquecedor Castro & Costa (2011).0 jogo
também pode gerar alguma competicao, assim segundo Carvalho (2014), o aluno ao ter
vontade de se superar a si proprio e/ou de ser melhor que um colega esté a refletir sobre

um conteddo ou tematica.

Vygotsky (1991) salienta que: o ladico influencia enormemente o
desenvolvimento da crianca. E através do jogo que a crianca aprende a agir, a sua
curiosidade € estimulada, adquire iniciativa e autoconfiangca, proporciona o0
desenvolvimento da linguagem, do pensamento e da concentracdo, este autor acredita que
enguanto a crianga brinca concentra sua atencdo na atividade em si e ndo nos resultados
e efeitos. De um modo geral, o0 jogo didatico ndo € detentor apenas de aspetos positivos,

na implementacédo deste recurso também se verificam alguns aspetos negativos.

Mas se o professor ndo souber utilizar de forma adequada o jogo este pode ser
considerado apenas como um momento ludico, no qual os alunos jogam sem saber o
porqué de estar a jogar, pode provocar algum ruido devido a interacdo entre os alunos-
jogadores e professor. Carvalho (2014) este autor salienta ainda que quando se realiza
esta atividade, além de necessitar de bastante tempo, requer uma redistribuicdo do
material (cadeiras, mesas, etc.) da sala de aula, 0 jogo é uma atividade que se realiza de
livre vontade, 0 que ndo acontece no jogo didatico, porque o docente exige que o0 aluno o
jogue mesmo contra a sua vontade. Pela constante intervengdo do docente a “ludicidade”

do jogo perde-se, destruindo a esséncia do jogo.

Outro aspeto importante é o facto de poder existir uma mé planificacéo, dado que
0 tempo gasto com o jogo € maior do que com qualquer outra atividade pedagdgica, o que
pode exigir um sacrificio de outros conteudos pela falta de tempo provocada pela extensédo
dos programas curriculares, das turmas cada vez com mais alunos e horarios letivos cada

vez mais preenchidos Grando (2001).

De acordo com 0 mesmo autor as mentalidades mais conservadoras afirmam que

0s jogos destabilizam o funcionamento das aulas. Outra das desvantagens dos jogos
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didaticos ¢ o facto de nos dias de hoje haver bastante facilidade de acesso e
disponibilidade de jogos. Os que sdo aplicados em sala de aula podem ser considerados
pelos alunos como atividades desinteressantes, pouco inovadoras e apenas um momento
de distracéo, fazendo com que os discentes ndo adiram a atividade proposta pelo professor
(Cruz, 2012).

Assim, 0s jogos possibilitam ao docente contextualizar os contetdos e esta
flexibilidade sugere uma maior autonomia do processo de ensino, onde o conteudo podera
ser adaptado de acordo com as necessidades, e realidade de cada aluno. Na aplicagéo de
jogos como atividade pedagdgica € muito importante que o docente tenha pleno
conhecimento da realidade socioecondmica cultural de seus alunos, como o pleno
funcionamento da ferramenta, e do que esta proposta podera explorar. O jogo permite ao
professor a explorar a personalidade do aluno, assim como incentivar suas

potencialidades, elas ficam mais ativas Kishimoto (2008).
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Capitulo 111 - RECURSOS DIDATICOS UTILIZADOS NA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO (1.°CEB)



3.1-Introducéo

Neste capitulo serdo apresentados os trés jogos didaticos que foram construidos e
implementados no decorrer da (PES). O primeiro jogo que foi aplicado denomina-se
“Puzzle da Deriva Continental”, o segundo jogo foi “O Jogo da Gloria da Historia da
Ciéncia” e por tltimo, o jogo aplicado foi “O Domind da Historia da Ciéncia”. Serd feita

uma descri¢do de cada um dos jogos construidos.
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3.2-Puzzle da Deriva Continental

Segundo Soares (2008) os jogos, de modo geral, sempre estiveram presentes na
vida das pessoas, seja como elemento de diversdo, disputa ou como forma de
aprendizagem. O jogo € uma atividade lddica que possibilita aos alunos uma

aprendizagem mais prazerosa.

O jogo do Puzzle da Deriva Continental foi baseado noutros jogos tradicionais de
puzzles é composto por uma caixa que contém 35 pecas uma imagem com a deriva

continental. Assim, o jogo pode ser construido individualmente ou em grupo.

Figura 1- Puzzle da Deriva Continental

Figura 2- Pegas do Jogo
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Descric¢éao do Jogo

O Puzzle da Deriva Continental possui 29 cm de
comprimento e 21,5 cm de largura, € constituido por
uma imagem que contém a deriva continental para 0s
alunos verem como o puzzle construido ira ficar, é

formado por 35 pegas.

Objetivos

Com este jogo pretende-se atingir 0s seguintes
objetivos: Saber localizar Portugal na Europa e no
Mundo; Entender a alteracdo das posicGes dos

continentes e oceanos ao longo da histéria da terra.

Publico-alvo

Pretende-se

Destina-se a alunos do 2.° ano do 1.°CEB

Que os alunos trabalhnem em grupo com o intuito de

atingirem os objetivos gerais, auxiliarem-se

mutuamente e aceitarem diferentes opinides.

Como se Joga

O jogo “Puzzle da Deriva Continental”, pode ser jogado
individualmente ou em grupos de 2 ou 4 jogadores,
estes, vdo jogando alternadamente verificando se tem
alguma peca que possa ser encaixada, ganha o jogo o
grupo que conseguir construir o puzzle num menor

periodo de tempo.
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3.3- Jogo da Gloria da Histdria da Ciéncia

O jogo da Gléria da Histéria da Ciéncia € um jogo simples e dindmico, joga-se
em grupos de dois ou mais elementos, o objetivo € chegar a ultima casa consoante o
numero do dado, passando pelos varios desafios, se estes forem bons permitem avancar,
se forem menos bons obrigardo os participantes a recuar nas casas do jogo.

Este jogo é constituido por um poster, um grupo de questdes e um dado. Segundo
Pereira et al. (2009) os jogos de trilhas sdo recursos que pertencem a categoria tabuleiro
e podem ser jogados em equipas. Atraves de jogos de tabuleiro é possivel adquirir

conhecimentos gerais e também incentivar os jogadores.

Figura 4- Questbes do Jogo
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Descricédo do Jogo

O jogo é constituido por um poster de grandes dimensdes, 85 cm de
comprimento e 60cm de largura, um conjunto de questdes e um dado.
No jogo existem casas com aspetos positivos da HC (descobertas dos
cientistas) que permitem avancar duas casas no jogo, noutras casas
estdo expressos aspetos negativos da HC (peste negra, 1.2 guerra
mundial e 2.2 guerra mundial) que permitem recuar quatro casas no
jogo, porém também estdo expostas noutras casas, imagens das faces

dos cientistas que permitem avancar trés casas.

Objetivos

Com este jogo pretendemos atingir os seguintes objetivos: observar e
identificar algumas plantas mais comuns existentes no ambiente
proximo: plantas espontaneas; plantas cultivadas; reconhecer
diferentes ambientes onde vivem as plantas; conhecer partes
constitutivas das plantas mais comuns (raiz, caule, folhas, flores e
frutos); reconhecer diferentes ambientes onde vivem os animais (terra,

agua, ar).

Publico-alvo

Destina-se a criangas do 2.° ano do Ensino Basico

Pretende-se

Que os alunos trabalharem em grupo com o intuito de atingir 0s

objetivos gerais estipulados, ajudando-se mutuamente.

Como se Joga

Para a realizacdo deste jogo terdo que ser formados grupos de 2 ou 4
elementos, em cada grupo terd que ser nomeado um porta-voz.

As regras de realizacdo do jogo consistem em lancar um dado, e 0
nimero que sair aleatoriamente corresponde a uma questdo, esta €
colocada aos alunos do grupo se estes acertarem avangam as casas que
estdo estipuladas no jogo, se por outro lado, a resposta dada néo for a
correta terdo que recuar 0 numero de casas que esta estabelecido no

jogo. Caso ndo saibam a resposta, é feita a pergunta ao grupo seguinte.

30




3.4- Domino6 da Histdria da Ciéncia

O Jogo do Domino da Histdria da Ciéncia, foi desenvolvido tal como os anteriores
para trabalhar alguns conceitos da disciplina de Estudo do Meio, este jogo baseou-se no
jogo do dominé “classico” que € constituido por 28 pecas, cada uma delas com faces
retangulares divididas em duas partes quadradas, ou pontas que sdo marcadas com
numeros de 1 a 6 ou deixadas em branco para marcar o zero.

No jogo do Domind da Historia da Ciéncia as pegas sdo de madeira e cada uma

delas contém imagens alusivas a Histdria da Ciéncia.

Figura 5- Dominé da Historia da Ciéncia

Figura 6- Pegas do Jogo
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Descric¢éao do Jogo

O jogo do Domin6 da Historia da Ciéncia possui 28 pecas e cada
uma dessas pecas é constituida por duas pontas.

As dimensdes das pecas do jogo sdo 6.5cm de comprimento e 3.5cm
de largura, nestas estdo impressas imagens de cientistas como:
Charles Darwin, Baptiste Lamarck e Lineu, bem como os factos que
0s mesmos se dedicaram a estudar, outras pecas tem imagens da

planta Ginkgo biloba e também imagens da evolucéo dos animais.

Objetivos

Com este jogo pretendemos atingir o0s seguintes objetivos:
identificar os seres vivos de acordo com as semelhancas e
diferencas observaveis; compreender como podemos classificar os
animais; reconhecer caracteristicas externas de alguns animais

(corpo, coberto de penas, escamas, pelo, bico, garras).

Publico-alvo

Destina-se a alunos do 2.° ano do 1.°CEB

Pretende-se

Que os alunos atinjam os objetivos gerais, e explorem o jogo.

Como se joga

Este jogo pode ser jogado individualmente ou em grupo. Se 0 jogo
se realizar em grupo, quem da inicio ao jogo é o grupo que possui a
peca da planta Ginkgo biloba com as extremidades iguais,
colocando a pega na mesa, e a partir daqui cada jogador deve tentar
encaixar alguma pega sua, nas extremidades das pegas do jogo, uma
de cada vez. Quando um jogador consegue encaixar uma pega, a vez
¢ passada para o proximo jogador. Caso o jogador ndo tenha
nenhuma pega que encaixe em qualquer lado, este deve passar a vez,
sem jogar peca alguma. E desta forma, o jogador que encaixar

primeiro as suas pecas na sua totalidade, ganha o jogo.
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Capitulo IV-METODOLOGIA



4.1-Introducéao

Neste capitulo serdo descritos os principios metodoldgicos que auxiliaram esta
investigacdo. Com este trabalho, pretende-se fazer o estudo sobre a aplicacdo de alguns
recursos didaticos de Histdria da Ciéncia para o desenvolvimento dos conceitos da Area
de Estudo do Meio no 1.° CEB.

No presente estudo apenas foi utilizada uma turma, pois trata-se de um estudo de
caso. Desta forma, sera apresentada a natureza do estudo, seguida por uma caracterizacdo

dos participantes bem como os métodos e técnicas de recolha e anélise de dados.

4.2- Natureza do Estudo

Com este estudo pretendeu-se, como ja foi referido, aplicar alguns recursos
didaticos de Histdria da Ciéncia e analisar o seu conteudo para o desenvolvimento de
conceitos de Estudo do Meio no 1.° CEB, é portanto um estudo de caso (Yin, 2005). Um
estudo de caso € uma investigacdo empirica que investiga um fendmeno contemporaneo
dentro do seu contexto de vida real, especialmente quando os limites entre o fendmeno e
0 contexto ndo estdo claramente definidos. Também (Yacuzzi, 2005), em relacdo aos
estudos de caso refere que (...) o seu valor reside em que ndo apenas se estuda um
fendmeno, mas também o seu contexto. Isto implica a presenca de tantas variaveis que o
nimero de casos necessarios para as tratar estatisticamente seria impossivel de estudar.
Na opinido de (Stake, 1999), a finalidade dos estudos de caso é tornar compreensivel o

caso, através da particularizagéo.

No que concerne a investigacdo esta é qualitativa, segundo (Schensul, 2008) esta
procura a compreensao de contextos particulares, tentando perceber o que justifica alguns
comportamentos, atitudes ou conviccbes, o foco desta investigacdo é o significado
veiculado pelos participantes conjugado com os seus comportamentos. Do mesmo modo,
(Stake, 1999) da investigacdo qualitativa é que direciona os aspetos da investigacdo para
casos ou fendmenos em que as condi¢Bes contextuais ndo se conhecem ou ndo se

controlam.
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De acordo com Bogdan & Biklen (2013) a investigacdo qualitativa possui, as seguintes
carateristicas: o investigador analisa os dados de forma indutiva, dado que nédo recolhe
dados para confirmar algo, os dados recolhidos sdo em forma de palavras ou imagens e
ndo de nimeros, por isso diz-se descritiva.

Também Terence & Filho (2006). Salienta que num estudo qualitativo o pesquisador tem
como foco compreender os fendmenos que estuda e interpreta-los sem se preocupar com
a representacdo numérica. O método qualitativo para proceder a analise de dados da
énfase na analise de conteddo. Enquanto que num estudo quantitativo, como o proprio

nome nos sugere, quantifica os resultados.

4.3- Caracterizacao dos participantes.

Para o estudo foi selecionada uma turma do 2.° ano do CEB de um agrupamento
de escolas da cidade de Vila Real, esta turma era constituida por 21 alunos, dos quais 12
pertenciam ao sexo feminino e 9 ao sexo masculino. Os representantes do estudo tinham
idades compreendidas entre 0s 7 e 0s 8 anos. Um dos elementos da turma era abrangido
pelo Decreto Lei 54/2018.

E uma “amostra” deliberada pois coincide com a turma da qual se desenvolveu a

(PES).

Sexo

B Masculino
B Feminino

Graficol- Grafico do Sexo da Turma
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Idades

M 8anos
7 anos

Grafico2- Grafico das Idades dos alunos da Turma

Nos graficos apresentados encontram-se expostas as percentagens dos alunos

relativamente ao sexo e a idade dos mesmos.

4.4-Métodos e técnicas de recolha de dados

A técnica de recolha de dados utilizada para a realizacdo do atual estudo foi a
aplicacdo de um questionario. Nos questionarios, podemos ter perguntas abertas ou
perguntas fechadas. As abertas permitem ao informante responder de forma mais livre,
usar linguagem proépria e emitir opinides. As fechadas sdo perguntas em que o informante

tem de escolher a sua resposta entre as opcdes apresentadas Marconi & Lakato (2002).

O questionario tem algumas vantagens Carvalho (2014) afirma que: este constitui
um instrumento de facil aplicacdo, com amplo alcance e é uma forma répida e acessivel
de obter dados dos participantes da investigacdo garantindo o anonimato, 0 mesmo autor
reforca dizendo que a administracdo de um questionario pode ser efetuada de forma direta
ou presencial: se 0 questionario é entregue pessoalmente ao inquirido e este preenche-o;
ou de forma indireta, ou seja se 0 questionario é efetuado por chamada telefénica, por

email ou porta-a-porta sendo preenchido pelo inquiridor.

Por outro lado, 0 mesmo autor salienta que: um questionario também apresenta
desvantagens como: a informacdo recolhida é mais de caracter descritivo do que
explicativo, a informagdo recolhida pode ser superficial ja que o investigador ndo esta

presente para explorar as respostas, o tempo despendido na sua preparacao e testagem é
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muitas vezes subestimado. Quando isso acontece, a informacéo recolhida pode nédo ser

adequada aos objetivos aos quais se propos.

Relativamente ao processo de recolha de informacdes, Furtado (2015) defini-o
como um “processo logico da investigacdo..., a0 qual compete selecionar técnicas de
recolha e tratamento da informagao adequadas, bem como, controlar a sua utilizag&o para
os fins especificados”. Assim, o processo de recolha nesta investigagdo foi feito através
dos questionarios, administrados aos alunos. O questionario inicial foi aplicado antes da

realizacdo dos jogos didaticos.

Neste estudo foi utilizada a técnica de inquérito através do instrumento
questionario, e segundo Afonso (2005), o questionario ¢ um “(...) conjunto de questdes
escritas a que se responde também por escrito.” (p.101). De acordo com as palavras de
Quivy & Campenhoudt (2005), os questionarios pretendem recolher informacdes sobre
determinada tematica, na maioria das investigacdes sdo construidos para recolher
opiniGes. Tomam a forma de formularios impressos que podem ser aplicados em diversas

situacoes.

A construcdo do questionario constitui um processo complexo e demorado, dado
que as questdes devem ser preparadas antecipadamente tendo em conta o objetivo do
estudo e com o maior rigor possivel. Segundo Goncalves (2004), as questdes devem ser

escritas com uma linguagem apropriada e ndo ser ambiguas.

A validacdo do questionério foi efetuada pela orientadora cooperante. Depois de
construida a primeira versao do questionario, este foi entregue a Professora Orientadora,
esta analisou-o e devolveu com sugestdes e correcdes que podiam ser realizadas. No que
se refere ao questionario dos alunos, este possuia maioritariamente questdes fechadas, e
apenas uma questao aberta esta era seguida de um pedido a cada aluno para apresentar as
raz0es da sua escolha.

O questionario (apéndice) foi aplicado com o objetivo de saber se da HC ¢

relevante na aplicagéo de jogos para melhorar a sua aprendizagem.

O tratamento das questdes foi realizado através do calculo da frequéncia absoluta
e relativa de cada resposta. Para uma facil leitura dos resultados foram construidas tabelas
de frequéncia (relativa). Para analisar as respostas as questdes de resposta fechada
recorreu-se a analise de contetdo. A escolha deste método deve-se a variedade de
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respostas obtidas para cada questdo. Quivy & Campenhoudt (1998) referem que existem
diversas representacOes deste método, mas a utilizada foi precisamente a analise
categorial. Segundo 0s mesmos autores este método consiste “em calcular ¢ comparar as
frequéncias de certas caracteristicas... previamente agrupadas em categorias
significativas. Assim sendo, apds a analise das respostas foi elaborada a respetiva

categorizacdo e o calculo das respetivas frequéncias.
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Capitulo V- APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS



5.1-Introducéo
Neste capitulo é feita a analise aos resultados obtidos do estudo efetuado, estes
resultados serdo apresentados em graficos de barras com a respetiva percentagem,
seguidos de um comentario conclusivo com referéncia as percentagens mais relevantes.
Sera portanto, assim apresentado o tratamento do questionario que foi entregue
aos alunos. Estes resultados servirdo para planear e ajustar as praticas pedagogicas com

0 intuito de aprimorar as aprendizagens dos alunos.

5.2-Apresentacao e discussao dos resultados dos alunos

Os resultados sdo apresentados graficamente por questdo e sera feita uma breve

discussdo das principais respostas dadas pelos alunos.

100% 1
90% A
80% A
70% A
60% A

50% A

F.R %

40% A
30% A
20% A

10% A

o L DS 00 0 DNESAN ,
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Gréfico 3- Resultados dos participantes relativos a questdo “ Os jogos nas aulas podem ajudar a
aprender?”

Da anélise feita ao grafico 3, verificamos que a maioria dos alunos ou seja, cerca
de 90.4% entendeu que os jogos realizados nas aulas ajudam a aprender melhor os
conteddos. Uma pequena percentagem afirmou ndo saber, e do mesmo modo alguns
alunos responderam que discordavam da questdo descrita. Consideramos que estas

pequenas percentagens se devam ao facto de alguns participantes acharem que 0s jogos
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servem apenas para brincar e ndo para aprender, e talvez pelo facto de ndo ser habitual a
realizacdo de jogos.

A maioria da turma respondeu positivamente, e esta opinido é corroborada por,
Vygosty (1989), o autor diz que: o ludico influencia bastante no desenvolvimento da
crianca, para o autor ocorre o0 desenvolvimento da linguagem, do pensamento e da

concentragéo.
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Gréfico 4- Resultados dos participantes relativos a questao “ S6 se podem realizar jogos nos intervalos
das aulas?”

Da andlise realizada ao grafico 4, verificamos que 47,6% responderam que
discordam da questdo“ S6 se podem realizar jogos nos intervalos das aulas?” ou seja
aproximadamente metade dos participantes do estudo responderam que ndo concordavam
com a questdo descrita. Ponderdmos que estes resultados se devam ao facto de algumas
criangas acreditarem que a realizacdo de jogos nas préaticas educativas possam facilitar a
aprendizagem, e assim discordarem da questéo supracitada. Cerca de 28,6% responderam
que ndo concordam nem discordam, e apenas 9.5% concordou com a questdo. Supomos
gue estes alunos ndo tenham opinido, pois o intervalo das aulas € associado aos momentos
de brincadeira, e presumimos gque nas suas aulas, a aprendizagem tenha sido realizada de

uma forma tradicional, e a préatica de jogos didaticos ndo tenha feito parte da mesma.
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Gréfico 5- Resultados dos participantes relativos a questdo: “Os jogos podem estimular o raciocinio?”

Ao analisarmos o gréfico 5, verificAmos que a maioria dos alunos, ou seja cerca
de 66,6% responderam que concordavam com a questdo “ Os jogos podem estimular o
raciocinio?”, acreditamos que este valor se deva ao facto das criancas realizarem jogos
nas suas brincadeiras diarias e aprenderem algo com isso. Os restantes resultados dos
alunos que responderam “ndo sei”, discordo e ndo concordo nem discordo, achamos que
0s mesmos ficaram algo apreensivos pelo facto de se aplicarem jogos durante as aulas,
pensamos que tal se deve também a tenra idade dos participantes do estudo.

Partilhamos da opinido de Antunes (1998) que defende que o jogo € a ferramenta
que mais estimula a inteligéncia e a socializagdo, uma vez que existem regras que
“controlam” os jogadores nos seus impulsos e estimulam suas personalidades (como
raciocinio rapido, senso de lideranca e organizacdo mental, dentre outros fatores).

Acreditdmos também que o jogo tem a funcdo de estimular um objetivo

especifico, sendo um instrumento funcional no desenvolvimento da crianga.
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Gréfico 6- Resultados dos participantes relativos a questdo: “Os jogos e puzzles s6 se podem construir
individualmente?”

Ao analisarmos o gréafico 6, observdmos que 52,4% dos participantes do estudo
responderam que ndo concordavam com a questdo “ Os jogos e puzzles s6 se podem
construir individualmente?”, pensamos que este valor se deva ao facto dos participantes
terem praticado jogos em grupo com 0s seus colegas nos seus momentos ladicos, o jogo
sendo realizado em grupo leva a construcéo de equipas e gera a compartilha de esforgos
entre os colegas tornado o momento mais divertido. Para Chefer (2014) os jogos também
sdo importantes no desenvolvimento de atitudes de convivéncias sociais, pois o aluno
consegue superar em parte 0 seu egocentrismo natural, ao atuar em equipa.

Por outro lado, verifica-se que cerca de 14.4% responderam que ndo sabiam, 2.4%
ndo concordavam nem discordavam e apenas 4.8% responderam que concordavam com
a questdo supracitada. Acreditdmos que estes valores se devam ao facto dos participantes

ndo saberem que tipo de jogo sera praticado.
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Grafico7- Resultados dos participantes relativos a questdo: “ Os jogos e puzzles que sdo realizados em
grupo sao melhores?”

Ao observarmos o grafico 7, podemos verificar que 42.3% dos alunos
responderam que discordavam da questdo em estudo, pensamos que os alunos que
responderam desta forma, apenas teriam realizado jogos individualmente, e ndo em
grupo, consideramos que este resultado talvez de deva também facto de nas aulas ndo se

realizarem jogos, e deste modo as criangas terem esta ideia pré concebida.

Por outro lado cerca de 9.7% dos alunos responderam que ndo concordavam nem
discordavam da questdo, concluimos que as criangas que responderam deste modo, nao
perceberam a questdo que lhes foi colocada, pois 0s mesmos ndo tiveram qualquer
opinido.

Para Sanmarti (2002) um jogo que explora o trabalho em grupo possibilita que
cada um de seus membros aprenda a integrar-se em um coletivo, a compartilhar
ocupacdes, a coordenar esforcos, a encontrar vias para solucionar problemas e a exercer
responsabilidades, tudo com a finalidade de que seja possivel a troca e a construgdo
intelectual para todos.
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Gréfico 8- Resultados dos participantes relativos a questao: “Construir puzzles ajuda-te a pensar melhor?”

Verificamos que no grafico 8, cerca de 71.4% dos participantes responderam que
concordavam com a questdo “Construir puzzles ajudam-te a pensar melhor?”. Julgamos
que este resultado se verifica porque o jogo era conhecido dos participantes e assim 0s
mesmos sabiam quais seriam as regras para 0 construir, € portanto, uma tarefa que
envolve algum pensamento por parte dos participantes do jogo.

Apenas 19% n&o sabem, e uma pequena percentagem nédo concorda nem discorda,
assim como a percentagem que discorda da afirmacdo em estudo, acreditamos que tal
sucede porgue os alunos que participaram neste estudo apenas vém 0 jogo como um

divertimento e nem se apercebem que para o realizar é necessario envolver o pensamento.
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Gréfico 9- Resultados dos participantes relativos a questéo: “Os jogos nas aulas provocam barulho?”

Observamos a partir do gréfico 9, que 42.% dos participantes responderam que
ndo concordavam com a questdo “ Os jogos nas aulas provocam barulho?”, supomos que
este valor se deveu ao grande entusiasmo dos alunos em praticar jogos, verificAmos com
igual percentagem, cerca de 23.8% dos participantes neste estudo, responderam que nao
sabiam e de igual forma n&o tinham opinido. Achdmos que tal acontece porque supomos
que as aprendizagens feitas durante as aulas seriam realizadas de modo tradicional,

repetindo contetidos para promover desse modo a aprendizagem.
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Grafico 10- Resultados dos participantes relativos a questao: “Os jogos e puzzles ajudam-te a perceber 0s
mapas?”’

Através da andlise do gréafico 10, verificAmos que 81% dos participantes
responderam que concordavam com a questdo” Os jogos e puzzles ajudam-te a perceber
0s mapas?”, achamos que tal se deve pelo facto dos alunos conseguirem ver o mapa com
a realizacdo dos jogos, pois acreditdmos que os mesmos iriam considerar a aprendizagem
mais divertida e mais prazerosa, acreditamos também que esta percentagem advém do
facto dos jogos chamarem a atencdo de todos, causando grande interesse e curiosidade
tornando assim a aprendizagem mais significativa.

Considerando agora os participantes que declararam ndo saber ou discordar da
questdo supracitada, que sdo apenas 9.5% em ambos 0s casos, pensadmos que estes valores
sdo resultado das ideias pré concebidas dos alunos, pois 0s mesmos mencionaram o globo
terrestre, e perguntaram como iriam construir o mapa, portanto supomos que as criangas

acreditaram que 0 mapa nao se poderia projetar num jogo.
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Gréfico 11- Resultados dos participantes relativos a questdo: “Com a construgdo de puzzles percebes
melhor onde se situa Portugal no mapa-mundo?”

Ao analisarmos o grafico 11, constatamos que 81% dos participantes responderam
que concordavam com a questéo “ Com a construgdo de puzzles percebes melhor onde se
situa Portugal no mapa-mundo?”’. Supomos que esta percentagem se deva ao facto do
grande entusiamo dos alunos, para construirem o jogo, desenvolvendo assim, atividades
de exploracéo, e além do entretenimento achAmos que os alunos tinham consciéncia que
poderiam aprender de uma forma mais significativa.

E apenas 9.5% dos inquiridos declararam que ndo sabiam e de igual modo a
mesma percentagem também declarou que discordavam, acreditimos mais uma vez, e a
semelhanga de algumas das questfes anteriores que estas pequenas percentagens se
devam ao facto dos alunos ndo estarem habituados a realizacdo de jogos nas suas aulas e

a sua aprendizagem seja concretizada de um modo tradicional.
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Gréfico 12- Resultados dos participantes relativos a questdo: “Construir puzzles torna a tua aprendizagem
mais divertida?”

Ao observarmos o grafico 12, verificamos que 95% dos participantes responderam
que concordavam com a questdo “Construir puzzles torna a tua aprendizagem mais
divertida?”. Constatdimos que a maioria da turma concordou com a questdo descrita,
supomos que tal aconteceu porque as criangas associam 0S jogos aos seus momentos
ludicos, ou seja aos seus momentos de brincadeira. Os jogos além do caréater ludico para
os alunos, permitem desenvolver atividades de exploracdo, investigacdo e resolucdo de
problemas.

Supomos que as criangcas entendam que 0 jogo no espago escolar como um
veiculo para o seu desenvolvimento social, emocional e intelectual.

A pequena percentagem de 4.8% dos inquiridos que respondeu nado sei, pensamos
que estes alunos tenham escolhido esta opc¢do porque talvez sejam da opinido que 0s jogos
apenas existam para brincar e ndo para aprender, ou por outro lado ndo tenham percebido
0 conteudo da questdo, e talvez pelo facto de ndo ser habitual a aplicacdo de jogos nas

suas aulas, como ja foi mencionado nos comentarios das questdes anteriores.
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Em relacdo a questdo: Através dos jogos sobre Mapas poderés aprender as
diferentes areas do planeta, bem como, a localizacéo de Portugal na Europa e no Mundo.

Porqué?

Os alunos na sua totalidade responderam com grande entusiasmo & pergunta
proposta, as respostas incidiram maioritariamente nos aspetos positivos que surgem
quando é realizada a construcdo de puzzles em grupo. Assim os alunos encaram a
aprendizagem de uma forma ludica, mostrando grande interesse em participar no jogo “O

puzzle da Deriva Continental”.

As criangas na sua maioria referiram que o jogo foi divertido pois ficariam a
conhecer melhor algumas coisas sobre 0 mundo. Ou seja, as criangas veem 0 jogo sempre
pelo lado Iudico. Cortesdo et al. (1995) defendem que: (...) um dos mais importantes
“poderes” dos jogos e brincadeiras, uma das razdes (...) pela qual ¢ importante jogar e
brincar € porque é bom, porque permite a crianca criar momentos de felicidade, porque

rir e divertir-se € fundamental, faz parte da infancia.

No entanto, Barbeiro (1998) acrescenta que o jogo tem o seu lado ludico, como
fonte de divertimento e prazer, mas associado a aprendizagem pode trazer beneficios a
aquisicao de conhecimentos, atitudes/valores. Frisando o mesmo autor “(...) a existéncia
de regras apresenta a possibilidade de recriar no jogo regras e conhecimentos que se
pretende que sejam apreendidos em determinado dominio de aprendizagem.”Através de
metodologias ludicas, um professor pode captar com maior, facilidade, os alunos para a

aula em questéo.
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Capitulo VI- PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA
NO 1.° CEB.



6.1-Introducéo

No presente capitulo caracteriza-se o contexto no qual foi realizado o estagio
curricular em 1.° CEB, que decorreu no segundo semestre e 0 2.° ano foi o nivel de ensino
onde se realizou esta pratica. Iremos assim, apresentar a turma, a organizacgéo e gestao do
processo ensino-aprendizagem, os objetivos gerais, as estratégias globais e algumas

atividades implementadas.

Durante este periodo, comegamos por fazer uma observacdo colaborando apenas
quando a professora cooperante nos dava abertura para isso. Esta fase de observacéo teve

a duracdo de 2 semanas. Posteriormente, passdmos para a responsabilizacdo individual.

6.2-Descricéo sintética da Pratica de Ensino Supervisionada (PES)

desenvolvida no contexto do 1.° CEB

A PES decorreu numa escola basica do concelho de Vila Real pertencente ao
Agrupamento de Escolas Diogo Cdo. Esta Pratica de Ensino Supervisionada foi realizada
numa turma do 2.° ano da mesma escola, sendo esta constituida por 21 alunos dos quais
12 eram alunos do sexo feminino e 9 do sexo masculino, com idades compreendidas entre
0s 7 e 0s 8 anos de idade, era portanto uma turma heterogénea. A turma comportou um
aluno que sofria de autismo e estava abrangido pelo Decreto-Lei 54/2018. Este
necessitava de um apoio especificado por parte de uma professora que o ajudou a realizar

as tarefas propostas.

A PES decorreu num periodo de treze semanas, as duas primeiras foram de
observacdo, as trés seguintes de Préatica de Ensino Supervisionada, e as restantes foram
também de observacdo. Durante o periodo de observacdo foi realizada a avaliacdo
diagnostica nos diferentes dominios de competéncias (conhecimentos nas diferentes areas
curriculares e sociais), através da observacao direta (participante e ndo participante), nesta
primeira fase da PES conseguimos perceber a dindmica da turma, bem como alguns
aspetos de extrema importancia como o0 respeito e a cooperagdo entre colegas, a
autonomia dos alunos, o gosto pela leitura e pela escrita, a facilidade ou ndo no raciocinio
matematico, e de um modo geral a motivagao e a participacdo nas atividades que surgiam

durante as aulas. As maiores dificuldades surgiram na interpretacdo e resolucdo de
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problemas matematicos, bem como a pouca autonomia de alguns alunos na realizacdo de

algumas tarefas propostas pela professora titular.

Em relacdo ao trabalho realizado pelos alunos durante as aulas, estes foram
bastante assiduos e participativos no decorrer das mesmas. A Lingua Portuguesa ndo
apresentaram problemas de interpretacdo, escrita ou leitura, a Matematica mostraram um
raciocinio critico capaz de resolver problemas destinados & sua faixa etaria e na Area de
Estudo do Meio foi mostrado um grande interesse em saber mais sobre 0s seres vivos em
geral fossem eles animais ou plantas. Em relagdo ao comportamento a maioria dos alunos
respeitou as regras de convivéncia social, cooperaram uns com 0s outros e apresentaram

grande motivacao para as aprendizagens.

Apo6s a professora cooperante distribuir os temas que iriamos lecionar,

comecamos desde logo a pensar em atividades para o que nos foi destinado.

Durante a nossa Pratica de Ensino Supervisionada ponderdmos que a nossa maior
dificuldade se refletiu no controlo da turma. Relativamente as dificuldades sentidas ao
nivel de contetdos foram sempre rapidamente ultrapassadas na preparacdo prévia das
aulas. Tivemos sempre o cuidado de pensar previamente quais as questdes que nos
podiam ser colocadas e quais os conceitos mais dificeis que teriamos de explicar de outra
forma, pois tendo em conta que dominar a turma sempre foi um ponto trabalhoso na nossa

pratica letiva, 0s outros pontos da aula teriam de estar plenamente assegurados.

6.2.2- Planificacdo das atividades e sua execucao

A planificacdo das aulas ajudou-nos também a contornar algumas dificuldades,
pois é neste momento de preparagcdo em que estruturamos as nossas aulas e pensamos em
estratégias e materiais indicados para atingirmos 0s objetivos que sdo pretendidos. Neste
ponto, julgamos ser importante fazer uma breve referéncia a importancia que a
planificagdo desempenha no processo pedagogico. Falamos no que consiste uma
planificacdo, na sua estrutura, as competéncias a desenvolver, os conteudos e os objetivos.
Desta forma, torna-se imperativo planificar para um professor, pois permite estabelecer
um elo de ligacdo entre a teoria e a pratica. Assim uma planificacdo apropriada implica
que o docente possa recorrer a diferentes ferramentas e metodologias para que 0s

conteudos programaticos cheguem da melhor maneira aos alunos.
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De acordo com Ansaldo (2012), a planificacdo €, sem duvida, um dos estadios
mais importantes do processo educativo. A sua execucdo é o primeiro passo para alcancar
uma aprendizagem mais eficaz dos contetdos. Mais, com uma boa planificacdo os
resultados sdo muito mais previsiveis e, portanto, direcionam professores e alunos num

sentido de uma avaliacdo mais satisfatoria.

Podemos assim verificar que, a Planificacdo consiste em informar sobre aquilo
que se pretende concretizar, definindo também a aprendizagem que se quer. E um meio
que prevé dificuldades e apresenta resolugdes, conduz a selecdo de estratégias, atividades,
meios e materiais. Ao elaborar uma planificacdo, o professor prepara um plano de
avaliacdo e elabora instrumentos necessarios, consegue ultrapassar dificuldades e

contribui para o sucesso do processo de ensino/ aprendizagem.

Para o autor Ramiro Marques (1985), a planificacdo ndo € realizada apenas
segundo os contetdos a abordar, mas tendo em conta as situagcdes-problema a resolver
pelos alunos.

A realizacdo das planificacGes vai de acordo com a opinido de Zabalza (2000),
que afirma que a planificagdo docente constitui uma boa ferramenta em que o professor
toma decisdes em relacdo ao que deve ser ensinado, nomeadamente, as metodologias, 0s

recursos materiais e material didatico adotado.

Fazem parte de uma planificacdo varios pontos, sendo um deles, as competéncias.
Estas dizem respeito ao processo de ativar recursos, como por exemplo, conhecimentos,
capacidades e estratégias. As competéncias ndo devem ser entendidas como objetivos,

mas sim como referencias para o trabalho dos professores.

Relativamente aos conteddos, conjunto de conhecimentos presentes numa unidade
curricular e organizados em volta de areas ou matérias disciplinares, estes devem estar
expressos, sempre, de uma forma clara e articulados de forma coerente. Devem ser
expressos em forma de conceito, estabelecer uma relagdo estreita com o0s objetivos e
principalmente devem ser adequados a faixa etaria dos alunos distinguindo-se 0s

essenciais dos acessorios.

Nas nossas aulas, quer nas aulas de Lingua Portuguesa, Matematica ou Estudo do
Meio a estratégia utilizada refletiu-se no trabalho de grupo, pretendeu-se trabalhar em
grupos cooperativos. Nesta faixa etaria, € importante que sejam estimulados certos

valores sociais, como a partilha, o respeito pelo outro e a cooperacao, que sdo fulcrais
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para uma vida plena em sociedade. No que concerne & Area da Matematica, foram
desenvolvidas atividades em que os alunos tiveram que praticar, de modo a que fossem
eles a chegarem a uma conclusdo sobre cada tema que foi estudado. Muitas destas
atividades envolveram recorte e colagem, resolucdo de fichas formativas e a realizacédo
de alguns jogos didaticos. Em relacdo a disciplina de Lingua Portuguesa as atividades
desenvolvidas envolveram a escrita criativa, a leitura e interpretacdo de historias. No que
diz respeito a disciplina de Estudo do Meio as atividades desenvolvidas consistiram na
realizacdo de fichas formativas, e foram também realizados os recursos didaticos

nomeadamente jogos desenvolvidos para motivar a aprendizagem dos alunos.

A realizacdo de trabalhos de grupo promove a aprendizagem cooperativa assim,
Fatham e Kesseler (1993, citados por Lopes e Silva, 2009), a aprendizagem cooperativa
é definida como uma metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de
aprendizagem, agindo como parceiros entre si e com o professor, visando adquirir
conhecimentos sobre um dado objeto. Assim a aprendizagem cooperativa € uma
estratégia de ensino, onde os alunos utilizam uma variedade de atividades de
aprendizagem para melhorar a compreenséo de um determinado assunto. Deste modo,
cada aluno é responsavel por aprender 0 que esté a ser ensinado e por ajudar 0s colegas
criando uma atmosfera de realizacdo para todos Machado (2010). A utilizacdo de diversas
estratégias torna a aprendizagem cooperativa versatil, capaz de ser utilizada em diversas

situacBes educativas, em todos os niveis de ensino e nos diferentes tipos de conteudos.

Segundo Lopes & Silva (2010), para que uma aula seja cooperativa, sdo

necessarios cinco elementos essenciais:

e Interdependéncia positiva — caracteriza-se essencialmente pela entreajuda
entre os alunos para prender; é assim o principal elemento da
aprendizagem cooperativa;

e Responsabilidade individual e do grupo- o grupo deve ser responsavel
para atingir os objetivos, onde cada elemento é responsavel para cumprir
com a sua parte para o trabalho comum;

e Interacdo estimuladora de preferéncia face a face os alunos promovem o
sucesso uns dos outros, ajudando-se e encorajando-se;

e Competéncias sociais - consistem em ensinar aos alunos competéncias

interpessoais e grupais que permitem um bom trabalho de grupo;
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e Processo do grupo ou avaliagdo do grupo- a avaliagdo ocorre quando o

grupo analisa em que ponto se encontram para alcangarem as metas.

Na nossa primeira semana de PES, leciondmos os seguintes contetidos: 0s verbos
no infinitivo; o dinheiro e localizar Portugal na Europa e no Mundo. Na segunda semana
lecionamos os conteddos: educacao literaria; fracOes; os seres vivos do seu ambiente-
plantas e animais. Na terceira semana lecionamos conteudos relacionados com a ciéncia
experimental. Usamos estratégias como o feedback, o trabalho cooperativo e as
experiéncias. Tivemos a necessidade de aplicar fichas de aplicagdo dos conhecimentos,
pois como se trataram de criangas de 7 e 8 anos, foi necessario reforcar os contetidos que
foram dados para que estes ndo fossem esquecidos.

Defendemos que é essencial apresentar aos alunos os assuntos que serdo tratados
no decorrer da aula. Desta forma, estes sentem-se também responsaveis e envolvidos no
processo de ensino — aprendizagem. Esta apresentacdo foi feita através do sumario,
momento em que, de uma forma sintética, tiveram acesso aos contetudos que foram
abordados na aula. Em seguida, foram fornecidos e explicitados os objetivos de
aprendizagem. Estes serviram como auxilio no seu estudo e, em primeira instancia, para
que o aluno perceba o que é pretendido que ele aprenda. Segundo Lopes & Silva (2011),
entende-se como objetivos, intencdes ou finalidades aquilo que se pretende que os alunos
atinjam com o processo de ensino — aprendizagem. Rolddo (2003, citado por Lopes &
Silva, 2011) define-os como aquilo que se pretende que o aluno aprenda, numa dada
situacdo de ensino e aprendizagem, face a um determinado contetdo ou conhecimento.
Para Lopes & Silva (2011), o estabelecimento de objetivos permite que professores e
alunos saibam orientar os seus esforcos de ensino e de aprendizagem. Posto isto, um
aspeto que foi sempre implementado na nossa préatica foi a ligacdo, em jeito de retoma,

entre a aula anterior e a aula lecionada.

Assim, ao longo das nossas regéncias foram utilizados videos, apresentacdes em
PowerPoint e pequenas animacgdes sobre as matérias em questdo. Estes recursos

revelaram-se muito Uteis na pratica pedagogica.

Segundo Ferreira (2010), os recursos audiovisuais podem servir para introduzir
um novo assunto, para despertar a curiosidade, a motivacgao para novos temas, e tudo isto

facilitard o desejo de pesquisa nos alunos para aprofundarem o assunto.
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O uso destes recursos permite ligar o sistema de ensino as exigéncias da nova
sociedade e permite criar um ambiente mais proximo do quotidiano dos alunos, tornando
a sala de aula num local mais motivador. Contudo, a reproducao do recurso audiovisual
ndo chega, assim € necessaria uma boa exploracdo por parte do professor. Quando

utilizamos estes recursos, os alunos mostraram-se bastante motivados e interessados.

O método de ensino Instrucdo Direta foi utilizacdo em algumas das aulas
lecionadas, e permite ensinar mais em menos tempo. Para Lopes & Silva (2010), a
Instrucdo Direta é um método em que os alunos aprendem de uma forma compreensiva
(ndo mecénica) e o seu principal objetivo é proporcionar um ensino capaz de acelerar o

desempenho escolar dos alunos.

Para se aplicar este método na sala de aula € preciso ter em conta algumas etapas,
entre as quais: a associacdo da matéria a ensinar aos conhecimentos anteriores; a
apresentacdo e explicitacdo dos objetivos da aula; a apresentacdo da nova matéria; a
pratica guiada de exercicios de aprendizagem; a utilizacdo de exercicios suplementares
com informacéo retroativa adequada (feedback); e, finalmente, as revisdes semanais ou

mensais Lopes & Silva (2010).

Na primeira etapa, os alunos foram questionados oralmente sobre o que tinha sido
lecionado na aula anterior, permitindo assim saber se estes conseguiram assimilar e

apreender os conceitos dados.

Na segunda etapa, foi explicado aos alunos os objetivos da aula e de como estes
sdo importantes no processo de ensino aprendizagem. De seguida na terceira etapa, para
apresentar o contedo da aula foram usados Vvarios recursos, entre o0s quais um

PowerPoint, recursos audiovisuais, o0 manual adotado.

A etapa seguinte diz respeito a pratica guiada de exercicios de aprendizagem, onde
foram realizados diversos exercicios de fichas de trabalho. Esta etapa possibilita que os
alunos demonstrem a compreensdo da nova matéria e permite ao professor movimentar-
se na sala de aula, determinando o nivel de dominio de cada aluno e com isso dar feedback
a cada um deles Lopes & Silva (2010).

A quinta etapa, préatica independente com utilizacdo de exercicios suplementares
com feedback respeitante as aprendizagens, propde-se atingir dois objetivos principais:

para o aluno, a assimilacdo dos conceitos e competéncias; para o professor, a aquisicao
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da informacao que lhes permitird adaptar o seu ensino e prever exercicios que ajudem a
ultrapassar determinada dificuldade Lopes & Silva (2010). Nesta etapa resolvemos
aplicar os recursos didaticos, nomeadamente 0s jogos construidos para motivar a
aprendizagem dos alunos que ajudaram a perceber se realmente o aluno adquiriu os

conceitos abordados durante a aula.

Na ultima etapa da Instrucdo Direta, foram feitas revisdes semanais ou mensais,
foram feitas fichas de trabalho do final do capitulo do manual adotado, com o intuito de
fazer ligagBes entre as diferentes partes da matéria, servindo também como apoio e
preparagdo para a avaliagdo sumativa.

Desta forma, podemos dizer que a Instrucdo Direta permite ao professor uma
maior percecdo das dificuldades que a turma apresenta, ajudando-o0 na preparacdo das

aulas ao longo do ano letivo.

Na utilizacdo deste método, falamos em questionamento e na avaliagdo formativa.
De facto, estas duas componentes estiveram presentes ao longo de todas as aulas,

facilitando o processo de ensino-aprendizagem.

No que diz respeito ao questionamento, este € uma ferramenta muito importante
na averiguacdo imediata da aprendizagem, assumindo grande parte do tempo das aulas.
Quando questionamos a turma, é essencial dar tempo para que todos os alunos pensem
numa resposta e s6 depois direcionar a questdo. Caso o aluno questionado ndo saiba
responder, é essencial conduzi-lo a resposta e ndo colocar a questdo de imediato a outro
aluno.

A pratica do questionamento, e seguindo o raciocinio do construtivismo, os alunos
ndo sdo uma “tabua rasa” e o conhecimento constroi-se a partir da bagagem concetual
“acondicionada” na estrutura cognitiva, assim, devem ser adaptados métodos
pedagOgicos que permitam a pesquisa e a confrontacdo das concegdes prévias e atender
as necessidades e expetativas dos diferentes alunos Lopes & Silveira (2010). O
guestionamento na pratica educativa tem varios objetivos Lopes & Silva (2010):

* Incrementar o interesse e motivacao dos alunos para se envolverem ativamente

nas aulas;

* Apurar sobre a preparagao dos alunos e verificar se realizaram ou ndo o trabalho
de casa;

* Desenvolver o raciocinio critico € observar as atitudes; rever e resumir os aspetos
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abordados nas aulas anteriores;
* Avaliar o cumprimento dos objetivos de aprendizagem;

* Estimular a procura dos conhecimentos pelos proprios alunos.

As questbes que os alunos vdo fazendo ao longo das aulas também sdo
importantes, na medida em que o professor consegue ter a perce¢do das concegdes
alternativas e também de conflitos cognitivos quando aprendem novos conceitos Lopes
& Silva (2010).

Esta estratégia foi usada ao longo de toda a PES e revelou ser uma boa ferramenta

de educacdo, dado que permite uma maior interacdo professor-aluno.

Em relacdo ao feedback, devido a enorme importancia que lhe é associada, este
tem um papel fundamental no processo de aprendizagem dos alunos. Sempre que possivel
demos feedback oral, com o objetivo de interessar e estimular os alunos nas aulas. O
feedback é um aspeto essencial para a construcdo de um clima de apoio na sala de aula,
pois quando é proporcionado feedback aos alunos, estes ficam mais motivados para as
aprendizagens. Lopes & Silva (2015) afirmam que: o feedback consiste em informacdes
sobre a aprendizagem fornecidas aos alunos pelos professores — feedback professor-aluno
— e aos professores pelos alunos — feedback aluno-professor - com a finalidade de

melhorar a aprendizagem”.

Quando o professor recebe o feedback dos alunos, este pode reajustar as suas
estratégias de ensino para, de uma forma equitativa, chegar as necessidades de todos.
Segundo Lopes & Silva (2015), se o feedback for corretamente fornecido e usado, torna-
se essencial para a melhoria continua da aprendizagem porque possibilita reduzir a
distancia entre a compreensdo e o desempenho atuais dos alunos e os objetivos de

aprendizagem que os professores pretendem que sejam atingidos.

Ao longo da PES foram usados os recursos didaticos o Puzzle da Deriva
Continental, o Jogo da Gloria da Historia da Ciéncia e também o Domin¢ da Historia da
Ciéncia. Com a realizacdo destas atividades verificou-se que os alunos trocaram ideias
para organizar o conhecimento individual e reparamos que este tipo de atividade, em sala
de aula, ajuda a revelacdo de falhas de conhecimento por parte dos alunos. No final da
aplicacdo da dinamizagéo destas atividades os alunos foram questionados oralmente sob
a realizacdo deste trabalho e as opinides foram unanimes: todos gostaram e se

empenharam, esperando voltar a realiza-lo noutras aulas. De facto, tal aconteceu na
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temética: Localizar Portugal na Europa e no Mundo, verificando-se da mesma forma

noutras aulas um grande sucesso.

Durante a PES foram também realizados dois trabalhos praticos referente as
experiéncias com agua e com ar, os alunos tiveram a oportunidade de verificar que
existem substancias que nao se misturam e também que o ar tém peso. Assim, quando 0s
alunos foram questionados sobre a primeira experiéncia se o0 ar tem peso, muitas das
criancas responderam que 0 ar ndo tem peso. Depois de ser realizado o dialogo e a
atividade experimental, julgamos ter acontecido um conflito cognitivo que pensamos ter
levado os alunos a mudarem a sua forma de pensar. E da mesma forma aconteceu com a
realizacdo da segunda experiéncia. As ideias que os alunos trazem para a sala de aula,
normalmente, encontram-se muito enraizadas, e deste modo, ndo sdo facilmente
eliminadas com estratégias tradicionais. Na nossa pratica pedagogica antes de iniciarmos

a lecionacéo dos contetdos realizamos o levantamento das ideias prévias.

De acordo com Hodson (1998, citado por Pereira, 2004), o Trabalho Prético (TP)
inclui todas as atividades em que o aluno esteja ativamente envolvido nos dominios
psicomotor, cognitivo e afetivo. Para este mesmo autor, podem ser incluidos no trabalho
pratico, o trabalho laboratorial, o trabalho de campo, o trabalho experimental, o trabalho
de grupo e o trabalho de papel e lapis. O Trabalho Préatico oferece muitas oportunidades
para satisfazer a curiosidade natural do aluno, permitindo a iniciativa individual e a

aprendizagem ao ritmo do aluno Nogueira (2014).

O trabalho prético (TP), na educagdo em ciéncia, é visto como uma das estratégias
didaticas mais importantes. Esta importancia advém do facto deste tipo de trabalho
proporcionar aos alunos o desenvolvimento de um vasto conjunto de competéncias e deste
modo contribuir para construir e aprofundar saberes de natureza concetual, procedimental
e concetual Nogueira (2014). Segundo Wellington (1996, citado por Santos, 2002), essas
competéncias sdo:

e Desenvolver competéncias: técnicas praticas, procedimentais, tacticas, estratégias
de investigacéo, trabalhar com os outros, comunicar, resolver problemas;

e [luminar/ilustrar (conhecimento em “primeira mao”): um evento, um fenoémeno,
um conceito, uma lei, um principio, uma teoria;

e Motivar/estimular: entreter, despertar curiosidade, fomentar atitudes, desenvolver

interesse, fascinar;
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e Desafiar/confrontar: por exemplo, utilizando questdes do tipo: “E se...?”,

Predizer- Observar- Explicar, responder aos “Porqués”.

6.3- Andlise critica e reflexiva da PES desenvolvida no 1.° CEB.

Ap0s a descricdo sintética da PES desenvolvida no 1.° CEB sera apresentada uma
descricdo dos processos de ensino aprendizagem. A turma onde se realizou a PES
obedecia ao regime de monodocéncia coadjuvada, o que corresponde, segundo a alinea
a) do n.° 1 do artigo 8.° da Lei n.° 49/2005 do Diéario da Republica n.° 166/2005 — | Série
A, a situacdo do docente, como principal responsavel pelo ensino-aprendizagem, ser
coadjuvado em areas especializadas, como por exemplo, Expressao Fisico-Motora. Neste
regime eram privilegiados os principios pedagogicos do Movimento da Escola Moderna
(MEM) que incidiram sobre as dimens@es pessoais e sociais dos alunos, tendo em vista

uma sociedade democratica.

No 1.° CEB segundo Gonzaléz, (2002) o mais importante é “organizacao
participada no trabalho”. Em relacdo ao processo ensino-aprendizagem, os alunos
possuiam um papel passivo, e, consequentemente, esse papel também permanecia na
organizagdo e gestdo da vida escolar. Competiu a professora titular a organizacdo dos
tempos curriculares e da gestdo da turma de um modo geral. Por vezes recorria a escola
virtual para o exercicio das suas aulas 0 que considerdmos um aspeto muito motivante

para a aprendizagem dos alunos.

No 1.° CEB a relacdo pedagdgica baseou-se essencialmente na afetividade. Todos
os dias a professora comecava as suas aulas por dar bom dia aos meninos felizes (eram
assim chamados os alunos da turma) e estes retribuiam o bom dia chamando a todas as
professoras presentes na sala de aula de professoras felizes. Era visivel que a relagéo entre
professora e alunos era proxima e de grande confianca. As relagdes de confianca e
respeito entre a professora e 0s alunos da turma foram notdrias ao longo de todo o estagio,
bem como e o espirito de entreajuda criado por todos os alunos, embora existissem
conflitos entre os mesmos, estes foram meros casos pontuais € sem grande importancia,

apenas pequenas discordias criadas devido a tenra idade das criangas, e com rapida
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resolucéo. E de notar que as criancas aceitaram rapidamente e com grande entusiasmo a

presenca de outras pessoas/ estagiarios na sala de aula.

No que diz respeito ao processo de regulacdo da avaliacdo, os alunos realizavam
a sua autoavaliacdo todas as semanas a segunda-feira. Relativamente a outros processos
de regulacdo e de avaliacdo, este regime compreendeu a modalidade de avaliacdo
formativa. Esta segundo as informacdes presentes no Decreto-Lei 139/2012, assume
carater continuo e sistematico, recorre a uma variedade de instrumentos de recolha de
informacdo adequados & diversidade da aprendizagem e as circunstancias em que
ocorrem, permitindo ao professor, ao aluno, ao encarregado de educagdo e a outras
pessoas ou entidades legalmente autorizadas obter informacao sobre o desenvolvimento

da aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e estratégias.

Assim para avaliar o trabalho feito pelos alunos a professora titular recorreu ao
uso de diversos instrumentos de recolha de informacdo, tais como: planos de trabalho

individuais, grelhas de registo de observacao e testes de avaliacéo final.

A metodologia vivenciada no 1.°CEB foi uma metodologia que julgamos
identificar-se com uma metodologia mais tradicional, centrada no professor, sendo que o
recurso didatico mais utilizado foi o manual. Deste modo, nesta metodologia “é o
professor que domina os contetdos logicamente organizados e estruturados para serem
transmitidos aos alunos” (Ledo, 1999, p.191), levando o aluno a adquirir um papel passivo

no processo ensino-aprendizagem.

Podemos clarificar os objetivos em dois tipos: gerais, correspondem a um
comportamento interior e devem ser formulados em termos de metas de ensino, e
especificos, correspondem a operacGes ou componentes observaveis, traduzindo um
comportamento. Segundo o autor Miguel Zabalza (1992), sabendo quais séo 0s objetivos
propostos e os contetidos a abordar, o que importa é como, a partir dai, organizamos as

estratégias/ atividades da sala de aula.

A selecéo das estratégias/ atividades nédo e facil de se fazer, existe uma série de
fatores que interferem nessa selecdo. Alguns desses fatores sdo, os contetdos, o tempo, a
experiéncia do professor, a experiéncia dos alunos, o tipo de alunos e os recursos. Um
aspeto importante que os professores devem ter presente na selecdo das estratégias, € que

estas devem ser diversificadas e proporcionadoras de feedback.
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A relacdo que existe entre 0s objetivos e os contetdos permite determinar as
diversas areas de aprendizagem. Contudo, existe ainda a necessidade de relacionar as
estratégias/ atividades de aprendizagem ndo s6 aos contetidos a abordar, como aos
objetivos propostos relativamente a esses contetdos. Outra necessidade que se levanta é

a de definir para cada um dos objetivos o tipo de avaliagdo mais adequado.

Uma forma dos professores identificarem se 0s objetivos, as estratégias e as
técnicas de avaliacdo estdo relacionadas entre si, € elaborar um quadro de planeamento.
O propésito deste quadro é fornecer ao professor um plano geral, de que, para cada
objetivo a estratégia e a técnica de avaliacéo s&o apropriadas.

Segundo Ana Maria Zabalza (1998) a avaliagdo é um método que muitas vezes é
encarado como uma classificacdo. Contudo, a avaliacdo é um método eficaz de ensino,
para aperfeicoar todo o processo e controlando-o através dos resultados que se vao

obtendo.

Ao longo de todas as aulas a utilizacdo da Histdria das Ciéncias foi, a nosso ver,
um elemento desafiador, motivador, mediador, e de grande auxilio no processo de

construcdo do conhecimento cientifico pelo aluno.

No final da PES foi pedido aos alunos que facultassem o seu parecer sobre a
utilizacdo da Historia das Ciéncias nas aulas. As respostas que obtivemos foram bastante
satisfatorias, ou seja, 0s alunos disseram que gostaram muito, e demostraram um grande

interesse em adquirir conhecimentos que envolvam a Histéria da Ciéncia.

De um modo geral, pensamos que as aulas decorreram de uma forma positiva quer
ao nivel da organizacdo, quer ao nivel da motivacdo e participacdo dos alunos. O uso de
estratégias variadas, que quebrem a rotina das aulas tdo caracteristicas do ensino
tradicional sdo de extrema importancia para cativar e motivar 0s alunos no sentido de
aprendizagens mais eficazes. Procurdamos que todos os alunos cumprissem 0s objetivos

delineados e com isso, favorecer os niveis de sucesso.

Durante as aulas tentamos criar condi¢cdes para garantir um ambiente favoravel
para o desenvolvimento em interagdo com as necessidades, capacidades e propositos de

cada aluno, recorrendo sempre a interdisciplinaridade.

66



Em jeito de concluséo, o processo de ensinar esteve sempre presente na nossa
prética, logo, um professor tera de refletir sempre sobre a sua pratica pedagogica,

tornando-se mais eficaz no processo de ensino-aprendizagem.
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Capitulo VII- CONSIDERACOES FINAIS



Neste Gltimo capitulo iremos apresentar as conclusdes resultantes da nossa pratica

pedagogica e do estudo realizado.

No nosso parecer o estagio é uma fase importante da nossa formacéo. E portanto
uma fase de crescimento, partilha, cooperacdo, paciéncia e sobretudo dedicacdo e
responsabilidade pela possibilidade que nos € dada quando assumimos uma turma.
Atentamos ser de extrema importancia pois € uma pequena preparacao para o nosso futuro
enquanto professores. No decorrer do mesmo, colocamos em pratica estratégias e técnicas
que aprendemos ao longo do curso, e implementdmos estratégias de modo a que os alunos
despertassem no seu interior o desejo pelo conhecimento.

Na nossa opinido achamos que as estratégias e recursos que utilizdmos foram
adequados, pois na maioria dos casos houve uma reestruturacdo do pensamento dos
alunos. As estratégias que utilizamos tinham como objetivo desenvolver varias
competéncias, mais concretamente, competéncias cognitivas, procedimentais para que

houvesse uma aprendizagem significativa.

Realizamos um estudo sobre a importancia da HC no Ensino e Aprendizagem —
construcdo de Recursos Didaticos no 1.° CEB elaboramos assim um questionario para a
recolha de dados, ap6s a analise do mesmo foi-nos possivel identificar a predisposicdo
dos alunos em relacgdo aos recursos desenvolvidos, de um modo geral a turma demonstrou
uma grande motivacdo e interesse em participar no estudo e na realizacdo dos jogos

desenvolvidos com o propoésito de melhorar a sua aprendizagem.

E importante ainda salientar que o sucesso da utilizacio de determinada estratégia
depende de alguns fatores, como por exemplo o interesse dos alunos. As estratégias
adotadas durante a nossa pratica como ja referimos no nosso ponto de vista foram

eficazes.

Defendemos assim a importancia de implementar novas estratégias e ferramentas,
técnicas e atividades na sala de aula. Desta forma, destacamos a importancia da utilizacéo
da Historia das Ciéncias nos curriculos do ensino basico, demonstrando as capacidades
que sucedem de um ensino que tenha por base a HC. Analogamente ao estudo
desenvolvido, concluimos que, de modo geral, o estudo realizado suscitou grande
motivacgdo e participagdo nas atividades relacionadas com a Histéria da Ciéncia por parte
dos alunos, e contribuiu para um maior interesse pelos conteudos desenvolvidos na

disciplina de Estudo de Meio.
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Em suma, os acontecimentos histéricos podem tornar-se num grande prop0sito no
ensino das Ciéncias tornando esta Area mais atrativa mais motivadora para os alunos
enriquecendo assim a aprendizagem dos mesmos. Para além disso, a utilizacdo dos
recursos baseados na Historia das Ciéncias poderdo permitir que o aluno adquira mais
conhecimentos com factos que surgiram na descoberta de conceitos cientificos o que

podera contribuir para uma aprendizagem significativa e prazerosa.
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Questiondrio

Este questiondrio € andnimo e destina-se a recolha de dados para um estudo

no dmbito do Relatério de Estdgio.

1-Das seguintes afirmagdes assinala a opgdo com que mais concordas.

Discordo
1

Nao
concordo,
nem
discordo
2

Concordo
3

Ndo sei

1-Os jogos nas aulas podem ajudar a
aprender.

2- S6 se podem realizar jogos nos intervalos
das aulas.

3- Os jogos podem estimular o raciocinio.

4-Os jogos e puzzles s6 se podem construir
individualmente.

5- Os jogos e puzzles que sdo realizados em
grupo sdo melhores.

6-Construir puzzles ajuda-te a pensar
melhor.

7- Os jogos nas aulas provocam barulho.

8-0Os jogos e puzzles ajudam-te a perceber
0s mapas.

9-Com a construgdo de puzzles percebes
melhor onde se situa Portugal no mapa-
mundo.

10- Construir puzzles torna a tua
aprendizagem mais divertida.

2- Através dos jogos sobre Mapas poderds aprender as diferentes dreas do
planeta, bem como, a localizagdo de Portugal na Europa e no Mundo. Porqué?




