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L’ Eau et les Réves de Gaston Bachelard:
uma aproximacio hermenéutica

José Eduardo Reis
UTAD - Vila Real

Fazer a andlise do ensaio de Gaston Bachelard L'’Eau et les Réves ¢ arriscar uma
interpretagio necessariamente limitativa de um pensamento que n3o se esgota no
livio em causa e que procura fundamentar, por via de um original discurso
heuristico, que combina psicologia, filosofia e poesia, a funcionalidade ¢ o contetido
material elementar da mais produtiva e englobante faculdade do homem, a de
imaginar.

Um tdo seminal empreendimento tedrico sé poderia ter sido realizado por um
espfrito que, apesar de formado e empenhado numa pritica predominantemente
cientffica (Bachelard era qufmico), nio ignorou o sentido poético da vida nem o
{ndice de verdade antropolégica veiculada pela arte literdria; pelo contririo,
requalificou-os ao trazer para o 4mbito da teoria do conhecimento o estudo da
actividade da imaginagio na representagio e no acesso 2 compreensio do mundo.
Por essa via, ndo s6 contribuiu para a mudanga epistemolégica pés-positivista
operada no discurso da ciéncia do século XX, como também - ¢ € isso que nos
interessa - favoreceu o alargamento, com a invenggo de novas categorias analfticas
¢ formulagBes teéricas, hauridas fundamentalmente do campo da psicanilise, as
possibilidades hermenéuticas da critica e da exegese literdrias :

O facto de o discurso ensafstico de Bachelard sobre a tipologia do imagindrio ser
um discurso estetizado, participando da mesma intencionalidade poética dos
exemplos literdrios que servem de fundamento 2 sua exposigio, levanta, a priori,
uma dificuldade incontorndvel a qualquer tentativa de anélisc e de tragamento dos
aspectos fundamentais da sua tese. Elucidar e ndo desvirtuar a sua reflexdo sobre o
imagindrio e a imaginagio literdria - ¢, concretamente, porque € essa a que nos
ocupa aqui, a que ¢ sobredeterminada pela dominante elementar da dgua -, ¢
tarefa apenas concebfvel sob duas condigdes preliminares, a saber, a que passa pelo
reconhecimento de ser irreproduzivel o halo poético que emana do seu discurso, e
a que circunscreve os limites da presente andlise a um inventrio sobre os principais
momentos e temas constitutivos daquilo que o filésofo qualifica por réverie de
tipo hidrico. ‘

Para justificar a tese nuclear que a actividade da imaginagio tende a actualizar
constantes predisposigdes psicolégicas, determinadas em profundidade por analogia
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e sob o influxo dos quatro elementos da matéria (do ar, do fogo, da terra e da
dgua), i.e., para explicar que o imagindrio humano possui uma estrutura elementar
profunda, correlaciondvel com a estrutura elementar profunda da natureza,
Bachelard comega por distinguir a imaginacdo formal - a que agrega e convoca
imagens conscientes € racionais - da imaginacio material, a que age subliminar e
inconscientemente. Assim se compreende a sua tese naturalista - que € a sua tese
de principio - de que a réverie é inerente A prépria natureza, nela ocorrendo por
ac¢do de um intermedidrio, o sonhador.
E da cooperagio entre ambas as imaginagées, ou entre os dois eixos imaginantes,
o formal e 0 material, que, segundo Bachelard, ¢ possivel a geragdo da auténtica e
original obra poética. A seu ver, a psicologia € a estética filoséfica haviam-se limitado
2 investigagio ¢ a0 estudo das manifestagbes da imaginagio formal, ignorando a
actividade e a dialéctica profunda da imaginagio material. E, portanto, para suprir
esse défice epistemolégico que Bachelard propor-se-4 reflectir sobre a fungio
determinante do inconsciente - individual e colectivo - na actividade da imaginagso.
Nesse sentido, € colocando-se na esteira dos trabalhos pioneiros de Freud e Jung
sobre a psicologia da criagdo estética-literdria, Bachelard projectard a constituigao
de uma teoria psicolégica da imaginagio material, nio circunscrita a uma
classificagdo formal psicanalftica das imagens literdrias, mas fundamentadora do
dinamismo e da polivaléncia simbélica das substincias elementares (dos
constituintes da matéria) de que tais imagens se compéem. E que, para Bachelard,
toda a pura imagem poética, de proveniéncia inconsciente, no estilizada e liberta
da afectagio retérica, encontra a sua natural correspondéncia numa matéria cuja
substincia pode ser proteicamente sonhada, cuja substéncia é j4 em si uma poténcia
imaginante. Ora, precisamente, o elemento 4gua possui qualidades substanciais
exemplares que permitem fundar uma teoria da imaginagio material; o investimento
simbélico-literério dessas qualidades é; ali4s, - como o demonstra o teor do seu
ensaio - comprovével nas imagens poéticas de eminentes autores da literatura uni-
versal que deixaram transparecer, na unidade temdtica das suas respectivas obras,
uma réverie de tipo aqudtico.
Assim, ¢ a par de uma reflexdo filosofante prosseguida com instrumentos analfticos
derivados da psicologia e da psicanilise, L’Eau et les Réves apresenta-se-nos como
um ensaio de estética literdria, inovador pelos instrumentos de andlise que faculta,
nomeadamente 3 investigacdo e A critica comparativista interessada no estudo
generative e explicativo de imagens recorrentes e arquetfpicas, esteticamente
transfiguradas pelo labor estético-literério dos poetas.
. Para Bachelard, a disponibilidade da substincia 4gua para participar e dar contetido
a multimodas imagens poéticas varia consoante o grau de superficialidade ou de
- profundidade com que as suas diferentes qualidades sio captadas pela imaginaggo;
daf a preliminar diferenciagdo que estabelece entre dguas superficiais, claras,
primaveris, correntes, por um lado, e 4guas profundas, dormentes, pesadas, por
outro. O conteddo dos dois primeiros capftulos de L’ Eau et les Réves cobre a
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identificagdo e a determinagio dessas diferengas. Convém, todavia, precisar que a
passagem do primeiro ao segundo nivel, i.e, do superficial ao profundo, processa-
se pelo aumento da densidade com que o elemento 4gua é sonhado e atesta-se pela
transformagdo de valores sensfveis - que apenas exibem as propriedades discretas
da matéria-4gua - em valores sensuais - que apreendem essa substincia material
em associagio com outras propriedades de outras matérias, numa rede de
correspondéncias e de referéncias miltiplas de sentido. Eis um exemplo. O que
caracteriza a réverie da 4gua superficial é a sua propriedade em fazer reflectir, ¢ a
sua disponibilidade em operar como espelho. As 4guas superficiais naturalizam a
auto-contemplagio do homem e desencadeiam aquilo a que Bachelard designa
por narcisismo activo. Mas, a um nivel mais profundo, esta propriedade reflectiva
produz outros efeitos: é indutora da aquisi¢do da consciéncia do homem em
associagdo com a consciéncia do préprio mundo. No grande espelho natural em
que se constituem, as 4guas fazem reflectir ndo s6 a imagem da alteridade - 0 outro
de si de quem nelas se contempla - mas também e sobretudo o espago que o
rodeia. A esse nivel, a fungdo especular das 4guas promove uma réverie trans-
pessoal, um narcisismo césmico. Eis, pois, como do simples testemunho sensfvel
de uma propriedade da 4gua - a sua reflectividade superficial - a imaginagio pode
complexificar essa mesma propriedade, sonhando-a mais profundamente ¢
tomando-a como suporte para a tomada de consciécia humana - mesmo que auto-
aduladora - de uma escala ontolégica maior.

Outro exemplo. O cisne é considerado pelo filésofo-ensafsta francés como a
imagem mais dinimica que participa da poesia em que o elemento 4gua é sonhado
superficialmente. Investido ou valorado sensualmente, o cisne representa, no
entanto, a marca do desejo. Ora, s6 uma teoria da imaginagio material permite
compreender ¢ fundamentar a associagio da imagem voluptuosa do cisne
reflectindo-se nas 4guas A nudez feminina, tal como ela ¢ sugerida por muitas
réveries literirias. Mas - adverte Bachelard - para que esta imagem do cisne, 2
semelhanga de muitas outras, possa ocorrer no discurso poético como auténtico
simbolo do desejo, deve a sua geragio provir de uma associagio inconsciente € ndo
ser motivada pelo concurso daquilo que o filésofo francés designa por complexo
de cultura, uma criag3o artificial e académica providenciada pela mortalha légica
da convengio retdrica.

Para ilustrar o contetido activo das imagens representativas da dinimica das 4guas
profundas e densas, Bachelard recorre 4 obra literdria de Edgar Allan Poe. Nesta
obra, as d4guas poeticamente evocadas adquirem uma tal densidade substancial
que, no limite da sua progressiva opacidade, acabam por sugerir a presenga da
morte. Antes, porém, € em muitas passagens da obra do escritor americano veri-
fica-se que a natureza fluida, superficial e especular da 4gua serve de suporte 2
comunicagdo de sentimentos positivos ¢ 2 idealizagio do mundo - sobretudo
aferida pela reiterada alusio s evanescentes formas materiais despojadas da sua
densidade fisica e que mais ndo sdo do que as in6cuas imagens devolvidas pelo
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reflexo das 4guas. Esta apreensio do efeito especular da 4gua favorece mesmo a
tendéncia para a idealizacdo sistemdtica, a qual consiste na transformagio dos dados
normalmente percepcionados em imagens que ampliam, revertem, corrigem e
fundem planos distintos e separados da densa realidade fisica: é por via desta
idealizagdo que a referéncia de Poe a um lago pode ser comunicada como se fosse
um céu em que os peixes voam livremente.

Mas, para além do especticulo evanescente do mundo reflectido na 4gua, da
simbiose e da reversibilidade das imagens activadas pela propriedade reflectora da
dgua, Edgar A. Poe, segundo Bachelard, prossegue uma poética que adensa e
aprofunda a matéria hidrica sonhada, primeiro, ao utiliz4-la em imagens liter4rias
onde perpassa a referéncia  4gua envolvida por sombras e neblinas, depois, ao
projecti-la como uma sé substincia transformada e derivada da osmose com a
noite. E a dor, a tristeza, a morte contfnua que estas 4guas sombrias e escuras
evocam no imagindrio literdrio de Poe quando a idealizagdo do reflexo se dissipa e
cede A contemplagdo da matéria liquida, imével, em si. Esta valorizagio em
profundidade da réverie das 4guas vai a par com o aumento da representagio da
sua densidade que, em certas passagens da obra literdria do escritor americano,
chegam mesmo a significar a matéria sanguinea. Adormecimento, siléncio,
melancolia s3o, pois, as trés caracterfsticas associadas a esta poética fundada na
imobilidade das 4guas, e a que Poe recorre para meditar sobre a ideia de morte.

Para uma imaginagio impregnada pelo valor funéreo das 4guas, a morte estd
associada  viagem fluvial conduzida por um barqueiro, como Caronte. A iterativa
ocorréncia no discurso literério universal da representagio da morte como viagem
fluvial ou marftima - a passagem para o além daqui - induz Bachelard a formular
a existéncia de um complexo que a sistematiza e ilustra, complexo este precisamente
associado 2 fungio do passador/barqueiro Caronte. O complexo de Caronte, a par
do de Ofélia - induzido do nome da famosa personagem feminina do Hamilet , de
Shakespeare, e que traduz o desejo de morte pelo suicfdio - evidenciam a dinimica
profunda duma imaginagio poética que associa o tema da morte, respectivamente,
a0 sentido da viagem fluvial ¢ A redeng3o na e pela 4gua. O complexo de Ofélia
aplica-se 4 situagdo arquetfpica da mulher lastimosa que expia as suas préprias
penas ou as faltas de outrem mediante a morte voluntéria no elemento natural
aqudtico, o qual, por sinédoque, se identifica com a ondulagio dos cabelos femininos
da prépria suicida. Segundo Bachelard, a imagem terrena da morte expiatéria na
dgua configurada pelos cabelos ondulantes'da mulher tem a sua correspondéncia
ou o seu anilogo césmico na imagem-sintese da luz lunar que se reflecte no
andamento das dguas.

O quarto capftulo de L’Eau et les Réves concerne a dinimica da imaginaggo literdria
que alude 2 combinagio da 4gua com os outros elementos da natureza, combinagio
decorrente de um principio de complementaridade, de uma dialéctica de tipo
unitivo-conjugal que dissolve ou transcende a oposigdo primeira e estruturante da
natureza, a oposigio sexual masculino/feminino. Tal sucede com as imagens poéticas
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fundadas numa matéria hfbrida, sincrética, unido do estado liquido e do estado
fgneo - e.g, o 4lcool em chamas - e que tem o seu andlogo césmico nas imagens
que sugerem a unido do sol emergindo do ou declinando no mar. Tal réverie,
consubstanciada pela combinagdo dos elementos naturais 4gua / fogo, oscila entre
os nfveis macro e microc6smico, entre as representagdes cosmogonicas da alquimia
e as imagens singulares dos poetas; na sua esséncia, elas traduzem o processo criador
bem como a suprema ambivaléncia constitutiva da matéria.

Uma segunda réverie literéria hibrida é a que se constréi a partir das 4guas dos
rios, dos lagos, dos pintanos envolvidos na ‘matéria’ imponderével da escuridao e
do siléncio da noite e que fazem deseéncadear e aumentar premonigdes funestas,
receios irracionais. Ao “medo hiimido” e penetrante que comunicam algumas dessas
imagens op6em-se as que evocam os odores da terra molhada em consequéncia
quer das dguas da chuva, quer da frescura da noite, quer do orvalho da manha.

A terceira grande unifo imaginada entre discretos elementos da matéria € a que
tem por suporte substancial a sintese da 4gua com a terra para criar a massa pastosa
e pldstica. Ela concerne a viscosidade e a mucosidade da matéria exposta 2 projecgao
de multiplas valoragdes simbélicas associadas & modulagdo sensual da terra
humedecida - do barro, da argila - € na qual a 4gua desempenha uma fungio
simultaneamente agregadora e transformadora.

No capftulo dedicado ao simbolismo da 4gua maternal ¢ feminina, Bachelard
comega por referir o valor primordial do amor pela natureza como uma projecgio
c6smica, espécie de sucedineo ou extensdo trans-pessoalizada do sentimento filial
¢ do amor pela mie. Este tipo particular de investimento simbélico gera, no plano
da produgo liter4ria, sobredeterminada pela actividade de um imagindrio hidrico,

aquilo que o filésofo francés designa por metéforas leitosas. A constituigio formal
destas metdforas provém da valorizagdo sensual da 4gua e, em geral, a sua ocorréncia
testemunha o aprego e o louvor pelas qualidades vitais e nutrientes do estado
liquido da matéria. Contudo, paraa teoria psicolégica da imaginagio material que
perscruta a origem inconsciente das imagens poéticas, a 4gua leitosa € activamente
gerada e apreendida ndo pela brancura que  superficie ela apresenta, mas pelos
componentes fisicos - do calor atmosférico, da suavidade luminosa -, € psicolégicos

- da serenidade espiritual -, associados A evocagdo do sentimento de protecgio
" natural e maternal; a alusdo A brancura, a referéncia 4 cor no processo da
metaforizagio verbal é aqui subsididrio relativamente 2 predisposigio psfquica acerca
de uma lembranga orginica vital : neste ponto, Bachelard, na esteira de Freud,
parece fazer depender a actividade da imagingio da actualizagio de recordagbes
orginicas primordiais.

A 4gua enquanto portadora de qualidades femininas nio se revela apenas em
imagens que evocam o leite materno, podendo mesmo adquirir um valor sublime,
representativo de um sentimento de voluptuosa idealizagdo, tal como sucede na
obra de Novalis. Neste caso, a 4gua ¢, como diz Bachelard, uma “substincia
feminina dissolvida” : desmaterializada, ndo simboliza o desejo fisico e sexual do
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poeta, mas opera antes como uma quinta esséncia, impalpdvel, puramente
imaginada, representativa de um estado platénico de satisfagdo ideal, de uma
qualidade virginal.

Precisamente, dos quatro elementos da matéria, o que melhor permite significara
ideia de pureza ¢ o elemento 4gua, e Bachelard dedica um capitulo ao estudo do
valor purificador deste elemento, susceptivel de ser dialectizado e de servir
contraditoriamente para presentificar as qualidades negativas da poluigdo e da
impureza. Mas, adverte o filésofo, no plano da actividade da imaginag3o requer—
se, para que sejam dinamicamente actualizadas as implicagbes profundas desta
dialéctica, uma atitude mental de tipo pré-cientifico, ou seja, requer-se a mesma
atitude mental de tipo judicativo, anterior 4 moderna modalidade de observagao
cientffica e neutra da natureza, e que levava o observador / experimentador / analista
a julgar literalmente a 4gua, nela fazendo projectar qualidades morais, designando-
as pelos epftetos de doce, amarga, limpa, suja, cheirosa, nauseabunda. Assim,
considerar a 4gua como detentora de qualidades purificadoras ou funestas nio ¢,
para a teoria psicolégica da imaginagao material, uma consequéncia da observagio
neutra da realidade fisica e, muito menos, efeito de uma andlise quimica, mas do
sentido moral que a livre imaginagdo do poeta nela faz projectar. Daqui que se
possa falar de uma moral da dgua, fundada nos principios da renovagio e da
sublimag3o, moral que consubstancia a ideia arquetipica da renovagio césmica
pela intervengio purificadora do elemento 4gua: isso mesmo ¢ atestado nas mais
diversas tradiges simbdlica-religiosas pelos relatos de dildvios e calamidades
provocadas pela 4gua com uma intengio purificadora. Daqui também que o filésofo
francés considere a 4gua doce como sendo portadora de uma supremacia onfrica e,
concomitantemente, moral sobre a 4gua salgada, uma vez que esta carece de uma
funggo utilitdria benigna que dé satisfagio vital as necessidades do homem. Para
Bachelard, a oposigao doce / salgado cobre qualidades imagindrias diferentes que
reenviam para a oposi¢io nuclear entre a experiéncia onfrica primordial e univer-
sal, proveniente do conhecimento directo e generalizado da 4gua doce, ¢ a
experiéncia onfrica diferida, proveniente do conhecimento indirecto,
consubstanciado nos relatos de aventuras maritimas, e particular, limitado a povos
geograficamente situados nas orlas marftimas.

No pendltimo capftulo de L’Eas et les Réves dedicado 4 4gua violenta, Bachelard
comega por se referir ao “coeficiente de adversidade” que o mundo opde
relativamente 2 representagio individual que dele se tem, e do impulso que move
o homem a desafiar a matéria para nela exercer e provar a sua vontade. Assim, se,
no plano eminentemente fisico, 0 modo de vencer essa adversidade e essa resisténcia
oferecida pela 4gua tem a sua mais elementar expressio no acto de nadar, na
conquista heréica pelo corpo humano de um elemento estranho 2 sua locomogio,
no plano do imagindrio, esse atrito traduz-se na sua violenta valoragio ontolégica
pela atribuigdo simbélica de qualidades volitivas 2 4gua. Trata-se de uma réverie
dominada pelo tema da vontade, que encontra a sua expressio paradigmitica,
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segundo Bachelard, na poesia de Swinburne: as discretas caracteristicas desta poesia
associadas 2 ideia de assertiva voligio das dguas induzem o filésofo francés a
identificar e a definir um complexo com o nome do poeta inglés: o complexo de
Swinburne . Para Bachelard, tal complexo define a tendéncia do ser que afronta
destemidamente as suas préprias fraquezas e as adversidade colocadas pelo mundo
exterior.

Mas a actividade imagindria que recorre ao tema da 4gua violenta no se limita a
representar simbolicamente a hostilidade do elemento natural para fazer afirmar
uma poética da coragem. A violéncia das dguas corresponde igualmente uma
psicologia da infelicidade, da cblera e da paixdo humanas. Ao nivel da réverie ma-
terial, a exarcebago destes sentimentos humanos encontra a sua correspondéncia
adequada na imagem da tempestade. Neste sentido, acentuar paroxisticamente a
vertente sédica do complexo de Swinburne conduz 4 evocagio exemplar de um
gesto paradigmitico, 4 invectiva desesperada de Xerxes, o rei persa que, indignado
com a destruigdo pelo mar da ponte que havia mandado construir para conduzir
os seus exércitos na guerra contra o inimigo grego, ordenou que as dguas fossem
chicoteadas e marcadas com um ferro em brasa. Este episédio, relatado por
Herédoto, submnistra a situagio exemplar que enforma o complexo designado
por Bachelard com o nome do rei persa; é um complexo identificador da vinganca
simbélica que algumas réveries exercem sobre a 4gua, ressentidas com o seu poder
destruidor.

Na conclusio de L’Eau et les Réves Bachelard realga a vocagio pedagégica da
imaginagdo tocada pela substincia proteica da dgua, cuja cinemdtica se constitui
numa verdadeira licdo de ritmo para a linguagem poética. Mas, anota o filésofo,
para que a imaginagio nio sucumba apenas i reprodugio formal das sonoridades
naturais, para que ela seja activa e criadora ¢ nio apenas onomatopaica, deverd
integrar no s6 impressdes auditivas, mas também vocais e visuais na réverse poética
por ela produzida. Porque, finalmente, é mediante o concurso dos diferentes modos
de apreensio sensfvel da matéria do mundo, ou seja, mediante a tradugio sensivel
da actividade dos elementos constituintes do mundo que o homem / poeta logra
manifestar o dinamismo da imaginagio material, verdadeiro suporte da imaginagio
formal, numa palavra, logra materializar o verbo e verbalizar a matéria.
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