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RESUMO

A qualidade microbioldgica do colostro ¢ um fator muitas vezes descurado pelas
exploragdes, principalmente em territdrio nacional, no que diz respeito aos cuidados no maneio
e satde do vitelo. Sao muitos os investigadores que referem a qualidade microbiol6gica como
um dos quatro principais fatores de sucesso (ou insucesso) na transferéncia de imunidade
passiva ao vitelo, sendo os outros a qualidade imunoldgica do colostro (quantidade de
imunoglobulinas), o tempo decorrido desde o parto at¢ a administracdo do colostro e a

quantidade do mesmo fornecida.

Neste trabalho pretendeu-se avaliar todos os pontos referidos anteriormente em duas
realidades diferentes: uma na Catalunha, Espanha, numa exploragdo leiteira de grandes
dimensoes, ¢ outra em exploracdes de produgdo leiteira da regido Entre Douro e Minho,
Portugal, de dimensdes pequenas a médias e mais heterogéneas, dando especial énfase a
qualidade microbioldgica do colostro, através da contagem total de coldnias e identificacdo de

agentes patogénicos presentes no colostro das varias exploragoes.

No total, foram colhidas 78 amostras de colostro nos dois locais referidos: 41 amostras
relativas a 51 animais na Catalunha, Espanha, e 37 amostras em Portugal relativas ao mesmo
numero de animais, na zona Entre Douro e Minho. De todos os animais associados aos colostros

analisados foram recolhidos dados relativos ao periodo perinatal.

No ensaio realizado em Espanha ndo se observou qualquer amostra contaminada,
enquanto em Portugal 16,2% das amostras apresentaram contagens totais de carga microbiana
elevadas, verificando-se a presenca de Staphylococcus aureus em 8,1% das amostras totais,

Escherichia coli em 13,5% e Enterococcus spp. em 78,4%.

Este estudo contribuiu para realgar a importancia de boas praticas higio-sanitarias
aquando do maneio do colostro, assim como a possivel transmissdo de agentes patogénicos para

o vitelo.

Palavras-chave: vitelo, colostro, contaminacao, qualidade microbiologica
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ABSTRACT

The microbiological quality of colostrum is a factor that is often overlooked by farms,
especially in Portugal, regarding care in the management and health of the calf. Several
researchers refer microbiological quality as one of the four main factors of success (or failure)
in transfer of passive immunity to the calf, while the others are the immunological quality of
colostrum (quantity of immunoglobulins), the time elapsed from birth to administration of

colostrum and the quantity of colostrum supplied.

The aim of this study was to evaluate all the points mentioned above in two different
realities: one in Catalonia, Spain, in a large dairy farm, and another in a more heterogeneous
small to medium sized dairy farms in the region of Entre Douro e Minho, Portugal, with special
emphasis on the microbiological quality of colostrum, making the total plate count and

identification of pathogens present in colostrum of the different farms.

In total, 78 colostrum samples were collected at the two regions mentioned: 41 samples
from 51 animals in Catalonia, Spain, and 37 samples in Portugal from the same number of
animals in the region of Entre Douro e Minho. Data relating to the perinatal period were

collected from all animals associated to colostrum samples.

In the essay performed in Spain, no contaminated colostrum was observed, while in
Portugal 16.2% of the samples had high total plate count, verifying the presence of
Staphylococcus aureus in 8,1% of the total samples, Escherichia coli in 13.5% and

Enterococcus spp. in 78.4%.

This study contributed to highlight the importance of good hygienic-sanitary practices

when handling colostrum, as a possible route of transmission of pathogens to the calf.

Key-words: calf, colostrum, contamination, microbiological quality
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Iniciei o meu estagio curricular na Granja San Jos¢, em Tamarite de Litera, Catalunha,
Espanha. Aqui permaneci desde o dia 1 de outubro de 2019 até 31 de outubro de 2019, onde
acompanhei a Dra. Alba Sala Dorca, médica veterindria responsavel pela recria de toda a

exploragdo.

Neste local executei parte do estudo demonstrado neste trabalho, sendo que as principais
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1. INTRODUCAO

Os vitelos saudaveis sao a base de qualquer sistema de produ¢do de bovinos de sucesso,
quer em termos econdmicos, quer do ponto de vista do bem-estar animal. Para além de levar a
um aumento das despesas veterinarias e da taxa de mortalidade, tem-se verificado que a
ocorréncia de doencas nos primeiros meses de vida de um vitelo reduz o ganho médio de peso
diario e aumenta o risco de desenvolvimento de doengas mais tarde na sua vida (Gulliksen et

al., 2009).

O foco na prevengdo de doencas e ndo em tratamentos curativos significa que ¢é
necessario um sistema de vigilancia de saude eficiente (de Kruif et al, 2007) e para isso
contribui a recolha e anélise de dados especificos de cada exploragdo que podem levar a detegdo
precoce de doencas e, portanto, a um controlo mais econémico das mesmas (Noordhuizen &

Wentink, 2001).

Um dos fatores fundamentais na prevencao da ocorréncia de doencas ¢ a administracao
de colostro, que ¢ uma das mais importantes fontes de nutrientes essenciais para melhorar a
probabilidade de sobrevivéncia neonatal. Em particular, o colostro contém imunoglobulinas

que, quando absorvidas, protegem o vitelo de doengas infeciosas (Cummins et al., 2017).

Contudo, a composicdo e propriedades fisicas do colostro bovino sdo altamente
varidveis devido aos mais diversos fatores, incluindo os processos de preservacao usados. Mais
de 60% do colostro bovino produzido nos Estados Unidos da América ndo cumpre os requisitos
minimos considerados adequados (isto €, mais de 50g/L de IgG e um total de contagem
bacteriana inferior a 100 unidades formadoras de coldnias (UFC)/mL), aumentando a

preocupacao no que diz respeito a qualidade do colostro (Bartkiene et al., 2018).

Embora os componentes imunitarios do colostro sejam essenciais para a saude do
vitelo, a contaminagdo bacteriana do colostro pode anular alguns desses beneficios (Stewart

et al.,2005).

Existem varios estudos referentes a contaminagao bacteriana do colostro realizados nos
Estados Unidos da América (Fecteau et al., 2002; McGuirk & Collins, 2004; Morrill et al.,
2012) e, mais recentemente, um na Reptblica Checa (Slosarkova et al., 2021). Contudo, esta

¢ uma area ainda muito pouco abordada na nossa realidade portuguesa.



1.1 COLOSTRO

Entende-se por colostro como a substancia, de cor amarelada, que ¢ secretada pela
glandula mamaria durante as primeiras 24 horas ap6s o parto. A sua administragdo logo apds o
nascimento ¢ um procedimento fundamental, visto ser um alimento com elevado valor nutritivo

e de alta digestibilidade para o neonato (Potter, 2011).

O colostro bovino ¢ composto por gordura, hidratos de carbono, proteinas (onde tém um
grande valor as imunoglobulinas), vitaminas € minerais (Bovine Alliance on Management &
Nutrition, 2001; Barros, 2015). Para além destes, ¢ ainda rico em fatores de crescimento e
hormonas que estimulam o crescimento e desenvolvimento do trato digestivo e outros 6rgaos
(National Research Council, 2001; Mann et al., 2016), citocinas, células do sistema imunitario
materno, fatores anti-microbianos ndo especificos (lactoferrina, lactoperoxidase) (Maunsell,
2014; Dairy Australia, 2017) e inibidores enzimaticos que fornecem aos anticorpos prote¢ao

contra a digestdo intestinal (Bovine Alliance on Managemente & Nutrition, 2001).

1.1.1 Propriedades Nutritivas

O colostro, em comparagdo com o leite, apresenta maiores quantidades de proteina,
gordura, minerais e vitaminas, contendo, por outro lado, menores quantidades de lactose. Esta
menor concentracao de lactose no colostro evita a ocorréncia de diarreias, visto o neonato ndo

ter capacidade para digerir grandes quantidades da mesma (Maunsell, 2014).

Os vitelos nascem com baixas reservas energéticas (Hoard’s Dairyman, 1990),
correspondendo os lipidos apenas a 3% do peso corporal (Mann et al., 2016). A administragdo
de colostro permite fornecer ao animal glucose (ou percursores desta) e energia, favorecendo a

obtengdo da sua termorregulacao e homeostasia apds o nascimento (Barros, 2015).

A gordura ¢ a principal fonte de energia para o neonato (Hoard’s Dairyman, 1990),
estimando-se que as reservas lipidicas endogenas asseguram o metabolismo do vitelo durante

as primeiras 15 horas de vida (Barros, 2015).

Ja a proteina presente no colostro ¢ responsavel pelo fornecimento de aminoacidos
essenciais a sintese proteica, sendo fundamental para o estabelecimento da homeostasia do
animal (Barros, 2015). Para além de contribuir para a regulacdo da temperatura, a proteina
existente, nomeadamente as imunoglobulinas, providenciam defesas imunitarias ao neonato

(Quigley & Drewry, 1998).



Relativamente as vitaminas A e E, o vitelo apresenta um défice das mesmas a nascenga,
sendo este colmatado mediante o consumo de colostro (Weaver et al., 2000; Barros, 2015). Este
ultimo € assim necessariamente rico em vitaminas (A, E e Bi2) e minerais, fornecendo
quantidades adequadas de calcio, fésforo, magnésio, sédio e zinco (House et al., 2015),

demonstrando-se, porém, deficitario em ferro, cobre e manganés (Mann et al., 2016).

1.1.2 Propriedades Imunoldgicas

A placenta materna garante a sobrevivéncia do feto através do fornecimento de
nutrientes e de oxigénio durante a gestagdo, remocdo de produtos provenientes do catabolismo
do vitelo, bem como a sua protecdo contra microrganismos (House et al., 2015; Germano,
2017). Porém, o facto de a placenta existente nos bovinos ser epiteliocorial impede a
transferéncia de imunoglobulinas (ou anticorpos) para o feto, por existir uma separacdo do

sangue materno e fetal (Quigley & Drewry, 1998; Tao & Dahl, 2013).

As imunoglobulinas sdo proteinas que correspondem a cerca de 70% a 80% das
proteinas totais (PT) do colostro (Borad & Singh, 2018)) e sdo produzidas em resposta a
estimulacdo de um antigénio e que, mais tarde, ttm como fun¢do a destrui¢do do mesmo

(Armengol & Fraile, 2016).

Assim sendo, o colostro tem um papel fundamental devido a sua riqueza em
imunoglobulinas, tornando-se a principal fonte das mesmas para o neonato. A transferéncia
destes componentes via colostro ¢ designada por transferéncia passiva de imunidade (Heinrichs
& Jones, 2003; Dunn et al., 2017). No colostro bovino temos maioritariamente trés tipos de
imunoglobulinas: imunoglobulina G (IgG), imunoglobulina A (IgA) e imunoglobulina M (IgM)
(Heinrichs & Elizondo-Salazar, 2009). Destes trés tipos, a IgG estd presente em maiores
concentragdes, sendo também a que permanece por mais tempo na corrente sanguinea do vitelo

(Solomons, 2002; Dunn et al., 2017).

Quanto a sua fun¢do, cada imunoglobulina possui uma forma diferente de atuar no
organismo do vitelo: a IgG ¢ a mais importante, contribuindo para a identificacdo e destrui¢cdo
dos microrganismos patogénicos, evitando assim possiveis infecdes; a IgM ¢ tida como a
primeira linha de defesa do organismo quando o animal é exposto pela primeira vez a um

antigénio, protegendo contra uma possivel invasao bacteriana, mas apresentando por isso baixa



especificidade e reduzido poder de combate a infecdo; e a IgA tem como principal fungdo a
protecdo da mucosa intestinal, visto que a sua ligagdo a mesma impede a adesdo de
microrganismos (Stelwagen et al., 2009). A IgG ¢ transportada desde a corrente sanguinea até
ao colostro, iniciando-se este processo 2 a 3 semanas antes do parto, enquanto a IgA e a IgM

sdo sintetizadas diretamente pelas células plasmaticas da glandula mamaria (Potter, 2011).

A produgdo endodgena de anticorpos por parte do vitelo tem inicio a partir das 36 horas
de vida (Hurley & Theil, 2011). Apesar de possuir um sistema imunitario competente, a
quantidade de imunoglobulinas produzidas nas primeiras trés semanas de vida — 1g de IgG por
dia — ndo ¢ suficiente para assegurar a protecdo do vitelo, estando, portanto, dependente das
imunoglobulinas maternas (Quigley & Drewry, 1998; Hurley & Theil, 2011). Estas comegam
a desaparecer gradualmente 24h apos a toma de colostro (Mejer, 2015) até terminarem a sua
atividade nas trés primeiras semanas, passando o animal a estar dependente da produgao do seu
sistema imunitario, que s6 se encontra completamente funcional entre o primeiro e o segundo
més de idade (Hurley & Theil, 2011). A aquisicdo de imunoglobulinas através do colostro
ocorre através da capacidade de absor¢@o dos enterdcitos (Quigley & Drewry, 1998; Heinrichs
& Jones, 2003; Dunn et al., 2017), que permitem captar macromoléculas de origem proteica,
por um processo de pinocitose (Quigley & Drewry, 1998; Hurley & Theil, 2011). Se o colostro
ndo for administrado ao neonato nas primeiras 24 horas de vida, é-lhe impossibilitada a

aquisi¢do da quantidade de imunoglobulinas necessaria a sua sobrevivéncia (Dunn et al., 2017).

Relativamente a quantidade de proteinas existentes na corrente sanguinea de um
neonato, este contém cerca de 4,0 g/dL, sendo estas proteinas de transporte, albuminas, entre
outras, mas praticamente nenhumas sao imunoglobulinas. Deste modo, existe uma correlagao
muito proxima entre o total de proteinas e as imunoglobulinas presentes no sangue, apos a toma
de colostro, visto que a maioria das proteinas presentes no mesmo ¢ deste tipo. Esta correlacao,
em vitelos com 24 horas de vida, ¢ de aproximadamente 0,71, o que significa que cerca de 50%
da variagcdo de proteinas totais no sangue pode ser atribuida a fracdo de imunoglobulinas

(Franklin et al., 2003).

A constituicdo quer imunolodgica, quer nutricional, estd evidenciada ¢ resumida na

seguinte Tabela 1.



Tabela 1 — Constituicdo do Colostro (Adaptado de Foley & Otterby, 1978; Hammon et al., 2000)

) coLosTRo |~ TEPE TRANSICAO LEITE
PARAMETRO (POS-PARTO)
1 2 3 6
GRAVIDADE ESPECIFICA 1,056 1,040 1,035 1,032
SOLIDOS TOTAIS (%) 23,9 17,9 14,1 12,9
GORDURA (%) 6,7 5,4 3,9 4,0
PROTEINA TOTAL (%) 14,0 8,4 5,1 3,1
CASEINA (%) 4.8 43 3.8 2,5
ALBUMINA (%) 6,0 47 2,4 0,5
IMUNOGLOBULINAS (%) 6,0 472 2,4 0,09
IGG (G/100ML) 32 2,5 1,5 0,06
LACTOSE (%) 2,7 3,9 4.4 5,0
IGF-I (uG/L) 341 242 144 15
INSULINA (uG/L) 65,9 34,8 15,8 1,1
CINZAS (%) 1,11 0,95 0,87 0,74
CALCIO (%) 0,26 0,15 0,15 0,13
MAGNESIO (%) 0,04 0,01 0,01 0,01
ZINCO (MG/100ML) 1,22 ; 0,62 0,3
MANGANES (MG/100ML) 0,02 ; 0,01 0,004
FERRO (MG/100G) 0,20 ] _ 0,05
COBALTO (1G/100G) 0,5 ; ; 0,10
VITAMINA A (uG/100ML) 295 190 113 34
VITAMINA E (uG/G DE
GORDURA) 84 76 56 15
RIBOFLAVINA (uG/ML) 4,83 2,71 1,85 1,47
VITAMINA B12
(uG/100ML) e ) = i
ACIDO FOLICO
(uG/100ML) 0.8 ) 02 02
COLINA (MG/ML) 0,7 0,34 0,23 0,13




A quantidade de imunoglobulinas adquiridas pode ser monitorizada através da extracao
de sangue no recém-nascido e posterior andlise do soro com recurso a um refratometro de
proteinas séricas. A extragdo do sangue do vitelo deve ocorrer apos as 24 horas de vida, para
assegurar a absor¢do total das imunoglobulinas, e antes das 48 horas de vida, de forma a
diminuir a interferéncia de outras proteinas da dieta (Dias, 2016). Caso o neonato, entre as 24
e as 48 horas de vida, apresente uma concentra¢ao de proteina total no soro inferior a 5,5 g/dL,
considera-se que houve falha de transmissao passiva (Weaver et al., 2000; Deelen et al., 2014).
Para considerarmos que houve uma correta transferéncia passiva de imunidade da vaca para o
recém-nascido via colostro, a concentragdo de IgG no soro do vitelo deve exceder 10g/L nos

primeiros dias de vida (Patel et al., 2014; Godden et al., 2019).

E do interesse do produtor obter uma 6tima transferéncia de imunidade passiva, pois
esta encontra-se associada a menor mortalidade e morbilidade e, consequentemente, menores
custos veterinarios até ao desmame, melhores ganhos de peso, melhores performances e permite

que o animal permanega mais tempo na exploragao (Armengol & Fraile, 2016).

1.2 COLHEITA DE COLOSTRO

A concentragdo de imunoglobulinas no colostro ¢ mais elevada imediatamente a seguir
ao parto, porém comeca a decrescer conforme se for atrasando a sua ordenha. A colheita de
colostro, para obter a melhor qualidade possivel, deve ser efetuada dentro de 1 a 2 horas apos
o0 parto, até as 6 horas seguintes ao mesmo (Godden et al., 2019). Segundo um estudo de Logue
& Mayne (2014), efetuar a colheita de colostro 6 horas, 10 horas ou 14 horas apds o parto,
resulta em 17%, 27% e 33% de diminui¢dao na concentracdo colostral de imunoglobulinas,

respetivamente.

A contaminagao do colostro, aquando da sua colheita, pode ser evitada se for tida em
conta a realizacdo de uma ordenha em condigdes de higiene, pelo que se verifica que, se o
colostro for retirado diretamente do ubere do animal, as contagens bacterianas sdo muito baixas
quando comparadas com as contagens em amostras retiradas de um balde (Donahue et al.,
2012). Para além da ordenha em si, ¢ muito importante prevenir a contaminagdo da glandula
mamaria, assegurando a saude e bem-estar da vaca, através de protocolos de vacinagdo e maneio

corretos (Stewart et al., 2005).



1.3 ARMAZENAMENTO DE COLOSTRO

O colostro ¢ a principal fonte de agentes infeciosos para o neonato (Moore ef al., 2005),
pois pode conter bactérias provenientes da glandula mamadria da vaca, bem como agentes
patogénicos ambientais que contaminam o colostro durante a sua colheita, armazenamento ou

administracao (Godden et al., 2006; Johnson ef al., 2007; Donahue ef al., 2012).

O armazenamento de colostro ¢ uma pratica comum, permitindo manter uma reserva do
mesmo quando a administracdo do colostro materno ¢ impraticavel ou quando este ¢ de fraca
qualidade. Os métodos mais comuns de armazenamento sdo a temperatura ambiente, a
refrigeracdo e a congelagdo, tendo estas praticas demonstrado que ndo interferem com a
concentragdo de imunoglobulinas presente no colostro ou no soro do recém-nascido (Morrill et

al., 2012; Diniz, 2017).

Caso o colostro apresente sinais de acidificagdo, a qualidade do mesmo ja se encontra
afetada, sendo que as imunoglobulinas serdo degradadas pelas bactérias, reduzindo os niveis de

imunidade que o colostro poderia e deveria providenciar (Sims ef al., 2015).

1.3.1 Temperatura Ambiente

Nao se pode considerar efetivamente que, numa exploragdo, se armazene colostro a
temperatura ambiente, visto que a sua riqueza nutricional e temperatura o tornam num excelente
meio para o crescimento de bactérias, dando origem a um aumento na contagem de coliformes
e bactérias totais (Donahue et al., 2012). Mantendo-se o colostro a temperatura ambiente,
observa-se um aumento da contagem bacteriana total, atingindo-se no periodo de duas horas
pos-colheita 230 milhdes UFC/mL (Richards, 2015). A permanéncia do colostro a temperatura
ambiente s6 deve ocorrer caso este seja fornecido ao vitelo no espago de uma hora ap6s a sua

colheita. Caso contrario, devera ser refrigerado ou congelado (Brown, 2016).

1.3.2 Refrigeracio

Procede-se a refrigeracdo do colostro quando este ndo € necessario no momento, mas
poderd vir a ser utilizado passados alguns dias. Este tem que ser colocado o mais rapidamente
possivel a temperatura de 4°C, podendo manter-se a esta temperatura por mais de 96 horas,
quando lhe ¢ adicionado um conservante, como o sorbato de potassio, que permite manter

reduzidas as contagens bacterianas (Arede, 2013). Apds uma semana de armazenamento a 4°C,
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verifica-se uma diminuicdo da qualidade do colostro devido a perda das imunoglobulinas

(Barros, 2015).

1.3.3 Congelacao

Recorre-se a congelagdo quando se pretende armazenar o colostro por periodos mais
longos de tempo, sendo que o mesmo se mantém a temperaturas compreendidas entre os -18*C
e os -20°C, podendo ser utilizado no prazo de um ano sem que a sua qualidade seja
comprometida (Meganck et al., 2014; Brown, 2016). Utilizando este processo, ¢ fundamental
proceder a descongelacdo do colostro com todo o cuidado, para evitar a desnaturacdo das
proteinas, nomeadamente das imunoglobulinas. Esta descongelagdo deve entdo ser realizada
lentamente, recorrendo a agua morna, com temperatura abaixo dos 50°C, para assegurar a

preservagao da qualidade (Franklin ef al., 2003; Aguirre et al., 2013).

Os recipientes que contém as amostras deverdo ser devidamente identificados com o
numero da vaca que deu o colostro ¢ a data em que este foi retirado (Stewart et al., 2005).
Segundo um estudo de Lorenz ef al. (2011), o fornecimento de colostro congelado e fresco ndo

provocou diferengas ao nivel da absor¢ao de imunoglobulinas.

1.4 ADMINISTRACAO DE COLOSTRO

A administracdo de uma quantidade adequada de colostro de elevada qualidade no
momento correto apds o parto ¢ de extrema importincia para a sobrevivéncia, saude e futura

produtividade do neonato (Stewart et al., 2005).

1.4.1 Quantidade

Para obtermos sucesso na transferéncia passiva de imunidade ao vitelo (>10 mg de
IgG/mL de soro (Patel ef al., 2014; Godden et al., 2019)), é recomendado que este receba no
minimo 150 a 200 g de IgG nas primeiras duas horas de vida (Chigerwe et al., 2008). Estes
valores normalmente sdo obtidos através da ingestdo de 3 a 4 L de colostro de alta qualidade

(>50 mg de IgG/mL) (McGuirk & Collins, 2004).

Um estudo realizado por Quigley (2001a) permitiu a comparagdo do efeito provocado

por diferentes volumes de colostro na aquisi¢ao de imunidade pelo vitelo. Neste estudo, foram



criados trés grupos de animais aos quais foram fornecidos 7%, 8,5% e 10% do peso vivo em
colostro. Verificou-se que os vitelos que beberam 8,5% do seu peso em colostro obtiveram
maiores concentragdes de imunoglobulinas no soro que os vitelos dos outros grupos, sendo que

entre estes ultimos (7% ¢ 10%) nao se observaram diferengas.

E importante perceber que, para se obter a transferéncia passiva pretendida, deve-se ter
em conta, ndo s6 a quantidade de imunoglobulinas, mas também a qualidade do colostro a

administrar, e o peso e idade do vitelo a primeira toma (Anderson, 2011).

Para se calcular a quantidade de imunoglobulinas necessarias, ¢ preciso assumir o
objetivo de atingir uma concentragdo minima de 10mg de IgG por ImL de soro. Ao considerar
que, as 24 horas de idade, o volume de plasma corresponde a 9% do peso do animal (em média
ronda os 40kg de peso vivo), este deve consumir 36g de IgG. Contudo, as IgG ndo sdo
absorvidas a 100%, estando a sua eficacia de absor¢do proxima dos 35%. Assim sendo, para se
alcancarem os 10mg/mL, o vitelo deve consumir 103 gramas de IgG. Porém, como margem de
seguranga ¢ assumindo um objetivo de concentragdo de IgG no soro de 15mg/mL, o vitelo

necessita de ingerir 154 gramas das mesmas (Anderson, 2011).

1.4.2 Idade do recém-nascido

A idade a que o vitelo recebe o colostro ¢ de extrema importancia por duas razdes: o
curto periodo de tempo em que o vitelo absorve macromoléculas e o potencial de colonizagao

de bactérias patogénicas no intestino (Dunn et al., 2017).

Dado que o neonato nasce sem qualquer tipo de defesas contra microrganismos, €
fundamental que haja absor¢do das imunoglobulinas do colostro pelas células da mucosa
intestinal. Porém, apos a primeira hora de vida, verifica-se uma progressiva perda de capacidade
de absor¢ao, observando-se uma quebra de 30 a 50% nas primeiras 6 horas de vida (Holloway

et al., 2001).

Os atrasos na administracdo de colostro nao s6 causam uma diminui¢ao da absor¢ao do
mesmo, como podem levar a doencga ou morte do vitelo, caso as bactérias colonizem o intestino

antes da chegada de imunidade (Dairy Australia, 2020).

Deste modo, a eficiéncia de absor¢do de imunoglobulinas € 6tima nas primeiras 4 horas
de vida, sendo que o ideal ¢ a administracdo de colostro ser realizada entre a primeira ¢ a

segunda horas de vida (Godden ef al., 2019).



1.4.3 Método de Toma

O método usado na primeira administracdo de colostro pode ser influenciado pelo
momento em que se realiza a mesma e pode influenciar o volume administrado e a eficiéncia

de absor¢ao de imunoglobulinas (Godden et al., 2019).

Existem trés métodos comummente utilizados na administragdo do colostro: ingestdo

direta do ubere da vaca, por biberdo e por sonda (Conneely ef al., 2014).

A ingestdo direta do Ubere da vaca através da suc¢do por parte do neonato apresenta
varias desvantagens, entre elas o facto de muitos vitelos terem maior dificuldade e levarem mais
tempo a se conseguirem levantar, principalmente aqueles que sdo grandes e nascem apos partos
complicados. Consequentemente a complicagdo do parto, também muitos deles podem ndo
conseguir encontrar o ubere ou os tetos, aumentando a probabilidade de ingestdo de material
conspurcado como a cama (ou até mesmo fezes) que contém agentes patogénicos, para além do
facto de ndo ser possivel controlar a qualidade e quantidade adquiridas de colostro, nem o tempo
apds o parto que o neonato leva para o ingerir (Dairy Australia, 2020). Segundo Besser et al.
(1991), para um neonato adquirir a quantidade minima de colostro para a obten¢do da
imunidade, isto € 2L, deveria encontrar-se a mamar por um periodo de 20 minutos, o que nao é

possivel controlar no quotidiano de uma exploragao.

Quando existe um colostro com menor quantidade de imunoglobulinas € um volume
mais pequeno, pode-se recorrer a administragdo através de biberdo que permite uma absor¢ao
de IgG’s superior do que a verificada com a entubagdo, uma vez que o biberdo estimula o
reflexo de succdo do neonato, apesar de ser um método mais demorado (Aguirre ef al., 2013),
0 que possibilita a ativagdo da goteira esofagica e a deposi¢do do colostro imediatamente no
omaso ¢ abomaso, reduzindo o tempo compreendido entre a administracdo de colostro e a

chegada do mesmo ao intestino para absor¢ao das imunoglobulinas (McGuirk, 2010).

Ja a administragdo através de uma sonda esofigica permite uma maior rapidez na
administracdo de fluidos, apresentando contudo alguns riscos para a satde do vitelo, como
danos fisicos na faringe ou esoéfago, aspiragdo para os pulmdes, acidose ruminal ou
estabelecimento de condi¢cOes de anaerobiose nos compartimentos gastricos anteriores
(Ohnstad, 2021). Outro sendo deste método ¢ o facto de ndo ativar a goteira esofagica,
resultando no depoésito temporario de colostro no rimen e reticulo, sendo geralmente

direcionado para o abomaso dentro das 3 horas seguintes a administragdo (Godden et al., 2019).
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1.4.4 Qualidade

A questdo da qualidade ¢ fundamental na capacidade de absor¢ao de imunoglobulinas

por parte do neonato, incindindo-se neste ponto fulcral o tema do meu trabalho.

Pode-se considerar que existem dois fatores que influenciam a qualidade do colostro: a
concentragdo de imunoglobulinas (principalmente as IgG’s) e a quantidade de bactérias

presente (Dunn et al., 2017).

1.4.4.1 Qualidade Imunologica

Relativamente a concentracdo de imunoglobulinas no colostro, existem varios fatores

que a influenciam, tais como:

e Duracdo do periodo seco da vaca: para se atingir uma concentragdo suficiente de
anticorpos no colostro, ¢ necessario um periodo de secagem de cerca de 3 a 4
semanas (Dunn et al., 2017). O colostro de vacas que nao tiveram periodo de
secagem tem uma concentragdo de IgG menor, quando comparadas com vacas que
tiveram um periodo seco de 28 a 56 dias (Arede, 2013).

e Nutricdo no periodo pré-parto: vacas que sdo alimentadas com quantidades
reduzidas de proteina ou energia produzem colostro de qualidade inferior, quando
comparadas com vacas alimentas adequadamente (Dunn ef al., 2017).

e Idade da vaca: animais que ja pariram 3 ou mais vezes, t€ém maiores niveis de
imunoglobulinas por litro do que novilhas ou vacas de segunda lactacdo, o que esta
relacionado com uma maior exposi¢ao a agentes patogénicos, refletindo-se no facto
de vitelos nascidos de novilhas terem maior probabilidade na falha na imunidade
passiva (Arede, 2013).

e Quantidade de colostro produzido na primeira ordenha: as vacas que produzem
grandes quantidades de colostro apresentam por vezes teores reduzidos de
imunoglobulinas, provavelmente devido a um efeito de dilui¢ao (Dunn et al., 2017).

e Tempo da primeira ordenha: a concentra¢do de IgG no colostro decresce cerca de
3,7% a cada hora apos o parto, sendo por isso o fator mais importante, no que diz
respeito a qualidade, em que o produtor consegue interferir (Aguirre ef al., 2013).
O colostro que ¢ recolhido 2 horas apds o parto tem concentracdes de IgG

significativamente menores, provavelmente devido a um efeito de dilui¢do e porque
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as imunoglobulinas do colostro se difundem passivamente para a circulagao
sistémica da vaca, caso esta ndo seja ordenhada imediatamente ap6s o parto (Arede,
2013).

Raca: a concentragdo de imunoglobulinas no colostro de vacas de carne ¢
normalmente superior ao das vacas de producao de leite, apresentando valores, na
maioria dos estudos, bastante superiores a 10 g/dL, permitindo uma transferéncia
de imunidade passiva adequada, desde que a administragdo do colostro seja
supervisionada (Aguirre et al., 2013), sendo muitas vezes suficiente a administragdo
de 1L de colostro a vitelos de carne. Comparando ragas de produgdo de leite, as
Jersey tendem a ter os niveis mais elevados de imunoglobulinas, enquanto as
Holstein apresentam os valores mais baixos (Dunn et al., 2017).

Vacinagdo: existem vacinas que se administram no periodo seco das vacas com o
intuito de aumentar os anticorpos presentes no colostro contra antigénios
especificos, aumentando a qualidade do mesmo (Roussel, 2009). Um aumento na
producao de imunoglobulinas ocorre sensivelmente 10 a 14 dias apds a vacinagao,
levando a produgdo de um colostro com concentragdes superiores de
imunoglobulinas. A vacinacdo do efetivo na sexta semana anterior ao parto
providenciara tempo suficiente para a produgdo de anticorpos e a transferéncia dos
mesmos do soro para o colostro (Cortese, 2009). As vacinas disponiveis para
administrar no periodo seco da vaca pretendem atuar contra rotavirus, coronavirus,

Clostridium spp. e Escherichia coli (Dunn et al., 2017).

1.4.4.2 Qualidade Microbiologica

No que concerne a contaminagdo microbioldgica do colostro, existem estudos que

mostram uma relagdo entre esta e a absor¢do de imunoglobulinas por parte dos neonatos

(McGrath et al., 2016; Renaud et al., 2017; Godden et al., 2019;). Existem trés hipoteses que

descrevem a forma como os microrganismos influenciam a aquisi¢do de imunidade por parte

do vitelo. Uma primeira hipétese indica que a presenca de bactérias leva a que as

imunoglobulinas presentes no colostro se liguem as mesmas, levando a uma menor absor¢ao

de imunoglobulinas por parte do neonato (Moore et al., 2005; Elizondo-Salazar et al., 2010;

Aguirre et al., 2013). A segunda hipdtese indica que os microrganismos sdo capazes de

estabelecer ligacdo com os recetores nao especificos da mucosa intestinal, dificultando assim a
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absor¢ao de imunoglobulinas (Moore et al., 2005; Elizondo-Salazar et al., 2010; Aguirre ef al.,
2013). Uma terceira hipotese sugere que as bactérias induzem a destruigdo das células da

mucosa intestinal com capacidade de absorc¢ao (Elizondo-Salazar et al., 2010).

A exposi¢do do animal aos microrganismos pode provocar diarreias e septicémias

(Gelsinger et al., 2015; Godden et al., 2019).

A contagem bacteriana total ndo deve exceder as 100.000 UFC/mL e a contagem de
coliformes fecais deve ser inferior a 10.000 UFC/mL (McGuirk & Collins, 2004; Aguirre ef al.,
2013). Segundo Mendonsa (2011), colostros com contagens bacterianas inferiores a 100.000
UFC/mL tém uma maior eficiéncia de absor¢do de imunoglobulinas, comparados com colostros

com contagens SllpGI‘iOI’GS.

Na pratica, a contaminacdo bacteriana pode ser provocada por falta de higiene na
preparacdo do ubere para a colheita do colostro, por alguma infe¢do da glandula mamaria,
equipamento de ordenha com falhas sanitarias, falha no protocolo de armazenamento do
colostro ou contaminacdo do equipamento para administragdo do mesmo (Williams et al.,

2014).

1.5 AGENTES PATOGENICOS DE COLOSTRO

Podemos dividir os diferentes microrganismos encontrados no colostro tendo em conta
a provavel origem da contaminacdo: agentes patogénicos estritamente de origem na glandula
mamaria como Streptococcus uberis, Streptococcus dysgalactiae e Staphylococcus aureus;
microrganismos presentes na pele e mucosa, incluindo Trueperella pyogenes, Corynebacterium
spp., Pasteurella spp., Streptococcus spp. € Staphylococcus spp; contaminantes fecais, como
Enterococcus spp., Streptococcus bovis, Proteus spp., Escherichia coli e outros coliformes
(Klebsiella spp. e Enterobacter spp.); e ainda contaminantes ambientais, incluindo Micrococcus
spp., Bacillus spp. ¢ bastonetes gram-negativos (Acinetobacter spp., Pseudomonas spp.,
Flavobacterium spp.) (Poulsen ef al., 2010). De acordo com Fecteau ef al. (2002), num estudo
realizado no Canad4, com 234 amostras de colostro, os microrganismos maioritariamente
encontrados foram: Staphylococcus spp, em 57,7% das amostras, bastonetes gram-negativos
em 47,9%, coliformes em 44% e Streptococcpus uberis em 20,5%. Verificou-se ainda pelo

menos um tipo de microrganismo em 94,4% das amostras.
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Outros agentes passiveis de serem transferidos através do colostro sdo Mycoplasma spp,
Mycobacterium avium subsp paratuberculosis, Salmonella spp. e Listeria monocytogenes

(Steele et al., 1997; Donahue et al., 2012; McAloon et al., 2016; Godden et al., 2019).

1.6 PONTOS CRITICOS DE CONTROLO DA CONTAMINACAO MICROBIOLOGICA
DE COLOSTRO

Se a administracao de colostro ¢ um fator tdo importante na obtengdo de saude por parte
do recém-nascido, entdo o primeiro passo para o atingir € prevenir a contamina¢ao do mesmo

(Donahue et al., 2012).

Existem processos inerentes a colheita, conservagdo e administragcdo que sao essenciais

no crescimento e multiplicacdo de agentes patogénicos no colostro.

1.6.1 Colheita de Colostro

Durante a colheita, existem algumas fontes de contaminag¢do, como a pele do teto,

tetinas, mangueiras ou o balde de recolha do leite (Donahue et al., 2012).

Donahue et al. (2012) verificou que 100% das amostras colhidas assética e diretamente
do ubere das vacas apresentaram valores inferiores a 100.000 UFC/mL de contagem total
bacteriana, sendo que se verificou um aumento significativo deste parametro do mesmo colostro

colhido posteriormente do balde de recolha.

1.6.2 Armazenamento de Colostro

Apbds a colheita, caso o colostro ndo seja administrado ao recém-nascido, deve ser
armazenado o mais rapido possivel. Quigley (1997) demonstrou que, apés 20 minutos a
temperatura ambiente, se verifica um crescimento significativo de coliformes ¢ da contagem

total bacteriana.

Desta forma, ¢ indicada a sua refrigeracdo ou congelagdo dentro da primeira hora

seguinte a ordenha (Godden et al., 2019).

Apesar de se indicar a refrigeracdo por periodos de 7 dias, Donahue et al. (2012) e
Poulsen et al. (2002) verificaram a ocorréncia de um aumento do crescimento bacteriano e uma

reducdo do pH em colostro refrigerado apos um periodo de 96 horas.
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Segundo Cummins et al. (2016), o colostro refrigerado apresenta valores elevados de
contagem de coliformes e de contagem total de bactérias, ao contrario do colostro fresco e

congelado.

1.6.3 Temperatura Ambiental

A época do ano tem grande influéncia na contaminagdo do colostro, devendo-se ter em
conta que, em €pocas mais quentes, o crescimento bacteriano ocorre de forma mais rapida e
acentuada do que nas épocas mais frias (Poulsen et al., 2010; Morrill et al., 2012). Deste modo,
¢ crucial uma maior preocupagdo em agilizar os processos de conservagdo e administracdo do

colostro em meses mais quentes (Poulsen et al., 2010).

1.6.4 Administracao de Colostro

Os equipamentos utilizados para administragdo de colostro podem ser meios de
contaminagdo bacteriana do colostro. Um estudo de Morrill ef al. (2012) demonstrou que a
maioria dos equipamentos se apresentavam com contagens bacterianas totais elevadas e mais
de 20% das amostras demonstravam valores elevados de contagem de coliformes. Verificaram
também que a avaliagdo visual dos equipamentos ¢ um fraco indicador da contaminacao desses
equipamentos, levando a ocorréncia de falsos negativos, o que faz com que ndo seja realizada

efetivamente uma correta higieniza¢do dos materiais.

Neste estudo, observou-se também que as sondas e os biberdes apresentavam maiores
contagens bacterianas totais, enquanto os baldes apresentavam maiores contagens de coliformes

(Morrill et al., 2012).

1.7 PLANO HIGIENICO E MEDIDAS PREVENTIVAS

1.7.1 Colheita de Colostro

O tempo decorrido entre o parto e a primeira ordenha para colheita de colostro, para
além de ser um fator preponderante na quantidade de imunoglobulinas presente no mesmo, ¢

fundamental na contaminacdo deste, visto que quanto mais tempo o animal estiver sem
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ordenhar, maior € o risco de estar em contacto com microrganismos que podem depois estar

presentes no colostro (Santos ef al., 2017).

E fulcral fazer uma limpeza adequada do Gibere da vaca antes de qualquer colheita, sendo

recomendado um procedimento de quatro etapas (Richards, 2015):

e Limpar os residuos soltos de cada quarto do tbere.
e Aplicar pré-dipping em cada teto e limpar com uma toalha limpa.
e Aplicar novamente pré-dipping e esperar 30 segundos.

e Passar novamente uma toalha limpa, esfregando as pontas de cada teto.

Nao se pode descurar também de uma correta limpeza dos equipamentos de recolha de
colostro, incluindo os baldes, mangueiras, valvulas, tampas e juntas. Para isso, de cada vez que

o equipamento ¢ usado, deve-se proceder ao seguinte maneio:

e Enxaguar com agua quente.
e Escovar os materiais com uma solugao de cloro.
e Enxaguar novamente.

e Deixar secar.

O uso de um equipamento de ordenha portatil facilita a colheita de colostro sem ter de
mover a vaca, permitindo alimentar o neonato o mais rapido possivel. Ter um equipamento
especifico somente para a colheita de colostro permite manter a unidade estéril mais facilmente
(Santos et al., 2017). Se o balde de recolha for de aco inoxidavel, é mais facil proceder a sua

limpeza (Holloway et al., 2001).

Assim como os equipamentos de recolha de colostro, também os baldes onde o colostro
¢ depositado apés a ordenha devem ser lavados e desinfetados apds cada uso. Estes
equipamentos devem possuir tampas para evitar a sua conspurcaciao antes, durante e apds a

ordenha (Santos et al., 2017).

1.7.2 Pasteurizacao

Um dos métodos cada vez mais utilizados para reduzir ou eliminar agentes patogénicos

no colostro ¢ a pasteurizagao.
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Os métodos de pasteurizagdo reduzem a contagem de bactérias, preservam as
concentragdes de IgG e aumentam a eficacia de absor¢ao das mesmas (Aguirre et al., 2013). Os
vitelos alimentados com colostro pasteurizado tém niveis superiores de IgG no soro, valores de
proteinas sérica e/ou maior eficiéncia de absor¢do, quando comparados com vitelos que
ingeriram colostro que nao foi pasteurizado (Arede, 2013). Um estudo de Leadley (2016)
demonstrou um decréscimo significativo na contagem total bacteriana e de coliformes de

colostro pasteurizado relativamente ao colostro sem qualquer tipo de tratamento.

A pasteurizacdo do colostro elimina efetivamente agentes patogénicos como:
Mycoplasma bovis, Mycobacterium avium subespécie paratuberculosis, Escherichia colli,

Salmonella spp. e Listeria monocytogenes (Heinrichs & Jones, 2003).

Os métodos de pasteurizagao habitualmente utilizados para o leite levam a reducao, por
desnaturacdo, da concentra¢do de IgG e ao aumento da viscosidade do colostro. Contudo, a
pasteurizagdo do colostro realizada a 60°C durante 30 a 60 minutos reduz significativamente o

seu nivel bacteriano sem causar desnaturacao das imunoglobulinas (Aguirre et al., 2013).

Varios estudos defendem que a pasteurizagdo aumenta a qualidade do colostro, na
medida em que hd uma maior absor¢do de imunoglobulinas por parte dos vitelos, reduzindo

assim a percentagem de casos de falha de transferéncia de imunidade passiva (Heinrichs &

Jones, 2003).

1.7.3 Armazenamento de Colostro

O armazenamento de colostro tem o objetivo de prevenir a proliferacdo bacteriana,
podendo-se recorrer a refrigeragdo, congelacdo, ou o uso de agentes preservantes, como o

sorbato de potassio em colostro refrigerado (Heinrichs & Jones, 2003).

O colostro s¢ deve ser mantido a temperatura ambiente caso seja administrado até uma
hora apds a colheita, caso contrario, deve ser refrigerado ou congelado o mais rapido possivel

(Godden et al., 2019).

\

Para proceder a refrigeragdo do colostro, deve-se coloca-lo a 4°C por um periodo
maximo de 7 dias, sendo que varios estudos demonstraram que, apos 96h, ja se verifica

proliferacdo bacteriana (Poulsen et al., 2002; Donahue et al., 2012).

Aconselha-se a conservagdo do colostro em recipientes com tampa para evitar

contaminagdes adicionais. Para arrefecer o colostro de forma rapida, podem-se colocar alguns
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recipientes de plastico limpos com agua congelada dentro dos baldes que contém o colostro
quente, sendo que estes recipientes devem ser completamente limpos entre cada uso (Holloway

etal.,2001).

Relativamente a congelagdo, o colostro deve ser mantido entre -18°C e -25°C (Aguirre
et al., 2013) e ¢ aconselhado o uso de sacos de armazenamento finos e planos em vez de
recipientes de plastico, como as garrafas de refrigerantes, para reduzir os tempos de
congelamento e descongelamento (Holloway et al., 2001). Este colostro congelado s6 deve ser
mantido durante 12 meses apos a colheita, porque a sua qualidade comega a deteriorar-se a

partir dai (Aguirre et al., 2013).

A realizagdo de pools de colostro de varias vacas ¢ desaconselhada, quer por causar uma
diminui¢do da concentragdo de imunoglobulinas, por efeito de diluigdo (Quigley & Drewry,
1998), quer por levar a um maior nimero de vitelos potencialmente expostos a agentes

patogénicos do colostro (Aguirre ef al., 2013).

Um estudo demonstrou que o uso de agentes conservantes como o sorbato de potassio
no colostro leva a uma diminui¢do da taxa de proliferacdo bacteriana e previne ou atrasa o
processo de fermentacdo de amostras refrigeradas e este método de armazenamento foi o que
apresentou menor contagem bacteriana total e de coliformes, relativamente a colostro

refrigerado e congelado sem adi¢ao de qualquer tipo de conservantes (Donahue et al., 2012).

1.7.4 Administra¢ao de colostro

Os métodos de administragdo mais comuns sdo a entubacdo com uma sonda ou via
biberdo/balde com tetina. Caso haja um maior volume de colostro e a pessoa responsavel pela
administracao tenha experiéncia de utilizacao, este pode ser fornecido por entubacao (Aguirre

et al., 2013).

Caso os utensilios de administragdo nao sejam corretamente lavados, estes podem ser

fonte de transmissdo de agentes patogénicos ao vitelo (Godden et al., 2019).

Deste modo, devem-se cumprir com alguns procedimentos basicos para administracao

de colostro (Holloway et al., 2001):

e Enxaguar os equipamentos com agua morna e esfregar para retirar a sujidade e

residuos de leite.
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Lavar com agua quente (mais de 50°C) e adicionar um detergente e escovar
novamente todas as superficies para remover os residuos de leite.

Pode-se adicionar um desinfetante a base de cloro, consoante indicagdo no rotulo
do produto. Manter o0 mesmo em contacto com o equipamento durante pelo menos
5 a 10 minutos.

Enxaguar com 4gua morna, podendo terminar com uma lavagem acida.

Colocar os recipientes de forma a escorrerem e secarem, de preferéncia em
prateleiras. Nao empilhar baldes uns dentro de outros, nem os colocar virados para
baixo em pisos de cimento, pois os residuos acumulam-se ao redor da borda.

As tetinas dos biberdes devem ser completamente limpas por dentro e por fora,
seguindo este protocolo referido acima.

Descartar as tetinas que estejam rachadas e mostrem marcas de muito uso.

E uma boa pratica substituir as tetinas uma vez por ano (ou antes, se necessario e

conforme o uso).
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2. OBJETIVOS

O colostro administrado a um vitelo desempenha um papel fundamental no seu

desenvolvimento. Contudo, este pode ser veiculo de transmissdo de inumeros agentes

patogénicos. Neste sentido e considerando a qualidade microbiologica, este estudo teve como

objetivos:

A andlise e comparagdo dos seguintes métodos de maneio utilizados em
exploragdes da regido Entre Douro e Minho, em Portugal: o maneio do colostro
entre o parto e a sua administragao, assim como a qualidade e quantidade do mesmo.
A analise dos métodos de maneio de uma exploracao na Catalunha, em Espanha,
local onde se procede a pasteurizacgdo de colostro.

A contagem total da carga microbiana e a detecdo e identificagdo de agentes
bacterianos, tais como Enterococcus spp. € Escherichia coli (indicadores de
contaminagdo fecal) e Staphylococcus aureus, por métodos microbioldgicos, das
amostras de colostro das exploragdes da regido Entre Douro ¢ Minho.

A contagem total da carga microbiana de amostras de colostro da exploracdo catala,
tendo em conta trés fases do processamento do colostro na exploragdo: a colheita,
imediatamente apds a sua pasteurizacdo e imediatamente antes da sua

administracao ao vitelo.
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3. MATERIAIS E METODOS

3.1 CARATERIZACAO DAS EXPLORACOES
Neste trabalho foram observadas duas realidades diferentes, podendo dividi-lo em dois
ensaios: um primeiro em Espanha, numa unica exploragdo, que decorreu durante o més de
novembro de 2019 e um segundo em Portugal, em 13 exploragdes leiteiras distintas, desde

marco até dezembro de 2020.

3.1.1 Ensaio 1

Em Tamarite de Litera, na Catalunha, Espanha, o trabalho realizado decorreu na Granja
San José, uma exploracio leiteira com cerca de 4.000 vacas em produgdo, ordenhadas 3 vezes
por dia, numa ordenha rotativa parcialmente robotizada de 80 lugares. Os animais encontram-
se em sistema intensivo e t€ém uma alimentacao a base de silagem de milho e silagem de erva.
A exploracdo apresenta um grupo de equipas especializadas nos trabalhos respetivos, sendo a

parte animal liderada por médicos veterinarios, como se verifica na area da recria.

Os animais que se encontram a aproximadamente 20 dias da data do parto prevista, sdo
deslocados para uma maternidade em cama de palha, onde se encontram até ao parto. Nessa
altura, o vitelo ¢ recolhido para uma cabine individual também em cama de palha, dentro de um

viteleiro, onde lhe é administrado o colostro.

Todo o colostro das vacas paridas ¢ recolhido duas vezes ao dia, formando dois pools
de colostro diarios, que sao posteriormente pasteurizados a 60°C durante 60 minutos (Figura
1), colocados em luvas de inseminacdo descartdveis e armazenados no frigorifico (Figura 2).
Para a administracdo do colostro, este € sempre retirado do frigorifico e colocado em banho-

maria a 40°C (Figura 3) durante 20 minutos.

Poucas horas apds a toma do colostro, o vitelo ¢ movimentado para uma outra box

individual no exterior da vacaria, onde permanece até¢ ao desmame.

A alimentagdo destes vitelos apds o colostro ¢ a base de leite de substituicao Eurolac

Red® ¢ ragdo ad libitum.
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Figura 1 - Pasteurizador DairyTech Figura 2 - Refrigeragdo do Colostro em
(Fonte: Propria) Luvas de Inseminag¢o no Frigorifico
(Fonte: Propria)

Figura 3 - Aquecimento do Colostro em Banho-Maria
(Fonte: Propria)

3.1.2 Ensaio 2
Em Portugal, o trabalho realizado decorreu em 13 exploracdes leiteiras diferentes, na
regido de Entre Douro e Minho, mais concretamente nos concelhos de Vila do Conde, Pévoa

de Varzim e Maia, verificando-se uma realidade muito heterogénea.
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Nesta regido, temos exploragdes leiteiras com 30 animais em produgao até vacarias com
800 vacas produtoras de leite, sendo a média de 130 animais em produgdo por exploragdo. Na
maior parte das exploragdes, os animais encontram-se em regime intensivo, havendo 3 em
regime semi-intensivo. De entre as 13 exploragdes, maior parte apresenta sistemas de ordenha
mecanizados, quer seja em espinha de peixe, quer seja em paralelo, enquanto duas delas
apresentam robots de ordenha. Nestas duas tltimas, a média de ordenhas ronda as 3 diarias,
enquanto nas salas de ordenha convencionais s6 se realizam duas. A base da alimenta¢do dos
animais ¢ comum a todas as vacarias, recorrendo a silagem de milho, sendo que a fonte de
proteina obtida dos proprios campos varia entre silagem de erva, luzerna e rolos de
fenossilagem. Estas exploragdes sdo de carater familiar, sendo sempre um dos membros da

familia o responsavel pela recria, até mesmo na maior exploragdao observada neste estudo.

No que diz respeito ao alojamento das vacas pré-parto, as vacarias com mais de 150
animais em produc¢do apresentam maternidades coletivas, enquanto as restantes sdo individuais.

As camas variam entre cubiculos, cama de serrim ou cama de palha.

Ap0s o parto, todos os produtores retiram o vitelo da proximidade da mae e colocam-
no em recintos com outros vitelos recém-nascidos ou em boxes individuais, sendo que em

alguns casos estas se encontravam a altura do chdo e noutros estavam elevadas da superficie.

Relativamente ao colostro e como poderemos constatar nos resultados, os métodos de
conservagdo e de administracdo do colostro variam entre todas as exploracdes, havendo um
ponto em comum, que € o facto de nenhum produtor ter o conceito de ingestao direta de colostro
do vitelo na sua mae como um método fidvel de obtencdo da quantidade necessaria de

anticorpos.

Nas duas exploragdes que realizam pasteurizagao do colostro, este procedimento ocorre

durante 60 minutos a uma temperatura de 60°C.
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3.2 RECOLHA DE DADOS

3.2.1 Ensaio 1

Em Espanha, foram recolhidos dados relativos a 51 animais, aos quais estdo associados
13 pools de colostro distintos. Na construcao da base de dados foram tidos em consideragdo os

seguintes aspetos (Anexo I1I):

e Dados relativos ao vitelo, como o tamanho (pequeno, médio, grande), sexo
(masculino, feminino) e tipo de parto (sem ajuda, com ajuda facil, com ajuda dificil,
cesariana).

¢ O modo e quantidade de ingestdo de colostro (balde com tetina, biberdo ou sonda
esofagica).

e Horarios de parto, ordenha e administragcdo de colostro.

e A qualidade do colostro (avaliada na escala de Brix).

e A concentragdo de proteina sérica dos vitelos (medida entre as 24h ¢ as 48h de

vida).

Relativamente ao colostro, foram colhidas 41 amostras, dividindo-se em trés grupos: 13
amostras de colostro antes da sua pasteurizagdo, 13 amostras de colostro imediatamente apds a
sua pasteurizagdo e 15 amostras de colostro imediatamente antes da sua administragao ao vitelo,

com o objetivo de obter a contagem total da carga microbiana de cada amostra.

3.2.2 Ensaio 2

Na regidao Entre Douro e Minho, procedeu-se a recolha de 37 amostras de colostro
(sendo 5 delas de colostro pasteurizado) de 13 exploragdes diferentes. O objetivo deste ensaio
foi obter a contagem total da carga microbiana de cada amostra, assim como a identifica¢do de

agentes patogénicos.

Na construgdo da base de dados deste ensaio, foram recolhidos os mesmos dados

referidos também para o ensaio anterior (Anexo 3).
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3.3 COLHEITA DE AMOSTRAS DE COLOSTRO

De forma a obter o resultado mais fidedigno possivel a nivel de contaminagdo
microbioldgica e de quantidade de imunoglobulinas do colostro, procedeu-se a recolha de uma
amostra de cada colostro imediatamente antes da sua administracdo, ou seja, de dentro do balde,
da ponta do biberdo ou da extremidade da sonda esofagica, conforme o método de
administragao de cada exploragdo. No ensaio 1, procedeu-se ainda a recolha de amostras antes

da pasteurizacao e imediatamente apds a mesma.

Para isso, recorreu-se ao uso de frascos de plastico esterilizados de 100mL e,
posteriormente, a seringas descartdveis para extrair 1 a 2 gotas de colostro para medicao da
qualidade imunoldgica do mesmo através de um refratometro digital (Digital Refractometer
Kern ORF 85BM, da Kern Optics®), procedendo-se sempre primeiramente a sua calibragado

com algumas gotas de agua destilada (Figura 4).

Figura 4 - Refratometro Digital Utilizado no Estudo
(Fonte: Propria)
As amostras foram imediatamente armazenadas no congelador a temperatura de -4°C e,
aquando da realizacdo das andlises laboratoriais, foram transportadas em contentor adequado

para manutengdo da temperatura.

O valor medido pelo refratdbmetro na escala de Brix do colostro corresponde a um
método indireto para determinagdo da concentragdo de IgG’s no mesmo, indicando a sua
qualidade imunologica. Neste estudo considerou-se o valor de 50g/L como cut-off para
indicag¢do de um colostro que permita uma transferéncia suficiente ou ndo de imunoglobulinas
para o vitelo, conforme considerado e recomendado por Godden et al. (2019). Segundo
Bielmann et al. (2010), o valor de 50g de IgG por 1L de colostro corresponde a um valor de

22% na escala de Brix do refratometro.
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3.3 COLHEITA DE AMOSTRAS DE SANGUE

Durante o estudo, as amostras de sangue foram colhidas recorrendo ao uso de uma
agulha descartavel acoplada a tubos simples de vacuo, sem adi¢do de anticoagulante (Figura 5).
Este procedimento foi realizado mediante puncao da veia jugular e, posteriormente, as amostras
foram armazenadas. Uma vez que o autor desta dissertagdo ndo dispunha de acesso a uma
centrifugadora, deixaram-se repousar as amostras durante 24 horas, para posterior extragao do
soro. A refracdo do mesmo foi executada através do uso de um refratometro digital, de acordo
com as instrugdes do fabricante, para determinar as concentracdes de PT no soro como medida
da transferéncia passiva de imunidade materna. Todas as amostras foram processadas entre 24
a 48h apos a sua colheita, tendo em conta que as proteinas se mantém estdveis em amostras de
sangue, durante cerca de 5 dias, desde que protegidas do sol e de temperaturas extremas

(McGuirk, 2010).

Figura 5 - Tubos de Vécuo e Seringa Descartavel Utilizados no Estudo
(Fonte: Propria)

Antes da leitura, o refratdmetro digital foi calibrado, colocando algumas gotas de agua
destilada no prisma. O soro sanguineo foi extraido do tubo com o auxilio de uma pipeta e foram

colocadas 1 a 2 gotas no prisma do refratdmetro, tendo-se procedido entdo a sua leitura.

O valor medido pelo refratdmetro na escala de Brix do sangue corresponde a um método
indireto para determinagdo da concentracdo de IgG’s no sangue, indicando o sucesso ou nao na
transferéncia de imunidade passiva. Neste estudo considerou-se o valor de 5,5g de PT por 1 dL
como cut-off para indicacdo de sucesso ou falha nessa transferéncia de imunidade ao vitelo,

conforme considerado e recomendado por Weaver et al. (2000). Segundo Weaver et al. (2000)
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e Deelen et al. (2014), o valor de 5,5g/dL de sangue corresponde a um valor de 8,4% na escala

de Brix do refratdometro.

A medicdo da proteina sérica dos vitelos foi realizada tendo em conta os seguintes
critérios:
e Critérios de inclusdo: vitelos com idades compreendidas entre as 24h e os 3 dias de
idade, conforme recomendacdes de Quigley (2001b).

e C(Critérios de exclusdo: vitelos desidratados ou com uma enteropatia que leve a perda

de proteina, conforme recomendagdes de Hogan ef al. (2015).

3.4 ANALISE MICROBIANA

Todos os procedimentos laboratoriais foram realizados no Laboratorio de Microbiologia

Médica da Universidade de Tras-os-Montes € Alto Douro.

3.4.1 Meios de Cultura

Neste estudo, diferentes meios de cultura foram utilizados com diferentes finalidades,
tais como, contagem total da carga microbiana, crescimento e isolamento seletivo para cada
uma das bactérias pesquisadas, assim como para a preservacao das colonias puras obtidas. Para
a identificacdo de algumas resisténcias a antibioticos, os meios seletivos foram utilizados com

e sem a adi¢do de antibidticos especificos.

Para contagem total de microrganismos presentes nas amostras, utilizou-se o seguinte
meio de cultura ndo seletivo Plate Count Agar (PCA, Liofilchem®, Italy). Para a detecao e
identificacdo bacteriana, utilizaram-se os seguintes meios seletivos: Slanetz and Bartley Agar
(SB, Liofilchem®, Italy), Kanamycin Aesculin Azide Agar (Esc, Liofilchem®, Italy) e SB +
Vancomicina (4ug/ml) para Enterococcus spp., € utilizou-se Levine EMB Agar (Levine,
Liofilchem®, Italy) e Levine + Cefotaxime (2ug/ml) para Escherichia coli (E. coli); e Mannitol
Salt Agar (MSA, Liofilchem®, Italy) para a detecdo de Staphylococcus aureus (S. aureus)

27



(Figura 6), e Chromagar™ Methicilin-resistant Staphylococcus aureus (MRSA, CHROMagar,
France) para a dete¢do de MRSA. Posteriormente, foram utilizados mais dois meios de cultura,
um para replicacdo de coldnias puras, Brain Heart Infusion Agar (BHI, Liofilchem®, Italy) e

um meio para armazenamento dessas coldnias puras a -20°C, leite em p6 a 20%.

Figura 6 — Os Meios de Cultura Utilizados para a Analise Microbiana (da esquerda para a direita:
Mannitol Salt Agar (MSA), Slanetz and Bartley Agar (SB) e Levine EBM Agar (Levine))
(Fonte: Propria)

Procedeu-se a preparagao prévia dos meios de cultura, tendo em conta as instrugdes do
fabricante, realizando os calculos necessarios para obtengdo da quantidade de meio para o
volume pretendido. Apos a preparacdo destes meios, foram entdo distribuidos uniformemente

por placas de Petri.

Para a preparacao e distribuicdo de cada meio de cultura foi utilizado:

e Colher e recipiente

e Balanga de precisdo

e Frasco de vidro esterilizado com capacidade suficiente ao volume pretendido
e Proveta

e Meios de cultura

e Agua destilada

e Placas de Petri

e Placa de aquecimento magnética

e Barra magnética para agitador (magneto)
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e Banho-maria

e Fita autoclave

e Autoclave

Camara de fluxo laminar

Procedeu-se a suspensao do agar com o volume de agua destilada pretendido num frasco
de vidro esterilizado, colocando-se de seguida numa placa de aquecimento com agitacdo
constante até entrar em ebuli¢do. Posteriormente o frasco foi colocado na autoclave, durante 15
minutos a 121°C, com a exce¢do do meio de leite e MRSA. De seguida, o meio foi colocado
em banho-maria até atingir uma temperatura de 50°C (neste momento adiciona-se o antibidtico
no caso dos meios de cultura com antibiotico) e numa camara de fluxo laminar distribuiu-se
uniformemente por placas de Petri, devidamente identificadas com indicagdo do meio de cultura
e a data. Realizada a distribui¢do e arrefecimento das placas, procedeu-se ao seu

armazenamento a 4°C para posterior utilizagdo.

3.5 INOCULACAO DAS AMOSTRAS
3.5.1 Inocula¢io em PCA para Contagem Total da Carga Microbiana

Em cada amostra, a contagem total de microrganismos presente foi realizada através da
inoculacdo das mesmas em placas de Petri contendo PCA (Figura 7), ap6s a realiza¢ao de pelo
menos trés diluigdes em agua destilada até obter a dilui¢do onde permitisse a sua contagem

(Johnson et al., 2007).

Figura 7 - Quatro Diluigdes de PCA com Crescimento (da esquerda para a direita: 1/10, 1/100, 1/1000, 1/10000)
(Fonte: Propria)
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Para tal execug¢do, foi necessario o seguinte material:
e Placas de Petri com PCA

e (Camara de fluxo laminar

e Tubos de Eppendorf

e Agua destilada esterilizada

e Micropipeta e pontas correspondentes

e Semeador

e Estufaa37°C (£ 1°C)

Numa camara de fluxo laminar foram realizadas as varias diluigdes, sendo distribuido
por cada tubo de Eppendorf (previamente identificados) 900uL de agua destilada esterilizada.
Apenas num dos tubos correspondentes a cada amostra, misturou-se de seguida 100uL de
amostra (dilui¢ao 1/10). Realizou-se de seguida a dilui¢ao de 1/100, transferindo-se 100uL para
o segundo Eppendorf correspondente a cada amostra, apos a homogeneizacao de cada solugdo,
repetindo o procedimento para a restante diluicao (1/1000), descartando do ultimo tubo 100ul
para manter a propor¢do. Apoés a realizacao destas diluigdes, procedeu-se a inoculagdo em PCA,
transferindo 100pl de cada tudo de Eppendorf, para o centro da placa de Petri correspondente,
com um semeador de forma a obter uma distribui¢do uniforme da amostra diluida (Figura 8).
Por fim, as placas inoculadas foram colocadas na estufa, durante 24h a 37°C, e, decorrido este

periodo, procedeu-se a leitura dos resultados.

Figura 8 - Inoculagdo da Amostra em Placa de
Petri com Meio PCA, utilizando um Semeador
(Fonte: Propria)

30



3.5.2 Inoculacio em Meios Seletivos

Para inoculacdo das amostras nos meios seletivos anteriormente descritos (MSA,
MRSA, Esc, SB, SB+Vancomicina, Levine e Levine+Cefotaxime) utilizou-se o seguinte
material: estufa a 37°C ( 1°C), placas de Petri com meios seletivos, ansa de inoculagdo e bico

de Bunsen.

Num ambiente estéril e utilizando uma ansa, as amostras foram inoculadas por estria
nas placas de Petri com os respetivos meios seletivos. Apds inoculadas, as placas de Petri foram

colocadas na estufa a 37°C (+ 1°C) durante 24h.

3.5.3 Identificacao Bacteriana

Apo6s a incubagdo das placas, estas foram analisadas quanto a presenca de coldnias
compativeis com cada meio de cultura. Sempre que possivel, em cada placa com crescimento
compativel foram escolhidas 4 colonias isoladas para placas com BHI para serem
posteriormente submetidos aos testes microbioldgicos de rotina para confirmagdo e
identificacdo das bactérias em estudo, tais como, Enterococcus spp., E. coli ou S. aureus,
resistentes ou ndo aos antibidticos testados. As placas com crescimento ndo compativel ou sem

crescimento foram excluidas, apos registo.

As bactérias cujo resultado foi positivo nos meios especificos, foram submetidas a testes

para confirmacao e identificagdo como sendo os seguintes agentes patogénicos apresentados.

3.5.3.1 Enterococcus
A identificacdo de Enterococcus spp. resulta do crescimento de colonias compativeis
em SB e/ou SB+Vancomicina e dos resultados obtidos nos seguintes testes especificos:

coloracdo de Gram (+), esculina (+), catalase (-) e NaCl a 6,5% (+).

A coloragdo Gram permite distinguir uma bactéria Gram-negativa de uma Gram-
positiva como € o caso de Enterococcus spp., que obtém uma cor azul/violeta e ainda fornece

informagdo quanto a morfologia da bactéria (cocos ou bacilos, entre outras).

O meio Kanamycin Aesculin Azide Agar que permite diferenciar Enterococcus spp. de
Streptococcus spp., no caso de E. faecalis o resultado seria positivo se ocorrer a hidrélise da

esculina, com crescimento de colonias com formagdo de um halo preto carateristico.
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Tal como este, o teste NaCl a 6,5% que também distingue Enterococcus spp. de

Streptococcus spp., na presenga de E. faecalis apresenta crescimento, tornando a solugdo turva.

3.5.3.2 Escherichia coli

As coldnias com resultado positivo nos meios Levine e Levine+Cefotaxime para
identificacdo de E. coli, foram sujeitas aos seguintes testes: coloragdo de Gram (-), meio de
cultura MacConkey agar (+), meio de cultura HiCrome™ E. coli agar (+), catalase (+), oxidase

(-), SIM (Sulfur, Indol, Motility Agar) (-, +, +) e TSI (Triple Sugar Iron Agar) (+).

O meio de cultura MacConkey Agar ¢ usado para diferenciar bactérias Gram-negativas,
como a E. coli baseado na fermentacio da lactose. O meio de cultura HiCrome™ E. coli agar

¢ um meio seletivo para coliformes e especificamente E. coli.

O teste SIM permite determinar a capacidade da bactéria em metabolizar o triptofano
em Indol, pela adigdo do reagente de Kovacs, observando-se no caso da E. coli a formacao de
Indol, anel de cor vermelha formado a superficie. Para além que este teste também permite
caracterizar a bactéria quanto a sua mobilidade; no caso da E. coli apresenta crescimento para

além do local de inoculacao.

O teste TSI permite a identificagdo de bactérias Gram-negativas com base na
fermentagdo de trés carboidratos, glicose, lactose e sacarose. No caso da E. coli ocorre a

fermentacgdo de todos estes acucares.

3.5.3.3 Staphylococcus aureus
A identificagdo das coldnias compativeis com S. aureus, das quais apresentaram

crescimento nos meios MSA (Figura 14) e/ou MRSA, foram submetidas aos seguintes testes:

coloracdo de Gram (+), catalase (+), DNase (+) e meio de cultura agar-sangue (+).

O teste da catalase tem como finalidade testar se a bactéria produz a enzima catalase,
transformando o peroxido de hidrogénio em oxigénio que provocam a formacao de bolhas

facilmente visiveis.

O teste de DNase com a adicdo de HCI demonstra se a bactéria tem capacidade de

degradar o DNA do meio, sendo o caso de S. aureus.
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A identificacdo de S. aureus ainda pode ser complementada com a utilizagdo do meio
agar-sangue que permite verificar que, aquando do crescimento desta bactéria, ocorre hemolise

dos globulos vermelhos do meio.

3.4 ARMAZENAMENTO DAS BACTERIAS IDENTIFICADAS

Apos o isolamento e identificacdo das seguintes bactérias Enterococcus spp., E. coli e
S. aureus, através de meios seletivos e testes microbiologicos, procedeu-se ao seu
armazenamento, utilizando-se meio de leite a 20%. Estes isolados foram cultivados em placas
de Petri com BHI, numa estufa a 37°C, durante 24h. Ap0s este periodo, todas as colonias foram
recolhidas da placa com o auxilio da ansa e transferidas para os tubos de Eppendorf com meio
de leite devidamente identificados. Por fim, os tubos de Eppendorf contendo os isolados, foram

armazenados a -20°C para futuras analises genotipicas.

3.5 ANALISE ESTATISTICA
Os dados obtidos foram processados utilizando o Excel no Microsoft Office 2019 e a

analise estatistica foi efetuada no programa IBM® SPSS Statistical® (versao 23).

Os resultados foram expressos em frequéncias absolutas e relativas e para as variaveis
numéricas foram calculados a média e o desvio padrdo. As associagdes entre varidveis
categoricas foram efetuadas pelo teste de Qui-quadrado e do teste exato de Fisher quando
apropriado. As associagdes entre as variaveis numéricas com distribuicdo normal e as variaveis
categoricas, foram efetuadas pelo teste de ANOVA. As associagdes entre as variaveis
numéricas com distribuicdo ndo normal e as varidveis categoricas, foram efetuadas por testes
nao paramétricos, nomeadamente o Teste U de Mann-Whitney (quando existiam 2 grupos numa
categoria) e o Teste de Kruskal-Wallis (quando existiam mais de 2 grupos numa categoria). Foi
determinado, ainda, o coeficiente de correlagio de Pearson para andlise de duas variaveis
continuas. Todas as associagdes estatisticas com valores de p<0,05 foram consideradas

estatisticamente significativas.
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4. RESULTADOS

4.1 ENSAIO 1
4.1.1 Caraterizacio da Amostra

Os resultados relativos aos dados recolhidos de 51 animais diferentes na Granja San

José, em Espanha, estdo representados na Tabela 2.

Através desta tabela, conseguimos perceber a grande homogeneidade que se observa
nesta exploragdo, sendo que o método de conservagdo e de toma do colostro sao sempre os
mesmos (refrigerado e sonda esofagica, respetivamente), assim como a quantidade de colostro

administrada a cada vitelo (4 litros).

O tempo entre o parto ¢ a toma de colostro apresenta um valor médio de 122 minutos,
ou seja, aproximadamente duas horas, sendo o valor minimo 20 minutos € o valor maximo 300

minutos.

A correlagdo entre este parametro do tempo decorrido entre o parto e a toma de colostro

e a proteina sérica do animal ndo ¢ estatisticamente significativa.

Observamos um valor médio da qualidade imunoldgica do colostro de 24,66% Brix,
bastante acima do cut-off de 22% Brix. Observa-se que 86,3% das amostras apresentam valores

acima deste valor, ou seja, com boa qualidade imunologica.

A nivel de proteina sérica, a exploragcdo apresenta um valor médio de 8,38% Brix, valor
muito proximo dos 8,4% Brix de cut-off. Desta forma, 49% dos vitelos observados apresentam

valores de proteina sérica indicativos de sucesso na transferéncia de imunidade passiva.

Neste ensaio ndo se verifica uma correlagdo significativa (p=0,523) entre a proteina

sérica e a qualidade imunoldgica do colostro.
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4.1.2 Dados Recolhidos em Laboratorio

Os resultados relativos as contagens totais de carga microbiana das amostras recolhidas
em Espanha, quer antes da pasteurizagdao, quer apos a mesma, quer imediatamente antes da

toma do vitelo, estdo apresentados na seguinte Tabela 3.

Tabela 3 - Contagens Totais da Carga Microbiana da Exploragdo Espanhola (o simbolo “-” ¢ relativo a amostras
que acabaram por ndo ser administradas a nenhum vitelo)

Amostra Pré-pasteurizagdo Pés-Pasteurizagao Antes da Toma
&M 1560 40 -
8T 940 20 50
oM 820 20 330
oT 370 70 130

10M 680 210 120
10T 190 10 550
11T 1040 30 0
12M 1490 240 490
12T 750 0 280
13M 3440 20 -
14M1 110 0 18000
14M1 110 0 13400
14M2 110 0 12100
14T1 470 0 10
1472 470 0 20
1473 470 0 1280
15M 640 70 50

Através desta tabela, podemos verificar que o valor médio de contagem total de carga
microbiana do colostro pré-pasteurizado ¢ 961,5 UFC/mL, apos a pasteurizagao ¢ 56,2 UFC/mL

e imediatamente antes da toma € 1819,1 UFC/mL.
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Apesar de se observar uma diminui¢do da carga microbiana, em média, do colostro pré-
pasteurizado para o pds-pasteurizado e um aumento do pos-pasteurizado para o que €

administrado ao vitelo, ndo existe uma correlagdo significativa entre os 3 paradmetros.

Realizando uma comparacdo da contagem total da carga microbiana com a proteina

sérica de cada vitelo, ndo se observa também qualquer correlacao significativa (p=0,171).

4.2 ENSAIO 2

4.2.1 Caraterizacio da Amostra

Os resultados relativos aos dados recolhidos de 37 animais diferentes, distribuidos por
13 exploragdes leiteiras na bacia leiteira de Vila do Conde, Pévoa de Varzim e Maia, estdo
representados na Tabela 4. Das 37 amostras de colostro, 5 sdo referentes a colostro

pasteurizado.

Das 13 exploragodes incluidas no estudo, foram utilizados, em média, 2,85 vitelos de

cada uma, sendo 56,8% deles fémeas e 43,2% machos.

Relativamente a facilidade de parto, nenhuma vaca foi sujeita a cesariana, mas
verificaram-se 2 partos em que se recorreu a ajuda dificil para extragao do vitelo, 8 com ajuda

facil e 27 que nao necessitaram de qualquer auxilio.

No que concerne ao método de conservagdo do colostro, somente um deles foi

congelado, 6 refrigerados e os restantes 30 eram frescos, ou seja, da propria mae do vitelo.

De todos os vitelos observados, verificou-se que 51,4% deles foram alimentados por
biberdo, 32,4% por sonda esofagica e 16,2% por balde e o tempo médio decorrido desde o parto

até a toma de colostro foi de 241 minutos.
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Comparando o sexo do vitelo com a facilidade de parto, apesar de a significancia ser de
0,086, observamos que, havendo um menor numero de machos do que fémeas, sdo os vitelos
do sexo masculino a apresentarem mais casos em que foi necessaria alguma ajuda e os Gnicos

em que foi necessario o uso de um aparelho de extracao de vitelos, como demonstra o Grafico

1.
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Figura 9 - Relacio entre a Facilidade de Parto e o Sexo do Vitelo nas Exploragdes Portuguesas

A quantidade de colostro varia significativamente (p=0,004) com a exploragdo, como

demonstrado no Grafico 2.
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Figura 10 - Relag@o entre a Quantidade de Colostro (em litros) Administrada e a Exploragao
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Verifica-se uma correlagcdo muito significativa (p=0,004) entre a quantidade de colostro
administrada ao vitelo e o sexo do animal, administrando-se maiores volumes a fémeas do que

a machos, como se observa no Grafico 3.
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Figura 11 - Relag@o entre o Sexo do Vitelo ¢ a Quantidade de Colostro (em litros) Administrada nas
Exploragdes Portuguesas

A qualidade imunolégica das amostras de colostro recolhidas apresenta um valor médio
de 21,7892%, que ¢ um valor que se encontra abaixo do cut-off (22%) referido na bibliografia.

O valor maximo registado foi 27,50% e o valor minimo foi 14,50%.

Relacionando a qualidade imunolégica de colostro com as exploragdes, verifica-se que
76,9% das exploragdes tanto apresentam colostros de elevada qualidade imunologica, como

baixa, sendo a correlagdo entre ambos os fatores pouco significativa (p=0,487).

No que diz respeito ao método de conservacdo e apesar de ndo haver uma correlagio
significativa, 100% do colostro congelado e 66,7% do colostro refrigerado (colostros
armazenados) apresentam niveis elevados de imunoglobulinas, enquanto somente 40% dos

colostros frescos apresentam tais valores, como se pode constatar no Grafico 4.
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Figura 12 - Relag@o entre a Qualidade Microbiologica do Colostro e o seu Método de Conservagao nas
Exploragdes Portuguesas

Verifica-se uma correlagdo altamente significativa (p=0,016) entre a qualidade
imunoldgica do colostro e a pasteurizacdo, sendo que, das 5 amostras de colostro pasteurizado,
4 apresentam valores bastante superiores a 22% e uma apresenta um teor ligeiramente inferior
a este cut-off. A média dos colostros pasteurizados corresponde a 25,32%, enquanto a dos nao

pasteurizados corresponde a 21,24%.

Apesar de se verificar uma tendéncia em fornecer uma maior quantidade de colostro as
fémeas, a qualidade imunologica ndo parece acompanhar o mesmo sentido, verificando-se até
uma média de concentragdo de imunoglobulinas no colostro administrado aos machos
(22,7313%) superior aquele oferecido as fémeas (21,0714%) (p=0,222), como se pode observar

no Grafico 5.
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Figura 13 - Relag@o entre a Qualidade Imunoloégica do Colostro e o Sexo do Vitelo nas Exploragdes Portuguesas

Das 5 amostras pasteurizadas, 4 delas foram armazenadas e¢ somente uma foi

administrada imediatamente apds a pasteurizagao.

Considerando um cut-off de 8,4% Brix (5,5g/dL) de proteina sérica, observa-se que
40,5% dos animais apresentam niveis superiores a esse valor e 59,5% abaixo do mesmo, como

demonstrado na tabela 4.

Realizando uma comparagdo da proteina sérica com as exploracdes, ndo se verifica
relagdo, sendo que 61,5% das exploragdes tanto apresentam vitelos com altos niveis de proteina

sérica, como baixos.

Relativamente ao sexo do vitelo, apesar de ndo apresentar p<0,05, verifica-se que
56,25% dos machos apresentam elevados niveis de proteina sérica, enquanto s6 28,57% das

fémeas apresentam tais niveis.

No que concerne ao método de conservagao, 100% dos vitelos que foram encalostrados
com colostro congelado apresentam niveis de proteina sérica superiores a 8,4%, enquanto tais
niveis s6 se verificaram em 66,7% dos vitelos alimentados com colostro refrigerado e em 50%

dos vitelos que ingeriram colostro fresco.
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Nao se verifica uma correlagdo significativa entre o tempo decorrido entre o parto e a
toma de colostro e a proteina sérica (p=0,627), nem entre esta ultima e a quantidade de colostro

administrada (p=0,743).

Ja no que diz respeito a relagdo entre a qualidade imunoloégica do colostro e a proteina
sérica do vitelo, verifica-se uma correlagdo significativa (p=0,039), sendo que 58,8% dos
vitelos que ingeriram colostro com qualidade imunologica superior a 22%, apresentaram altos
niveis de proteina sérica, enquanto 75% dos animais que foram alimentados com colostro de
menor qualidade imunolégica apresentaram baixos teores de proteina sérica, como

demonstrado pelo Grafico 6.
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Figura 14 - Relag@o entre a Qualidade Imunoloégica do Colostro ¢ a Proteina Sérica do Vitelo nas Exploragdes
Portuguesas

4.2.2 Dados Recolhidos em Laboratorio

No que diz respeito aos resultados obtidos na analise microbiana, observou-se que
83,8% de amostras analisadas apresentaram baixa contagem bacteriana total e,
consequentemente, 16,2% de amostras estavam altamente contaminadas (Tabela 5),
considerando um cut-off de 100.000 UFC/mL como indicativo de contaminag¢do microbiolégica

de colostro.
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Tabela 5 - Dados relativos a Contaminag@o Microbioldgica de Colostro das Explora¢des Portuguesas

Cor.ltagem Presenca de Presenca de Presenca de
N Amostra Bacteriana Total S. aureus Enterococcus spp. E. coli
(UFC/mL)
1 37200 Sim Nao Nao
5 110 Nao Sim Nao
6 420 Nao Sim Nao
7 33600000 Sim Sim Sim
8 2000 Sim Nao Nao
9 720000 Nao Sim Nao
10 5000 Nao Sim Nao
11 30000 Nao Sim Nao
12 5700 Nao Sim Nao
13 7700 Nao Sim Nao
14 7200 Nao Sim Nao
15 1100 Nao Sim Nao
16 64000 Nio Sim Nio
17 12000 Nao Nao Nao
18 1870000000 Nao Sim Sim
19 2000 Nao Nao Nao
20 720 Nao Nao Nao
21 134000 Nao Sim Nao
22 2300 Nao Sim Nao
23 2100 Nao Nao Nao
24 510 Nao Nao Nao
25 3000 Nao Sim Nao
26 1800 Nao Sim Nao
27 740 Nao Sim Nao
28 1800 Nao Sim Nao
29 72000 Nao Sim Sim
30 1920 Nao Sim Nao
31 11000 Nio Sim Naéo
32 35000 Nao Sim Nao
33 380 Nao Nao Nao
34 620 Nao Sim Nao
35 1630000 Naéo Sim Nao
36 18600 Nao Sim Sim
37 910 Nao Sim Nao
38 920 Nao Sim Nao
39 3100 Nao Sim Nao
40 392000 Nao Sim Sim
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Dentro dos 3 agentes patogénicos pesquisados nas amostras de colostro, foram
encontradas, 78,4% de Enterococcus spp. (Figura 9), 13,5% de Escherichia coli (Figuras 10 e
11), e 8,1% de amostras com Staphylococcus aureus (Figura 12),; sendo que 83,8% das amostras

apresentam crescimento de, pelo menos, um destes agentes patogénicos.

Figura 15 - Meios de Cultura com Crescimento Bacteriano compativel com Enterococcus spp.
(da esquerda para a direita: Slanetz and Bartley com crescimento e Esculina com crescimento)
Fonte: Propria

Figura 16 - Meios de Cultura com Crescimento Bacteriano compativel com E. coli
(da esquerda para a direita: Levine com crescimento € HiCrome™ com crescimento)
Fonte: Propria
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Figura 17 — Provas complementares para confirmagdo de presenca de E. coli
(da esquerda para a direita: teste SIM poitivo ao teste Indol e teste TSI
positivo a fermentago de 3 aglicares, ambos compativeis com E. coli
(Fonte: Propria)

Figura 18 - Meio de MSA com crescimento compativel com S. aureus
(Fonte: Propria)

Nao se verifica uma probabilidade de significancia inferior a 0,05 no que concerne a
associacdo entre a exploracdo e a contagem total bacteriana (p=0,099), apesar de, das 6

amostras altamente contaminadas, 4 dessas serem pertencentes a somente 2 exploracdes.

No que diz respeito a relagdo entre 0 método de conservacdo do colostro ¢ a contagem
total bacteriana, esta parece nao existir, apesar de 1/3 das amostras refrigeradas (duas em seis),
apresentarem contaminagdo, em comparagdo com 13% das amostras frescas € 0% das amostras

congeladas.
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Observa-se uma distribuicao muito semelhante de amostras contaminadas consoante o

método de administragdo do colostro ao vitelo, quer seja balde, biberdo ou sonda;

Apesar de nenhuma das amostras de colostro pasteurizado apresentar altos niveis de
contaminagdo e 18,7% das amostras ndo pasteurizadas terem elevadas contagens bacterianas

totais, ndo aparenta haver correlacdo entre os dois fatores (a pasteuriza¢ao e a contaminagao).

De entre os 3 agentes patogénicos pesquisados, somente a FE. coli apresenta
probabilidade de significancia inferior a 0,05 relativamente ao grau de contaminagdo da
amostra, visto que 3 das 5 amostras contaminadas com este agente patogénico apresentam

contagens totais de carga microbiana elevadas.

No que concerne a existéncia dos agentes patogénicos pesquisados em amostras de
colostro pasteurizado, verificou-se a inexisténcia de crescimento quer de S. aureus quer de E.
coli. Contudo, verificou-se a ocorréncia de crescimento de Enterococcus spp. em 80% das

amostras de colostro pasteurizado.
Relacionando a proteina sérica com a contagem total da carga bacteriana, ndo se observa
uma correlagdo significativa entre ambos os fatores (p=0,666), como demostra o Grafico 7,
nem entre a proteina sérica e o crescimento de qualquer um dos agentes patogénicos
pesquisados.
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Figura 19 - Relagdo entre a Contaminag@o Microbiologica do Colostro e a Proteina Sérica do Vitelo nas
Exploragdes Portuguesas
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5. DISCUSSAO

Neste estudo, relativamente ao ensaio 2, realizado em Portugal, o facto de se verificar
um maior numero de partos distdcicos no caso de vitelos machos vai de encontro a bibliografia
existente, como reporta Norman et al. (2010), num estudo em que se observa 6,0% de partos
distocicos em novilhas inseminadas com sémen convencional e 4,3% no caso de sémen sexado,
enquanto nas vacas se verificou uma incidéncia de 2,5% de partos distdcicos para sémen
convencional e 0,9% para sémen sexado.

Y

Relativamente a quantidade de colostro administrada aos vitelos, observamos uma
grande variagdo de quantidades administradas a cada animal entre as vérias exploragdes (desde
2L até 4,5L). Isto deve-se a grandes diferencas no maneio dos animais entre cada exploragao e,
visto que grande parte do colostro administrado neste estudo é fresco, a quantidade administrada
ao vitelo esta diretamente relacionada a quantidade de colostro que a sua mae produz, nao
existindo qualquer banco de colostro ou substituto do mesmo em grande parte das exploracdes
analisadas, pelo que, se a vaca produzir 2L de colostro, sera somente essa a quantidade que o

seu filho ira tomar.

Comparando o sexo do vitelo com a quantidade de colostro administrada, observamos
uma grande discrepancia, tendo os produtores de leite tendéncia em fornecer maior quantidade
de colostro as fémeas do que aos machos. Esta constatacdo vai de encontro ao que Shivley et
al. (2019) e Renaud et al. (2020) observaram nos seus estudos realizados ambos nos Estados
Unidos da América e, na opinido do autor, deve-se ao facto de os vitelos machos apresentarem
um menor valor de mercado e de ndo acrescentarem grande interesse ao futuro das exploragdes
leiteiras portuguesas, que dependem cada vez mais de sémenes importados € menos de machos

que crescam na exploragdo e sirvam de reprodutor.

No que concerne a qualidade imunologica do colostro, tendo em conta a escala de Brix,
um estudo de Kessler ef al. (2021) apresentou uma média de 22,1% Brix de concentragdo de
PT em colostro de 108 vacas ¢ um outro de Phipps ef al. (2017), na Australia, apresentou uma
média de 20,1% Brix, em 442 vacas, sendo que 38,9% das amostras apresentavam valores
iguais ou superiores a 22% Brix, o que corrobora os resultados obtidos neste estudo. Contudo,
ndo deixam de ser valores preocupantes por se estar a fornecer uma quantidade tdo grande de
colostro de baixo valor imunoldgico. Isto também se verifica devido ao facto de, tendo em conta
o tamanho médio das exploragdes leiteiras do estudo, somente duas realizarem bancos de

colostros ou medirem, através de um refratometro, a qualidade dos seus colostros,
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administrando-os aos seus animais sem conhecimento prévio dessa mesma qualidade. Ja no
caso do ensaio 1, apesar de se realizarem pools de colostro que poderiam provocar uma diluicao
dos colostros de melhor qualidade, a média de concentracdo de IgG’s ¢ bastante elevada

(24,66% Brix).

Quanto ao método de conservacdo do colostro, a aparente melhor qualidade
imunoldgica dos colostros armazenados, congelado e refrigerados, deve-se ao facto de as
exploracdes onde se procedeu a esse armazenamento realizarem um banco de colostro e
medicdo de imunoglobulinas por refratdmetro 6tico, tendo o cuidado de armazenar colostro

com a melhor qualidade imunoldgica possivel.

No que diz respeito a elevada qualidade imunologica dos colostros pasteurizados, a
justificag@o € exatamente a mesma do parametro anterior, ou seja, as exploragdes do estudo que
realizam pasteurizagdo de colostro, precedem-na de uma medi¢do de IgG’s através de um

refratdmetro Otico.

Apesar de ndo ser significativo (p=0,222), verificou-se que as fémeas ingeriram, em
média, colostro com menor qualidade imunologica (21,1%) do que os machos (22,7%), o que
podera estar relacionado com o facto de, quanto maior a produgao de colostro por parte da vaca,
menor a sua concentracdo em IgG’s, como comprovado pelos estudos de Baumrucker et al.
(2010) e Sutter et al. (2019), devido ao efeito de diluicao da 4gua. Como se verificou uma maior
quantidade de colostro administrada as fémeas no estudo, é expectavel que esse colostro esteja
mais diluido e, consequentemente, apresente menores valores de concentragdo de

imunoglobulinas.

Abordando a qualidade microbiolédgica dos colostros analisados neste estudo, observa-
se uma incidéncia de 16,2% de amostras contaminadas (>100.000UFC/mL), o que demonstra
alguma discordia relativamente a bibliografia existente. Um estudo de Mellado ef al. (2017) no
norte do México, num ambiente com temperaturas elevadas, demonstrou uma incidéncia de
41,3% de colostros contaminados, num total de 300 amostras. Um outro estudo, no Québec,
Canada, realizado por Morin et al. (2021), apresentou uma incidéncia de 50% de amostras de
colostro contaminadas, num total de 332 amostras. Num outro estudo, também no Québec,
Canada, de Fecteau et al. (2002), verificou-se uma incidéncia de 35,9% de amostras
contaminadas, num trabalho que envolveu 234 animais. J4 um outro trabalho mais recente,
realizado na Europa, mais especificamente na Republica Checa, por Slosarkova et al. (2021),

verificou uma incidéncia de 71,6% de amostras contaminadas, num total de 155. Relativamente
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a realidade espanhola, ndo se verifica contaminacdo em nenhuma das 51 amostras recolhidas
(nem antes da pasteurizagdo nem depois da mesma), nem nenhum valor que se aproxime sequer
das 100.000 UFC/mL, o que se deve em grande parte ao excelente maneio e instalacdes ali
observados. Deste modo, o nosso estudo aparenta melhores resultados a nivel de contaminagao
microbiologica do colostro comparativamente com a bibliografia existente, apesar de a

amostragem ser muito menor.

Quanto aos agentes patogénicos pesquisados no colostro, as incidéncias que observamos
no nosso trabalho foram de 8,1% para S. aureus, 13,5% para E. coli e 78,4% para Enterococcus
spp., sendo que a bibliografia referente a este aspeto ¢ muito escassa. Contudo Fecteau et al.
(2002) realizou uma pesquisa extensa de agentes patogénicos, dividindo-os até em 4 grupos
(agentes patogénicos da pele e mucosa, contaminantes ambientais, contaminantes fecais e
agentes patogénicos da glandula mamadria), onde observou uma incidéncia de 7,3% de S.
aureus, 3,8% de E. coli e 22,2% de Enterococcus spp.. Um outro estudo mais direcionado para
pesquisa de E. coli, por Mohammed ef al. (2019), no Egito, verificou uma incidéncia de 12,1%
deste mesmo agente num total de 33 amostras de colostro. Quanto ao estudo ja referido
anteriormente realizado na Republica Checa, por Slosarkova et al. (2021), observou-se uma
incidéncia de 3,2% de S. aureus, 9,0% de E. coli e 73,5% de Enterococcus spp.. De salientar
que, neste ultimo trabalho, as amostras de colostro foram recolhidas do balde da colheita de
colostro na ordenha, sendo que o valor real da incidéncia dos agentes patogénicos,
principalmente dos contaminantes fecais, a0 momento da administragdo do colostro ao vitelo,
sera previsivelmente mais elevado. Deste modo, os valores observados no nosso estudo
parecem ir de encontro a escassa bibliografia existente, com especial atengdo para a elevada

incidéncia de Enterococcus spp..

Apesar de serem estudos com um nimero muito maior de agentes patogénicos
pesquisados, Fecteau er al. (2002) registaram o crescimento de pelo menos um agente
patogénico em 94,4% das amostras e Slosarkova et al. (2021) observaram em 98,1% das suas
amostras, o que, comparado com a incidéncia de 83,8% no nosso estudo, se pode justificar por

somente termos pesquisado 3 agentes patogénicos.

Relativamente aos métodos de conservagdo, observamos no nosso estudo uma
percentagem de contaminagdo mais elevada nos colostros refrigerados, nomeadamente
naqueles colhidos ha pelo menos 3 dias, o que vai de encontro ao trabalho realizado por Stewart

et al. (2005), que verificaram um aumento da carga total bacteriana em amostras de colostro
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refrigerado sem qualquer tipo de conservante, a partir do terceiro dia apds colheita. O facto de,
ao armazenarmos o colostro, lhe estarmos a adicionar mais um meio de contaminacao (seja um
saco, uma garrafa, uma luva de inseminagdo, entre outros) ao processo entre a ordenha e a
administracao, relativamente ao colostro fresco, ¢ um outro motivo para promover um aumento

da contagem total bacteriana.

Assim como demonstram os trabalhos de Besser et al. (1991), Stewart et al. (2005) e
Chigerwe et al. (2012), ndo se verifica uma relagdo significativa entre o método de

administracao do colostro e a sua contaminacgao.

Toda a bibliografia referente ao tratamento de colostro com altas temperaturas, como
s30 os estudos de Johnson et al. (2007), Elizondo-Salazar et al. (2010) e Donahue et al. (2012),
descreve uma reducdo significativa da contagem total bacteriana. O nosso estudo, apesar de nao
apresentar qualquer amostra de colostro pasteurizado com contaminagio, ndo apresenta uma
correlacgdo significativa entre o tratamento do colostro a altas temperaturas e a contagem total
bacteriana, podendo ser este facto justificado pelo baixo nimero de amostras total ¢ de colostro

pasteurizado, assim como a baixa incidéncia de contaminag¢do em colostros ndo pasteurizados.

Apesar da eficacia comprovada na redugdo e, em alguns casos, na extin¢ao da carga
microbiana de alguns agentes patogénicos, Trujillo ef al. (2007) demonstrou que, em colostro
caprino, a pasteurizagdo a 63°C, apesar de reduzir significativamente a carga microbiana de
Enterococcus spp., ndo a elimina por completo, o que corrobora a presenca deste agente nas
amostras pasteurizadas do estudo. Um outro motivo para o sucedido ¢ o facto de as amostras
serem recolhidos somente aquando da administragdo do colostro e, entre o momento da
pasteurizagdo e da toma, outros fatores (como a higiene dos meios usados na administragdo)

poderem causar a contaminagao do colostro.

No que concerne aos niveis de proteina sérica dos vitelos avaliados, um estudo realizado
em Guimaraes por Dias (2016), apresentou valores de FTP na ordem dos 70%. Nos Estados
Unidos da América, um estudo demonstrou uma incidéncia de FTP de 19,2% em 1.816 vitelos
de 17 estados daquele pais (Beam et al., 2009). Ja em Ontario, no Canad4 observou-se uma
incidéncia de FTP de 37% em 407 animais num trabalho de Trotz-Williams et al. (2008) e,
mais recentemente, um outro estudo demonstrou insucesso na transferéncia de imunidade em
24% de 386 vitelos (Renaud et al., 2020). Na Australia, um estudo recente demonstrou FTP em
somente 8,7% de 495 animais (Aleri et al,, 2021). No que concerne ao nosso estudo,

verificamos na regido Entre Douro e Minho uma taxa de FTP de 59,5% e na Catalunha de 51%,
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valores bastante superiores ao que a bibliografia referente a outros paises nos indica, sendo que
0s nossos valores, apesar de elevados, sdo ainda inferiores ao outro estudo realizado por Dias
(2016), em Guimardes. De salientar que alguns dos estudos referidos, nomeadamente os

canadianos, se regem por um cut-off de 5,2g de PT por 1dL de sangue.

Varios estudos nos Estados Unidos da América (Johnson et al., 2007; Elizondo-Salazar
& Heinrichs, 2009; Godden et al., 2012;) e um na Irlanda (Cummins et al., 2017) comparam
amostras de colostro ndo pasteurizado (com contagens totais de carga microbiana mais
elevadas) com amostras de colostro pasteurizado (com contagens totais de carga microbiana
mais baixas) e correlacionam com os niveis de proteinas totais dos vitelos observados. Todos
estes estudos apresentam correlagdes significativas entre ambos os fatores (pasteurizagdo e
proteina sérica), dos quais se extrapola uma correlagdo entre a contaminagdo do colostro e a

absor¢do de IgG’s por parte do vitelo, algo que ndo se verifica no nosso estudo.

Godden et al. (2012, 2019) demonstraram que a influéncia da contaminag@o do colostro
por coliformes na absor¢ao de IgG’s pelo vitelo ¢ maior do que a da contagem total de carga
microbiana, o que também nao se verifica no nosso estudo, pois ndo ha nenhuma correlacdo

entre a presenca de E. coli nas amostras de colostro e as PT do animal.

Um estudo de Aleri et al. (2021) apresentou uma prevaléncia ligeiramente maior de FTP
nos machos relativamente as fémeas, o que contradiz os nossos resultados, apesar de em

nenhum dos casos a correlacao ser estatisticamente significativa.

Relativamente a correlagdo do método de conservagdao com os niveis de proteina sérica,
verifica-se que as amostras de colostro que foi previamente armazenado (refrigerado ou
congelado) apresenta valores mais elevados de concentragdo de IgG’s relativamente aos
colostros frescos, o que pode justificar os maiores niveis de proteina sérica dos animais que lhes

estdo associados.

Neste estudo ndo se observou nenhuma correlagdo significativa entre a quantidade de
colostro e os niveis de proteina sérica, nem entre este Gltimo e o tempo decorrido entre o parto
e a toma. Estes valores contrastam com os estudos de Jaster, (2005) e Dias (2016) que
verificaram que, quanto maior a quantidade de colostro fornecida e menor o tempo decorrido
entre o parto e a toma de colostro, mais elevado serdo os niveis de proteina sérica (correlagao

positiva e negativa, respetivamente).
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Jaster, (2005) e Turini et al. (2020) demonstraram uma correlagdo estatisticamente
significativa entre a concentragdo de IgG’s no colostro com os niveis de proteina sérica dos

vitelos, o que corrobora os resultados obtidos neste trabalho.
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6. CONCLUSAO

A transferéncia de imunidade passiva para o vitelo através do colostro esta dependente
de muitos fatores, desde o periodo seco da vaca até ao alojamento do vitelo. Para se obter os

resultados mais corretos e viaveis, procedeu-se a recolha do maximo de dados possivel.

Este estudo permitiu conhecer e adquirir dados de duas realidades completamente

distintas, ficando essas diferencas vincadas em alguns dos resultados obtidos.

Em Espanha, na Granja San José, observa-se uma qualidade microbioldgica do colostro
irrepreensivel (até mesmo se ndo fosse realizada pasteuriza¢ao) e uma qualidade imunolédgica
elevada. Contudo, e mesmo tendo em conta os restantes fatores relacionados com o vitelo € o
colostro, verifica-se uma elevada percentagem de vitelos onde ocorre falha da transferéncia

passiva de imunidade.

Ja em Portugal, verifica-se uma grande heterogeneidade dos dados entre as exploragdes,
sendo que o valor médio da qualidade imunolégica do colostro estd de acordo com o da
bibliografia existente. No que concerne a prevaléncia de FTP, esta ¢ bastante elevada, o que
demonstra que devem ser adotadas novas estratégias de maneio nas exploragdes estudadas. E
importante também que o produtor tenha a perce¢do que, numa realidade economicamente tao
complicada como a atual no setor leiteiro, o melhoramento das praticas de maneio pode
determinar o futuro destes animais e, consequentemente, melhorar a situagdo econémica da

exploragao.

Verifica-se uma baixa percentagem de colostros contaminados e a auséncia de
correlacdo estatisticamente significativa entre a contaminacdo das amostras e a imunidade do
vitelo. Contudo observa-se uma elevada incidéncia da presenga de Enterococcus spp. na
totalidade das amostras e, sendo este agente patogénico um contaminante ambiental, é essencial
redobrar os cuidados na higiene e limpeza durante o parto, ordenha e manipulacao do colostro,
com especial foco nos utensilios utilizados para colheita, conservagdo e administragdo do

mesmo.

Este estudo apresentou algumas limitagdes, como sendo o reduzido niimero de animais
¢ de amostras de colostro recolhidas, a ainda vasta area geografica a cobrir ¢ a clevada
divergéncia entre fatores externos a qualidade do colostro, que dificulta a obtencdo de

resultados reais e significativos relativamente a influéncia dessa qualidade na satde do vitelo.
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Abstract

The microbiolegical quality of colostrum supplied to calves is an often factor overlooked by dairy farms,
resulting from the management with consequences to the calf health. This can determine the success [or
failure) in the passive immunity transfer to the calf, as well as, the pathogens transfer and antimicrobial
resistance 23, In this study, the aim was to evaluate the microbiological quality of colostrum in 12 dairy
farms in the Portuguese of Douro and Minho regions. From 37 samples, the total bacterial count presentin
PCA agar was performed. The presence of Enterococcus faecalis and Escherichia coli (indicators of fecal
contamination) and Staphylococcus aureus were studied together with their resistance to vancomycin,
cefotaxime and methicillin, respectively. Each sample was grown in Slanetz-Bartley agar {+vancomycin
4ug/ml), Levine EMB (+cefotaxime 2ug/ml) and MSA agar (Chromagar MRSA), respectively. and incubated
at 37°C for 24h. The identification of the isolates was confirmed by routine biochemical methods. From the
37 colostrum samples, 16% had a high microbial load { 210¢ cfu/ml) and B&% showed growth of, at least, one
of the 3 bacterial strains investigated. In 5% of samples was identified the presence of Staphylococcus aureus,
in 13% Escherichiacoli and in 78% Enterococcus faecalis. No resistance to the above-mentioned antibioticswas
found. In conclusion, this work showed a high percentage of samples with fecal contaminants, in particular
Enterococcus faecalis, present in calve colostrums, although antimicrobial resistances were no abserved,
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