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Resumo

Com este relatério pretende-se demonstrar as vantagens que o jogo dramatico t€ém no
processo de ensino-aprendizagem. Uma vez que a presenca das expressoes artisticas no sistema
educativo é ainda escassa, este relatorio com carater dissertativo intenta evidenciar a
importancia do jogo dramatico e das expressdes artisticas no desenvolvimento integral da
crianga, especificamente, a nivel biolégico, social, afetivo e cognitivo. Pretende-se, igualmente,
clarificar todas as vantagens que estes conteudos podem trazer, nomeadamente o facto de estes
funcionarem como uma ferramenta de ensino ao professor.

Tenciona-se ainda salientar que o jogo deve ser parte integrante do seio escolar nas
diversas areas do conhecimento, uma vez que promove o desenvolvimento da criatividade, da
imaginac¢do, da socializa¢do, da comunicacao, do pensamento da crianga e etc.

Em suma, este estudo ambiciona demonstrar que a utilizacdo do jogo dramatico na sala
de aula, além de proporcionar a interdisciplinaridade, assegura a presenga de regras, assim como
assegura um o enriquecimento € a uma coeréncia das aquisi¢cdes cognitivas e simbolicas da

crianca.

Palavras-Chave: Jogo, Jogo Dramatico, Expressao Dramatica, Educagao Artistica.
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Abstract

This report pretends to show the advantages of dramatic play in the teaching-learning
process. Once the artistic expressions are still limited in the educative system, this dissertation
pretends to stand out the importance of the dramatic play and the artistic expressions in the
children’s development, specifically, the biological, social, affective and cognitive level, and to
clarify all the benefits that these contents can bring to the teacher as a teaching tool.

Is also important to point out that the dramatic play must be an integral part in the school,
in the several areas of knowledge, as it promotes the development of creativity, imagination,
socialization, communication, and child’s thinking, etc.

In brief, this study aims to prove that the use of dramatic play on the class room can
provide interdisciplinary, assures the presence of rules, as well the enrichment and the

coherence of the cognitive and symbolic acquisitions of the children.

Keywords: Play, Dramatic play, Dramatic expression, Artistic education
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1 Introducédo Geral

O presente relatorio de estadgio com feicdo dissertativa foi baseado em duas grandes
vertentes. A primeira corresponde a toda a investigagao realizada acerca da tematica escolhida,
a segunda diz respeito ao estagio desenvolvido nas instituigdes Jardim Sao Vicente de Paula e
Centro Escolar das Arvores. A area curricular que a estagiaria integrou foi a das expressdes
artisticas do 1°ciclo, englobando a expressdo dramatica, plastica e musical. As turmas sobre as
quais este estagio se debrugou foram: 1° A e B (Centro Escolar das Arvores) e 4°B (Jardim Sio
Vicente de Paula).

Obedecendo ao estagio realizado pela estagidria, este trabalho abordou o papel e a
importancia do jogo dramatico na educagao.

Apesar do reconhecimento legal da importancia das expressdes artisticas no seio das
escolas, estas ainda ndo as integram da forma mais adequada. Assim sendo, a autora quis
abordar e aprofundar este tema com o intuito de demonstrar que esta area curricular comporta
inimeras vantagens no que respeita ao processo de ensino- aprendizagem.

Foi ainda pretendido perceber de que forma a utiliza¢ao do jogo dramatico seria benéfica
na relagdo entre professor e aluno, assim como, entender de que maneira este impulsiona,
relaciona, e transmite o conhecimento. Além disso foi do interesse da autora captar o modo
como este leva a crianga a ser ativa, criativa e autonoma, ajudando a resolver, desta forma,
problemas e procurando solugdes em diversas circunstancias.

Este relatorio encontra-se dividido em duas partes, sendo a primeira correspondente a
parte tedrica, e a segunda a parte pratica.

Na primeira parte foi almejado fazer uma contextualizacao histdrica sobre a evolucao do
jogo até aos dias de hoje, assim como, destacar a importancia que este vem tendo no
desenvolvimento da sociedade. Foi ainda realizada uma breve introdugao acerca do teatro ¢ as
suas origens e foram evidenciadas as diferengas entre expressdo dramatica e o teatro. Além
disso, foram investigadas as vantagens da utilizacdo do jogo dramatico na escola, e o papel que
o professor desempenha face a0 mesmo.

No que concerne a segunda parte, esta baseia-se na exploracdo e apresentacdo do
enquadramento legal mais pertinente a tematica do relatorio. Neste topico encontram-se 0s
seguintes temas: educacdo artistica; expressdes artisticas no ensino; expressoes artisticas no
1°ciclo. Posteriormente pode verificar-se a caraterizagdo do meio envolvente da pratica

educativa, nomeadamente, o concelho de Vila Real.



Foram explorados ainda os principais documentos orientadores das instituigdes de ensino
onde decorreu a pratica educativa, bem como, a respetiva caraterizagdo das turmas e salas de
aula. Seguidamente produziu-se uma breve descricdo das semanas de responsabilizagdo,
mencionando os pontos fortes e fracos e procedendo a um balango geral das mesmas. Por fim,

foram expostos todos os projetos desenvolvidos ao longo do ano letivo.

CAPITULO | - PARTE TEORICA

2 Introducéo

Este relatorio de carater dissertativo apresenta uma fundamentagdo cientifica, acerca do
tema escolhido para a realizacdo do mesmo. Autores de referéncia fomentam a tematica, dando-
lhe uma dimensao universal acerca das artes, cultura, educagao, etc.

O fundamento deste capitulo centra-se nas artes como meio de ensino-aprendizagem, na
sua importancia no desenvolvimento fisico, emocional e cognitivo da crianga. Bem como, nas
vantagens que o jogo dramatico pode trazer, ndo sO para a crianga, mas também, para os
professores, pais € comunidade envolvida.

Ao longo do trabalho sera possivel compreender que este relatorio tem os seus alicerces
na tematica: jogo dramatico e a educagao.

No que respeita ao jogo dramdtico, Ryngaert afirma que “ € pela procura de novas
solugdes e pela vontade de inventar que o jogo dramatico pode escapar a ratoeira da imitagao
estéril. E assim que se torna ndo s instrumento de analise do mundo mas também uma arma
face ao mundo” (Ryngaert,1981, p.45).

O mesmo autor considera que estas duas areas se devem conjugar numa so, pois assim, o
aluno ¢ convidado a participar diretamente no ato de ensinar/ aprender através do jogo. Esta
realidade permite uma maior dinamica e uma maior disponibilidade por parte do aluno,
cativando-o e permitindo-lhe aprender e empregar um conhecimento. Em simultaneo, permite,
de igual modo, a obten¢do de prazer pela tarefa que esta a realizar (Ryngaert, 1981).

Concluindo, além do que foi referido anteriormente, esta parte tedrica procurou fazer um
contexto histdrico sobre o tema abordado, demonstrando que ndo € de hoje que estas duas areas

se vém cruzando.



3 0O Jogo Dramatico e a Educacéo

3.1 O Teatro

Segundo Peixoto (2006) a primeira manifestagdo teatral (associada a religido) surge com
o homem primitivo que comega a mimar os animais que caga, bem como quando comeca a usar
a danga para comunicar e posteriormente manifesta dor ou prazer através do uso da mascara (a
méscara surgiu com as sombras das chamas no rosto do homem). E através de rituais, dos cultos

religiosos de adoracdo e das cerimonias que o teatro se desenvolve. Nestes rituais o homem

desenvolve os instintos plastico e ritmico, nas reunides da tribo, na preparacao das cagadas
ou nas proprias cagadas, na invocag@o dos deuses ou no esconjuro dos espiritos malignos. E
a fantasia, inventa, cria. Aparece o antropomorfismo (novas personagens aparecem agora nas
representagdes religiosas) (Peixoto, 20006, p.23).

O mesmo autor afirma que no Egipto existiram manifestagdes dramaticas antes do teatro
grego ligadas essencialmente a liturgia. Em 1942 Backman e Fairman, descobriram trés textos
com indicagdes dramaticas que teriam sido eventualmente usadas em cerimonias religiosas.
Com efeito, os textos continham ja indicagdes cénicas, numerosos actores, incluiriam aderegos
e bailados ou dangas rituais e os deuses eram tratados como se fossem humanos. Tratava-se de
um teatro religioso, de natureza ritual” (Peixoto, 2006, p. 25).

Acredita-se que foi com a civilizacdo Cretense e através das praticas religiosas que os
ditirambos (composigoes liricas entusiastas em honra dos deuses) e os coros se desenvolveram
e que mais tarde foram tdo importantes no desenvolvimento do teatro grego. Também na
Palestina existem indicios de manifestacdes teatrais ligadas aos cultos feitos aos deuses, mais
concretamente ao deus Tamuz (para os gregos Adonis), deus esse que protegia a vegetagao, as
aguas e as colheitas. Estes cultos eram feitos na primavera e estenderam-se por varias zonas do
litoral mediterraneo.

Em relagdo ao teatro grego, diz-se que o ber¢o do teatro na Grécia encontra-se nas
celebragdes em honra do deus dionisio, a par das celebragdes feitas na Palestina. Foi Téspis na
segunda metade do século VI a.C. que fez a primeira grande inovag¢do no que diz respeito as
celebracdes dramaticas colocando um coro a dialogar com o corifeu (chefe do coro, aquele que
dialoga com os atores). Este terd sido um ator que juntamente com os seus companheiros com
os rostos pintados andaram de terra em terra representando diversas personagens (terdo sido
estes 0s primeiros passos para o aparecimento da mascara),e assim o teatro ganhou alguma
autonomia.

De acordo com Peixoto (2006) a tragédia surgiu mais tarde e era caraterizada pelo

fatalismo do destino imposto pelos deuses. Antonio Freire (1997) em ralagdo a sua origem
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declara que a tragédia grega tera nascido com o ditirambo. Apesar de esta opinido ndo ser
comum a todos ¢ “a tradicionalmente mais aceite, inclusive pelos melhores tratadistas da
literatura grega, como O. Muller em 1841 até a A. E M. Croiset em 1887-1899, os quais
sublinham que foi o ditirambo que deu a forma a tragédia” (Freire, 1997, p.114). A tragédia era
composta por varias partes principais que tinham o nome de episddios e esses episddios eram
intercalados por cantos do coro.

Peixoto (2006) profere que a comédia surge também com as celebragdes feitas em honra
do deus dionisio. No século V Epicarmo escreve alguns textos comicos para ser representados
pelos atores, o sarcasmo e a satira foram assim gradualmente ocupando lugar nestas
celebragdes. Essencialmente estas comédias eram caraterizadas pela ridicularizacdo das pessoas
e os costumes da comunidade. Com esta nova maneira de fazer teatro os coros foram-se
libertando, tornando-se mais criativos e irreverentes despertando e conquistando assim o gosto
popular. Intitulado por drama satirico, este género de teatro passou a ser apresentado nos
festivais de tragédia, e mais tarde por volta de 486 a. C realizou-se o que se pensa ter sido o
primeiro concurso deste género. Esquilo foi o criador do drama tragico e Aristofanes foi por
assim dizer o marco da comédia antiga.

Segundo o mesmo autor e em relagao ao teatro romano pode-se dizer que Roma herdou
da Grécia basicamente tudo o que diz respeito ao teatro, as tragédias e as comédias gregas eram
o modelo que os romanos procuravam seguir. Mas estes ndo de designaram sé a imitar os
gregos, ou seja, este povo criou também os seus proprios géneros: “A fabula togata (comédia
com argumento e personagens latinos), ¢ a fabula praetexta (aqui ¢ usada a toga bordada dos
magistrados romanos e trata da dignidade das personagens tragicas tomadas da historia
romana)” (Peixoto,2006, pp. 56-57). Dois géneros de teatro terdo existido simultaneamente em
Roma. Um deles terd sido desempenhado por jovens amadores baseando-se no entretenimento
e na espontaneidade e o segundo empregava um género de teatro mais trabalhado que utilizava
a narra¢do de acontecimentos tradicionais e utilizava mascaras e vestimentas. Além disso era
concebido por atores que recebiam pelo seu trabalho. Para além destes dois grupos havia ainda
um terceiro que ja anteriormente teria percorrido a peninsula italica. Este grupo de comediantes
sobrevivia com o que cobrava das suas apresentagdes, as quais se baseavam em representagoes
teatrais combinadas com atividades circenses (Peixoto, 2006).

Na época medieval e com o dominio e a propagacdo do cristianismo, o teatro sofre uma
grande queda, a literatura e a arte véem-se assim confinados aos principios cristdos. Os espagos

que outrora eram destinados as apresentacdes das tragédias e das comédias deixam de ser
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considerados um espaco sagrado, as lutas entre gladiadores apoderam-se assim destes espagos.
Os textos liturgicos comecam a integrar os rituais parateatrais e procede-se a dramatizagdo dos
episddios biblicos, as celebragdes religiosas tiram lugar as festividades pagas. O teatro foi
sobrevivendo através de alguns pequenos grupos de mimos e acrobatas que vagabundeavam
pelas florestas e aldeias (Peixoto, 2006).

Com o dominio do cristianismo o teatro vé-se assim obrigado a adaptar-se a esta nova
realidade, isto ¢, os dramas litargicos e os didlogos entre personagens angelicais e divinas que
retratam essencialmente a vida de Jesus Cristo passam a ser o tema de destaque desta arte
(Peixoto, 2006).

O teatro desde os seus primordios tem sofrido enumeras alteragdes, tem-se adaptado,
moldado e evoluido. Acima de tudo tem sido um fator de mudanca e de prosperidade, um
catalisador da moral e dos bons principios.

Esta arte vem recrutando cada vez mais discipulos e admiradores. Estes permitem a
sociedade o acesso a todo o patrimonio fisico e cultural e, ainda, possibilitam a expansdo da
arte. Tal verifica-se pois esta tem a capacidade de chegar as pessoas, de as envolver e de as
transportar para um mundo que nao deixando de ser o nosso (real) ¢ a0 mesmo tempo também

um mundo individual (imaginario).

3.2 A Expressdo Dramatica

A expressao dramatica enquanto disciplina educativa ¢ relativamente recente. A primeira
vez que se ouviu falar da expressao dramatica como meio educativo foi através de Baden
Powell, no seu livro “ Litle Wolf’s Book”. Na Franga, nas escolas voltadas para a educagao
nova, a expressao dramatica ¢ bastante utilizada. Na Sui¢a e na Bélgica o jogo de expressao
dramatica esta incluido como disciplina curricular do ensino primario.

Na Inglaterra, apesar de ndo ser tida como uma unidade curricular, a expressdo dramatica
estd integrada na escola como técnica metodologica. Nos Estados Unidos ¢ devidamente aceite,
e no Canadd ¢ considerada como uma forma de educacdo pela arte. Em Portugal, foi
recentemente inserida na educagdo, e faz parte integrante dos programas oficiais para a
escolaridade pré e primaria (Sousa, S/D).

Em relacdo as atividades de expressdo dramatica, estas implicam a unido por parte do
grupo, isto ¢, todas as agdes tomadas sdo unificadas em prol de um objetivo comum. Este
processo desenvolve a expressividade, a criatividade, a consciéncia de valores e fortalece o

relacionamento social das criangas (Sousa, S/D).



A expressao dramatica € essencial para a dindmica de grupo. A habilidade de se expressar

e de criar advém da capacidade de pensamento e de imaginagdo da crianca,

no entanto, a eficacia deste processo so se desenvolve completamente quando ela pode actuar
com inteira liberdade neste mundo que esta descobrindo, aprendendo por si e na pratica a
expressar-se ¢ a entender-se com os demais, tomando decisdes em conjunto, respeitando e
entrando no campo das ideias dos outros, criando uma relacdo colectiva (Sousa, S/D, p.9).

\

Os jogos de expressdo dramdtica oferecem a crianca enumeras vantagens. Nestas
atividades a crianga experimenta-se a si mesma, vive a sua propria imaginagao, os seus sonhos,
fantasias e medos. Proibir a crianga de brincar no seu mundo de ilusdo ¢ extremamente
prejudicial para ela, pois, poderé criar-lhe varias inibigdes psicologicas. Nos jogos de expressao
dramatica a crianga pode sentir-se realizada, pois, cria um mundo ficticio no qual pode ser e
fazer aquilo que desejar. Além disso, desenvolve também a sua personalidade (Sousa, S/D).

Na perspetiva de (Maréchal, 1993, citado por Cardoso, 1998) a expressao dramatica,
nunca teve o objetivo de se garantir a si mesma. Definida como pratica educativa, coletiva,

assente no ludico e com ligag¢do as vertentes psico-socio-culturais.

Tratava-se de uma conjungdo entre o individuo e o conjunto da realidade, entre o
conhecimento e a descoberta e principalmente, entre o comportamento ¢ a mudanga. Como
tal ndo representaria unicamente uma maneira de ser, mas também uma possibilidade de
intervencdo no quotidiano (Maréchal, citado por Cardoso, 1998, p.34).

O mesmo autor agrupou as atividades dramaticas em trés modelos de formagao, la mise
en action, a dramatizagdo ¢ a teatralizagdo. De acordo com Maréchal (1993) esta perspetiva dos
trés modelos, “permite sair da oposi¢dao, da querela entre expressdo e representagdo, muito
presente nas praticas e nos discursos ao longo dos anos 70 e principio dos anos 80 (Maréchal,
citado por Cardoso, 1998, p.32).

O modelo da mise en action engloba as abordagens que incluem a implicacdo direta do
jogador ou do ator, convocado neste tipo de formac¢do enquanto sujeito. Este modelo coloca em
evidéncia a pessoa e engloba as praticas trabalhadas a base de exercicios, de jogos, de jogos-
exercicios, etc. Este tipo de pratica é representada, designadamente, por Gerzy Grotowski, Eugénio
Barba, Gis¢le Barret, Louis-Jacques ¢ Moshe Feldenkais (Maréchal, 1993, citado por Cardoso,
1998).

Relativamente ao modelo da dramatizagdo, o autor faz referéncia a variadas praticas de
improvisagdo baseadas na inven¢do de uma fic¢do ou ainda num discurso escrito sobre o plano
social. Contrariamente ao primeiro modelo, os participantes ndo sdo reenviados para si mesmo, mas
sim para um objeto em processo de invengdo, este objeto permite abordar certos elementos da

linguagem dramatica e teatral, “ o jogo € assumido enquanto tal e ndo visa unicamente a implicagao
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do sujeito, mas também a criagdo de um objecto, de um discurso, de um contexto de jogo, assentes
na elaborag@o de uma ficgdo convencional ou critica” (Maréchal, 1993, citado por Cardoso, 1998,
p-33). Representam este modelo, Jean-Pierre Ryngaert, Augusto Boal, Jean-Pirre Sarrazac, Richard
Monod, entre outros.

Para finalizar, o modelo de teatralizacdo, este desenvolve-se na dindmica fic¢do/
concretizagdo (realizagdo) e concretiza-se em fungdo dos diferentes contextos de representagdao. A
sua base ¢ colocada na criagdo de um espetaculo, que pode ser apresentado sob a forma de exercicio
pedagdgico ou de um evento artistico auténomo. Esta opcao de formacao ¢ defendida por Héléne
Beauchamp, Viola Spolin, e varios encenadores formadores (Maréchal, 1993, citado por Cardoso,
1998).

Segundo Barret (1986, citada por Cardoso, 1998) a expressao dramatica € uma disciplina
particular e torna-se unica por ser uma pedagogia onde a pessoa € conjuntamente o sujeito € o
objeto de aprendizagem. Apesar de haver uma certa confusdo no que respeita a definicao da
expressao dramatica enquanto disciplina como processo pedagdgico e como fungao facilitadora
para o processo de aprendizagem, a autora considera ser possivel um entendimento entre as
varias defini¢Oes.

A expressdo dramatica como processo pedagogico podera ser uma intervengdo particular do
pedagogo que a escolhera para interferir na situagido pedagogica que lhe diz respeito, com o
objectivo geral de transformar as personalidades em presenca (Barret, citada por Cardoso,
1998, p.37).

De acordo com a mesma autora, basta ordenar os fundamentos da expressao dramatica

para encontrar a paridade entre esta e a pedagogia.

De um lado, o conteudo geral, que se define pelo subjectivo, o vivido e a polissemia, que
coloca o acento no sujeito que aprende, na sua experiéncia e na sua diferenca e que ¢
reconhecido pela pedagogia. Do outro lado, a metodologia, caracterizada pelo indirecto, o
colectivo e a neutralidade, e que situa, igualmente, a expressdo dramatica no contexto de uma
disciplina proxima da pedagogia (Barret, citada por Cardoso,1998, p.37).

Além dos objetivos gerais e especificos da expressdo dramatica, a autora singulariza
aquele que de alguma forma melhora a pessoa, isto ¢, “tudo o que fazemos, é para o
melhoramento de nos proprios e dos outros” (Barret, 1986, citada por Cardoso, 1998,p.38). A
expressao dramatica oferece ao ser humano um suporte sélido. No que respeita as artes, esta

da-lhes um modelo que possibilita uma integracdo, uma interdisciplinaridade.



3.2.1 0O Jogo como Fator de Mudancga Social (Integracéo, Expressao)

Huizinga (S/D) define o conceito de jogo como uma atividade agradavel e limitada em
tempo e espago. Regido por regras, o jogo encontra o seu final na sua propria realizagdo e ndo
tem contato com qualquer realidade exterior a si mesmo.

J& nas sociedades primitivas a cultura e o jogo andavam de mao dadas. O homem para
satisfazer as suas necessidades vitais, como por exemplo através caga garantir o seu sustento,
demonstrava executar essas tarefas de uma forma ludica. Huizinga diz- nos que o jogo nao se
transforma em cultura, mas que a cultura possui um carater ladico.

O jogo ndo ¢ exclusivo da espécie humana, os animais também possuem esta capacidade.
Huizinga (S/D) assegura que

¢ duplamente notavel que os passaros, filogeneticamente tdo distantes dos seres humanos,
possuam tantos elementos em comum com estes. Os faisdes silvestres executam dangas, os
corvos realizam competi¢des de voo, as aves do paraiso e outras ornamentam os ninhos, as
aves canoras emitem suas melodias. Assim, as competigdes e exibigdes, enquanto
divertimentos, ndo procedem a cultura, mas pelo contrario, procedem-na (Huizinga, S/D, p.
54).

Como foi referido anteriormente o elemento ludico tem vindo a acompanhar o
desenvolvimento da sociedade desde o inicio, mesmo antes da criagdo da civilizagdo, este
componente ja se encontrava presente nas sociedades primitivas (Huizinga, S/D).
Manifestando-se sob forma de competicdes, de arte e etc, o jogo ou o elemento ludico tem sido

uma forga civilizadora, acerca disto o autor diz-nos que,

nosso ponto de partida deve ser a concep¢do de um sentido ludico de natureza quase infantil,

exprimindo-se em muitas e variadas formas de jogo, algumas delas sérias e outras de carater
mais ligeiro, mas todas elas profundamente enraizadas no ritual e dotadas de uma capacidade
criadora de cultura, devido ao fato de permitirem que se desenvolvessem em toda a sua
plenitude as necessidades humanas inatas de ritmo, harmonia, mudanca, alternéncia,
contraste, climax etc. a este sentido ludico esta inseparavelmente ligado um espirito que
aspira a honra, a dignidade, a superioridade e a beleza. Tanto a magia como o mistério, os
sonhos de heroismo, os primeiros passos da musica, da cultura e da l6gica, todos estes
elementos da cultura procuram expressdo em nobres formas ladicas (Huizinga, S/D, pp.84-
85).

Como se pode verificar precedentemente, o jogo esta intrinsecamente ligado ao ser
humano e a todas as acdes que este vem desenvolvendo ao longo da histéria. A area juridica
ndo ¢ excecdo a regra e também ela se encontra de certa forma conectada ao jogo. A justica
feita nas sociedades primitivas era executada através de competi¢des, sempre ligadas ao sagrado
(Huizinga, S/D).

Para o espirito competitivo o fato de ganhar, enquanto tal, ¢ prova da posse da verdade e do
direito; o resultado de qualquer competicao, seja uma prova de forca ou um jogo de sorte, é
uma decisdo sagrada, concebida pelos deuses. Ainda hoje somos dominados por este hdbito
mental quando aceitamos como regra que as questoes serdo decididas por unanimidade, ou
quando aceitamos o voto por maioria (Huizinga, S/D, p.93).



Ainda segundo o mesmo autor, a musica e a danga estao também inteiramente ligadas ao
jogo, na Grécia antiga o homem usava os seus momentos de ocio para educar-se. Este ndo o
fazia em fun¢do do trabalho mas sim para o seu proprio beneficio. A musica fazia parte dessas
atividades desenvolvidas no tempo ocioso e desempenhava uma fungao técnica, psicologica e
moral, e € certo que se a musica contém o seu carater competitivo e lidico a danga, que ¢
paralela & mesma, ndo foge a regra.

Ao longo dos séculos e com o evoluir da sociedade o jogo tem tido um desenvolvimento
bastante instavel. A época do império romano, por exemplo, carateriza-se pela forte influéncia
que o jogo teve sobre a sociedade e a sua cultura, ja a época considerada moderna tem vindo a
demonstrar que a cultura e a vida em sociedade esta cada vez mais afastada do espirito ludico
(Huizinga, S/D).

Em termos de conclusdo, o carater lidico tem exercido um forte dominio sobre a

humanidade. O autor acerca disso diz-nos que

ndo foi dificil mostrar a presenca extremamente ativa de um certo fator lidico em todos os
processos culturais, como criador de muitas das formas fundamentais da vida social. O
espirito de competicdo ludica, enquanto impulso social, é mais antigo que a cultura, e a
propria vida esta toda penetrada por ele, como por um verdadeiro fermento. O ritual teve
origem no jogo sagrado, a poesia nasceu do jogo e dele se nutriu, a miisica e a danga eram
puro jogo. O saber e a filosofia encontraram expressdo em palavras e formas derivadas das
competicdes religiosas. As regras de guerra e as convencdes da vida aristocratica eram
baseadas em modelos ludicos. Dai se conclui necessariamente que em suas fases primitivas
a cultura é um jogo. Nao quer isto dizer que ela nasga do jogo, como um recém-nascido se
separa do corpo da méde. Ela surge no jogo, e enquanto jogo, para nunca mais perder esse
carater (Huizinga, S/D, p.193).

3.2.2 A Importancia da Expressdo Dramatica na Educacédo e no Desenvolvimento da
Crianca

De acordo com Rolla (2004) a expressao dramatica geralmente ¢ vista através de duas
categorias que se encontram interligadas, sdo elas: a expressdo e o jogo. No que diz respeito a
expressdo, Abbagnano, (1999) apresenta as carateristicas fundamentais da expressdo da
seguinte forma:

1* — A expressao ¢ uma consecu¢ao, um termo final, mais do que um instrumento ou um
meio;

2% — A expressdo consiste em manifestar-se por meio de simbolos, sendo, por isso, um
comportamento caracteristico e proprio do homem,;

3* — A expressdo, pelo menos na sua forma madura, implica diversidade, distancia, ou
seja, alteridade entre simbolo e conteudo simbodlico (ou, como também se diz, entre o simbolo

e a intui¢do correspondente) (Abbagnano, 1999 citado por Rolla, 2004).



Abbagnano (1999) diz que o termo expressao surgiu na segunda metade do século XVII,
este termo aparece como substituto da palavra aparéncia, para assinalar a relagdo entre Deus e
o mundo (Abbagnano, 1999, citado por Rolla, 2004). Por sua vez Darwin (1872), apresenta-
nos o conceito de expressdo como a relacdo entre as manifestagcdes corpéreas das emogdes € as
proprias emogdes (Darwin, 1872, citado por Rolla, 2004).

Em relacdo ao jogo, Heggel afirma que o ser humano no ato de jogar se coloca em relagao
com ele proprio, como se fosse um espelho (Heggel, citado por Rolla, 2004).

O jogo ¢ uma ferramenta importante para o desenvolvimento integral do individuo, numa
visdo antropologica do jogo: o homem ndo € um erro da natureza, nem esta lhe assegura de
forma Obvia e automatica a sua conservagdo. O homem ¢ um participante num grande jogo,
cujo resultado esta para ele em aberto. Tem de fazer uso de todas as suas capacidades, para se
afirmar como jogador e ndo se tornar apenas num joguete do acaso (Eigen e Winkler, 1989,
citados por Rolla, 2004).

No que diz respeito ao desenvolvimento da crianga, e a relagdo da expressdao dramatica
com a educagdo, Rolla (2004) apresenta-nos o termo “um ser que joga” (Rolla 2004 p.123) para
caraterizar a crianga. Piaget categorizou o desenvolvimento do ser humano em estagios, nesses
estagios ¢ importante considerar o tipo de atividades a que se entrega a crianga, € tornar essas
atividades em fatores de evolugao mental, fisica, etc.

Debesse (1972) afirma que a forma primeira da atividade infantil ¢ exercicio e jogo:
exploracdo de suas possibilidades motoras e sensoriais, descobrimentos e prazer de realizar
(Debesse, 1972, citado por Rolla, 2004).

A atividade ludica deve ser utilizada como agao educativa, pois ¢ um importante método
de ensino que oferece inimeros recursos que podem explorados no processo de ensino/
aprendizagem.

Segundo Ryngaert (1981) a expressdo dramatica tem como objetivo principal provocar
expressoes livres nas criancas no seio de aula, para isso o professor deve ser, para além de
educador um animador. Este deve quebrar as barreiras entre esses dois estatutos e torna-los num

todo.

Trata-se verdadeiramente duma acgo dialéctica entre estes dois dominios «instaveis»: o das
expressOes sensiveis duma dada populagdo e o da criagdo cultural. Poderiamos falar de
complementaridade pedagdgica com vista a assegurar, com o professor, um enriquecimento
e uma coeréncia das aquisi¢cdes cognitivas e simbolicas da crianga (...) A animagdo ¢ ela
propria uma criacdo. Nao se trata, pois, de a considerar um substituto duma parte da
actividade escolar. O ideal ¢ conseguir, de facto, a constituicdo de uma espécie de colectivo
pedagdgico que permita o desaparecimento de barreiras entre animador e professor e que
favoreca, portanto, a inven¢@o de formas especificas ao meio escolar considerado (Vingaux,
citado por Ryngaert, 1981, pp. 25-26).
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De acordo com Rolla (2004) o jogo fornece informagdes variadissimas sobre a crianca,
este permite conhecer o seu modo de ser, de agir e reagir, as suas vivéncias, os seus medos,
desejos, problemas afetivos e as suas ambi¢des. E no jogo que o comportamento humano ¢ mais
sincero € genuino, ¢ por isso que este se torna um método indispensavel para o educador pois,
através deste o educador consegue ter uma visao global da crianga, quer a nivel motor, afetivo,
social e moral.

Segundo Caillois uma atividade é:

Livre (a qual o jogador ndo se sente obrigado de contrario o jogo perderia a sua natureza de
divertimento atraente e feliz);

Separada (circunscrita nos limites de espaco e tempo precisos, fixados antecipadamente);
Incerta (cujo desenrolar nao pode prever-se nem o resultado esta previamente garantido);
Improdutiva (ndo implica a criacdo de bens, de riqueza ou qualquer outra coisa);

Regulada (submetida a convengdes que suspendem as leis ordinarias e instauram
momentaneamente uma nova legislacdo- a iinica que conta);

Ficcional (marcada pela consciéncia de uma realidade francamente afastada da vida corrente)
(Caillois, citado por Rola,2004, pp.140-141).

Rolla (2004) enuncia que como o jogo ndo tem finalidade torna-se determinante como
meio de intervengao terapéutica, pois, através do jogo consegue-se perceber quais sao os objetos
e pessoas a que a crianga demonstra rejei¢ao ou adesao, assim como, permite a crianca adotar
uma atitude criadora, desenvolver competéncias, associagdes, combinagdes ¢ etc.

Em suma, o jogo deve ser um método a ter em conta pela acao educativa, auxiliando os
educadores no processo de ensino-aprendizagem. Hurlock (1978) (citado por Rolla, 2004)

atribui um papel relevante aos jogos (ver tabela 1).

Desenvolve o fisico (permite a crianga desenvolver musculos, e exercitar
todas as partes do corpo).

Fomenta a comunicagdo (exige que as criangas ao jogar em conjunto se
comuniquem de forma a entenderem-se).

Descarrega a energia emocional acumulada (liberta as criangas das limitacdes
impostas no dia a dia).

Satisfaz as necessidades e desejos (por exemplo assumir um papel que na vida
real ndo pode).

Desenvolve a aprendizagem (permite que a crianga aprenda diversas coisas

que de outro modo ndo seria consentido).
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Estimula a criatividade (consente que as criancas fagam experimentacgdes e
criem algo novo).

Desenvolve o seu “eu interior” (o jogo permite a crianga tomar consciéncia e
comparar as suas capacidades com os outros, 0 que permite que esta tome
consciéncia de si e desenvolva conceitos mais definidos sobre ela propria).
Desenvolve a sociabilidade (a crianga cria e estabelece relagdes sociais e
interpessoais).

Desenvolve normas morais (estabelece e aprende a distinguir o que € correto
ou incorreto para o grupo).

Aprende a desempenhar papéis sexuais adequados (distingue qual os papeis
aprovados no seio do grupo).

Promove agdes adequadas ao desenvolvimento da personalidade (as criangas
aprendem a ser generosas, sinceras, ter espirito de grupo, cooperativas,

solidarias, etc).

Tabela 1 — As Vantagens do Jogo

(Adaptado de Hurlock, 1978, citada por Rolla, 2004)

Em relacao ao professor, este deve ser formado e deve manter uma formagao continua
para que se possa orientar e conseguir assim dar uma verdadeira educagdo da expressao. O
espaco, o horario, o material e o tamanho dos grupos de trabalho, sdo fatores que condicionam
também o ensino da expressao dramatica. A pratica dramatica pode e deve ser feita na sala de
aula, pois trata-se de uma pratica constituia por uma educagdo global e nao por conjuntos
particulares. Estas atividades podem ser feitas, nao s6 na sala de aula, mas também no refeitorio,
no ginasio, ao ar livre, dentro ou fora da escola. E importante que a crianga tenha a possibilidade
de se movimentar, de se expressar corporalmente e acima de tudo, deixar a imagina¢ado fluir,
ou seja, que possa pegar em um material escolar, como uma cadeira, e atribuir-lhe outro
significado que ndo seja o seu. No que diz respeito a turma e ao numero de alunos, esta deve
ser dividida em subgrupos, por afinidades para que se possa trabalhar melhor. Num determinado
momento a turma toda deve se juntar para que os subgrupos possam discutir, comentar e criticar

o trabalho uns dos outros (Ryngaert, 1981).
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3.3 O Teatro e a Expressdo Dramética

As cerimonias, os rituais e as invocagdes dos deuses feitas pelos nossos primordios eram
j& manifestagdes pertencentes a expressdo dramatica, o percurso para a educagdo comegou-se a
delinear, percebeu-se que a sociedade necessitava de hierarquias quer a nivel de ocupagdo de
papéis quer ao nivel do desempenho que cada um, e principalmente revigoravam-se os lagos da
sociabilizacao (Peixoto, 20006).

“A expressdo dramatica conduzia assim a aprendizagem, ao auto-conhecimento, impelia
a transmutagdo” (Peixoto, 2006, p.18).

Foinas cavernas do paleolitico que apareceram as primeiras demonstracdes desta arte que
se foi desenvolvendo mais tarde nas comunidades neoliticas e que permanece até aos dias de
hoje.

E vulgar dizer-se que o Teatro nasceu com o proprio Homem quando este comegou a
expressar-se com recurso aos seus meios fisicos, mas essas formas, enquanto veiculos de
comunicagdo e de integracdo na comunidade assumiam contornos de expressdo dramatica,
tal como a crianca aprende a comunicar, a representar as suas emogdes, a jogar ao faz-de-
conta, imitando os outros e mesmo criando simbolos que lhe permitam visualizar ou mesmo
representar a realidade. SO que tudo isto — que é extremamente importante - ndo é ainda
Teatro! Quando muito, serdo manifestagdes paradramaticas: primeiros passos daquilo que
viria a chamar-se Expressdo Dramatica (Peixoto, 2006, p.18).

Foi na busca do homem pela aproximagao com a divindade que surgiu a religido e que
posteriormente levou a manifestagdo do teatro. Existe conhecimento que na Asia, no Egipto,
em Creta, na Palestina ou na Grécia o teatro terd surgido com os rituais religiosos (Peixoto,
20006).

O ser humano ¢ considerado um animal social, que sobrevive porque vai vivendo e

comunicando entre si, em relagdo a este facto o autor considera

o teatro, como veiculo privilegiado para essa comunicacdo, tornou-se uma arte que, embora
constantemente ameagada, sempre renasce das cinzas, conferindo aos humanos o direito a
expressarem as suas dores, as suas fobias, as suas angustias, mas também as suas esperancas
e convicgoes. Existir é representar (Peixoto,2006, p.19).

Giséle Barret (1986), em relagdo ao teatro e a expressdo dramatica, ao nivel do ensino
elementar, afirma que existem “diferencas de natureza e de objectivos, como diferengas de praticas
e de mise en jeu. Encarar a problematica da questdo, ¢ considerar os pontos de unanimidade
sobretudo tedricos, as divergéncias ideoldgicas e simultaneamente, as convergéncias de ordem

essencialmente pedagogica” (Barret, 1986, citada por Cardoso, 1998, p.36).

13



3.4 Os Primdérdios do Jogo

De acordo com Huizinga (S/D) o jogo transporta o ser humano para um mundo diferente,
onde as leis e costumes da vida quotidiana deixam de ser validas. O jogo ¢ apresentado por este
autor como uma atividade livre e voluntaria, ndo séria e exterior a vida real. Trata-se de uma
atividade praticada dentro dos seus limites espaciais e temporais e € regido segundo uma certa
ordem e certas regras. No jogo, a crianga supera-se a si propria, esta representa de tal forma que
quase acredita ser aquilo que esta a representar, apesar disso, nunca perde o sentido de realidade.
Nesta atividade a imaginagdo ¢ desenvolvida exponencialmente (Huizinga, S/D).

J& nos rituais sagrados das civilizagdes primitivas se pode verificar a existéncia de

elementos ludicos

diriamos entdo, que, na sociedade primitiva, verifica-se a presenga do jogo, tal como nas
criangas e nos animais, e que, desde a origem, nele se verificam todas as carateristicas ludicas:
ordem, tensdo, movimento, mudanca, solenidade, ritmo, entusiasmo (Huizinga, S/D p.21).

O latim, contrariamente as outras linguas, define o jogo e todas as suas ramificacdes
apenas com um so termo, Ludus, de Ludere, que tem como significado diversdo, prazer e
brincadeira (Lopes, 2012).

Segundo o autor Huizinga (S/D) a palavra Ludus, de ludere deriva diretamente da palavra
Lusus. “Ludus abrange os jogos infantis, a recreacdo, as competigdes, as representagdes
litargicas e teatrais e os jogos de azar” (Huizinga, S/D p.41). A palavra Ludus foi posteriormente
ultrapassada pela palavra Jocus que significa trogar e gracejar, este vocabulo deu origem, neste
caso na lingua portuguesa, a palavra jogo.

Em suma, a palavra jogo incorpora inimeros dominios, ¢ embora semelhante em
significado em diversas linguas a sua concegao difere de povo para povo. O jogo relaciona-se
com palavras como competicdo, combate, caca, musica e etc. (Huizinga, S/D).

O jogo tem vindo a acompanhar o desenvolvimento do ser humano ao longo da historia.
Segundo, Teixeira, V (2012), o jogo sempre foi parte integrante da vida de diferentes culturas

e sociedades distintas.

Na Grécia antiga, Platdo defendia que os primeiros anos de vida de uma crianga deveriam ser
ocupados por jogos. A pratica dos jogos, nos povos egipcios, romanos € maias, também era
usada com o intuito que os mais jovens aprendessem valores, conhecimentos, normas e
padrdes de vida com a experiencia dos adultos (Teixeira, V,2012 p. 6).

Com a ascendéncia do Cristianismo e uma vez que a religido exigia uma educacio
disciplinada e rigida, os jogos sofreram uma regressao, pois eram considerados pela religido

um ato de prazer, vistos como algo imoral (Teixeira, 2012).
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Em meados do século XVI e por meio dos humanistas o jogo voltou a ascender e o seu
valor ludico foi deveras considerado no que diz respeito a formagdo da crianca (Teixeira, V,

2012).

A importincia dada ao jogo neste século teve a influéncia de Inacio Loyola, membro da
Companhia de Jesus, que se apercebe da importancia dos jogos exercicios para a educagdo
do ser humano, sugerindo, desta forma, a sua aplicagdo como meio auxiliador de ensino
(Teixeira, V, 2012 p.7).

Conforme Teixeira, V (2012) os finais do século XIX e o inicio do século XX foram dois
marcos historicos importantes no que diz respeito a evolugdo do jogo. As atividades ludicas
foram conservadas e a condi¢do infantil da crianca foi finalmente vista como uma necessidade
a ser sustentada. O jogo na década de 50 adquire uma dimensdo comunicativa, expressiva e até
cognitiva do ser humano, ou seja, este ¢ visto como uma atividade que desenvolve e provoca
alteragdes nos diferentes campos acima mencionados.

O jogo ¢ tido como uma atividade ativa e prazerosa, desafia e provoca o jogador de tal
forma que consegue criar uma mediacdo entre a acdo e o conhecimento (Chateu,1975, citado
por Lopes,2012).

As grandes aquisi¢des culturais sdo baseadas no espirito competitivo e 0 Homem esforga-se
para ser o primeiro e para melhorar as suas aptiddes e competéncias, atingindo assim niveis
mais elevados de aquisigdes educativas e cognitivas (Lopes, 2012, p.7).

O objetivo principal do jogo ¢ demonstrar a personalidade da crianga na sua totalidade
através da brincadeira. Para além do seu carater de diversdo, o jogo ¢ também uma importante
ferramenta no desenvolvimento social da crianga. O jogo permite a crianga assegurar um novo
conhecimento e adapta-lo as estruturas cognitivas que esta detém (Lopes, 2012).

O jogo ¢ importante nao sO para a crianga mas também para o adulto pois € uma atividade
que se realiza por si s6, dando uma satisfagao propria e imediata a quem a executa (Rolla,2004).

Queyrat (1986) apresenta quatro teorias sobre o porque das criangas brincarem/jogarem,
que a seu ver sao mais desenvolvidas teoricamente, sdo elas, a teoria do recreio, a teoria do
excesso de energia, a teoria do atavismo e por ultimo a teoria do exercicio preparatorio
(Queyrat, 1986, citado por Rolla,2004).

1? Teoria do recreio — 0 jogo consiste numa distra¢do, descanso para o espirito e
corpo;

2 Teoria do excesso de energia — esta teoria defende que a crianga através do

jogo liberta energias acumuladas, gastando assim o excesso;
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3* Teoria do atavismo — o jogo ¢ considerado uma ferramenta de habitos e do
espirito do passado, ou seja, uma repeticdo de atividades que foram surgindo com a
evolucdo da humanidade;

4% Teoria do exercicio preparatdrio — 0 jogo nesta perspetiva ¢ visto como uma
preparacao para a vida futura, isto €, a crianga através do jogo experimenta e testa
situagdes parecidas com as quais se vai deparar mais tarde.

Nao se pode deixar de referir a dimensdo social do jogo, este permite a crianga
desenvolver a solidariedade, a unido e etc, o jogo para além de desenvolver aspetos fisicos e
mentais da crianga serve também como ponte entre 0 mundo exterior e a realidade infantil. Na
atividade ladica manifestam-se tendéncias superiores, fixacdo ou promulgacao espontanea de
regras e regulamentos, caracter gratuito de disciplina no jogo, dominio de si, superagdo da
personalidade pela autodeterminacao, pela resisténcia a dor, pelo gosto da ordem. Existe nas
criangas um constante e ativo desejo de chegar a altura dos mais crescidos € ndo s6 a tendéncia

para a imitag¢ao passiva (Chateau, 1967, citado por Rolla,2004).

3.4.1.1 As Vantagens da Utilizagdo do Jogo Dramatico no Processo de Ensino-
aprendizagem
Os jogos de expressdo dramatica trazem enumeras vantagens, quer ao professor, quer

ao aluno,

o jogo institucionalizado reclassifica as actividades, reforca as regras sociais e recoloca
professor e alunos nos seus respectivos lugares. Os jogos dramaticos, evidentemente, ndo
constituem excepgdo: recuperam, de igual modo, as energias latentes mas oferecem, pelo
menos, o interesse de se dirigir globalmente a todas as criangas. A crianga, durante a
improvisagdo, intervém com o corpo e com a palavra, com a sua timidez e a sua sensibilidade,
com as suas recordagdes e os seus sonhos. Actua s6 ou com as outras criancas, fala-lhes ou
responde-lhes, adere ao real ou foge-lhe. Toda a sua personalidade é sempre comprometida
no jogo — até quando o recusa. Em nossa opinido, é esta a principal caracteristica dos jogos
de expressdo dramatica: permitem que a crianga se exprima totalmente (Faure e Lascar,
1982,P.10).

Segundo Faure e Lascar (1982) na execugao destes jogos o professor ¢ quem dita as regras
do jogo e as repete se necessario. E ele quem apresenta o material ¢ o produto, organiza o
espago, acompanha e corrige o desenvolvimento do jogo; no final de cada atividade deve fazer
uma reflexao conjunta para analisar o que correu bem e o que poderia ter corrido melhor. Estas
atividades oferecem ao professor um conhecimento mais profundo sobre todas as criangas, ou
seja, permite ao professor que conheca as dificuldades e necessidades de cada aluno, bem como
as suas aptidoes. Assim o professor esta mais preparado para dar uma resposta mais eficaz no

processo de aprendizagem.
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No que respeita a crianca esta adquire imensas aptiddes, quer a nivel corporal, emocional,
voz (sons e ruidos), e etc. A crianga ao realizar uma representacdo, como por exemplo na
mimica, estd a reproduzir corporalmente o que em situacdes normais faria através da palavra.
Este exercicio obriga a crianca a usar a imaginagdo, a capacidade de raciocinio e experiéncia
pessoal (Faure e Lascar, 1982).

Em suma, a expressdo dramatica ajuda a crianga a desenvolver a comunicagdo, a

sociabilidade e etc.

Por um lado porque se habitua a ver e a ser vista, a ouvir e a responder, a compreender e a
ser compreendida, ¢ isto a varios niveis, conforme as situagdes escolhidas e conforme a
crianga represente para si, para os seus companheiros ou para outros espectadores — e, de
resto, todos esses publicos interferem incessantemente nas intengdes da crianga que
representa. Por outro lado, porque o jogo dramatico, por defini¢do, lhe permite uma relagdo
ludica com a realidade de si e dos outros. Convidada a «ser outra», a crianga pode
experimentar-se em varios papéis, comec¢ando pelos mais recalcados (criangas timidas que
procuram representar ledes indomaveis), e isso constitui uma substituivel propedéutica para
a formac@o da personalidade (Faure e Lascar, 1982, p.17).

De acordo com os mesmos autores a expressao da criangca ¢ um todo, isto €, o seu
empenho e desenvolvimento nas atividades deve ser integral. A crianga vai utilizar os
conhecimentos ja adquiridos nestas atividades, tornando-as em atividade nao isoladas.

A expressao dramatica segundo estes dois autores define-se pela dupla necessidade, pela
necessidade de comunicar e de se exprimir. “ Ha pois, expressao dramatica sempre que alguém
se exprime pelo gesto e/ou pela palavra, para os outros, com prazer” (Faure e Lascar, 1982,
p.11).

A expressdo dramatica, tal como qualquer outro modo de jogo, requer regras. Estas
delimitam o momento de representagao em espago, tempo e obrigam o jogador a representar
com os outros e para os outros. Esta dupla obrigacao (representar com os colegas e para o
publico) faz com que as criangas sejam ouvidas e vistas por todos. As regras do jogo devem ser
adaptadas consoante a idade e experiéncias vividas das criangas. O grau de dificuldade
aumentara conforme a ampliagcdo da idade das mesmas. Os jogos dramaticos podem e devem
comecar logo com as classes infantis pois ajudam a desenvolver a psicomotricidade,
imagina¢do e etc. No que diz respeito a imagina¢do ¢ importante referir que a crianga ao
executar um exercicio, proposto pelo professor, como por exemplo na improvisagdo, serao
obrigadas a desenvolver a sua capacidade de raciocinio, ou seja, elas terdo de retratar a
informacao dada e imagina-la, criando assim um fundo e uma forma. Em relagdo as limitagdes
de espago e tempo, seria mais propicio a criagdo a utilizacao de elementos que sdo fundamentais

na criagdo teatral, por exemplo a luz dos projetores que ¢ mais favordvel a evocagdo do
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imaginario e da fantasia, bem como material de caraterizacdo facial, vestuario e aderegos. Estas
representacdes devem ser feitas inicialmente para a descoberta do espaco e do grupo e,
posteriormente, ser centralizadas na descoberta individual de cada participante (Faure e Lascar,

1982).

3.5 O Jogo Dramatico

O jogo dramatico ndo tem como objetivo um produto final, ou seja, importante € o
trabalho desenvolvido no processo de criagdo, € o desenvolvimento da imaginacao, o uso da
criatividade e a exploracdao do proprio eu que este nos permite (Ryngaert, 1981).

Conforme Ryngaert (1981) o jogo dramatico ¢ uma atividade coletiva, onde o individuo
se trabalha para si e para os outros, este ndo ambiciona uma reproducgdo exata da realidade, e
sim uma analise pessoal a partir de uma linguagem artistica e original. O jogo ndo esté preso
ao texto, este € substituido pelo improviso, ndo requer cenarios, figurinos, aderegos no sentido
tradicional da palavra. O espago € constituido pelo espaco escolar, ou seja, as coisas que

decoram o local servem para as novas fungdes que cada um lhe queira dar.

O jogo dramatico ndo reclama actores virtuosos, competentes em todas as técnicas de
expressdo. Destina-se a formar «jogadores», mais preocupados em dominar o seu discurso
do que em criar a ilusdo. Estes nem procuram «ser» (como a crianca que brinca) nem
«parecer» (como certos actores), mas «mostrar». Nao ¢é a perfeicdo do gesto, ou da imitagdo
que se procura, mas sim um comportamento lucidamente elaborado dentro de uma situagio
de comunicagdo. O que ndo quer dizer que se negue toda e qualquer técnica ou se sonhe com
uma expressdo espontaneamente correcta. A procura da expressdo esta estreitamente ligada
as exigéncias do discurso, o trabalho sobre a forma e uma critica do contetido (Ryngaert,
1981, pp. 34-35).

A perspetiva tradicional do jogo/trabalho determina algumas tomadas de posi¢ao adversas
ao jogo dramatico. O jogo dramatico ¢ visto ainda com muita desconfianga, H4 quem levante
questoes tais: se 0 jogo € puro divertimento o seu lugar nao deve ser no recreio € nao na sala de
aula? Ou ainda, se 0 jogo ¢ uma atividade formadora natural da crianga para que a intromissao
de um adulto no contexto escola?

O jogo dramatico tem um objetivo superior, quem diz jogo neste contexto diz tempo de
esforco e liberdade, a educacdo feita através do jogo deve originar fadiga fisica bem como
alegria moral (Chateau,1967, citado por Ryngaert,1981).

Para se responder a estas criticas e suspeitas € necessario considerar o carater
particular do jogo (Ryngaert,1981).

No jogo, o sujeito esquece o real, nega a actividade séria, liberta-se dos quadros
constrangedores que suporta na execugao das suas actividades diarias. Mas a0 mesmo tempo,
elabora regras que se torna indispensavel respeitar.
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O jogo dramatico, tal como o jogo espontaneo, ndo pode existir sem que esta dupla exigéncia
seja cumprida, porque ¢ ela que dd ao jogo, as suas qualidades de instrumentos de
investigagdo (Ryngaert,1981, pp.36-37).

Ryngaert (1981) declara que jogo permite ao individuo vivenciar experiéncias simuladas,
mas que estas sao um retrato da realidade, ou seja, este pode experimentar situagdes que podera
vir a ser confrontado mais tarde, a diferenga é que no jogo a crianga nao corre qualquer tipo de
risco. Estas atividades simuladas permitem que a crianga reconheca o que € real, para assegurar
o seu proprio desenvolvimento.

O jogo nunca se opdem ao conhecimento, alids ¢ um dos meios mais importantes de
obtencdo das diferentes situagdes vitais de aprendizagem e tipos de comportamento. O
professor pode criar situagdes ficcionais que considere uteis para o aluno (Lotman, 1973, citado
por Ryngaert,1981).

Segundo o mesmo autor o jogo dramdtico oferece uma serie de vantagens ao aluno, sao
elas:

Recomegar, ou seja, o aluno tem o poder sobre o tempo, poder fazer de novo, fazer de
maneira diferente, pode parar se achar que ndo consegue prosseguir;

Moldar-se, isto € o aluno ndo tem controlo sobre o desenrolar da acdo ou esta pode-lhe
ter sido imposta, por isso este terd que se moldar e adaptar a situagdo atual,

Estruturar emogoes, a crianga tem tendéncia a criar um mundo assustador. Uma situagao

simbolica ajuda-o assim a lidar e a enfrentar os seus medos e até a vence-los.

3.5.1 O Jogo Dramatico na Educacéo

O jogo dramatico utilizado na educacdo tem diversas definicdes € nem sempre sao
consensuais.

Os paises Inglaterra, Estados Unidos e o Canada, em 1981, ja tinham ha algum tempo
incluido o jogo dramdtico no programa escolar. Em 1941, na franca, seis encenadores (J.L.
Barrault, A. Blin, M. H. Dasté, A. Clou¢, C. L. Martin, J. Vilar) fundaram a «educacgao pelo
jogo dramatico». Em 1954, Joseph Majault e Marie Dienesch escreveram textos dando
exemplos da utilizagdo do jogo dramatico na educagdo escolar. Muitos outros seguiram o
exemplo e utilizaram o jogo dramatico na educagdo (Ryngaert, 1981).

Deixar o método mais tradicional de lecionar e apostar num método diferente, mais
moderno, em que o aluno é convidado a participar diretamente no ato de ensinar/ aprender

através do jogo, permite ao aluno que este seja mais dindmico, mais disponivel e mais cativado
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e que possa aprender e empregar um conhecimento, e em simultaneo possa obter também prazer
pela tarefa que esta a realizar (Ryngaert (1981).

De acordo com Ryngaert (1981) o jogo representa uma aprendizagem do saber-fazer,

assim, ele tem tendéncia a reproduzir situa¢des conhecidas, a fixar habitos ja adquiridos, a
confirmar esquemas ja existentes. Para que o jogo se possa tornar meio de experimentacao e
de elaboragdo de novos conhecimentos, deve realizar um salto qualitativo importante
(Ryngaert, 1981, p.44).

Lotman aproxima o jogo da arte. Jogar apenas por jogar € restringir-se ao cumprimento

das regras, ¢ a arte que acrescenta ao jogo a producao de diversos conhecimentos, dando-lhe
uma nova funcionalidade. Mas aquilo que realmente aproxima o jogo da arte ¢ a capacidade
que a crianca tem em pegar numa ideia abstrata e transforma-la num comportamento ou numa
tarefa (Lotman, citado por Ryngaert,1981).

Conforme Ryngaert (1981) jogo dramatico deve ter duplo sentido, deve ser um meio que
permita a criagdo de situagdes e aquisi¢ao de técnicas, e deve também conjugar uma reflexao
sobre essas mesmas situagdes, para que se possa chegar a invencao.

O professor ao utilizar o jogo como instrumento educativo, para além de estimular o aluno
na aprendizagem de um conhecimento novo, estd também a criar um ambiente mais acolhedor,
mais disponivel para que ambos (professor e aluno) possam partilhar interesses, distribuir
possibilidades etc. (Ryngaert,1981).

Por outras palavras, o professor pode deste modo assimilar particularidades de cada um
dos alunos, podendo assim dar uma resposta mais adequada e mais eficaz as dificuldades de

cada um.

O ato de jogar possui um importante papel na constru¢do do pensamento infantil, pois esta
atividade permite que a crianga revele a sua condi¢do cognitiva, visual, auditiva, tactil e
motora, demonstrando a sua forma de socializar através da descodificagdo de simbolos
(Teixeira, V, 2012 p.11).

O professor consegue através do jogo ter um conhecimento integral do desenvolvimento
que a crianga obtém durante todo o processo. O jogo faz parte do processo evolutivo do ser
humano e aumenta a autonomia da crianga.

Segundo Lopes (2012) o jogo ¢ limitado por regras, tempo e espago, isto €, tem sempre
que ter em conta estas trés componentes na sua realizagao.

A crianga sabe que ao realizar um jogo se pode afirmar, mostrar que consegue concluir
uma determinada atividade e ultrapassar obstaculos, portanto permite-lhe também tomar
conhecimento dos seus limites (Lopes, 2012).

O jogo na educacdo prepara a crianga para a sua vida futura, quer a nivel pessoal quer a

nivel social,
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o processo educativo consiste em dois aspetos, ou seja, um psicoldgico, que se resume a
exteriorizacdo e ao desenvolvimento das potencialidades do individuo, e outro social, que se
refere a preparagdo e adaptagdo do individuo as tarefas que irdo desempenhar na sociedade
(Dewey, citado por Lopes,2012,p.20).

E importante desenvolver um ambiente escolar em que se possa experienciar, trabalhar e
reter conhecimentos, permitindo as criangas a liberdade na execucao de tarefas nunca perdendo
de vista as condi¢des naturais de desenvolvimento dos mesmos.

Apesar do jogo ter como destinatario principal o pré-escolar, este também pode ser usado
nos outros niveis de ensino, visto que desencadeia pontos positivos no desenvolvimento
completo dos alunos (Lopes,2012).

A escola tem um papel fundamental na formagdo da sociedade, quer a nivel social, quer
a nivel cultural e politico. Esta contribui para uma sociedade mais justa e para a igualdade social
(Lopes,2012).

3.6 O Professor e 0 Jogo

Lopes (2012) afirma que o desenvolvimento da crianga depende muito do papel que o

professor desempenha, este deve ter conhecimento sobre a importancia do jogo para a crianca

e deve saber exatamente como aplica-lo de forma adequada,

a crianga deve ser respeitada como um todo, de modo a promoverem-lhe um
desenvolvimento integral. Para que este desenvolvimento ocorra com sucesso depende, em
grande parte, da interagdo professor- aluno, onde o professor tem um papel fundamental. A
relagdo professor-aluno tem sempre de englobar a afetividade e a comunicagdo entre ambos
como base e forma de construir o conhecimento (Lopes,2012, p.41).

O professor deve incentivar o aluno e agucar a sua curiosidade, motivando-os a ter prazer
pelo aprender. O uso do lidico na sala de aula facilita a aprendizagem, bem como o
desenvolvimento pessoal, cultural e social e ajuda na boa saide mental. O professor deve
desempenhar um papel de animador nos jogos, orientar os mesmos, mas nunca perturbar o jogo,
portanto deve ter uma postura correta ¢ saber intervir sem quebrar a dindmica da agdo. Deve
também ser observador e conseguir perceber quais sdo as dificuldades, interesses, como
trabalham, como se relacionam e perceber a personalidade de cada um. Assim, o professor
poderd avaliar e criar juizos de valor, bem como retirar informacdes sobre todo o processo de
ensino-aprendizagem, acompanhar o desenrolar de cada atividade planeada e avaliar as opg¢des
e as acdes de cada um (Negrine, 1994, citado por Lopes,2012).

O mesmo autor diz ainda que, a investigagdo deve ser uma das carateristicas do professor,
este deve investigar, fazer pesquisa, para que possa manter-se atualizado e obter novos
conhecimentos educacionais. A fungao mediadora devera estar assente na construgao do saber,
sabendo valorizar a autonomia e as capacidades individuais. Por fim deve ser facilitador da
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aprendizagem, conduzindo e desenvolvendo o conhecimento dos alunos, o professor oferece
atividades em que os alunos possam fazer as suas proprias exploragdes e tirar as suas

conclusdes. O professor deve ter uma formagao tedrica que sustente a aplicagdo do jogo,

em primeiro lugar o professor deve escolher o jogo consoante o publico ¢ o contetido a ser
trabalhado, para que os resultados sejam satisfatorios e os objetivos alcangados. Em segundo,
deve definir os objetivos do jogo e planear/descrever cada fase do jogo, por forma a ficar
bem claro em que consiste, como se desenvolve e qual é a sua utilidade. O sucesso de uma
atividade dependera da clareza que o professor tem da mesma, bem como da clareza dos
conceitos, das regras e das possibilidades envolvidas (Lopes,2012, p.45).
Para que os trabalhos de grupo, os jogos e situacdes, em que os alunos tem tendéncia em
falar mais alto, funcionem bem, o professor tem que apresentar as regras de comportamento e
do jogo com clareza, deve ainda informar as sangdes que possam ser aplicadas se estes
infringirem essas regras. Tudo isto que foi mencionado em cima deve ser negociado por parte

do professor com os alunos, numa espécie de contrato (Lopes, 2012).

4 Concluséo

Em modo de conclusao, este capitulo teve o intuito de orientar o leitor e tentar evidenciar
aquilo que se pretende com este trabalho. Houve também a intengao de elucidar o mesmo para
a importancia que as expressoes artisticas t€ém, ndo apenas na educac¢ao de uma crianca, mas
também na educacao da sociedade.

As expressoes ajudam o ser humano a desenvolver-se, a comunicar, a integrar-se, € acima
de tudo, a conhecer-se.

Toda a investigagao realizada em torno desta tematica serviu ndo so para a aquisi¢ao de
novos conhecimentos, como também, conjugar essas novas aprendizagens com OS
conhecimentos ja adquiridos. Contudo, fica a no¢do de que muito mais poderia ter sido
abordado e explorado.

Em suma, de salientar que as expressdes artisticas ainda t€ém um longo caminho a
percorrer em dire¢do a educacdo. Apesar de ainda existirem muitas falhas a serem corrigidas

existe uma real consciencializagdo sobre a importancia das expressoes artisticas na educacao.

CAPITULO Il - PARTE PRATICA

5 Introducao
No ambito das unidades curriculares Estdgio I e Estagio II foi realizado um estagio

pedagogico em colaboragdo com duas escolas distintas pertencentes ao Agrupamento Vertical

22



de Escolas Diogo Cao. De referir, ainda, que em ambas as escolas o estagio foi desenvolvido
com turmas do primeiro ciclo escolar.

As instituigdes que acolheram este estagio foram: Jardim S3o Vicente de Paula e Centro
Escolar das Arvores.

Na primeira instituicdo, o estagio foi desenvolvido com o 4° ano da turma B.
Relativamente & segunda instituigdo, este trabalho foi aplicado as turmas A ¢ B do 1° ano. E
importante mencionar que as turmas com as quais este trabalho foi efetuado foram as turmas
pertencentes a professora de expressoes artisticas, coincidentemente, a professora cooperante
das estagiarias.

O trabalho concretizado pelas estagidrias teve sempre como objetivo principal ensinar
através da arte, quer isto dizer, ndo se limitar apenas ao ensino tradicional, mas sim ensinar os
conteudos programaticos atraveés das expressoes artisticas.

Este trabalho foi planeado e posto em pratica tendo sempre em vista as variadissimas
vantagens que as expressoes artisticas podem trazer ao processo de ensino/ aprendizagem. Sao
exemplos delas: estreitar lagos entre professor e aluno, desenvolver a imaginacdo, a
criatividade, a comunicagdo, a espontaneidade, a cooperagao, a solidariedade, a socializagao,
perceber e respeitar as dificuldades e habilidades de cada aluno, promover a ajuda mutua, o
trabalho de grupo, a singularidade de cada individuo, a interdisciplinaridade, etc.

Além disso, foram também desenvolvidas atividades que integraram toda a comunidade
escolar, sao exemplos disso: a apresentacdo de variados espetaculos, quer representados pelos
alunos das diferentes turmas, quer pelas proprias estagiarias; visita de estudo ao teatro de Vila
Real para ver o espetaculo ““ O mestre grilo cantava e a giganta dormia’; alguns projetos extra
aulas, tais como, confecdo da bandeira do Centro Escolar das Arvores para o desfile de carnaval;
elaboragdo de uma maqueta para um concurso interescolar; caracterizagoes faciais (alusivas ao
tema: ““ lobo ibérico e borboleta azul”’) dos alunos do 1*B para o desfile de final de ano, entre
outros.

O estadgio desenvolvido repartiu-se em trés vertentes, nomeadamente, observacao
(observacdo das aulas lecionadas pela professora da AEC), aulas partilhadas (observagdo das
aulas dadas pelas colegas de estdgio) e finalmente, aulas individuais (aulas planeadas e
lecionadas pela estagiaria).

Relativamente a pratica educativa, como sera referido posteriormente, esta foi dividida

por trés turmas (4°B e 1° A e B). As aulas tinham duragdo de uma hora, sendo que cada turma
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tinha dois blocos de uma hora por semana, dando um total de duas horas. No entanto, a turma
4° B, contrariamente as restantes, s6 tinha um bloco de uma hora por semana.

Sdo parte integrante deste capitulo, todos os topicos que foram considerados
indispensaveis para a caraterizagdo da parte pratica. Os tdpicos constituintes sao:
enquadramento legal; caraterizagdo do meio envolvente; documentos orientadores; pratica
educativa.

E fundamental referir que os temas: projetos; caraterizagio das turmas; salas de aula;
caraterizacdo do meio envolvente — concelho de Vila Real (2 exceg¢do do subtdpico
Agrupamento Vertical de Escolas Diogo Cao) se encontram idénticos aos das duas colegas que
estagiaram nas mesmas instituigdes em igual periodo de tempo. Tal deve-se ao facto dos
referidos terem sido redigidos por todas as estagiarias para constarem num portefolio no dmbito

da unidade curricular Seminario II.

6 Enquadramento Legal

6.1 Educacdo Artistica

De acordo com o Conselho Nacional de Educagao (CNE), publicado no Diario da
Republica (DR) 2.* série — N.° 19 — 28 de janeiro de 2013, Recomendag¢ao n.° 1/2013, (ver
anexo 1.5) ¢ reconhecida a importancia da educacao artistica no dominio da educagdo e da
formacao. Investigadores e profissionais ligados a educagdo consideram esta area crucial, quer
para o desenvolvimento individual quer para o desenvolvimento da sociedade. Contrariamente
ao que acontece em outros paises mais desenvolvidos, a educagao artistica em Portugal ainda
nao se realiza da maneira mais desejavel. Apesar de se manter estavel em academias especificas,
e se tenha estendido a outros setores da populagdo através de parcerias com varios equipamentos
culturais, existem ainda muitas lacunas a serem tratadas, nomeadamente, o acesso de inimeras
criancas e jovens a uma educacdo artistica continua e coerente (CNE, Recomenda¢do n.°
1/2013).

Com base no Decreto -Lei n.° 139/2012, de 5 de Julho, que determina os principios
orientadores da gestdo e organizacdo dos curriculos do ensino bésico e secundario, o CNE,
apresenta diversos conselhos, dando particular aten¢do as recomendagdes internacionais mais
recentes, para finalmente poder estabelecer o caminho mais adequado a seguir (CNE,
Recomendagdo n.® 1/2013).

O CNE (2013), declara que tal como as outras formas de conhecimento, a arte desenvolve

e compreende a civilizacdo do individuo e da sociedade. A educacdo artistica, ao longo dos
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anos, tem sido alvo de diversas abordagens pedagogicas, associando-a a criatividade, a emocao,
a identidade, ao conhecimento do patriménio nacional ou universal, assim como a autonomia,
a capacidade de reflexdo, a liberdade de pensamento e de acdo, e finalmente as potencialidades
terapéuticas, motivacionais e de integragio social e de cidadania. E de referir ainda a
importancia das aprendizagens artisticas na aprendizagem de outras disciplinas. Reconhecidos
assim os beneficios da educagdo artistica, quer para o sujeito, quer para a sociedade, a escola
deve proporcionar a cada aluno uma educacdo centrada neste dominio, capaz de fornecer
igualdade de conhecimentos e oportunidades (CNE, Recomendagdo n.° 1/2013).

Emrelacdo ao panorama europeu, no que respeita a educacao artistica, em 2009 no ambito
do Ano Europeu da Criatividade e da Inovacao foram promovidas varias atividades ligadas a
esta area. Nesta ocasido foi desenvolvido um estudo sobre a Educacao Artistica e Cultural nas

Escolas da Europa,

Nas suas conclusdes, o Relatorio centra -se nos objetivos da educagdo artistica, nos
curriculos, nas ligagdes transversais entre as artes e as outras areas curriculares, nos tempos
letivos dedicados ao ensino obrigatdrio, na implicagdo das tecnologias da informacgéo e na
necessidade de aproximar os alunos do mundo das artes ¢ da cultura. Na mesma data, a
Resolu¢dao do Parlamento Europeu sobre os estudos artisticos exprime a importancia do
desenvolvimento do ensino artistico e recomenda uma melhor coordenagdo da educagdo
artistica a nivel europeu (CNE, Recomendacio n.® 1/2013, p. 4270).

Em Portugal, de acordo com o CNE (2013), no que respeita a escolaridade basica, nivel
de escolaridade que importa referir neste relatério de carater dissertativo, a aprendizagem
artistica ¢ secundarizada comparativamente as outras areas disciplinares, que sdo consideradas
fundamentais.

Apesar de fazerem parte do plano curricular do 1.° ciclo, as Expressdes Artisticas acabam
por ser remetidas para a periferia do curriculo por uma diversidade de razdes a que néo sera
alheia, por um lado, a perce¢do dos proprios professores sobre a sua impreparagdo para as
desenvolver e, por outro, a atribuicdo de tempos minimos para Portugués e Matematica que,
no seu conjunto (14 horas letivas), excedem o tempo disponivel para as restantes areas (11
horas letivas para Estudo do Meio, Expressoes: Artisticas e Fisico -Motoras; e Areas nio
disciplinares: Area de projeto; Estudo acompanhado; Educagio para a cidadania.) (CNE,
Recomendacéo n.° 1/2013, p.4271).

Relativamente a preparagao dos professores do 1° ciclo para lecionar esta area, pode-se
afirmar que se ressente a falta de uma visdo objetiva sobre a natureza e as dimensdes da
educacdo artistica nos diferentes niveis de ensino. (CNE, 2013).

Em modo de conclusdo, o CNE (2013) assegura que ¢ consensual a importancia da
educacdo artistica no desenvolvimento do ser humano, nas suas vertentes, social e pessoal.
Apesar do consenso, a presenga das artes e da educacdo artistica no curriculo, ¢ cada vez mais
escassa e pouco elucidada, pois ndo apresenta uma continuidade, coeréncia e qualidade

assegurada.
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Assim, essa area devera ser transversal a toda a sua organizacgdo e atividade e constar em
espagos curriculares proprios, efetivos e explicitos, no curriculo geral dos ensinos basico e
secundario. O que se gasta atualmente e os recursos existentes, melhor geridos, permitirdo
melhorar a qualidade do ensino e educacdo artisticos (CNE, Recomendagao n.® 1/2013,2013,
p. 4272).

6.2 Atividades de Enriquecimento Curricular

O Ministério da Educagdo, em cumprimento da politica para a educagao, julgou essenciais
para a melhoria da aprendizagem das criangas, os quatro primeiros anos do ensino basico. As
atividades de enriquecimento curricular foram uma medida declarada para a melhoria das
condigdes de aprendizagem dos alunos do 1°ciclo do ensino basico. Foi através deste argumento
que as escolas introduziram outras oportunidades educativas e de aprendizagem, posteriores ao
horério do curriculo escolar (Estribio, 2010).

De acordo com o decreto-lei n.° 139/2012 (ver anexo 1.2), as atividades de
enriquecimento curricular (AEC) sdo todas as atividades formativas e educativas relacionadas
com a aprendizagem da lingua inglesa ou de outras linguas estrangeiras, os dominios
desportivo, artistico, cientifico, tecnologico, assim como as que dizem respeito as tecnologias
da informagdo e comunicacdo e¢ de conexao do meio com a escola e da educagdo com a
cidadania.

Desta maneira, todos os estabelecimentos de ensino do 1° ciclo oferecem atividades
diversificadas. Atividades essas, que sao determinantes para a formagao integral dos alunos, e
além disso, oferecem também uma alternativa util aos pais, ocupando os tempos nao letivos
com estas atividades. Esta componente de apoio aos pais tem como objetivo, acompanhar os
alunos deste nivel de ensino, nas atividades de interrupcao letiva e nos periodos externos ‘a
componente curricular, bem como, estabelecer uma relagao positiva entre alunos, pais, escola
e comunidade local. Visam também garantir uma qualidade que se pretende transversal a todo
o sistema de ensino. E para que isso aconteca, ¢ imprescindivel que as escolas, conjuntamente
com outras entidades, facam a planificagdo, acompanhamento e avaliagdo das mesmas
(Despacho n.° 9265-B/2013) (ver anexo 1.4).

Para garantir o bom funcionamento das AEC ¢ necessario adapta-las ao contexto da
escola, levando desta forma a equilibrar os interesses dos alunos com a formagao e o perfil dos
profissionais que a asseguram. De acordo com o decreto-lei n.° 139/2012, de 5 de julho as AEC
tém um periodo de duracdo semanal entre cinco a sete horas e meia. Em relacdo a oferta da
componente semanal das AEC, esta s6 pode ser superior a cinco horas quando a carga horaria

semanal do curriculo for inferior a vinte e cinco horas, ficando o somatorio de ambas igual a
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trinta horas semanais, sem prejuizo do disposto na alinea b) do anexo I ao Decreto -Lei n.°
139/2012, de 5 de julho, na sua redagdo atual (Despacho n.° 9265-B/2013).

Ainda segundo o mesmo decreto, as entidades promotoras das AEC sdo as seguintes:

a) Agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas;

b) Autarquias locais;

¢) Associagoes de pais e de encarregados de educagio;

d) Instituigdes particulares de solidariedade social (IPSS).

No que respeita a constitui¢do das turmas, o nimero de alunos deve ser analisado em
funcao do tipo de atividade e do espago em que esta se realiza, ndo devendo no entanto ser

superior a vinte e cinco alunos (Despacho n.° 14460/2008) (ver anexo 1.3).

6.2.1 Expressdes Artisticas no Ensino

As atividades de expressdo e educagdo artistica contribuem de forma particular para o
desenvolvimento da sensibilidade, da imaginagado, da criatividade e da percecao, uma vez que
permite a crianca compreender-se, sociabilizar-se e humanizar-se com o mundo que a rodeia.
A crianga aprende a respeitar a individualidade de cada um, a conhecer-se a si propria e aos
outros (Santos e Santos, citados por Teixeira, C, 2012).

Neste contexto Green (citado por Teixeira, C,2012) afirma que, a aprendizagem tem
muito mais sucesso quando ¢ feita em ambientes onde existe troca e descoberta de ideias. Esta
troca de ideias permite ao aluno retirar pensamentos e conce¢des do que cada um perceciona,
sente e deseja tomar conhecimento.

Em modo de conclusdo, a educagdo artistica tem como objetivo facilitar a formagao, a
linguagem e o aperfeigoamento do ser humano, bem como, ajudar o aluno a criar todas as
condicdes necessarias para poder ultrapassar as dificuldades e os obstaculos que eventualmente

surgirdo (Teixeira, C,2012).

6.2.2 Expressdes Artisticas no 1° Ciclo

De acordo com o Ministério da Educagao (ME) (2006), (ver anexo 3), a educagao artistica
no 1°ciclo do ensino basico engloba quatro areas no ambito da Expressao e Educagao: Fisico-
Motora, Musical, Dramatica e Plastica. Realgo que no presente relatorio s6 serdo abordadas as
trés ultimas areas, pois sao elas as nossas tematicas de interesse.

Em relagdo a expressdo musical (EM), no 1° ciclo, a sua pratica ¢ baseada no canto. A

voz ¢ o primeiro instrumento que as criangas exploram. E através do corpo em movimentos
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organizados que as criancas desenvolvem competéncias musicais variadas. Nas suas
experiéncias, as criangas através da utilizacdo de instrumentos, compreendidos como
prolongamento do corpo, conhecem os segredos da producgdo sonora. Estas atividades sdo um
complemento essencial para o seu enriquecimento: “A experimentagdo ¢ dominio progressivo
das possibilidades do corpo e da voz deverdo ser feitos através de actividades ludicas,
proporcionando o enriquecimento das vivéncias sonoro-musicais das criancas” (Ministério da
Educagao, 2006, p. 67).

Os projetos individuais ou coletivos permitem a crianca, aumentar as suas capacidades
expressivas e criativas. A musicalidade desenvolve-se de forma gradual, dependendo sempre
das capacidades instrumentais, da linguagem adequada, do gosto pela exploracdo, da
capacidade de escutar. A singularidade musical da crianca deve ser tida em conta. O professor
deve garantir a crianca a oportunidade de desenvolver, a sua maneira, as suas proprias propostas
e 0s seus proprios projetos. Corpo, voz e instrumentos formam um todo, assim, a crianga deve
utiliza-los de forma integrada, harmoniosa e criativa (Ministério da Educagdo, 2006).

A voz, instrumento originario da crianca, ¢ “um modo natural de se expressar e
comunicar, marcado pela vivéncia familiar e pela cultura” (Ministério da Educacao, 2006, p.
68). Relativamente ao corpo, o som e a musica sao uma forma distinta e natural de expressar e
comunicar através de movimentos corporais o que ouve. O professor dispde dos meios (danga,
movimento e precursdao corporal) para desenvolver a musicalidade das criangas. A crianca
através dos jogos de exploragdo, seleciona, experimenta e utiliza o som. As qualidades sonoras
dos materiais e dos objetos (instrumentos musicais) a serem utilizados, sdo o ponto de partida
para esses mesmos jogos (Ministério da Educacao, 2006).

A expressao dramatica encontra-se subdividida em duas praticas: os jogos de exploracao
e o0s jogos dramaticos.

Nos jogos de exploragdo, o corpo, a voz, o espaco e os objetos sdo utilizados nas
atividades para enriquecimento das experiéncias que as criangas, naturalmente, constroem nos
seus jogos. “A exploragdo de situagdes imagindrias, a partir de temas sugeridos pelos alunos ou
propostos pelo professor, dara oportunidade a que a crianga, pela vivéncia de diferentes papéis,
se reconheca melhor e entenda melhor o outro” (Ministério da Educacao, 2006, p.77).

Estas atividades, de carater exploratorio, permitem as criangas que desenvolvam de forma
pessoal todas as possibilidades expressivas, usando o corpo, a voz, o espago € os objetos para

o fazer. O professor deve fazer propostas de atividades, partindo de topicos relacionados com
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as vivéncias infantis, e estas devem ter sempre um teor ludico que proponham engrandecer a
capacidade de expressdo e comunicagdo da crianga.

Por sua vez, os jogos dramaticos abrangem a linguagem nao-verbal, a linguagem verbal e
a linguagem verbal e gestual. Estes

permitirdo que os alunos desenvolvam progressivamente as possibilidades expressivas do
corpo — unindo a intencionalidade do gesto e/ou a palavra, a expressdo, de um sentimento,
ideia ou emogdo. Nos jogos dramaticos as criangas desenvolvem agoes ligadas a uma historia
ou a uma personagem que as colocam perante problemas a resolver: problemas de
observacao, de equilibrio, de controlo emocional, de afirmagdo individual, de integracdo no
grupo, de desenvolvimento de uma ideia, de progressdo na acdo (Ministério da Educagéo,
2006, p. 77).

Por fim, a expressdo plastica encontra-se faseada em trés grandes grupos, discriminadamente:
a descoberta e organizacdo progressiva de volumes, a descoberta e organizagdo progressiva de
superficies e a exploragdo de técnicas diversas de expressdo. No primeiro grupo, encontram-se as
tematicas de construgdes, moldagem e escultura, no segundo grupo, a pintura e o desenho, € no
ultimo grupo, as vdrias técnicas, de recorte, colagem e dobragem, de impressdo, tecelagem e
costura, de fotografia, transparéncias e meios audiovisuais e de cartazes (Ministério da Educagao,
2006).

Todas estas tematicas acima mencionadas, contribuem para o desenvolvimento da

imaginag¢do, da criatividade, da destreza da crianca,

a manipulagdo e experiéncia com os materiais, com as formas e com as cores permite que, a
partir de descobertas sensoriais, as criangas desenvolvam formas pessoais de expressar o seu
mundo interior e de representar a realidade. A exploragdo livre dos meios de expressdo
grafica e plastica ndo so contribui para despertar a imaginacdo e a criatividade dos alunos,
como lhes possibilita o desenvolvimento da destreza manual e a descoberta e organizagio
progressiva de volumes e superficies (Ministério da Educacgéo, 2006, p.89).

7 Caraterizacdo do Meio Envolvente - O concelho de Vila Real

Vila Real ¢ uma cidade da regido de Tras-os-Montes e Alto Douro, e situa cerca de 450
metros de altitude, sobre a margem direita do rio Corgo, um dos afluentes do Douro. Esta cidade
localiza-se num planalto circundado por altas montanhas, onde ressaltam as serras do Marao e
do Alvao.

A distancia entre Vila Real e 0 Oceano Atlantico €, aproximadamente 85 quilometros, em
linha reta. Este fica-lhe a Oeste, 15 quilémetros do rio Douro, que lhe corre a Sul, e, para Norte,
cerca de 65 quildémetros da fronteira com a Galiza, Espanha.

Vila Real ¢ sede de concelho e capital de distrito. E cercado a Norte pelos concelhos de

Vila Pouca de Aguiar e de Ribeira de Pena, a Sul pelo concelho de Santa Maria de Penaguido
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e Peso da Régua, a Oeste pelo concelho de Mondim de Basto e a Este pelos concelhos de
Sabrosa e Alijo.

O Concelho ¢ constituido por 20 Freguesias: Abagas, Unido das Freguesias de
Adoufe/Vilarinho de Samarda, Andraes, Arroios, Unido das Freguesias de Borbela/Lamas de
Olo, Camped, Unido das Freguesias de Constantim/Vale de Nogueiras, Unidio das Freguesias
de Nogueira/Ermida, Folhadela, Guides, Unido das Freguesias de Sdo Tomé do Castelo/Justes,
Unido das Freguesias de Moucds/Lamares, Lordelo, Mateus, Mondrdes, Unido das Freguesias
da Cidade, Parada de Cunhos, Unido das Freguesias de Sao Miguel da Pena/Quinta/Vila Cova,
Torgueda e Vila Marim. A popula¢do do concelho ronda os 52.000 habitantes, para uma area
de cerca de 370 km?2.

Vila Real conserva as caracteristicas rurais, revela vestigios de ter sido habitada desde o
Paleolitico, assim como, os romanos, os barbaros e muculmanos. Em 1289, o rei D. Dinis
confere a carta de foral e € fundada Vila Real com o nome de Vila Real de Panoias. Desde entao
a cidade vem evoluindo, principalmente pela sua localizacdao entre as cidades de Braganca e
Porto e também pela sua proximidade com o litoral. Em 20 de julho de 1925, Vila Real ascende
a cidade.

Hoje em dia, passa por um progressivo desenvolvimento, quer a nivel industrial, quer a

nivel comercial e dos servigos, com énfase para a satide, o ensino e o turismo'.

7.1 Agrupamento Vertical de Escolas Diogo Céo

O Agrupamento Vertical de Escolas Diogo Cao foi autenticado em 26 de junho de 2013
e advém da incorporagdao da EB 2,3 Diogo Cao, e do Agrupamento Horizontal “Do Alvao as
Portas da Bila”. Em julho de 2007, uniu-se com o Agrupamento Horizontal D. Dinis.

E constituido por 1 escola do 2° e 3° ciclos, 23 escolas (61 turmas) do 1° ciclo e 21 jardins-
de-infancia (28 salas). No edificio central encontram-se os servigos de administragao escolar e
o gindsio; quatro blocos com salas de aula, cuja funcionalidade ¢ satisfatéria — no 2.° bloco
funciona um laboratorio de matematica, inserido no projeto “O combate ao insucesso a
matematica” e no 4.° existe um laboratério de fisica e quimica satisfatoriamente equipado; um
bloco de salas de educacdo musical e um bloco pré-fabricado e limitado, onde funcionou a
biblioteca e atualmente foi adaptado para duas salas de aula. Para além destes blocos, existe um

outro pré-fabricado, onde sdo lecionadas as aulas de um curso de educagdo e formagao.

! Informagéo disponivel no link http://www.cm-vilareal.pt/concelho-mainmenu-162/caracteriza-mainmenu-164.html
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A EB 2,3 usufrui de um pavilhdo gimnodesportivo para a pratica de modalidades
desportivas de ambiente coberto, estas instalacdes foram cedidas pelo Instituto Nacional de
Desporto em acordo com o Ministério da Educagdo. A area que rodeia as instalagdes ¢
consideravel e contém zonas arborizadas, um campo de jogos, espagos de recreio e trajetos de
circulag¢ao cobertos.

O Agrupamento Vertical de Escolas Diogo Cao acolhe 2779 alunos e é composto por um
total de 49 edificios escolares. A sua area envolvente ¢ caraterizada pelo forte envelhecimento
da populacido, consequentemente, o nimero da populacdo escolar tem vindo a decrescer
bastante. Este decréscimo levou a uma reestruturacdo da rede escolar provocando o
encerramento de algumas escolas, resultando na necessidade de transporte de criangas para as
aldeias vizinhas. Estas alteragdes ndo foram possiveis na sua completude, o que faz com que
alguns grupos pequenos estejam isolados. Este ¢ um fator primordial de constrangimento de
socializagdo e aprendizagens.

No que toca ao agrupamento, este congrega um numero elevado de alunos, ¢ a sua
intervencao € exercida numa vasta area geografica, incluindo na sua rede escolar as freguesias
de: Torgueda, Adoufe, Borbela, Campea, Lamas de Olo, Lordelo, Mondrdes, Pena, Quinta,
Parada de Cunhos, Vila Cova, Vila Marim, Vilarinho da Samarda e ainda as freguesias urbanas
de N? Sr.* da Conceicao, S. Dinis e S. Pedro.

No que respeita a educagdo especial, o Agrupamento Vertical de Escolas Diogo Cao,
contém uma elevada percentagem de alunos que necessitam de um apoio constante, incluindo

os periodos de almogo 2.

7.1.1 Centro Escolar das Arvores

Pertencente ao Agrupamento Vertical de Escolas Diogo Cao, o Centro Escolar das
Arvores situa-se no bairro de Almodena, no extremo sul da cidade de Vila Real. O bairro da
Almodena ¢ um bairro antigo que teve o seu inicio na rua Fonte Nova, nesta zona as casas sao
baixas e muitas delas ja se encontram em estado de degradacdo avancada. Na zona mais a sul
j& se encontram construidas habitacdes que nem sempre obedecem as regras urbanisticas.
Existem vivendas modernas com os seus quintais e/ou jardins, e também prédios de varios

andares.

2 Informagéao disponivel no link http://www.diogocao.edu.pt/index.php/2011-11-02-00-35-16/2011-11-02-00-56-52
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Quanto ao edificio escolar, o Centro Escolar das Arvores, foi inaugurado no ano letivo de
2011/2012. Este centro escolar divide-se em dois pisos e ¢ constituido por

oito salas destinadas ao 1° ciclo de ensino basico, e trés salas para o jardim-de-infancia.
Tem ainda uma biblioteca/mediateca, duas salas polivalentes, um refeitorio, dez casas de banho,
uma sala para professores, uma sala para a educagdo especial, uma sala para atendimento aos
pais/encarregados de educagao e uma sala de primeiros socorros, existe ainda um elevador em

funcionamento, um pavilhdo desportivo para atividades fisicas e uma sala para a diregdo °.

7.1.2 Jardim S&o Vicente de Paula

O Jardim Sdo Vicente de Paula situa-se no bairro que deu origem ao seu nome.
Pertencente a freguesia da Nossa Senhor da Conceicdo, este bairro surge apds a I Guerra
Mundial com o intuito de acomodar as familias mais carenciadas. Neste momento, o bairro
divide-se em duas fragdes: a primeira refere-se a zona velha (espago mais antigo), e onde se
pode encontrar ainda as primeiras casas do bairro; por sua vez a segunda fragdo(espaco mais
recente) € o local onde se encontra o Jardim Sao Vicente de Paula.

O Jardim Sao Vicente de Paula pertence ao Agrupamento Vertical de Escolas Diogo Cao.
O edificio deste centro divide-se em dois pisos e € constituido por nove salas de aula, uma
biblioteca (com anfiteatro), um polivalente, um refeitorio, uma cozinha e seis casas de banho.
Embora possua elevadores, estes encontram-se fora de servico, possui também um
polidesportivo para as atividades fisicas e um espaco destinado ao recreio (revestido por tapetes

verdes) 4.

8 Documentos Orientadores

8.1 Projeto Educativo do Agrupamento

O projeto educativo (ver anexo 2.2) ¢ um documento que consagra a diretriz educativa do
agrupamento de escolas ou da escola ndo agrupada. Este documento, elaborado pelos 6rgaos de
administracdo e gestdo, tem a duragdo de trés anos. Neste sdo redigidos os valores, principios,
metas e estratégias que a escola ou agrupamento de escolas se compromete a cumprir a sua
funcdo educativa (Decreto-Lei n.® 75/2008) (ver anexo 1.1).

O projeto educativo do agrupamento (PEA) descreve os contextos sociais onde se

encontram localizadas as sedes dos agrupamentos, assim como todas as freguesias onde estao

3Dados recolhidos através de observacéo e junto com a orientadora de estagio da institui¢do da pratica educativa
4 Dados recolhidos através de observagio e junto com a orientadora de estagio da instituigdo da pratica educativa
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localizadas as restantes escolas do ensino bésico e os jardins de infancia que o integram. O PEA
apresenta também as ofertas educativas que os agrupamentos concedem as pessoas que O
agregam, expde ainda as caraterizacdes e a analise dos alunos (satde, situagdo socioeconémica
e habilitagdes académicas dos encarregados de educacdo), pessoal docente e pessoal ndo docente
(Teixeira, C,2012).

Depois de analisados todos os dados recolhidos, ¢ sugerida uma proposta educativa do
agrupamento, nesta proposta sao mencionados os principios e valores orientadores da mesma. O
PEA tem como finalidade melhorar as aprendizagens de todos os alunos, promovendo o sucesso e
a inclusdo, através de um ensino de qualidade. As areas prioritarias, a estratégia educativa global,
as metas, objetivos gerais, assim como 0s objetivos operacionais e as estratégias para que estes
sejam atingidos, fazem também parte deste documento. E relevante mencionar que o PEA, &

semelhanga de qualquer outro documento, esta sujeito a uma fase de avaliagdo (Teixeira, C,2012).

8.2 Projeto Curricular do Agrupamento

O projeto curricular do agrupamento ou de escola (PCA) define-se em fungao do curriculo
nacional e do projeto educativo de escola ou agrupamento. O PCA adequa-se as prioridades da
escola, as competéncias basicas e transversais. E com base nestes parametros que os contetidos

e o projeto de cada area curricular se estrutura (Leite,2003, citado por Teixeira, C, 2012).

O PCE define um esquema organizativo de concretizagio, que, posteriormente, sera adaptado
a uma determinada turma, tendo em consideragio aspetos como a caracterizagdo da turma e
as aprendizagens adquiridas. (Leite, citado por Teixeira, C, 2012, p.102)

Pode ainda encontrar-se no PCA, a organiza¢ao curricular de cada um dos ciclos de
ensino, bem como, as competéncias gerais e especificas dos mesmos. Competéncias essas,
que os alunos devem ter desenvolvidas no final da escolaridade basica. Neste documento
encontram-se ainda as AEC, diferenciadas, as atividades extracurriculares, os critérios para a
aprovacdo ou retencdo dos alunos, as linhas orientadoras para a construcdo do projeto
curricular de turma e, por ultimo, a avaliagdo do projeto curricular do agrupamento

(Leite,2003, citado por Teixeira,2012).

8.3 Regulamento Interno do Agrupamento
Conforme Teixeira (2012) o regulamento interno (RI) (ver anexo 2.3) ¢ um agrupado de
regras instituidas para regulamentar o funcionamento dos agrupamentos de escolas e escolas

nao agrupadas.
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O documento que define o regime de funcionamento do agrupamento de escolas ou da escola
ndo agrupada, de cada um dos seus 6rgdos de administragdo e gestdo, das estruturas de
orienta¢do e dos servigos administrativos, técnicos e técnico -pedagdgicos, bem como os
direito e os deveres dos membros da comunidade escolar (Decreto-Lei n.°75/2008).

Os principios decretados pelo RI tém em conta os fatores contextuais Agrupamento
Vertical de Escolas Diogo Cao. Estes fatores sdo enunciados no projeto educativo do

agrupamento, ¢ adequam-se as diversas instituigdes, € ciclos que constituem o agrupamento. O

r

intento destas regras ¢ maximizar o rendimento da comunidade escolar e promover uma
educacdo igualitaria e justa (Teixeira, 2012).
Os principios gerais do RI do Agrupamento Vertical de Escolas Diogo Cao sao,

O Agrupamento deve criar as condigoes necessarias ao desenvolvimento do processo
educativo, zelando pelo pleno exercicio dos direitos e deveres da Comunidade Educativa.

2- O Agrupamento deve criar condi¢des para o reforgo da articulago entre ciclos de modo a
que se aprofunde a sequencialidade curricular.

3- Ao Agrupamento cabe a ado¢do de medidas que promovam a assiduidade e o efetivo
cumprimento da escolaridade obrigatoria, prevenindo situagoes de insucesso e abandono.

4- Ao agrupamento cabe assegurar a representatividade dos 6rgdos de administraco e gestdo
garantida pela elei¢do democratica, em conformidade com a legislacéo aplicavel;

5- Ao agrupamento compete assegurar a estabilidade e eficiéncia da gestdo escolar,
garantindo a comunicagdo e informacgao entre as partes interessadas;

6- Os estabelecimentos de ensino que fazem parte do agrupamento reger-se-do pelos
seguintes principios:

a) primado de critérios de natureza pedagogica e cientifica sobre critérios de natureza
administrativa;

b) democraticidade na organizacdo e participacdo de todos os interessados no processo
educativo, de modo adequado as caracteristicas especificas dos diferentes niveis de educagio
€ ensino;

¢) participac@o no desenvolvimento conjunto de projetos educativos e culturais em resposta
as solicitagdes do meio.

7- Cabe ao agrupamento solicitar a colaborac@o de outros parceiros e entidades.

8- Cada estabelecimento de ensino deve promover a ado¢do de medidas adequadas a
resolugdo de problemas, sempre que um aluno se encontre em situacdo de perigo no que
concerne a sua satde, seguranca ou educacio (regulamento interno agrupamento de escolas
Diogo C20,2009-2013, pp.3-4).

8.4 Plano Anual de Atividades do Agrupamento

O plano anual e plurianual de atividades (ver anexo 2.1) sdo os documentos de
planeamento, que decretam em funcdo do projeto educativo, as formas de organizacdo e de
programacao das atividades, os objetivos, e ddo sequéncia a identificacdo dos recursos
indispensaveis para a sua execucdo (Decreto-Lei n.° 75/2008).

No plano anual de atividades estdo inseridas todas as atividades a desenvolver durante o
ano letivo, a respetiva organizagdo, objetivos, recursos e orcamentos, bem como, a
caraterizacdo e elaboracdo das turmas, as atividades de apoio aos alunos, as reunides com a
instituicdo e com os encarregados de educacdo, o projeto educativo, projetos de

desenvolvimento curricular, atividades promovidas pelos departamentos/estabelecimentos de
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educagdo e ensino e atividades de enriquecimento curricular educativo, e etc. (Agrupamento
Vertical de Escolas Diogo Cao, ano letivo 2012/2013).

Em modo de conclusao, verifica-se que existe cada vez mais a intengdo dos agrupamentos
de escolas em integrar toda a comunidade escolar em todos os ciclos de ensino. E notério que
a partilha e o desenvolvimento de novos saberes ¢ a interdisciplinaridade sdo estimulados em

fungdo das carateristicas do meio envolvido (Teixeira, C,2012).

8.5 Projeto Curricular de Turma

O projeto curricular de turma segundo Roldao (1999, citada por Teixeira,C,2012) assume,

a forma particular como, em cada contexto, se reconstroi ¢ se apropria um curriculo face a
uma situagdo real, definindo opg¢des ¢ intencionalidade préprias, e construindo modos
especificos de organizagdo e gestdo curricular, adequados a consecucgdo das aprendizagens
que integram o curriculo para os alunos concretos daquele contexto (Roldao, citada por
Teixeira, C,2012, p.105).

O projeto curricular de turma pretende uma gestao flexivel do curriculo, respeitando a
interdisciplinaridade, os alunos, o trabalho do projeto, as metodologias a beneficiar e as varias
ofertas educativas, oferecendo uma visao interdisciplinar e incluida do saber (Teixeira,2012).

No Art. 9.° do Decreto-Lei n.° 75/2008 sao ainda mencionados outros

instrumentos de autonomia dos agrupamentos de escolas e das escolas ndo
agrupadas, para efeitos da respetiva prestacdo de contas, o relatorio anual de

atividades, a conta de geréncia e o relatorio de autoavaliagdo (Decreto-Lei
n.°75/2008).

Estes instrumentos estdo para auxiliar as instituigdes de ensino a cumprirem todos os
objetivos acordados. O projeto curricular ¢ elaborado pelo professor da turma, e vem dar resposta
ao Decreto-Lei n.°6/2001 de 18 de Janeiro e ao Despacho Normativo n.® 30/2001 de 19 de Julho.
Estes designios determinam os principios orientadores da Organizagdo e da Gestdo Curricular do

Ensino Nacional (Teixeira,2012).

9 Pratica Educativa

9.1 Caraterizagdo das Turmas

A pratica educativa foi realizada com trés turmas distintas, sendo estas, 1°ano de
escolaridade,1°ciclo, turma A, 1°ano de escolaridade, 1°ciclo, turma B e 4° ano de escolaridade,
1°ciclo, turma B. As duas primeiras sdo pertencentes ao Centro Escolar das Arvores e a tiltima
integra o Jardim S3o Vicente de Paula. Esta pratica abrangeu as seguintes areas das expressdes

artisticas (expressdo dramatica, expressao musical e expressdo plastica).
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9.1.1 Turma A do 1° Ano de Escolaridade

A turma A do primeiro ano, do Centro Escolar das Arvores é constituida por vinte e seis
alunos em que dezasseis sao do sexo masculino e dez do sexo feminino. Cinco alunos iniciaram
o0 ano letivo com cinco anos de idade e os restantes vinte € um iniciaram com seis anos de idade.
Vinte e quatro alunos desta turma frequentaram a area de expressoes artisticas dentro das
Atividades de Enriquecimento Curricular. E uma turma homogénea, ndo apresenta problemas,
sdo calmos, sensiveis e trabalhadores. E uma turma que se mantém com espirito de grupo e bom

relacionamento.

9.1.2 Turma B do 1° Ano de Escolaridade

A turma B do primeiro ano do Centro Escolar das Arvores ¢ formada por vinte e seis
alunos. Dezassete alunos do sexo masculino e nove alunos do sexo feminino. Vinte e quatro
criangas iniciaram o ano letivo com seis anos completos e duas com sete anos. Vinte e quatro
alunos desta turma frequentaram a area de expressdes artisticas dentro das Atividades de
Enriquecimento Curricular. E uma turma que necessita de muito trabalho e dedicagdo, as
criangas apresentam atitudes de muita agitacdo e nervosismo. Pouca capacidade de atengao,
falta de regras no que respeita ao saber ouvir € ao saber estar. No entanto, sdo criangas com
capacidades intelectuais, na sua maioria, que a seu tempo poderao ter bom rendimento escolar.
Porém, ¢ uma turma heterogénea que apresenta desigualdades de varia ordem, quer intelectual,

quer comportamental, quer ao nivel cognitivo.

9.1.3 Turma B do 4° Ano de Escolaridade

A turma B do quarto ano do Jardim Sao Vicente Paula tem vinte e cinco alunos, dez do
sexo feminino e quinze do sexo masculino. No entanto apenas dezassete criangas (oito do sexo
feminino e nove do sexo masculino) frequentaram a area de expressdes artisticas dentro das
Atividades de Enriquecimento Curricular. E uma turma homogénea, a todos os niveis
(socioecondémico, aprendizagem e até nas idades). Porém esta turma ¢ muito irrequieta e

barulhenta, sdo desatentos mas tém espirito de grupo.

9.2 Salas de Aula
A sala de aula ¢ um espago onde os comportamentos do processo de ensino-aprendizagem
sdo realizados. E portanto um lugar de primazia para a compreensio e aplicacio dos métodos

de aprendizagem (Ferreira & Santos,2007, citados por Lopes, 2012).
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A organizacdo da sala de aula inclui um conjunto de comportamentos e de atividades do
professor que estdo direcionados para a promogdo e o desenvolvimento da cooperagdo e
participacdo ativa dos alunos. Dentro das muitas fun¢des do professor encontramos o arranjo
do espaco fisico da sala, os procedimentos para manter as regras, a organizagao das rotinas e
das transi¢oes entre atividades, entre outras. Ou seja, todo o conjunto de atividades que irdo
permitir o desenrolar do ensino (Ferreira & Santos, citados por Lopes, 2012).

Todas as plantas abaixo descritas ndo formam elaboradas numa escala real.

9.2.1 Sala de Aula da Turma 1°A
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Figura 1- Planta da sala de aula da turma 1°A

E de salientar que a sala do 1° ano da turma A, do Centro Escolar das Arvores, é um
espago amplo, propicio ao trabalho e acolhedor. E uma area com condigdes favoraveis as
atividades de expressao dramatica. Esta sala além do material essencial (cadeiras e mesas) €
constituida por uma biblioteca de turma, computador, impressora e um quadro interativo. Esta
encontra-se muito bem organizada, e a sua disposi¢do contribui para uma melhor atengdo e

comportamento por parte dos alunos.
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9.2.2 Sala de Aulada Turma 1°B
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Figura 2 - Planta da sala de aula da turma 1°B

E evidente que quando comparamos a sala de aula do 1° ano da turma B, com a sala da
turma A do 1° ano, do Centro Escolar das Arvores, verificamos que as diferengas sdo imensas.
Em primeiro lugar esta sala apresenta dimensdes pequenas, que poderdo passar despercebidas
na planta acima exibida, o que dificulta o desenvolvimento das atividades das areas de
expressao.

As criangas encontram-se muito proximas umas das outras, ndo usufruindo de um espago
que lhes permita trabalhar com comodidade. O corredor apresentado entre as mesas do lado
esquerdo e do lado direito ¢ na realidade muito inferior ao representado na planta, tendo este
pouco mais de 80 centimetros de largura. Para além disso, esta sala de aula insere-se no mesmo
espago da biblioteca do centro escolar, ou seja, os alunos e professoras para aceder a sala de
aula necessitam atravessar a biblioteca. A biblioteca encontra-se encerrada no horério do
funcionamento da aula, porém nem sempre esta norma ¢ respeitada, isso leva a que, os alunos
se distraiam com facilidade, pondo em causa a aprendizagem dos contetidos que estdo a ser
lecionados. Além de que, a privacidade da aula deixa de existir. Em comparagdo com as

restantes salas, esta encontra-se desprovida de alguns recursos materiais, sdo exemplos disso, o
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quadro interativo. As falhas referidas, dificultam o bom funcionamento da aula, ou seja,

despertam atitudes irrequietas, falto de atengdo, excesso de barulho, entre outras.

9.2.3 Sala de Aula da Turma 4°B
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Figura 3 - Planta da sala de aula da turma 4°B

A sala de aula do 4° ano da turma B, do Jardim Sao Vicente de Paula, ¢ uma sala espagosa,
com boas condi¢des para trabalhar as 4reas expressivas. E um espago onde os alunos podem
desfrutar de um quadro interativo, um quadro branco e um computador. Como tal esta sala tem

todas as condigdes para realizar um trabalho funcional, produtivo e agradavel.

9.3 Pratica Educativa de Estagio no 1° Ciclo do Ensino Basico
A prética educativa deste estdgio foi categorizada em trés fases distintas, sendo estas,
aulas de observacdao (observacdo da professora titular), aulas partilhadas (observagao das
colegas de estagio) e aulas individuais (aulas de responsabilizagcdo) (as planificagcdes e as
previsdes de todas as aulas partilhadas e de responsabilizagdo encontram-se em apéndice).
Terminado o tempo de observagdes previstas, efetuaram-se as praticas educativas de
responsabilizagdo (tabela 2). Estas foram determinadas de acordo com o calendério escolar da

institui¢do, com o programa da unidade curricular: estdgio, € com as colegas de estagio.
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Préatica Educativa n°1 10 de margo a 14 de margo de 2014

Pratica Educativa n°2 31 de margo a 4 de abril de 2014
Préatica Educativa n°3 5 de maio a 9 de maio de 2014
Préatica Educativa n°4 26 de maio a 28 de maio de 2014
Préatica Educativa n°5 2 e 3 de junho de 2014

Tabela 2- Praticas Educativas de Responsabilizagao

A primeira fase desta pratica educativa (observagdo) foi crucial para analisar e
compreender o ambiente pedagégico das instituigdes (Centro Escolar de Arvores e Jardim Sao
Vicente de Paula), assim como conhecer as diferentes turmas (1°A,1°B e 4°B), as dificuldades
de cada aluno, bem como as suas aptidoes, e etc. Esta etapa permite que seja dada uma resposta
mais eficaz, ou seja, possibilita a adequacao das estratégias de ensino-aprendizagem ao publico-
alvo.

No que concerne a segunda fase (Observagdo das colegas de estdgio) esta proporciona
uma partilha de conhecimentos e de estratégias, que mais uma vez se tornam vantajosas para a
pratica educativa. Quanto a terceira fase (aulas de responsabilizacdo) as planificacdes e
previsdes destas aulas forma elaboradas de acordo com as planificacdes da professora titular,
bem como, com projeto curricular de turma. Cada planificacdo descreve as competéncias
especificas, os contetidos a abordar, os objetivos especificos, as estratégias/atividades, as

turmas a que se destina, recursos ¢ os modos de avaliagao.

9.3.1 Planificacdo da Semana N°1 — 10 a 14 de marco de 2014

As atividades desenvolvidas nesta semana foram planificadas conforme o plano de
atividades da turma e o plano anual de atividades. Visto que se aproximava o dia do pai, foi
decidido conjuntamente com a professora das AEC, elaborar uma prenda para as criangas
oferecerem aos pais. Esta atividade de expressdo plastica foi desenvolvida com as turmas 1°A
e 4°B, relativamente a turma 1°B, estes ja tinham realizado e concluido esta tarefa na semana
anterior (6 e 7 de marco de 2014).

Os objetivos gerais desta tarefa consistiram em mostrar criatividade na escolha das cores;

explorar a motricidade fina; revelar movimentos precisos na técnica de recorte. Os recursos
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utilizados na execugdo e conclusdo da mesma foram: desenhos variados; lapis de cor; marcador;
borracha; cartolina azul; rafia; tesoura; furador. Nesta atividade pretendeu-se que os alunos
desenvolvessem varias competéncias (revela, distingue, cria, utiliza, recorta, manipula).

No que concerne a turma B do primeiro ano letivo, o exercicio realizado com eles foi um
exercicio de expressdo dramatica, nomeadamente, a continuagdo da preparagdo da coreografia
“Thriller”. Para este exercicio, no que respeita aos recursos, apenas foi utilizado um
computador como recurso.

Os objetivos gerais deste exercicio foram: mostrar interesse na atividade desenvolvida;
acatar as regras do professor; revelar sentido de ritmo. Em relagcdo as competéncias a trabalhar,
foi ambicionado que os alunos desenvolvessem algumas capacidades (melhora, corrige,
reproduz, combina).

A avaliagao foi feita através de listas de verificagao.

9.3.2 Analise Reflexiva da Semana N°1 — 10 a 14 de marco de 2014

Esta semana foi dedicada praticamente a realiza¢ao da lembranga do dia do pai, como foi
a cima referido. Esta lembranga consistiu num livro de desenhos alusivos ao relacionamento
entre pais e filhos. Esses desenhos foram pintados e decorados pelos alunos, com total liberdade
de criatividade.

Relativamente aos pontos fortes, os alunos realizaram a tarefa que lhes foi pedida com
destreza, motivagao, demonstraram criatividade, imaginagao, grande interesse e até entusiasmo.
Para a execucao da prenda utilizaram técnicas de pintura e de recorte. Primeiramente os alunos
executaram a pintura dos desenhos que iriam integrar o livro, e posteriormente procederam ao
recorte dos mesmos. Os pontos fracos desta atividade foram: barulho por parte de alguns alunos;
distra¢do; incumprimento de algumas regras de conduta.

No que diz respeito ao ensaio da coreografia: “ Thriller” foram trabalhadas vérias
competéncias, tais como, sentido de ritmo, coordenacdo e memorizagdo. Neste exercicio os
alunos mostraram-se disponiveis, atentos, na sua maioria, € com interesse pela tarefa. Além
disso, revelaram ter coordenagao, sentido de ritmo e expressividade.

Nestas duas aulas (dia 13 e 14 de margo de 2014) registaram-se varios progressos, houve
uma melhoria significativa no sentido de ritmo, o passo em que os alunos tinham vindo a
demonstrar ter mais dificuldade, e que foi decomposto de modo a facilitar a sua compreensao

e execugdo, foi finalmente realizado com sucesso por todos os alunos. A memorizagdo da
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primeira parte da coreografia foi bem-sucedida e posteriormente executada sem o auxilio da
responsavel pela atividade.

No primeiro dia (13 de mar¢o de 2014) foi decidido pela estagiaria desenvolver a
coreografia com dois grupos distintos. Esta decisdo foi tomada, essencialmente, em fungdo das
limita¢des do espago em que a coreografia era executada, assim, tornou-se muito mais benéfico
e eficaz todo o processo de ensino-aprendizagem. No segundo dia (14 de margco de 2014) a
estagidria resolveu colocar dois alunos, que sabiam todos passos da coreografia, com o intuito
de promover o sentido de entreajuda dos alunos, incentivar a atengdo a musica € aos passos,
recorrendo a utilizacdo da memoria e da concentracao.

No entanto, houveram também pontos fracos que delimitaram esta atividade, sdo
exemplos disso, a distracdo, o barulho causado pelos alunos que estavam a falar, a falta de
obediéncia e cumprimento das regras impostas pela responsavel da atividade.

Em suma, a atividade no geral correu bem, foi proveitosa quer para os alunos, quer para
a estagiaria responsavel. Os alunos desenvolveram variadissimas competéncias, a coesdao de
grupo foi trabalhada, foram incontidas algumas regras, as criancas mais inibidas foram-se
sentindo cada mais a vontade e etc. A estagidria teve a possibilidade de observar e perceber as
dificuldades e aptidoes individuais dos alunos. Deste modo, foi possivel adequar os seus

métodos de ensino a turma.

9.3.3 Planificacdo da Semana N°4 — 26 a 28 de maio de 2014

Nesta semana a pratica educativa foi estendida apenas ao 4°B e ao 1°A. A atividade de
expressao dramatica e corporal planeada para a turma do 4° ano letivo foi a execugdo da
coreografia“ Thriller”, esta foi realizada sem orientagdo, com o propdsito mais uma vez de
promover a entreajuda, estimular a memoria e a concentracdo. O objetivo geral desta pratica foi
que os alunos executassem a coreografia completa com precisdo, relativamente aos recursos,
forma utilizados apenas um Cd e um computador. As competéncias estipuladas para esta
atividade foram: danga; expressa; melhora; revela; comunica.

Em relagdo a turma 1°A, foi planificado pela estagidria efetuar diversas atividades de
expressdo dramatica e corporal (mimica) que se complementassem, ou seja, no primeiro dia (27
de maio de 2014) a estagidria comegou a aula dando os conceitos (mimica, gesto, comunicacao)
ligados as atividades que iria desenvolver nos proximos dois dias. De seguida foram explicadas
aos alunos as regras que iriam integrar os exercicios, por fim, os alunos interpretaram os

exercicios. No segundo dia (28 de maio de 2014) e ap6s uma introdugdo prévia da técnica
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mimica, foi pedido aos alunos que construissem um puzzle sobre as diferentes divisdes da casa
(quarto, cozinha, sala, casa de banho, jardim e garagem). Esta atividade (ver anexo 4) consistiu,
como foi dito anteriormente na elaboracdo de um puzzle, no entanto, este puzzle ndo foi
construido da maneira tradicional, isto ¢, para que cada crianga tivesse acesso a uma pega do
puzzle, teria de representar situacdes do quotidiano (lavar os dentes e etc.) através de mimica.

Os objetivos gerais destes exercicios intentavam que os alunos representassem vivéncias,
sentimentos e sensagdes através da expressao corporal, desenvolvessem a memoria, a
criatividade, a observagdo e o conhecimento do corpo e do espago. As competéncias previstas
para estas atividades foram: imita; recria; distingue; exemplifica; identifica; produz; demonstra.
No que concerne aos recursos, foram utilizados para estes exercicios um puzzle, imagens, fitas
coloridas e cartdes de atividades.

Mais uma vez a avaliagao foi feita através de listas de verificagao.

9.3.4 Analise Reflexiva da Semana N°4 — 26 a 28 de maio de 2014

No dia 26 de maio de 2014 a aula (pratica educativa com a turma 4°B) foi inteiramente
dedicada ao ensaio da coreografia “Thriller”.

Os pontos fortes desta atividade de expressao dramatica e corporal residiram na realizagdo
da coreografia completa sem orientacdo. Os alunos no geral mostraram-se concentrados e
disponiveis, além disso, destacaram-se algumas melhorias, quer no sentido de ritmo, na
expressividade, quer na coordenacgao.

No que respeita aos pontos fracos, esta aula foi limitada devido ao barulho causado por
alguns alunos que tém dificuldades em concentrar-se, mais a mais, o espaco onde a coreografia
foi ensaiada ndo era o mais apropriado, pois, houve sempre interferéncias que perturbaram a
aula.

Relativamente aos dias 27 ¢ 28 de maio de 2014 as aulas foram dedicadas a execucao de
exercicios de expressdo dramatica e corporal (mimica). Os pontos fortes desta atividade
compreenderam-se no desenvolvimento da criatividade, da imagina¢do, dos movimentos
corporais e do gesto, bem como, no relacionamento e utilizagdo de conceitos e conhecimentos
Jj& adquiridos em novas situagoes.

Em relagdo aos pontos fracos os alunos revelaram-se no geral bastante inquietos e

faladores, apesar de cumprirem sempre as tarefas que lhes foram propostas.

43



9.3.5 Planificagdo da Semana N° — 2 e 3 de junho de 2014

As planifica¢des elaboradas para os dias 2 € 3 de junho de 2014 foram, tal como todas as
outras, efetuadas de acordo com as planificacdes da professora titular e com o projeto curricular
de turma. Em referéncia a turma 4°B esta semana a aula foi ocupada apenas pelo ensaio geral
da coreografia, uma vez que os alunos iriam realizar a sua apresentagao ao publico brevemente.
No que respeita ao dia 3 de junho, a aula foi inteiramente dedicada a expressao plastica.

Os objetivos gerais desta semana basearam-se na execucao da coreografia com precisao,
demonstrando confianca dos alunos no grupo em que estdo inseridos, através de algumas
competéncias (danga, aperfeigoa, executa, acompanha). Os recursos usados para esta atividade
foram um computador e um Cd.

O tema abordado com a turma 1°A centrou-se na expressao plastica, nomeadamente, na
constru¢do de uma arvore, em papel de cendrio, alusiva ao topico primavera. Neste exercicio
foram utilizados os respetivos materiais: papel cendrio; lapis de cera; lapis de cor; tesoura; cola;
folha branca.

Os objetivos gerais deste exercicio focaram-se no desenvolvimento da criatividade e da
confianca no trabalho realizado. Pretendia-se que fossem executadas as seguintes
competéncias: pinta; recorta; cola; ilustra; desenha. Tal como exposta anteriormente, avaliagao,

foi realizada através de listas de verificacao.

9.3.6 Analise Reflexiva da Semana N°5 — 2 e 3 de junho de 2014

Os pontos fortes da aula do dia 2 de junho de 2014 basearam-se na melhoria da
expressividade e intensidade da coreografia, além disso, houve uma melhoria significativa na
coordenagdo. Os pontos fracos, como vem sido referido, focaram-se na falta de concentragao e
distirbios por parte de alguns alunos que se encontravam mais distraidos.

A aula do dia 3 de junho de 2014 teve como pontos fortes a recetividade e o entusiasmo
dos alunos perante a atividade apresentada, bem como, o desenvolvimento da criatividade e da
destreza manual, e ainda, a aplicacdo de conhecimentos. Os pontos fracos deste exercicio
centram-se na auséncia de concentracdo, falta de empenho notoria em alguns alunos e conversas

paralelas.

44



9.4 Projetos

Todos os projetos, desenvolvidos ao longo do ano letivo, tiveram como objetivo integrar
as turmas e as escolas no mundo das artes e da cultura. Foi com este pensamento que cada um
destes projetos foi planeado, executado e apresentado.

Elaboramos diversos projetos, criamos espetaculos para a infancia, organizamos idas ao
teatro, orientamos espetaculos infantis, participamos em projetos de campanhas de
sensibilizagdo, trabalhamos a interdisciplinaridade e etc. Houve sempre a preocupagdo de
adaptar cada projeto a cada turma, tendo sempre em conta as suas necessidades e as suas
carateristicas.

O projeto “Thriller” foi realizado por duas turmas diferentes (1°B e 4°B), foi decidido
repetir o projeto nestas duas turmas pois achou-se que este seria benéfico para ambas, tendo em
conta mais uma vez as suas carateristicas e necessidades. O projeto “Rodolfo” desenvolvido a
partir da musica “ Rodolfo, a rena do nariz encarnado, deu origem a dramatizacdo da mesma.

Tendo em conta a escassez de tempo para a preparagdao da festa de natal, as estagiarias
resolveram adaptar o contetido programatico e assim criar uma dramatizacao para apresentarem
no polivalente do Centro Escolar das Arvores, integrando os alunos do 1° ano na coreografia da
musica lecionada nas aulas.

De referir que os convites elaborados para os espetaculos “Thriller”, “Rodolfo”, “A
menina que nao queria livros” e “ A casa da mosca fosca”, encontram-se nos apéndices 6.1, 6.2

€ 6.3,6.4.

9.4.1 Projeto “ Rodolfo”
Sinopse:
La no polo norte, onde faz muito frio brincam as renas. Todas, menos Rodolfo, que se
encontra num canto sozinho e muito triste. Ninguém queria brincar com o Rodolfo porque ele
tinha um nariz encarnado, que brilhava no escuro, mas numa noite de nevoeiro quando o pai

natal pensa que ja ndo havera natal eis que algo magico acontece.

Objetivos do projeto:

Demonstrar a importancia do teatro para a infancia;
Desenvolver a expressao corporal das criangas;
Incentivar a criatividade.

Personagens:

Integram a peca as personagens: A fada, personagem extremamente extravagante, um

pouco desleixada mas muito astuta, narradora da histéria; O duende, um diabrete que esté
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sempre pronto para pregar uma partida, partidas essas que nao contém qualquer tipo de malicia.
O Rodolfo, a rena do nariz encarnado, que por ser diferente se sente deslocada e
incompreendida, até que um dia o pai natal lhe mostra que ser diferente tem as suas vantagens.
E por fim, o pai natal, figura enaltecida e transportadora de uma sabedoria soberana, esta
personagem atravessa o caminho do Rodolfo e dos seus amigos, para lhes mostrar que todos
nds temos um lugar e um papel a cumprir neste mundo.

Figurinos e aderecos:

Os figurinos e aderecos desta pega sdo caraterizados por cores fortes e vivas (rosa, verde,
amarelo e vermelho sdo alguns exemplos), a excecdo da personagem Rodolfo que tem um
vestudrio mais sobrio e mais escuro. Todos estes elementos criam em palco um ambiente de
fantasia e magia, tdo envolvente que os espetadores sao transportados para a realidade que ali
se vive.

Cenario:

O cenario € muito simplista e maleavel, composto apenas por um puf, uma manta
colorida, um livro gigante, umas prendas e uma mala, que desempenhou diversas fun¢des para
além da sua original fungdo. O objetivo deste cenario consistiu em torna-lo flexivel, podendo
assim transporta-lo com mais facilidade, nunca perdendo de vista o seu principal papel que ¢
representar o espaco fisico onde toda a agdo decorre.

Publico-alvo pretendido:

Esta pega foi criada para um publico entre os 4 anos e os 10 anos de idade.

Pdblico-alvo:

A peca “ Rodolfo” foi apresentada a dois publicos diferentes, o primeiro publico,
pertencente ao Infantario de Parada de Cunhos, Vila real, cujas idades estdo compreendidas
entre os 3 aos 5 anos de idade. Em relacdo ao segundo publico, este trata-se de um publico
muito mais abrangente que o primeiro, visto que se trata de uma escola basica com um jardim
de infancia, nomeadamente, o Centro Escolar das Arvores, onde as idades variam entre os 3 e
os 10 anos de idade.

Duracéo:

Aproximadamente 15 minutos.

9.4.2 Projeto “Pinheiro de Natal”
Este projeto foi desenvolvido com as trés turmas (1° A, 1°B e 4°B) e consistiu na
elaboracdo de trabalhos de expressdo plastica para posterior decoracdo das salas de aula.

Silhuetas do presépio, bolas de natal, meias de natal, renas e estrelas suspensas foram feitas

46



pelos alunos, e colocadas em exposicao nas salas e corredores das respetivas escolas. Para além
destes trabalhos plasticos, acima descritos, foi elaborado também um “pinheiro de natal da
turma”, feito em papel de cendrio, onde foram coladas as fotografias de cada aluno pertencente

a turma.

9.4.3 Projeto “ Inverno”

O projeto “ Inverno”, tal como o nome indica, foi composto por elementos ligados a essa
estacdo. Mais uma vez recorremos a expressao plastica para trabalharmos este projeto. O
inverno foi aqui representado por um grande boneco de neve, feito em papel de cenario e por
dois iglos (da mesma dimensdo que o boneco de neve) feitos em esferovite. Este projeto foi

realizado pelas turmas do1°A, 1°B e 4°B.

9.4.4 Projeto “ Arvore de aniversarios”
A arvore de aniversarios foi um projeto unicamente desenvolvido pela turma B do 1° ano
de escolaridade. Este trabalho foi desenvolvido a pedido da professora titular da turma, e tinha

como objetivo expor os aniversarios dos alunos da referida turma.

9.45 Projeto “ Bandeira de carnaval”

A bandeira de carnaval foi feita para ser utilizada no desfile de carnaval, em representacao
do Centro Escolar das Arvores. Esta continha a identificacdo da escola, bem como duas
mascaras representativas do teatro. O material utilizado para a sua construgdo foi,

essencialmente, pano.

9.4.6 Projeto “ Ida ao teatro”

Deparadas com a falta de contato dos alunos com o teatro, as estagidrias propuseram ao
diretor do Centro Escolar das Arvores uma ida ao teatro para ver: “O mestre grilo cantava e a
giganta dormia”, um espetaculo que esteve em cena no Teatro de Vila Real. O diretor ndo so6
aceitou a proposta como a estendeu a toda a escola. Esta visita teve como objetivo principal
introduzir estas criangas no mundo do teatro, dando-lhes assim a possibilidade de expandirem

conhecimentos sobre esta arte.

9.4.7 Projeto “ Pequenos vetores grandes ameacas”

Este projeto foi proposto pela professora titular da turma B do 4° ano, do Jardim Sao
Vicente de Paula. A ideia surgiu do Instituto de Administragdo da Saude e Assuntos Sociais,
que propds a varias escolas que realizassem um concurso, em que as turmas pudessem participar

com uma mensagem de sensibilizagdo acerca de doencas provocadas por carragas € mosquitos,
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que provocam doengas como a dengue, leishmaniose e etc. A escultura feita para o concurso
foi um mosquito gigante, a sugar um Homem em miniatura. A mensagem que se pretendeu
transmitir, foi a de que se ndo se fizer a prevencao destas doengas, um animal t3o pequenino e
que a partida parece inofensivo, pode se tornar numa grande ameaca para o Individuo.

Esta escultura ficou em segundo lugar no concurso. Para além da escultura do mosquito,
as estagidrias contribuiram também na elaboragdo da escultura de um cdo. Escultura essa que

foi utilizada pelo Centro Escolar das Arvores.

9.4.8 Projeto “ Ovo da pascoa”
Este trabalho foi pensado e elaborado com intengdo de celebrar a época festiva em
questdo. Para além dos desenhos alusivos a pascoa, as turmas (1°A, 1°B e 4°B) construiram um

ovo gigante e fizeram a devida decoragcdo do mesmo.

9.49 Projeto “ Dia da mae”
Para a lembranca do dia da mae foi construida uma pregadeira, em forma de flor com
duas cores distintas (verde e laranja). Depois de os moldes estarem feitos, foi pedido aos alunos

que recortassem e colassem as diferentes partes da flor.

9.4.10 Projeto “ Quanto medes tu?”
A professora titular da turma A do 1° ano solicitou a nossa ajuda para este projeto. Esta
proposta resumia-se a constru¢do de uma fita individual, com a altura de cada aluno, e livre

decoracdo da mesma.

9.4.11 Projeto “ Primavera”
A primavera foi retratada pela turma A do 1° ano através de uma arvore gigante, que foi

decorada pela turma, com borboletas e flores de varios tamanhos e cores.

9.4.12 Projeto “ A borboleta azul”
Este projeto surgiu através do pedido da professora titular da turma B do 1°ano,que em
colaboragdo com a mesma, foram organizados e elaborados os fatos e caraterizagdes da turma

<

para o desfile: “ a borboleta azul e o lobo ibérico”. As estagiarias ficaram encarregues das

caraterizagdes das criangas, e da construcdo das borboletas de papel, que foram afixadas num

pau de espetada.

9.4.13 Projeto “ A menina que niao queria livros”

Sinopse:
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O pai de Joana queria muito que a filha aprendesse a ler, portanto, todos os dias oferecia-
lhe um livro. A joana como era uma menina muito traquina e brincalhona, todos os dias

demonstrava ao pai, de uma forma muito peculiar, que niao queria livros.

Objetivos do projeto:

Demonstrar a importancia do teatro para a infancia;
Incentivar a leitura;

Fomentar a criatividade.

Personagens:

As personagens desta peca sdo: a menina, uma crianca cheia de energia, que adora
pregar partidas ao pai quando este lhe tenta agugar o gosto pela leitura.

O pai da menina ¢ um homem sabio, que tenta dar a melhor educacao possivel a filha.
Este tenta a todo o custo, que a sua menina ganhe o gosto pela leitura. Trata-se de uma figura
bastante carismatica, a sua gaguez e o seu lado trapalhdo dao-lhe um ar engracado. A bruxa
(narradora da historia) € uma idosa com 80 anos de idade, vive sozinha e a inica companhia
que tem € um gato. Esta adora fazer os seus feiticos e mexer os cordelinhos interferindo na vida
dos outros.

Figurinos e aderecos:

O figurino da menina ¢ composto por uns calgdes e uma t-shirt (laranjas e verdes), que
lhe dao um ar juvenil e alegre, o unico adereco que esta personagem utiliza, ¢ um urso grande
que serve de mochila. Relativamente ao figurino e aos adere¢os que o pai utiliza, estes, sao
definidos por cores escuras e parcas.

Este utiliza um fato, uma bengala, uns sapatos vermelhos, um chapéu de coco e uns
oculos escuros que lhe concedem um ar elegante, refinado e peculiar ao mesmo tempo. Em
ralacdo a personagem da bruxa, o seu figurino € composto apenas pela cor preta, assim como
os seus aderecos. Esta vestimenta atribui-lhe um ar sombrio e maléfico.

Cenario:

O cendrio deste espetdculo, a exce¢do de algumas pecas, ¢ construido durante a
representacao. Formado por trés compartimentos distintos (casa de banho, quarto e cozinha da
bruxa), este cenario montavel permite ao espetador ter uma visao diferente sobre o que lhe esté
a ser apresentado, ou seja, ao contrario do que ¢ habitual, em que o cendrio e tudo o resto ja se
encontram montados, neste caso o espetador €, por assim dizer, convidado ndo s a assistir ao
espetaculo, mas também a fazer parte integrante da sua construgao.

Publico-Alvo pretendido:

Dos 4 anos aos 12 anos de idade.
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Publico-Alvo:

Esta peca foi apresentada a toda a comunidade escolar, do Centro Escolar das Arvores.

Duracio:

Sensivelmente 20 minutos
9.4.14 Projeto “Thriller”

Sinopse:

Um casal passeia alegremente pela rua, quando de repente, se vé cercado por zombies que
os tenta aniquilar. Estes, indefesos, sentem-se assim, obrigados a entrar no jogo destas terriveis
criaturas.

Objetivos do projeto:

Desenvolver a expressao corporal;
Incrementar o sentido de ritmo;
Trabalhar a coordenacao.
Personagens:

Integram esta coreografia: um casal de namorados e 24 zombies.

Figurinos e caraterizacao:

Os figurinos sao compostos por roupa preta e branca, a caraterizagao facial € igualmente
dominada por essas duas cores.

A escolha desta caraterizagdo recaiu sobre a tipica imagem de mimo (personagens que se
manifestam através de movimentos corporais), combinada com a imagem de zombie, visto que
a musica escolhida debrucou-se na “Thriller” de Michael Jackson. Na coreografia original, os
participantes (zombies) usam maioritariamente o corpo para exprimir a ideia central da musica.
Assim, ao utilizar a figura do mimo com os zombies pretendeu-se recriar essa mesma premissa.
Dito por outras palavras, esta juncdo pareceu ser a ideia mais indicada, uma vez que alia historia
da coreografia (ataque dos zombie) a expressividade feita através dos movimentos corporais
(mimo).

Em suma, o objetivo desta danga ¢ comunicar através do corpo.

Publico- Alvo pretendido:

O publico alvejado foi toda a coletividade escolar, incluindo funcionérios, professores
e alunos.

Pdblico-alvo:

Este projeto foi realizado por duas turmas distintas (1° B do Centro Escolar das Arvores
e 4°B do Jardim Sao Vicente de Paula, ambas pertencentes ao Agrupamento Vertical de Escolas

Diogo Cio), inicialmente foi apresentado pela turma B do 1° ano do Centro Escolar das Arvores,
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a toda a comunidade escolar e posteriormente aos encarregados de educacdo dos alunos
integrados. Em relacdo a turma B do 4°ano, esta realizou a sua performance para toda a
coletividade do Agrupamento Vertical de Escolas Diogo Cao.
Duracéo:
Aproximadamente 7 minutos

9.4.15 Projeto “A casa da mosca fosca”

Sinopse:
A mosca fosca que vive num bosque distante, um dia decide fazer uma casa para morar,
para o seu lar inaugurar uma festa comeca a planear. Um belo bolo de amora ela comeca a
realizar para que os animais la do bosque se possam lambuzar.
Objetivos do projeto:

Despertar a imaginagao;
Incentivar o trabalho em grupo;
Estimular a criatividade.
Personagens:

1° e 2° Narrador — Gémeos siameses
3° Narradora — Velhinha

4° Narrador — Senhor intelectual
5° Narradora — Empregada doméstica
6° Narrador — Cowboy

7° Narrador — Musico

8° Narrador — Tropa

9° Narradora — Bailarina

10 ° Narradora — Médica
Escaravelho

Mosca fosca

Morcego

Sapo

Coruja

Raposa

Lobo

Urso

1° Mosca

2° Mosca

3° Mosca

4°Mosca

Figurinos e aderegos:

Todos os personagens desta pega t€ém como base roupa preta, os aderecos e apliques

usados por cada um deles servem para definir e caraterizar a personalidade de cada um.
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Cenario:

Composto por apenas sete cadeiras, um banco, uma toalha e um bolo, este cenario
pretende evidenciar mais o ator, desprendendo-o e dando-lhe mais liberdade na sua
interpretacao.

Publico-alvo:

O espetaculo: “ A mosca fosca” foi apresentado a todos os encarregados de educagao

dos alunos envolvidos.
Duracio:

Sensivelmente 10 minutos.

10 Concluséo

Terminada toda a pratica educativa pode concluir-se que este capitulo foi fundamental
para o enriquecimento da autora, quer a nivel pessoal, quer a nivel profissional.

A autora acredita que todo o trabalho desenvolvido nas instituigdes foi gratificante para
todos os envolvidos. Acredita ainda que foi superada a tentativa de demonstrar a toda a
comunidade escolar a importancia da arte na educacao.

Foi através da integracdo dessa mesma comunidade que a estagiaria tentou implantar a
mudanca. Mudanga essa que passa pela demonstracao pratica de que as areas das expressoes
artisticas sdo indispensaveis para um desenvolvimento saudavel, completo e realizado das
criancgas.

Apesar de ser hoje em dia ser comumente aceite a premissa de que as expressoes artisticas
sdo uma ferramenta indispensavel no mundo da educacao, existem ainda muitas lacunas a serem

corrigidas no que respeita a fungdo que as mesmas devem desempenhar no seio escolar.

Em modo de conclusao, ¢ possivel afirmar que as expressoes artisticas sao um

meio fidedigno para o processo de ensino-aprendizagem.

A expressdo dramatica ¢ um dos meios mais valiosos e completos de educagdo. A amplitude
da sua acfo, abrangendo quase todos os aspetos importantes do desenvolvimento da crianga
e a grande diversificacdo de formas que pode tomar, podendo ser regulada conforme os
objetivos, as idades e os meios de que se dispde, tornam-na por exceléncia a principal forma
de atividade educativa (Sousa, S/D, p.9).
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11 Conclusdes Gerais e Perspetivas Futuras

A inclusdo das expressdes artisticas no seio escolar tem sido uma questdo ambigua.
Apesar de hoje em dia integrarem a escola como uma atividade de enriquecimento curricular,
existem ainda muitas deficiéncias a serem resolvidas no que respeita a este assunto.

Muitas vezes o jogo dramatico ou a expressdo dramatica sdo rejeitados, pois, existe a
ideia de que ndo passam de meros passatempos ¢ que, nada de benéfico poderdo trazer ao
processo de ensino-aprendizagem. Este ¢ o principal motivo que levou a autora a realizar este
trabalho. Relativamente aos objetivos importa salientar que este incidiu em investigar e
comprovar que o jogo dramatico retine todas as condi¢des para ser um recurso pedagogico, €
um meio capaz de proporcionar o desenvolvimento completo do aluno.

Consoante Torres (2008, p.21) ¢

através de desenhos, sons e faz-de-conta, as criangas desenvolvem o conceito de si mesma
na relagdo com os outros e com o mundo em que se inserem.

O autor Read (1958, citado por Torres, 2008, pp.15-16) na sua tese estipula a ideia de que

a arte deve ser a base de toda a educagdo e o meio através do qual o individuo expressa
sentimentos ¢ ideias, desenvolvendo capacidades motoras, de raciocinio, de afirmagdo e
cooperacdo, bem como espirito critico, que proporciona uma formagao global e contribui em
simultaneo para uma harmoniosa integragdo do individuo na sociedade.

O jogo dramdtico propicia a aquisicdo de conhecimentos, ndo sé através da
experimentacao, mas também, do cumprimento de regras e da obtencdo de praticas sociais.
Permite a crianga comunicar sentimentos, percegoes e ideias do mundo que a rodeia (Hohmann
& Weikart, 1997, citados por Torres, pp 20-21).

E importante referir que o jogo é uma ferramenta fundamental também para o professor,
na medida em que faculta uma serie de informagdes. Este pode, deste modo, usufruir deste
instrumento para dar uma resposta mais adequada nas diversas situacdes com que se depara.
Como qualquer outro recurso utilizado em sala de aula, o jogo dramatico também exige ser
planeado e adequado as carateristicas dos alunos.

Através do estagio desenvolvido nas instituicdes escolares, e junto da comunidade escolar
envolvida foi possivel realizar diversos projetos. Estes conseguiram, de alguma forma na
opinido da autora, colmatar a ideia de que o jogo dramatico e as expressoes artisticas servem
apenas como meio de diversao.

Pode assim concluir-se que todo o processo (estagio e relatdrio com fei¢do dissertativa)
desenvolvido ao longo deste ano serviu, principalmente, para a aquisi¢do de conhecimentos e

experiéncias que de alguma forma moldaram a autora deste trabalho. Mais a mais, o estagio
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forneceu a estagidria bases fundamentais que esta poderd, num futuro préximo, por em pratica

neste grande jogo que ¢ a vida.

Espera-se que este trabalho de algum modo sirva de inspiragdo, tal como todos os que

aqui foram citados, serviram para a autora.

A autora termina este topico com o paragrafo que na sua opinido faz melhor carateriza

este relatorio,

a expressdo dramatica e/ou as atividades dramaticas associadas ao teatro
caracterizaram-se como um dos meios mais valiosos e completos da educagéo.
A amplitude da sua acgdo, (...) ¢ a grande diversifica¢do de formas que pode
tomar, podendo ser regulada conforme os objectivos, as idades ¢ os meios de
que se dispdem, tornam-na por exceléncia a principal forma de actividade
educativa (Sousa, citado por Torres, 2008, p.33).
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14 Apéndices
14.1 Apéndice 1 — Folha de Presencas

14.1.1 Apéndice 1.1 - Folha de Presengas das Aulas Observadas, Partilnadas e de
Responsabilizagéo

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas

(Aulas assistidas)

&

=

Escola-----————-c e e e
Data Sumario Presencas
7 de
novembro Entoacdo da cancio: “Vamos assar
castanhas™.
Data Sumario Presencas
8 de
novembro Entoacao da cancao: “Vamos assar
castanhas”. Trabalho alusivo ao
S.Martinho.
Data Sumario Presencas
11 de
novembro Trabalho alusivo ao S.Martinho
através da técnica da pintura e
contorno.
Data Sumario Presencas
12 de
novembro Entoacao da cancgao: ““Outono a nova
estacao’. Realizacao de um desenho
alusivo a cangao.
Data Sumario Presencas
13 de
novembro Desenho alusivo ao Outono para
concurso na biblioteca da escola.
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Data

Presencas

Sumario
14 de
novembro | Entoacido da cancao: ““Outono a nova

estacao™.

Data 403

Sumario

15 de ) ) Presencas

novembro | Realizacao de um desenho alusivo a

cancao: “Outono a nova estagcao’™.
Elaborag¢ao de trabalhos em atraso.
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

uta

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola------———ccc e e e
Data Lo Presencas
Sumario
18 de .
novembro | Elaboracao de um trabalho alusivo ao
Outono através das técnicas de
pintura, recorte e colagem.
Data 40 : Presencas
Sumario
19 de )
novembro | Trabalho alusivo ao Outono através
das técnicas de decalque, desenho,
pintura e contorno.
Data 4o Presencas
Sumario
20 de o
novembro | Conclusao do trabalho iniciado na aula
anterior. Pintura de um desenho
alusivo ao Outono.
Data 4o : Presencas
Sumario
21 de )
novembro | Trabalho alusivo ao Outono através
das técnicas de decalque, desenho e
pintura.
Data 4= Presencas
Sumario
22 de o o
novembro | Conclusao da atividade iniciada na
aula anterior.
Data 4o Presencas
Sumario
25 de o o
novembro Conclusao da atividade iniciada na
aula anterior e de trabalhos em atraso.
Data 5 i
Sumario
26 de ) o Presencas
novembro | Inicio da elaboracao das atividades de

Natal. Arvore de natal: decalque,
decoracao e pintura. Jogo dramatico:
“Desculpas™.
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

uta

Escola------———ccc e e e
Data £ Presencas
Sumario
27 de o o
novembro | Conclusao da atividade iniciada na
aula anterior. Jogo dramatico: ““ Andar
como...”
Data 40 : Presencas
Sumario
28 de ) ..
novembro | Inicio da elaboragao das atividades de
Natal. Arvore de natal: decalque,
decoracao e pintura.
Data 4o Presencas
Sumario
29 de o o
novembro | Conclusao da atividade iniciada na
aula anterior.
DatzaOle Sumario Presencas
dezembro | Inicio da elaboracao dos trabalhos de
Natal para exposi¢do de painel.
Data Sumario Presencas
3 de i )
dezembro | Pintura coletiva da arvore de Natal da
turma. Elaboracao de uma meia de
natal.
Data Sumario Presencas
4 de )
dezembro | Ensaio da coreografia da cancao: “ A
rena do nariz encarnado’ para a festa
de natal.
Data Sumario
5 de ) Presencas
dezembro | Elaboracao de uma meia de natal.

Ensaio para a festa de natal da cancgao:
““A rena do nariz encarnado”.
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

uta

Escola---—————— = o
Data Sumario Presengas
6 de ) )
dezembro Pintura de uma rena. Ensaio para a
festa de natal.
Data Sumario Presencas
9 de ) .
dezembro | Pintura coletiva da arvore de natal e de
desenhos alusivos de natal.
Data 40 : Presencas
Sumario
10 de ) )
dezembro | Pintura de desenhos alusivos ao natal
para decoracgao da sala. Ensaio para a
festa de natal.
Data 4o : Presencas
Sumario
11 de )
dezembro | Ensaio para a festa de natal.
Data 4= Presencas
Sumario
12 de )
dezembro Ensaio para a festa de natal.
Data 4= Presencas
Sumario
13 de o o
dezembro | Conclusdao da atividade iniciada na
aula anterior.
Data
16 de Sumario Presencas
dezembro

Conclusiao dos trabalhos em atraso.
Autoavaliacdo. Jogo dramatico:
“Andar como...”
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

uta

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola--———--- -
Daltg de Sumario Presencas
dezembro | Festa de Natal.

Dat6ad Sumario Entoagdo da cangao: “‘as Presencas
. € janeiras”. Pintura de um desenho
Janeiro alusivo ao tema.
Dat?d Sumario Inicio da elaboracido dos Presencas
janeiero trabalhos sobre o inverno.
Daﬂs:sade Sumario Presencas
janeiro Entoagﬁ_o da canc¢do: ©“ O inverno é
mau’’. Pintura de um desenho alusivo
ao inverno.
Datgad Sumario Inicio da elaboracgédo de Presencas
janeiero trabalhos alusivos ao inverno.
Dafg de Sumario Presencas
janeiro Entoacao da cancao: ““ inverno™.
Data L -
Sumario
13 de ) Presencas
janeiro Inicio da elaboracao de trabalhos

alusivos ao inverno. Jogos dramaticos:

‘“ perguntas e respostas; objeto faz de
conta’.
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola------———ccc e e e
Data £ Presencas
Sumario
14 de
janeiro Ilustragcao das letras que compdoem a
palavra inverno. Realizacao de alguns
trabalhos em atraso. Jogo dramatico:
as vogais”™.
Data 40 : Presencas
Sumario
15 de ) . .
janeiro Pintura e recorte de um pinguim para
decoracao da sala. Jogos dramaticos: “*
andar como; imitacdo de animais”.
Da}%d Sumario Pintura de um desenho Presencas
. '€ alusivo ao inverno. Jogo dramatico: “*
janeiro as Vogais”.
Da;? d Sumario Pintura, recorte e colagem de Presencas
. e um boneco de neve e da sua roupa.
janeiro Jogo dramatico: *“ andar como”™
Data 4= Presencas
Sumario
20 de )
janeiro Inicio da elaboracao de trabalhos
alusivos ao inverno.
Data - Presencas
Sumario
21 de )
janeiro Construg¢ao de um igld para decoracao
da sala com os respetivos pinguins.
Jogo dramatico: ‘“ objeto faz de conta”.
Data -
Sumario
22 de o o Presencas
janeiro Conclusao da atividade iniciada na

aula anterior.
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola------———ccc e e e
Data £ Presencas
Sumario
14 de
janeiro Ilustragcao das letras que compdoem a
palavra inverno. Realizacao de alguns
trabalhos em atraso. Jogo dramatico:
as vogais”.
Data 40 : Presencas
Sumario
15 de ) . .
janeiro Pintura e recorte de um pinguim para
decoracao da sala. Jogos dramaticos: “*
andar como; imitacdo de animais”.
Da}%d Sumario Pintura de um desenho Presencas
. '€ alusivo ao inverno. Jogo dramatico: “*
janeiro as Vogais”.
Da;? d Sumario Pintura, recorte e colagem de Presencas
. e um boneco de neve e da sua roupa.
janeiro Jogo dramatico: *“ andar como”™
Data 4= Presencas
Sumario
20 de )
janeiro Construg¢ao de um igld para decoracao
da sala com os respetivos pinguins.
Jogo dramatico: “ objeto faz de conta”.
Data - Presencas
Sumario
21 de o o
janeiro Conclusao da atividade iniciada na
aula anterior.
Daztg d Sumario Jogos dramaticos: “ decifrar P
. e sons; A estatua’. resencas
janeiro
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Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola-----—~——--—---—--————-— — —-— - . .- — . — . ——,—-;__-_— ——
Daztg d Sumario Constru¢ciao de um boneco de Presencas
. ) e neve, através da uniao de pontos.
janeiro Jogos dramaticos: “ conhecemos o
corpo; Bonecos magicos™.
Daztz d Sumario Conclusiao da construgiao do Presencas
. € boneco de neve. Jogo dramatico: ““ eu
janeiro tenho orientacido e ritmo”.
Dazt? d Sumario Conclusiao da atividade Presencas
. i€ iniciada na aula anterior. Jogo
Janeiro dramatico: “ associagdo de palavras™.
Daztg. d Sumario Jogos corporais param Presencas
. e preparacao da peca de teatro: *“ a casa
janeiro da mosca fosca.
Daztg. d Sumario Trabalho alusivo ao inverno Presencas
. e através das técnicas de pintura, recorte
Janeiro e colagem. Continuag¢ado da preparacao
da peca de teatro.
Da;g‘ d Sumario Recorte de nuvens brancas Presencas
, 1€ para decoracao do painel. Primeira
Janeiro abordagem a coreografia: * thriller”.
Da;i d Sumario Continuac¢ao da atividade P
. 1€ iniciada na aula anterior. resencas
janeiro
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UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

uta

Escola------———ccc e e e
Data Sumario Presengas
3 de )
fevereiro | Inicio da elaboragao de um postal para
o dia dos namorados. Primeira
abordagem a coreografia: * thriller”.
Data Sumario Presencas
4 de .
fevereiro | Inicio da elaboragao de um postal para
o dia dos namorados. Continuacio da
preparagao da pecga de teatro.
Data Sumario Presencas
5 de )
fevereiro | Continuagcao da preparagao da peca de
teatro.
Data Sumario Continuacao do ensaio da Presencas
corecografia: “ thriller”. Inicio da
6 de ~ ; .
f g elaboragcao dos postais para o dia dos
eVereiro | ,amorados.
Data Sumario Presencas
7 de ) o o
fevereiro | Continuacao das atividades iniciadas
na aula anterior. Decalque e pintura de
um desenho alusivo ao dia dos
namorados.
Data 4o Presencas
Sumario
10 de )
fevereiro | Conclusao do postal para o dia dos
namorados. Pintura de um desenho.
Data £ -
Sumario
11 de ) Presencas
fevereiro | Continuacao da preparacao da peca de

teatro. Conclusdao do postal para o dia
dos namorados.
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UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

uta

Escola------———ccc e e e
Data £ Presencas
Sumario
12 de .
fevereiro | Continuagcao da preparacao da peca de
teatro. Pintura de desenhos alusivos ao
dia dos namorados.
Data 40 : Presencas
Sumario
13 de
fevereiro | Conclusao da elaboracao do postal
para o dia dos namorados.
Continuacao do ensaio da coreografia:
“ thriller”. Pintura de desenhos
alusivos ao dia dos namorados.
Data 4o Presencas
Sumario
14 de )
fevereiro | Continuagao da coreografia: “*
thriller”. Pintura de desenhos alusivos
ao dia dos namorados.
Data 4o Presencas
Sumario
17 de ) )
fevereiro | Ensaio da coreografia: ““ thriller”.
Data 4= Presencas
Sumario
18 de )
fevereiro | Continuacao da preparacao da peca de
teatro.
Data 4o Presencas
Sumario
19 de ]
fevereiro | Continuacao da preparacao da peca de
teatro.
Data L -
Sumario
20 de ) ) Presencas
fevereiro | Continuacao do ensaio da coreografia:

‘¢ thriller”. Elaboracao de trabalhos em
atraso.
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CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola------———ccc e e e
Data Sumario Presencas
21 de ) .
fevereiro | Continuagao do ensaio da coreografia:
‘¢ thriller™.
Data 40 : Presencas
Sumario
24 de )
fevereiro | Trabalho alusivo ao carnaval através
das técnicas de decalque, contorno e
pintura.
Data 4o Presencas
Sumario
25 de )
fevereiro | Trabalho alusivo ao carnaval através
das técnicas de decalque, contorno e
pintura.
Data 4 : Presencas
Sumario
26 de )
fevereiro | Trabalho alusivo ao carnaval,
recorrendo a utilizagdo da régua.
Data - Presencas
Sumario
27 de ) )
fevereiro | Continuacao do ensaio da coreografia:
“ thriller”. Trabalho alusivo ao
carnaval através das técnicas de
decalque, contorno e pintura.
Data 4o Presencas
Sumario
28 de ] )
fevereiro | Continuacao do ensaio da coreografia:
‘ thriller”. Conclusao do trabalho
alusivo ao carnaval.
Data Sumario
6 de ) Presencas
marco Inicio da elaborag¢ao da prenda para o

dia do pai.
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UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola------———ccc e e e
Data Sumario Presencas
7 de ) .
marco Continuacao da aula anterior.
Data 40 : Presencas
Sumario
10 de .
marco Inicio da elaborag¢ao da prenda para o
dia do pai.
Data 4o Presencas
Sumario
11 de
marco Inicio da elaboracg¢ao da prenda para o
dia do pai.
Data 4o Presencas
Sumario
12de
marco Continuacao da atividade iniciada na
aula anterior.
Data 4= Presencas
Sumario
13 de
marco Conclusao da elaborag¢ao da prenda do
dia do pai.
Data - Presencas
Sumario
14 de
marco Continuacao do ensaio da coreografia:
“thriller”.
Data 2o
Sumario
17 de Presencas
marco Conclusao da lembrancga para o dia do
pai.
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CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola-------------"-"-"""-"-"-""""--eeeeeeeneee-- e -
Data £os Presencas
Sumario
18 de ]
marco Continuacao da elaboracao da
lembrancga para o dia do pai.
Da;g d Conclusao da elaboracao da lembranca Presencas
€ do dia do pai.
marco
Daztg. d Inicio dos trabalhos alusivos a pascoa. Presencas
€ Continuacao do ensaio da corecografia:
marco ““ thriller™.
Dazta d Ida ao pavilhao para a apresentacdao da Presencas
1 de canc¢ao do dia do pai € do dia da
marco arvore. Continuacao do ensaio da
coreografia: “‘thriller™.
Data - Presencas
Sumario
24 de ) )
marco Inicio da elaborac¢ao do projeto: *“ o
mosquito € a carraga’.
Data 4o Presencas
Sumario
25 de
marco Continuacao do ensaio da pega teatral:
‘“ a mosca fosca™.
Data -
Sumario
26 de Presencas
marco Continuacao do ensaio da peca teatral:

‘“a mosca fosca.

=

UC: ESTAGIO
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UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

uta

Escola------———ccc e e e
Daztg d Sumario Continuaciao do ensaio da Presencas
e corecografia:‘‘ thriller”. Ilustracao de
marco desenhos alusivos a pascoa.
Daztg d Sumario Continuaciao do ensaio da Presencas
€ corecografia: ““thriller™.
marco
Data Sumario Conclusao da elaboracao do Presencas
31 de projeto: ‘“‘pequenos vetores, grandes
marco ameacas’”.
?%ta bril Sumario Ensaio da pecga teatral: ““ a Presencas
€ abril | mosca fosca™.
Ig%ta bril Sumario Ensaio da pega teatral: ““ a Presencas
e abril | mosca fosca™.
Data 4= Presencas
.. | Sumario
3 de abril ) )
Continuacao do ensaio da coreografia:
“thriller™.
Data P
. Sumario
4 de abril Presencas

Apresentacao da coreografia: “‘thriller”
a escola.
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CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola------———ccc e e e
Data Lo Presencas
.. | Sumario
22de abril
Inicio da elaboracdo da lembranca
para o dia da mae.
Data 40 : Presencas
Sumario
23 de ) o o
abril Continuacao da atividade iniciada na
aula anterior.
Data 40 : Presencas
Sumario
24 de )
abril Inicio da elaboragao dos trabalhos para
o dia da mae.
Data 4o : Presencas
Sumario
28 de
abril Elaboracao de um postal para o dia da
mae.
Data 4= Presencas
Sumario
29 de
abril Conclusao da lembranga para o dia da
mae. Continuagao do ensaio da pecga
de teatro: ““ A mosca fosca”.
Data 4= Presencas
Sumario
30 de
abril Ensaio da cancgao: ““ adivinha o quanto
gosto de ti”’.
Data . Sumario
2 de maio Presencas
Conclusao da lembranca para o dia da
mae. Ensaio da cangao: *“ adivinha o
quanto gosto de ti”.
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UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola------———ccc e e e
Data ) Sumario Presencas
5 de maio ) )

Ensaio da coreografia: ““‘thriller™.
Data ) Sumario Presencas
6 de maio )
Ensaio da peca de teatro: °“ a mosca
fosca™.
Data ) Sumario Presencas
7 de maio )
Ensaio da peca de teatro: °“ a mosca
fosca”.
Data ) Sumario Presencas
8 de maio ) )
Ensaio geral da coreografia:*‘ thriller”
para a apresentacao no dia seguinte
aos encarregados de educacao.
Data ) Sumario Presencas
9 de maio ] )
Apresentacao da coreografia: “‘thriller”
aos encarregados de educacao.
Data 4= Presencas
Sumario
12 de ) )
maio Ensaio da coreografia:> Thriller™.
Data -
Sumario
13 de ) Presencas
maio Ilustracao e pintura de uma fita

correspondente a altura de cada aluno
para posteriormente elaborar um
grafico.

73



Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

uta

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola------———ccc e e e
Data Lo Presencas
Sumario
14 de ) o o
maio Continuacao da atividade iniciada na
aula anterior.
Data A i Presencas
Sumario
15 de .
maio Elaboracao de trabalhos do livro de
expressao plastica.
Data Sumario Presencas
16 de Elaboracao de trabalhos do livro de
maio expressao plastica.
Data 4o Presencas
Sumario
19 de ] )
maio Visualizagcdo de um filme.
Data L -
Sumario
20 de ) Presencas
maio Ilustracao de peixes.
Data 2_1 Sumario Presencas
de maio )
Jogos de expressao musical e
corporal:” memoria”, “Eco’” e *“ que
som produzes quando?”’.
Data 2_2 Sumario Presencas
de maio

A borboleta azul: técnicas de recorte,
pintura e colagem.
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Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

Escola------———ccc e e e
Data Sumario Presencas
23 de Conclusao da atividade iniciada na
maio aula anterior.
Data 40 : Presencas
Sumario
26 de ) )
maio Ensaio da coreografia: °“ Thriller™.
Data Sumario Presencas
27 de Jogos dramaticos de mimica:
maio Arvores crescem”, *° foto de grupo” e *¢
o rei manda’.
Data 4o Presencas
Sumario
28 de ) )
maio Jogos dramaticos: *“ Mimar o
quotidiano” e construg¢do de um
puzzle.
Data P
Sumario
29 de ) Presencas
maio Inicio da elaborag¢ao da borboleta azul
para o desfile.
(I;)ata 3.0 Sumario Conclusao da elaboragao da Presencas
€ maio borboleta azul.
I.Datﬁ 2 de | symario Ensaio da coreografia: “* Presencas
junho Thriller”.
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CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Aulas assistidas)

ESCOl A== = m o oo o e
Dagade Sumario Presencas
junho Elaboracao de uma arvore sobre a
primavera.
Dazade Sumario Presencas
junho Viagem de estudo a Aveiro.
Dat5ade Sumario Presencas
junho Ensaio de cangdes.
Dagade Sumario Presencas
junho Autoavaliagao.
Dafi de Sumario Presencas
junho Elaboracao de trabalhos em atraso.
5);‘}‘3 ri:-lf210 Sumario Presencas
Elaboracao de trabalhos em atraso.
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14.1.2 Apéndice 1.2 - Folha de Presencas das Reunides com a Professora Cooperante

utad £,
Dttt g
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro R i

Ano Letivo 2013/2014 UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(reunides semanais)

Centro escolar das Arvores/ Centro escolar S&o Vicente Paula

Data Sumério Presencas
7 de Novembro S
Apresentacdo das estagiarias a instituicdo e a professora
cooperante. Discussdo da planificagdo ja programada.
Data Sumério Presencas
Analise das planificagdes entregues pela professora
8 de Novembro
cooperante.
Data Sumério Presencas
15 de _ ) _
Andlise da planificagdo para a semana seguinte.
novembro
Data Sumério Presencas
22 de _ )
Andlise e alteracdes nas planificagdes para a semana
Novembro _ ) ) o
seguinte. Introdu¢@o de jogos dramaticos e atividades de
natal na mesma.
Data Sumario Presencas
29 de . . . .
Brainstorming sobre atividades a desenvolver. Debate
Novembro _ o
sobre a planificacio do inicio das aulas de
responsabiliza¢do partilhada
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Data
6 de Dezembro

Sumario

Planificagdo da segunda semana de responsabilizagdo
partilhada. Marcagdo de ensaios para a festa de natal.

Definigao de recursos para o projeto de natal.

Presencas

Data
13 de

Dezembro

Sumario

Reunido e debate sobre o projeto a decorrer. Planificagao

da 3% semana de responsabilizagdo partilhada.

Presencas
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Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/ Centro escolar Sao Vicente Paula

Folha de presencas

(reunides semanais)

utad

-

Data Sumario Presencas
3 de
Janeiro | Reunido com a professora cooperante
para discutir a planificagado da 1%
semana de aulas do 2° periodo.
Data Sumario Presencas
10 de Reunido com a professora cooperante
Janeiro para discutir a planificagdo da 5%
semana de responsabilizacao partilhada
elaborada pelas estagiarias.
Data 4o Presencas
16 de Sumario
Janeiro Reuniao com a professora cooperante
para discutir a planificagao da 6%
semana de responsabilizacao partilhada
claborada pelas estagiarias.
Data 4o : Presencas
24 de Sumario
Janeiro Reunidao com a professora cooperante
para discutir a planificacao da 72
semana de responsabilizacao partilhada
elaborada pelas estagiarias.
Data 4= Presencas
30 de Sumario ¢
Janeiro | Reunido com a professora cooperante
para discutir a planificagcao da 8¢
semana de responsabilizacao partilhada
elaborada pelas estagiarias.
Data Sumario Presencas
6 de
Fevereiro | Reunido com a professora cooperante
para discutir a planificagao da 9%
semana de responsabilizacao partilhada
elaborada pelas estagiarias.
Data -
12 de sumario Presencas

Fevereiro

Reuniao com a professora cooperante
para discutir a planificagcao da 10%
semana de responsabilizacao
partilhada e inicio da
responsabiliza¢do individual.
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Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/ Centro escolar Sdo Vicente Paula

Folha de presencas

(reunides semanais)

Daztil de Sumario Presencas
Fevereiro Reunii}o com a prqfessora cooperante

para discutir a planificagcdo da semana

de responsabiliza¢ao individual.
Data Sumario Presencas
27 de Reunieflo com a prqfessora cooperante
Fevereiro | para discutir a planlﬁcagﬁg da semana

de responsabilizag¢ao individual.
GD?jtea Sumario Presencas
Marco Reuni?_to com a pro_fessora cooperante

para discutir a planificacdo da semana

de responsabilizag¢ao individual.
]I?saic:jae Sumario Presencas
Marco Reunieﬁo com a pro_fessora cooperante

para discutir a planificacao da semana

de responsabilizagao individual.
2DozatgliaLe Sumario Presencas
Marco Reunia?_lo com a pro_fessora cooperante

para discutir a planificagcao da semana

de responsabilizagao individual.
5)8agae Sumario Presencas
Marco Reuni?_lo com a pro_fessora cooperante

para discutir a planificacao da semana

de responsabilizag¢do individual.
Data -

.. | Sumario

3 de Abril ] Presencas

Reunido com a professora cooperante

para discutir a planificacao da semana

de responsabiliza¢do individual.
Data -

Sumario
24 de ] Presencas
Abril Reunido com a professora cooperante

para discutir a planificacao da semana
de responsabilizac¢cao individual.
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=Y

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas

(reunides semanais)

Centro escolar das Arvores

Centro escolar Sao Vicente Paula

Data Lo Presencas
5 de Maio | Sumario ¢

Reunido com a professora cooperante

para discutir a planificacdo da semana

de responsabiliza¢ao individual.
Data Sumario Presencas
8 de Maio | Reunido com a professora cooperante

para discutir a planificacdo da semana

de responsabiliza¢ao individual.
Data £ Presencas
16 de Sumario ¢
Maio Reuniao com a professora cooperante

para discutir a planificacdo da semana

de responsabiliza¢ao individual.
Data 4o Presencas
23 de Sumario
Maio Reuniao com a professora cooperante

para discutir a planificacao da semana

de responsabilizagao individual.
Data i Presencas
30 de Sumario ¢
Maio Reunidao com a professora cooperante

para discutir a planificacao da semana

de responsabilizacao individual e

partilhada.
Data Sumario Presencas
5 de
Junho Reunidao com a professora cooperante

para discutir a planificacao da semana

de responsabilizag¢ao partilhada.
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14.1.3 Apéndice 1.3 - Folha de Presencas dos Projetos

utad % g
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro RS ‘%

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/Centro escolar Sao Vicente Paula

Folha de presencas
(Projetos)

Da;; de Sumario Presencas
Novembro | Recolha de imagens natalicias
(silhuetas do presépio, bolas de natal)
(1hora) para expor na instituigao.
EGaga; Sumario Presencas
Novembro | Debate de ideias: escolha de uma
musica de natal;
(1hora) Criacao de uma coreografia para
posteriormente ser trabalhada com os
alunos.
2Dsaic:jzate Sumario Presencas
Novembro | Preparacao dos recursos (bolas de natal
e respetivas fotografias de cada aluno)
(1hora) a serem utilizados na aula para
elaborag¢ao do pinheiro de natal.
2Dgaglae Sumario Presencas
Novembro | Recorte e acabamentos do pinheiro
realizado pela turma 1°B, e exposicao
(1hora) do mesmo na instituig¢ao.
Dat2aOle Sumario Presencas
Dezembro | Realizacao dos moldes das silhuetas de
natal. Recorte das silhuetas do presépio
(1hora) para as turmas do 1°A, 1°B e 4°B
Dat3aOle Sumario Presencas
Dezembro | Elaboracao do guido ‘““Rodolfo, a rena
do nariz encarnado” para a
(2horas) | apresentacdo dramatica na festa de

natal. Exposicao do Pinheiro de Natal
da turma 1°A e das silhuetas do
presépio.
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UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/Centro escolar Sdao Vicente Paula

Folha de presencas
(Projetos)

qt

- s emg
-t rEg®

Da’zade Sumario Presencas
Dezembro | Decoracao da sala de aula do 1°A, com
estrelas suspensas. Exposicao das
(1hora) meias de natal na instituigcao.
Data Sumario Presencas
5 de Exposicdo dos trabalhos de natal;
Dezembro | Decoracao da sala de aula do 1°B com
estrelas suspensas e silhuetas do
(2 horas) |presépio. Leitura de mesa, primeira
linha de encenacao ““Rodolfo, a rena do
nariz encarnado”.
GD?jtea Sumario Presencas
Dezembro | Exposicao das meias de natal e renas.
Decoracao da biblioteca escolar com
(2horas) estrelas suspensas. Escolha de
figurinos e aderegos para apresentagao
“Rodolfo, a rena do nariz encarnado’.
gchajtea Sumario Presencas
Dezembro | Exposicao dos trabalhos de natal do
4°B (pinheiro, meias, renas, ¢ silhuetas
(2 horas) |do presépio).
Ensaio das estagiarias para
dramatizacao do projeto ‘“Rodolfo, a
rena do nariz encarnado”
Da]t-g de Sumario Presencas
Dezembro | Ensaio das estagiarias para
dramatizacao do projeto ‘““Rodolfo, a
(3horas) |rena do nariz encarnado”.
Da:lt_i‘ de Sumario Presencas
Dezembro | Ensaio das estagiarias para
dramatizagcao do projeto ‘“Rodolfo, a
(3 horas) | rena do nariz encarnado”. Reunido do

material em falta.

ad
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UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Folha de presencas
(Projetos)

Centro escolar das Arvores/Centro escolar Sdao Vicente Paula

Data Lo Presencas
Sumario
12 de . .
Dezembro | Ensaio das estagiarias para
dramatizagcado do projeto ‘““Rodolfo, a
(6 horas) |rena do nariz encarnado”. Confegéo
dos figurinos em falta. Pesquisa e
escolha da caracterizacao.
Data 40 : Presencas
Sumario
13 de .
Dezembro | Ensaio geral da peca ‘“Rodolfo a rena
do nariz encarnado”. Apresentagido da
(3 horas) |peca no jardim-de-infancia de Parada
de Cunhos.
16 de Sumario Presencas
Dezembro ) o )
Ensaio das estagiarias para o projeto
(2 horas) ‘“Rodolfo, a rena do nariz encarnado”.
]I??agae Sumario Presencas
Dezembro | Ensaio geral com as turmas do 1°A e
1°B para a festa de natal.
(4 horas) |Apresentacdo da peca “Rodolfo, a rena
do nariz encarnado” na escola das
Arvores.
]I-D4agae Sumario Presencas
Janeiro Adaptagao da histéoria “A casa da
mosca fosca” de Eva Mejuto. Divisao
(3 horas) do texto para distribuir personagens.
Primeiras linhas de encenacao.
]II-)6agae Sumario Presencas
Janeiro Elaboracao de iglos para exposi¢cao nas
(2 horas) salas do 4°B e 1°A (projeto inverno).
Data 5 i
Sumario
17 de Presencas
Janeiro Elaboracao de um boneco de neve
(2 horas) gigante para decorag¢ao da sala do 1°B.
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/Centro escolar Sao Vicente Paula

Folha de presencas
(Projetos)

Data Lo Presencas

Sumario
20 de .
Janeiro | Conclusao da construgao dos iglos.
(2horas)

Data 40 : Presencas
Sumario

21 de . .

Janeiro Elaboracido da arvore de aniversarios
da turma 1°B.

(3 horas)

Data 4o : Presencas
Sumario

28 de

Janeiro Elaboracao da coreografia pelas
estagiarias para futuramente ensinar

(4 horas) | aos alunos.

Data 4= Presencas
Sumario

29 de

Janeiro Ensaio das e§tagiérias no ginasio da
escola das Arvores da coreografia

(3 horas) | “Thriller”, para posteriormente
transmitir aos alunos.

Data 4= Presencas
Sumario

13 de

Fevereiro | Ensaios com os alunos no 1°A e do 1°B
nos respetivos projetos de cada turma:

(2 horas) | “A casa da mosca fosca”, de Eva
Mejuto e “Thriller” de Michael
Jackson.

Data 4o Presencas
Sumario

14 de

Fevereiro | Ensaio com alunos do 1°B no projeto
“Thriller”, de Michael Jackson.

(2 horas)

g)oafji Inicio da elaboracao da bandeira para Presencas

Fevereiro

(4 horas)

o cortejo de carnaval. Moldes das
letras ““Carnaval”.




Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/Centro escolar Sao Vicente Paula

Folha de presencas
(Projetos)

Daztg de Sumario Presencas
Fevereiro | Recorte das mascaras e das letras para
(1 hora) |a bandeira de carnaval.
EGaga; Sumario Presencas
Janeiro Costura a mao das letras e das mascaras
na bandeira.
(4 horas)
5)8agae Sumario Presencas
Fevereiro | Escolha do texto para uma
apresentagcdo a realizar no dia
(3 horas) |internacional do teatro. Adaptac¢dao do
texto ““A menina que nao queria livros”
de Luisa Ducla Soares.
GD?jtea Sumario Presencas
Marco Primeiras linhas de encenacao do
projeto “A menina que nao queria
(2 horas) livros™.
7chajtea Sumario Presencas
Marco Leitura de mesa. Discussao sobre as
linhas de encenagao ““A menina que nao
(2 horas) | queria livros™.
]II-)Oagae Sumario Presencas
Marco Leitura de mesa. Discussao de aderecos
e cenario do projeto ““A menina que nao
(3 horas) | queria livros™.
]IZ-)Zagae Sumario Presencas
Marco Visita de estudo dos alunos do 1°A e
1°B, ao teatro de Vila Real, para
(4 horas) | assistir ao espetaculo “O mestre grilo

cantava e a giganta dormia”.

Escolha de figurinos para o projeto “A
menina que nao queria livros”




Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/Centro escolar Sao Vicente Paula

Folha de presencas
(Projetos)

Daltg de Sumario Presencas
Marco Ensaio e alteragdes no texto ““A menina
(2 horas) | 9ue nao queria livros™.
5)7agae Sumario Presencas
Marco Ensaio do projeto ““A menina que nao
(5 horas) | queria livros”. Inicio da elaborag¢ao do
projeto ““Pequenos vetores grandes
ameacas’. Recolha de materiais para as
esculturas do mosquito gigante e do
cao.
]I?Saic:jae Sumario Presencas
Marco Ensaio do projeto ““A menina que nao
queria livros”. Continuagcao do projeto
(3 horas) | “Pequenos vetores grandes ameagcas™.
]I?gagae Sumario Presencas
Marco Ensaio do projeto “A menina que nao
queria livros™. Inicio da escultura do
(4 horas) | mosquito gigante.
2Doaf3|a:a Sumario Presencas
Marco Ensaio do projeto ““A menina que nao
queria livros™.
(2 horas)
g)fge; Sumario Presencas
Marco Ensaio do projeto ““A menina que nao
queria livros™. Continuac¢ao da
(3 horas) | escultura do mosquito gigante.
5)4agae Sumario Presencas
Marco Ensaio do projeto ““A menina que nao
queria livros”. Discussao e escolha da
(7 horas) sonoplastia. Pintura do mosquito do

projeto ‘““pequenos vetores grandes
ameacgas’™




Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/Centro escolar Sao Vicente Paula

Folha de presencas
(Projetos)

Daztg de Sumario Presencas
Marco Ensaio do projeto ““A menina que nao
(4 horas) | queria livros”, com cenario figurinos e
aderecos.
EGaga; Sumario Presencas
Marco Ensaio do projeto ““A menina que nao
queria livros”, com cenario figurinos e
(4 horas) |aderecos.
2D7aic:]|zate Sumario Presencas
Marco Ensaio geral do projeto ““A menina que
nao queria livros”. Apresentagoes as
(5 horas) | varias turmas da escola das Arvores.
2Dsaglae Sumario Presencas
Marco Continuac¢ao da elaborac¢ao da escultura
do mosquito gigante integrado no
(4 horas) |projeto “pequenos vetores grandes
ameacas’. Inicio da elaboracao do cao
integrado no mesmo projeto.
Elaboracao de um ovo gigante para
decorag¢ao da instituigao.
g)fge; Sumario Presencas
Marco Continuacao do projeto “‘pequenos
vetores, grandes ameacgas’.
(4 horas)
Data £ Presencas
.. | Sumario
1 de Abril )
Conclusao das esculturas dos projetos
(4 horas) ‘“pequenos vetores grandes ameacgas”
para concurso de escolas.
Data 5 i Presencas
.. | Sumario
2 de Abril

(1 hora)

Elaboracao do segundo ovo da pascoa
gigante.




Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/Centro escolar Sao Vicente Paula

Folha de presencas
(Projetos)

Data Lo Presencas
.. | Sumario
3 de Abril
Conclusao do ovo da pascoa e
exposicio na escola das Arvores.
(3 horas) posi¢
Ensaio geral no ginasio da instituicao
com Os alunos da  coreografia
“Thriller™.
Data 40 : Presencas
.. | Sumario
4 de Abril
Preparacao da apresentagdao do projeto
(2 horas) | “Thriller” (ensaio, caracterizagio e
som).
2D2aic:]|zate Sumario Presencas
Abril Elaboracao de 225 moldes da
pregadeira para oferecer de lembrancga
(3 horas) no dia da mae.
SD?jteaMaio Sumario Presencas
Ensaio da coreografia ‘““Thriller” no
(1 hora) polivalente da escola das Arvores.
6D?jteaMaio Sumario Presencas
Elaboracao das mascaras para as
(3 horas) |personagens de animais da peca “A
casa da mosca fosca”, de Eva Mejuto.
g)gteaMaio Sumario Presencas
Elaboracao dos figurinos e aderecos em
(5 horas) | falta referentes ao projeto “A casa da
mosca fosca’ de Eva Mejuto.
gzteaMaio Sumario Presencas
(2 horas) Ensaio da coreografia “Thriller no

polivalente™




Data
9 de Maio

(2 horas)

Sumario

Caracterizacgao e preparacao dos
alunos para as apresentagoes dos
projetos ““Triller” de Michael Jackson
e “A casa da mosca fosca” de Eva
Mejuto, a publico.

Presencas

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

Ano Letivo 2013/2014

UC: ESTAGIO

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DE TEATRO

Centro escolar das Arvores/Centro escolar Sao Vicente Paula

Folha de presencas

(Projetos)

Data 4o Presencas
Sumario

13 de )

Maio Exposi¢cao das fitas correspondentes a
altura de cada aluno, no grafico

(1 hora) | “Quanto medes tu?”

Data 4= Presencas
Sumario

20 de

Maio Desenho das arvores da primavera em
grande escala em papel de cenario.

(1 hora)

Data - Presencas
Sumario

28 de

Maio Elaboracao de moldes da borboleta
azul em cartolina para reforcar o

(2 horas) |trabalho realizado pelos alunos nas
aulas anteriores (a utilizar no cortejo de
escolar).

Data Sumario Presencas

2 de

Junho Caracterizacao dos alunos do 1°B para
o cortejo de escolas cujo tema da turma

(2 horas) ¢ ‘““‘a borboleta azul e o lobo ibérico™.
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14.2 Apéndice 2 — Planificagdes das Aulas Partilhadas

14.2.1 Apéndice 2.1 - Aula Partilhada n°1

sssssssssssss
EALTO DOURO

=

Area de . . Competéncia dos s y .
Contetido Objetivos gerais %Iunos Estratégias/Atividades Recursos Turmas Avaliagdo
e Memoriza a letra
da can¢ao
~ e C(Canta e Ouvir, cantar e
Expressao . ~ o«
Musical eDemonstra e FEscuta memeorizar a cangao. A e CD
capacidade de rena do nariz encarnado
~ e Computador
concentragao
. Aprender a
. Executa coreografia da cangao:
£ . corretamente oS b “A rena do nariz
D;(apn?eés'tsiggl passos de danca ’ anea vermelho” I°B e Listade
: e Exprime . 1 3
Corporal . Dramatiza p o Dramatizar e verificagao
0s gestos exprimir palavras e e Desenhos da
propostos emogdes da cancao meia e da rena
de natal para
. Explora colorir
d%ferente‘s cores na e Pinta o Pintura e recorte » Lapis de cor
Expressao pintura livre e Recorta de uma meia de natal e Tesoura
Plastica . Rev;ela e Cria e  Pintura de uma rena e Cola
movimentos e Manipula de natal
precisos na técnica
de recorte
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14.2.2 Apéndice 2.2 - Aula Partilhada n°2

Area de . . Competéncia dos . . L
Contetido Objetivos gerais alUNos Estratégias/Atividades Recursos Turmas Avaliagdo
¢ Pinta livremente
em grupo, sobre
apel de cenario de
pap . ~ . Papel
grandes dimensdes . ° Elaborar uma de cendrio
Anli e Pinta arvore de natal, em
* pca as e Recorta apel de cenario * Desenhos
técnicas de pintura pap : das bolas de 4°B
. e (Cola ° Pintar bolas de natal
Expressao recorte e colagem natal e colar a ata 1°A
Musical e Decora e Fotografia R
o Reconhece fotografia 1B
. A . e Coopera , s dos alunos
a importancia do . e  Decorar a arvore e Lapis de cor
trabalho em grupo e Comunica com as bolas de natal e Tesoura
J Demonstra e Cola )
confiancgas no .i i Llsta de
e verificagdo
trabalho individual ¢
e (Cooperana
atividade de grupo
[ ]
Expressdo Demonstra ’ Aflere *  Corcografia e
Dramatica/ confianca na e Ajuda dramatiza¢ao da cancao: I°A
. (13 b (o)
Corporal coreografia e  Exprime A rena do nariz I'B
e Danca encarnado
e [Executa com e CD

capacidade todos os
passos que
compodem a

e Computador
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coreografia

Expressao
Plastica

° Demonstra
conhecimento
integral da cancdo

Canta
Exterioriza

. Entoagdo da cangao:
“A rena do nariz
encarnado”

1°A
1°B
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14.2.3 Apéndice 2.3 - Aula Partilhada n°3

Area de

Objetivos Competéncia - . .
Contetido gerais dos alunos Estratégias/Atividades | Recursos Turmas Avaliagdo
= — - 5
EXpre_SSGIO . Explpra a e Melhora . Finalizar e Dossier 4°B
Musical motricidade o Apresenta os trabalhos de de
fina e Completa expressdo plastica expressio
o em atraso, plastica
Completa os * Executa utilizando as técnicas
trabalhos em lecionadas
atraso
. Aplica
técnicas na
atividade de
pintura
. Lista de
e Atividade 4°B verificagao
Expressio ® .
: . em grupo .
Dramatica/ 1\./1 et Exprime Jogo dramatico: Polivalente
Corporal ovimenta- * Reage “Andar como...”
se de forma e Anda
livre e e Mostra
pessoal °
e Explorao Interpreta
espago
1°A
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e  Apresentacdo da

. Apresenta e Apresenta coreografia/

comseguranga o | e Interpreta dramatizagdo da

resultado final e Danga cangdo, integrada na

da coreografia e o gﬁrfgrrlr%ancz ;

da cancdo a Organiza nar(i)z (;nga-rnagce)na °
ublico :

P * Exprime executada pelas

o Mostra Ad estagiarias na festa de

. oreanizacio e * ere natal da escola das
EXpressao in‘?eressegna drvores.
Plastica o~

atividade de

grupo

. Interpreta e (anta

a cancao e Memoriza

aprendida

1°B
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14.2.4 Apéndice 2.4 - Aula Partilhada n°4

. Pinta desenhos
sobre o inverno

Area de Objetivos gerais Competéncia Estratégias/Atividades | Recursos Turmas Avaliacdo
Conteudo dos alunos
e Escuta e Entoar a cancdo 4°B
atentamente e Escuta “As Janeiras” D
Expressao eDesenvolve a e Memoriza ) i Computad
Musical memoéria e a e Reproduz ‘.‘O Entoar a cangao * omptiador 1°A
acw_d_ade  Canta inverno é mau”
auditiva
e Entoar a cangdo 1°B
“Inverno”
o Lista de
x . verificagéo
Expressao e  Manipula o
Dramatica/ o D_erponstra Discrim e  Elaboraum e Folhas 4°B
exatiddo e i Iscrimina . \ brancas
Corporal fi desenho alusivo as >
autoconfianca e llustra . . e Lapis de cor
o Transfere a . Aplica Janeiras e pinta . Lépis
mensagem musical e Cria de ) 10A
para o desenho e  Pinta e llustraum carvao
° Utiliza o desenho sobre o para colorir
metodo correto na inverno e pinta e Desenhos
pintura
1°B
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14.2.5 Apéndice 2.5 - Aula Partilhada n°5

U
DE TRAS.0:

utad

ADE
TS
RO

reconstroi a
indumentaria do boneco
de neve

C oﬁtr :lfj‘d%e Objetivos gerais ngg%?henngs'a Estratégias/Atividades Recursos Turmas Avaliagéo
. Explora . Pintura de 4°B
diferentes cores na e Realiza desenhos alusivos
Expresséo pintura e Aplica ao Inverno: boneco de ° D,es§nh0s
Musical livre e Recorta neve Lapis
e Executa a técnica e Cola Tesoura
com conﬁangg e Pinta
eRevela movimentos
precisos na técnica de o [lustragao
recorte e colagem das letras que e Desenhos
compdem a palavra das letras
fnverno “Inverno” 0
o Pintura de o I°A
desenhos alusivos ao * Pinguins . Lista
inverno: de
pinguins e boneco de verificacdo
neve
e Pinta, recorte e e Cola 1°B
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Expressao * [Inventa * Folha

Dramatica/ o Demonstra ° e Jogo Dramatico: branca

Corporal envolvimento no Imagina “Perguntas e e C(Caneta
jogo . respostas”
o Obpdece as Pergunta
regras do jogo . 4°B
° Demonst Responde
ra criatividade
. Explor‘a as . Jogo e Viola
qughdades fisicas dos dramatico: “Objeto e Bola
obJetosA ; e Advinha faz-de- conta” .
[ ] .
transformzl 1((i)is aos * Relaciona Telecomando
objetos ¢ e Demonstra
. Experimenta
diferentes maneiras de
produzir sons 1°A
e  Alaa e Jogo dramético: I°B
etgls{[s()ssalo sonora a e Imita “As vogais”
& e Reproduz

e Interpreta
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o Explora o
volume ¢ a entoagdo da
voz

e Jogo dramatico

. Movimenta-se “Andar como...”

de forma livre e e Exprime

pessoal e Reage

e Explora o espaco e Anda
e  Mostra 1°A
e Interpreta 1°B

. Jogo dramatico:

e Explora as diferentes “Imitacdo de animais™

possibilidades

expressivas imaginando- | e Interpreta

se com outras e Imagina

caracteristicas corporais | ¢ Exprime
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14.2.6 Apéndice 2.6 - Aula Partilhada n°6

J Capta
sons emitidos por
diferentes
animais

e Distingue
e Organiza
e Discrimina
e Demonstra

e Jogo
dramatico/musical:
“Decifrar sons”

e Computador

Area de Objetivos gerais Competéncia Estratégias/Atividades | Recursos Turmas Avaliagdo
Conteudo dos alunos
e Completa os e Termina os 4°B
trabalhos e Realiza trabalhos em atraso . 1°A
1 . N e Lapis
. indicados na aula e Aplica para decoracdo da
Expressao . . e Desenhos
. anterior e Pinta escola
Musical e Tesoura
e Demonstra e Recorta
destreza na e Cola . Realiza um e Cola 1°B
execugio boneco de neve através
do exercicio da técnica: “unido de
pontos numerados”
e Viola
e Bola
Jogo . Lista de
x e Explora as . * ) ) °®
Expressao P e Advinha dramatico: “Objeto Telecomando verificacio
D stica/ qualidades , .,
ramatic fisicas dos e Relaciona faz-de- conta
Corporal . e Demonstra 4°B
objetos 14
. Aplica
transformacoes
aos objetos e CD
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e Obedece as
regras do jogo
e Responde a
reagao auditiva

e Escuta
atentamente

e Responde
corporalmente
a pausa
musical
e Apresenta
fluidez
no movimento

eDesenvolve
a
motricidade

e “Observa e
atenta as
mudangas
corporais”

eObserva e
memoriza
movimentos

Executa
Movimenta
Escuta

Observa
Reconhece
Cria

Identifica

Constroi
Reconhece

Distingue
Representa
Interioriza

e Jogo dramatico: “A
estatua”

. Jogo
dramatico:
“Conhecemos o
corpo”

. Jogo
dramatico:
“Bonecos magicos”

e Jogo dramatico:
“orientagdo e ritmo”

I°A

1°B
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14.2.7 Apéndice 2.7 - Aula Partilhada n°7

Area de Objetivos gerais | Competéncia Estratégias/Atividades | Recursos Turmas Avaliagdo
Conteudo dos alunos
e Fomenta a 4°B
criatividade e C(Criativo e Atividade de grupo
Expr_esséo o Possui e Comunica Jogo “Associagdo de
Musical um tempo de e Identifica palavras”
resposta curto e Reage
. Explora
livremente as ° Jogo
diferentes dramético: “Imitacdo 1°A
possibilidades e Exprime de animais” presentes o Lista de
expres‘sivas dos o Interpreta na historia “A casa da verificacdo
animais o Propde mosca fosca” de Eva
. Mejuto
Reprodu
z livremente os
sons dos
animais
propostos
e Coordena e Primeiras abordagens | ;
. a coreografia do projeto 1°B
* Organiza “Thriller” >
e Controla Computador
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Expressao
Dramatica/
Corporal

e Apreende os
primeiros
movimentos com
facilidade

e [Efetua
movimentos

harmoniosos

e Completa os
trabalhos
indicados em
aulas anteriores

e Executa com
eficiéncia a
técnica do recorte

Completa
Pinta
Recorta
Cola

° Termina os
trabalhos em atraso

e Recorte de nuvens
brancas para a decoracao
da sala de aula

e Desenhos
do dossier de
expressao
plastica

e Papel
esponja

e (ola

e Tesoura

° Folhas
brancas

1°A
1°B
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14.2.8 Apéndice 2.8 - Aula Partilhada n°8

espontaneamente com
atitudes e gestos

intérpretes

Area de Objetivos gerais Competéncia Estratégias/Atividades | Recursos Turmas Avaliagdo
Conteudo dos alunos
[ ]
Desenvol e Recorte . Elaboragao de * 4°B
Expressao ve a destreza e Colagem um postal para o dia Cartolina 1°A
Musical manual e Escreve dos namorados vermelha 1°B
. Efetua e [magens
devidamente as de coragdes
técnicas de recorte e Massa
e colagem e (Caneta
. Escreve e Cola
com letra legivel e Tesoura
. Lista
de verificacao
Expressio e Movimentar-se o Reage : Jogo dramético: I°A
Dramatica/ de forma livre e e Improvisa Encontra o’;andar do
Corporal pessoal e Exibe personagem’ para
o Reage e Demonstra escolha de futuros

104



eApreende os
primeiros
movimentos com
facilidade

° Efetua
movimentos
harmoniosos

. Relembra os
passos ja apendidos
da coreografia

¢ Apreende os novos
movimentos com
facilidade

Coordena
Organiza
Controla
Relembra
Danca
Executa
Expressa

° Continuagdo da

aprendizagem
da 1? fase do projeto
“Thriller”

CD
Computador

4°B
1°B
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14.2.9 Apéndice 2.9 - Aula Partilhada n°9

nnnnnnnnn
DE TRAS-OSMIONTES

Areade  Objetivos gerais Competéncia dos | Estratégias/Atividades Recursos Turmas Avaliacao
Conteudo alunos
Expressao * Conclui o postal do e Executa e Finalizagdo do e (artolina 4°B
Plastica dia dos namorados ¢ Conclui postal do dia dos vermelha I°A
com eficiéncia e Corta namorados e Imagens de 1°B
* Recorta coragdes
e Massa
e Caneta
e Cola
e Tesoura
' eLista de
* Aplica verificagio
ke il o < " uswosodades | ¢ Lipisdecor
e Distingue
desenho e namorados com * Desenhos I'B
cores quentes
Expressiao
Dramatica/ Relembra o andar e Relembra ¢ Continuagdo do
Corporal do personagem e - Anda jogo dramatico:
Experimenta e Demonstra “Encontra o andar .
diferentes maneiras o i e do personagem”™ ra
de utilizar a voz e Imagina . t:_xerm_c:o:
imagina como
falas™
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e Aplica ja os e Danga e Relembra os passos
movimentos e Exibe aprendidos e CD
conhecidos sem a e Organiza anteriormente ¢ Computador

orientacdo do
professor

Introducao de
nOVOS passos na
coreografia
“Thriller”

1B
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14.2.10 Apéndice 2.10 - Aula Partilhada n°10

movimentos com
facilidade

e Computador

Area de Objetivos gerais Competéncia dos | Estratégias/Atividades Recursos Turmas | Avaliacao
Conteindo alunos
Expressao ¢ Relembra os passos e Relembra ¢ Continuagdo da
Dramatica/ ja aprendidos da Danga aprendizagem da 1* eLista de
Corporal coreografia Executa fase do projeto e CD 4°B verificagdo
e Apreende novos e Expressa “Thriller”
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14.2.11 Apéndice 2.11 - Aula Partilhada n°11

e  Pintalivremente
em grupo sobre
papel de cenario de
grandes dimensoes

arvore

Area de | Objetivos gerais Competéncia dos | Estratégias/Atividades Recursos Turmas | Avaliacio
Conteudo alunos

Expressao e Pinta Elaborar uma e Papelde

Plastica e  Aplica as técnicas e Recorta arvore referente a cenario 1°A
de pintura e (Cola Primavera em e Lapis de cera 1°B
corretamente; e Decora papel de cenario e C(Cola S

e Utiliza e Coopera Tlustracdo de flores e Tesoura BRI

devidamente os e borboletas para e Folhas verificagdo
1apis de cera; decoracdo da brancas

109



14.2.12 Apéndice 2.12 - Aula Partilhada n°12

nnnnnnnnn
DE TRAS-OSMIONTES

Area de | Objetivos gerais Competéncia dos | Estratégias/Atividades Recursos Turmas | Avaliacao
Conteudo alunos

Expressao

Plastica Completa trabalhos e Pinta e Termina os e C(Capade
de aulas anteriores e Recorta trabalhos em atraso expressao 4°B
Demonstra e Cola para avaliacdo plastica 1°A b Fadada
destrezg na e Decora Ll Lapf de 1°B verificagio
execuc¢ao dos e Coopera carvao
trabalhos e Corrige e Lapisde cor
Aperfeicoamento o Marcadores
das técnicas e Tesoura
aprendidas. e Cola
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14.3 Apéndice 3 - Previsoes das Aulas Partilhadas

14.3.1 Apéndice 3.1 - Previsdo Partilhada n°1

UNIVERSIDADE
DE TRAS-0S-MONTES
E ALTO DOURO

utad~ g
Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro R :i

Previsao 12 semana de grupo
Data: 5/6 de Dezembro de 2013

Unidade curricular: Estagio Estagiarias: Ana Rafaela Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores Mara Correia € Sonia Silva
Ano de escolaridade: 1° ano Docente da unidade Curricular:

Professora Elsa Morgado
Ano letivo: 2013/2014 Professor Cooperante

Professora Ana Veigas

Quinta-feira, 5 de Dezembro de 2013 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Elabora¢do de uma meia de natal:
e  Pintura da meia;
e Recorte da meia;
e (Colagem da meia numa folha branca.
» Exploragdo da cang¢do “A rena do nariz encarnado”:
e  Escutar a can¢ao com atengao;
e  Memorizar a cangao;
e C(Cantar.

Sexta-feira, 6 de Dezembro de 2013 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Elabora¢do de uma rena de natal:
e Pintura da rena.
» Dramatiza¢ao da can¢do “A rena do nariz encarnado”:
e  Ouvir a cangao;
e (antar;
e  Reproduzir os gestos propostos, dramatizando a cangdo.
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14.3.2 Apéndice 3.2 - Previsdo Partilhada n°2

Universidade Tras-Os-Montes € Alto Douro

Previsdo 22 semana de grupo
Data: 9 a 13 de Dezembro de 2013

Unidade curricular: Estagio
Escola: Centro Escolar das Arvores e

UNIVERSIDADE
DE TRAS-0S-MONTES
uuuuuuuuu

Estagidrias: Ana Rafaela Silva
Mara Correia e Sonia Silva

Centro Escolar S3o Vicente de Paula Docente da unidade Curricular:

Ano de escolaridade: 1° e 4° ano

Ano letivo: 2013/2014

Professora Elsa Morgado
Professor Cooperante
Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 9 de Dezembro de 2013 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Elabora¢do de uma arvore de natal:
e Pintura da arvore em papel de cenario;
e  Recorte da arvore;
» Elaborac¢do das bolas de natal:
e  Pintura;
e Recorte;
e (Colagem da fotografia nas bolas de natal,

e (Colagem das bolas de natal para decoracao da arvore.

Terca-feira, 10 de Dezembro de 2013 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Elabora¢do de uma arvore de natal:
e Pintura da arvore em papel de cenario;
e  Recorte da arvore;
» Elaborag¢ao das bolas de natal:
e Pintura;
e  Recorte;
e Colagem da fotografia nas bolas de natal;

e  Colagem das bolas de natal para decoracgdo da arvore.
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» Dramatizacdo da cangdo “ A rena do nariz encarnado”
e (Cantar;

e  Preparagdo da coreografia para a festa de natal.

Quarta-feira, 11 de Dezembro de 2013 (1°A)

» Dramatizacdo da cangdo “ A rena do nariz encarnado”
e  (Cantar;

e  Preparacdo da coreografia para a festa de natal.

Quinta-feira, 12 de Dezembro de 2013 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Elaboragao de uma arvore de natal:
e Pintura da arvore em papel de cenario;
e  Recorte da arvore;
» Elaborag¢do das bolas de natal:
e  Pintura;
e  Recorte;
e (Colagem da fotografia nas bolas de natal,
e (Colagem das bolas de natal para decoracao da arvore.
» Dramatizagdo da cangdo ““ A rena do nariz encarnado”
e (Cantar;

e Preparacao da coreografia para a festa de natal.

Sexta-feira, 13 de Dezembro de 2013 (1°B)

» Dramatizagdo da cang¢do ““ A rena do nariz encarnado”
e Cantar;

e  Preparagdo da coreografia para a festa de natal.
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14.3.3 Apéndice 3.3 - Previsao Partilhada n°3

utad«
Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro /‘i g

Previsao 32 semana de grupo
Data: 16 a 17 de Dezembro de 2013

Unidade curricular: Estagio Estagiarias: Ana Rafaela Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores e Mara Correia e Sonia Silva
Centro Escolar Sdo Vicente de Paula Docente da unidade Curricular:
Ano de escolaridade: 1° e 4° ano Professora Elsa Morgado

Professor Cooperante
Ano letivo: 2013/2014 Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 16 de Dezembro de 2013 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Finaliza¢do dos trabalhos em atraso:
e Sclecao de trabalhos em atraso;
e Aplicacdo das técnicas lecionadas (Pintura, recorte, colagem);
e  Melhoramento dos trabalhos para avaliagao.
» Jogo dramatico “Andar como...”
e  Andar livremente pela sala;
e Imaginar como andar em outros contextos, obedecendo as ordens do professor.

Terca-feira, 17 de Dezembro de 2013 (1°A e 1°B)

> Area de expressdes artisticas
e Apresentacdo da coreografia/Dramatizacdo da canc¢do “Rodolfo, a rena do
nariz encarnado” na festa de natal da escola.
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14.3.4 Apéndice 3.4 - Previséo Partilhada n°4

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro

Previsdo 42 semana de grupo
Data: 6 a 10 de Janeiro de 2014

Unidade curricular: Estagio
Escola: Centro Escolar das Arvores e
Centro Escolar Sao Vicente de Paula

Ano de escolaridade: 1° e 4° ano

Ano letivo: 2013/2014

UNIVERSIDADE
DE TRAS-0S-MONTES
uuuuuuuuu

Estagiarias: Ana Rafaela Silva
Mara Correia e Sonia Silva
Docente da unidade Curricular:
Professora Elsa Morgado
Professor Cooperante

Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 6 de Janeiro de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas

» Entoacdo da cangdo “As Janeiras™:
e  Ouvir a cangao;
e  Memorizar;

e Cantar;

» Elabora¢ao de um desenho alusivo as Janeiras:

e  Desenho;

e  Pintura;

Terca-feira, 7 de Janeiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Elaborag¢ao de trabalhos sobre o Inverno:

e  Pintura de desenhos;
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Quarta-feira, 8 de Janeiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

» Entoacdo da can¢do “O inverno é mau’:
e  Ouvir a cangio;
e  Memorizar;

e  Cantar.

» Elaborag¢ao de um desenho alusivo a cangao:

e [lustragao;

e  Pintura.

Quinta-feira, 9 de Janeiro de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Elaborac¢do de trabalhos sobre o Inverno:

e  Pintura de desenhos;

Sexta-feira, 10 de Janeiro de 2014 (1°B)

» Entoacdo da cangdo “Inverno”:
e  Ouvir a cangao;
e  Memorizar;

o Cantar.

» Elabora¢do de um desenho alusivo a cangdo:

e [lustragao;

e  Pintura.
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14.3.5 Apéndice 3.5 - Previsdo Partilhada n°5

UNIVERSIDADE
DE TRAS-0S-MONTES

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro utaigg

Previsao 52 semana de grupo
Data: 13 a 17 de Janeiro de 2014

Unidade curricular: Estagio Estagiarias: Ana Rafaela Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores e Mara Correia e Sonia Silva
Centro Escolar Sdo Vicente de Paula Docente da unidade Curricular:
Ano de escolaridade: 1° e 4° ano Professora Elsa Morgado

Professor Cooperante
Ano letivo: 2013/2014 Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 13 de Janeiro de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Elaboracdo de um boneco de neve:
e  Pintura;
° Recorte;
e  Colagem.
» Jogo dramatico: “Perguntas e respostas”:
e Imaginar/inventar uma pergunta ou resposta;
e  Escrever a pergunta ou resposta num papel;
e  Realizacdo do sorteio de uma pergunta e uma resposta.
» Jogo dramatico: “Objeto faz-de-conta”
e  Escolha de um objeto;
e  Transformacao do objeto;
e  Utilizar o objeto, dando-lhe um atributo imaginado;
e  Adivinhar o atributo mimado.

Terca-feira, 14 de Janeiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

» llustracdo das letras que compdem a palavra “Inverno”:
e  Pintura;
e  Recorte.

» Pintura de um boneco de neve.
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» Jogo dramatico: “As vogais™:
e  Experimentacdo de diferentes maneiras de reproduzir sons;
e  Aliar o som ao gesto;
e  Explorar o volume e entoagéo da voz.

Quarta-feira, 15 de Janeiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Elaboracdo de um pinguim para decoragdo da sala:
e  Pintura;
e  Recorte.
» Jogo dramatico “Andar como...”
e  Andar livremente pela sala;
e Imaginar como andar em outros contextos, obedecendo as ordens do professor.
» Jogo dramatico: “Imitagdo de animais”:
e  Escolha de um animal;
e  Deslocar-se como o animal escolhido;
Adivinhar o animal interpretado pelo colega

Quinta-feira, 16 de Janeiro de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas

» Pintura de um desenho alusivo ao inverno.

» Jogo dramatico: “As vogais”:
e  Experimentacdo de diferentes maneiras de reproduzir sons;
e  Aliar o som ao gesto;
e  Explorar o volume ¢ entoagdo da voz.

Sexta-feira, 17 de Janeiro de 2014 (1°B)

> Area de Expressdes Artisticas
» Elaboracdo do boneco de neve:

e  Pintura;

e  Recorte da indumentaria;

e  (Colagem da indumentaria sobre o boneco de neve.
» Jogo dramatico “Andar como...”

e  Andar livremente pela sala;

e Imaginar como andar em outros contextos, obedecendo as ordens do professor.
» Jogo dramatico: “Imitagdo de animais”:

e  Escolha de um animal;

e  Deslocar-se como o animal escolhido;

e  Adivinhar o animal interpretado pelo colega.
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14.3.6 Apéndice 3.6 - Previsdo Partilhada n°6

utad«
Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro 5335;::f % ‘

Previsdo 62 semana de grupo
Data: 20 a 24 de Janeiro de 2014

Unidade curricular: Estagio Estagiarias: Ana Rafaela Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores e Mara Correia e Sonia Silva
Centro Escolar Sdo Vicente de Paula Docente da unidade Curricular:
Ano de escolaridade: 1° e 4° ano Professora Elsa Morgado

Professor Cooperante
Ano letivo: 2013/2014 Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 20 de Janeiro de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Conclusdo e melhoria de trabalhos em atraso para exposi¢ao na sala de aula e escola.
» Continuagdo do jogo dramatico “Objeto faz-de-conta” iniciado na aula anterior:

e  Escolha de um objeto;

e Transformagao do objeto;

e  Utilizar o objeto, dando-lhe um atributo imaginado;

Adivinhar o atributo mimado.

Terca-feira, 21 de Janeiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Conclusio da ilustragao das letras que compdem a palavra “Inverno”:

e  Pintura;
e Recorte.
» Continuagao do jogo dramatico “Objeto faz-de-conta” iniciado na aula anterior:

e  Escolha de um objeto;

e  Transformacao do objeto;

e  Utilizar o objeto, dando-lhe um atributo imaginado;
e Adivinhar o atributo mimado

Quarta-feira, 22 de Janeiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
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» Jogo dramatico “Decifrar sons”
e  Ouvir o som do animal;
e Identificar o animal que o emite.
» Jogo dramatico: “Estatua”:
e  Movimentar ao som da musica;
e  Escutar atentamente;
e  Parar quando a musica apresenta uma pausa.

Quinta-feira, 23 de Janeiro de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas

» Realizagdo de um boneco de neve, através da técnica: “unido de pontos numerados”.
» Jogo dramatico: “Conhecemos o corpo”:

» Jogo dramatico: “Bonecos magicos”:

Sexta-feira, 24 de Janeiro de 2014 (1°B)

> Area de Expressdes Artisticas
» Conclusdo do boneco de neve através da técnica “unido de pontos numerados”
» Jogo dramatico “Orientagao e ritmo”.
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14.3.7 Apéndice 3.7 - Previsdo Partilhada n°7

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro utaiﬁg

Previsao 72 semana de grupo
Data: 27 a 31 de Janeiro de 2014

Unidade curricular: Estagio Estagiarias: Ana Rafaela Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores e Mara Correia e Sonia Silva
Centro Escolar Sdo Vicente de Paula Docente da unidade Curricular:
Ano de escolaridade: 1° e 4° ano Professora Elsa Morgado

Professor Cooperante
Ano letivo: 2013/2014 Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 27 de Janeiro de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Atividade de grupo - Jogo “Associagao de palavras”:
e Associagdo de ideias a partir de uma palavra, com um tempo curto de resposta.

Terca-feira, 28 de Janeiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

» Jogo dramatico: “Imitagdo de animais™:
e Distribuicdo dos animais que integram a obra “A casa da mosca fosca”
e Imitar a deslocagdo do animal;
e  Reproduzir o som do animal.

Quarta-feira, 29 de Janeiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

» Conclusdo de trabalhos em atraso.

» Continuagdo do jogo dramatico: “Imitacdo de animais™:
e Distribui¢do dos animais que integram a obra “A casa da mosca fosca”
e Imitar a deslocagdo do animal,

e  Reproduzir o som do animal.
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Quinta-feira, 30 de Janeiro de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Recorte de nuvens brancas para decoragao do painel da sala de aula.
» Primeira abordagem a coreografia do projeto “Thriller”.

Sexta-feira, 31 de Janeiro de 2014 (1°B)

> Area de Expressdes Artisticas
» Continuagdo das primeiras abordagens a coreografia do projeto “Thriller”.
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14.3.8 Apéndice 3.8 - Previsdo Partilhada n°8

UNIVERSIDADE
DE TRAS-0S-MONTES
E ALTO DOURO

utad
Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro /§S

Previsdo 82 semana de grupo
Data: 3 a 7 de Fevereiro de 2014

Unidade curricular: Estagio Estagiarias: Ana Rafaela Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores e Mara Correia e Sonia Silva
Centro Escolar Sao Vicente de Paula Docente da unidade Curricular:
Ano de escolaridade: 1° e 4° ano Professora Elsa Morgado

Professor Cooperante
Ano letivo: 2013/2014 Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 3 de Fevereiro de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Elabora¢ao de um postal para o dia dos namorados:
e  Recortar a cartolina;
e  C(Colar a massa em forma de coragao no postal,
e  Escrever a dedicatoéria.

» Primeira abordagem a coreografia do projeto “Thriller”

Terca-feira, 4 de Fevereiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Elabora¢ao de um postal para o dia dos namorados:
e  Recortar a cartolina;
e Colar a imagem em forma de coragdo no postal,
e  Escrever a dedicatodria.

» Jogo dramatico: “Encontra o andar do personagem”:
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e  Explorar diferentes formas de andar dos personagens que irdo integrar no elenco da

peca de teatro “A casa da mosca fosca” de Eva Mejuto.

Quarta-feira, 5 de Fevereiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Continuagdo do jogo dramatico: “Encontra o andar do personagem’:
e  Explorar diferentes formas de andar dos personagens que irdo integrar no elenco da

peca de teatro “A casa da mosca fosca” de Eva Mejuto.

Quinta-feira, 6 de Fevereiro de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Elabora¢ao de um postal para o dia dos namorados:
e  Recortar a cartolina;
e (Colar a imagem em forma de coracao no postal;
e  Escrever a dedicatoria.

» Continuagdo da aprendizagem da primeira fase do projeto “Thriller”

Sexta-feira, 7 de Fevereiro de 2014 (1°B)

> Area de Expressdes Artisticas
» Continuagdo da elaborac¢do dos postais para o dia dos namorados.
» Elaboracdo de trabalhos alusivos ao dia dos namorados:
e  Decalque de um desenho;
e Pintura.

» Continuagdo das primeiras abordagens a coreografia do projeto “Thriller”.
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14.3.9 Apéndice 3.9 - Previsao Partilhada n°9

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

utad<
Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro /'% ‘

Previsdo 92 semana de grupo
Data: 10 a 14 de Fevereiro de 2014

Unidade curricular: Estagio Estagiarias: Ana Rafaela Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores e Mara Correia e Sonia Silva
Centro Escolar Sdo Vicente de Paula Docente da unidade Curricular:
Ano de escolaridade: 1° e 4° ano Professora Elsa Morgado

Professor Cooperante
Ano letivo: 2013/2014 Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 10 de Fevereiro de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Conclusdo do postal para o dia dos namorados.

Terca-feira, 11 de Fevereiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Conclusdo do postal para o dia dos namorados.
» Continuagdo jogo dramatico: “Encontra o andar do personagem’:
e  Explorar diferentes formas de andar dos personagens que irdo integrar no elenco da
peca de teatro “A casa da mosca fosca” de Eva Mejuto.

Quarta-feira, 12 de Fevereiro de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Continuagdo da preparagdo para a peca de teatro — exercicio: “Imagina como falas...”.
e  Explorar a voz (agudos, graves, volume, dic¢ao).

Quinta-feira, 13 de Fevereiro de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Conclusdo do postal para o dia dos namorados.
» Continuagdo da aprendizagem da primeira fase do projeto “Thriller”:

e Relembrar os passos ja aprendidos;
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Sexta-feira, 14 de Fevereiro de 2014 (1°B)

> Area de Expressdes Artisticas

» Pintura de desenhos alusivos ao dia dos namorados:
e Explorar cores quentes;

» Continuagdo das primeiras abordagens a coreografia do projeto “Thriller”.
e Introducdo de novos passos.
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14.3.10 Apéndice 3.10 - Previséo Partilhada n°10

UNIVERSIDADE
TRAS-0S-MONTES
E

. , utad«
Universidade Tras-Os-Montes ¢ Alto Douro f% S

Previsdo 102 semana de grupo
Data: 17 de Fevereiro de 2014

Unidade curricular: Estagio Estagiarias: Ana Rafaela Silva
Escola: Centro Escolar Sdo Vicente de Paula Mara Correia e Sonia Silva
Ano de escolaridade: 4° ano Docente da unidade Curricular:

Professora Elsa Morgado
Ano letivo: 2013/2014 Professor Cooperante

Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 17 de Fevereiro de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Continuagdo da aprendizagem da primeira fase do projeto “Thriller”:

e Relembrar os passos ja aprendidos;
e Introdugdo de novos passos.
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14.3.11 Apéndice 3.11 - Previséo Partilhada n°11

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro

Previsdo 112 semana de grupo
Data: 4 e 5 de Junho de 2014

Unidade curricular: Estagio
Escola: Centro Escolar das Arvores e
Centro Escolar Sao Vicente de Paula
Ano de escolaridade: 1° ano

Ano letivo: 2013/2014

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

Estagidrias: Ana Rafaela Silva
Mara Correia e Sonia Silva
Docente da unidade Curricular:
Professora Elsa Morgado
Professor Cooperante
Professora Ana Veigas

Quarta-feira, 4 de Junho de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

e Pintura com lapis de cera;
e  Recorte de flores e borboleta;
e Ornamentagao da arvore.

» Elabora¢ao de uma arvore referente a primavera:

Quinta-feira, 5 de Junho de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas

e Pintura com lapis de cera;
e  Recorte de flores e borboleta;
e  Ornamentagdo da arvore.

» Elabora¢ao de uma arvore referente a primavera:
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14.3.12 Apéndice 3.12 - Previséo Partilhada n°12

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro

Previsdo 122 semana de grupo

UNIVERSIDADE
'RAS-OS-MONTES
E

utad{;s

Data: 9, 11 e 12 de Junho de 2014

Unidade curricular: Estagio
Escola: Centro Escolar das Arvores e
Centro Escolar Sao Vicente de Paula
Ano de escolaridade: 1° e 4° ano

Ano letivo: 2013/2014

Estagidrias: Ana Rafaela Silva
Mara Correia e Sonia Silva
Docente da unidade Curricular:
Professora Elsa Morgado
Professor Cooperante
Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 9 de Junho de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas

e Aplicacao das técnicas aprendidas;
e  Aperfeigoamento dos trabalhos.

» Conclusdo de trabalhos em atraso para avaliagdo:

Quarta-feira, 11 de Junho de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

e  Aplicacao das técnicas aprendidas;
e  Aperfeigoamento dos trabalhos.

» Conclusdo de trabalhos em atraso para avaliagao:

Quinta-feira, 12 de Junho de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas

e  Aplicacdo das técnicas aprendidas;
e Aperfeigoamento dos trabalhos.

» Conclusdo de trabalhos em atraso para avaliagdo:
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14.4 Apéndice 4 — Planificagdes das Responsabiliza¢Ges

14.4.1 Apéndice 4.1 - Aula de Responsabilizagdo n°1

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

Area de Objetivos gerais Competéncia dos | Estratégias/Atividades Recursos Turmas | Avaliacdo
Contetdo alunos
e Mostra criatividade e Revela ¢ Inicio da elaboragao e Desenhos 4°B
na escolha das cores e Distingue do livro para a variados 1°A e Lista de
e Exploraa e Cria lembranga para o dia  Lapis de cor verificag¢do
motricidade fina o Utiliza do pai e Marcador
e Borracha
e EXpressao )
Plastica * Revela movimentos e Recorta e Conclusdo do livro
precisos na técnica ¢ Manipula para a lembranga do e Cartolina
de recorte dia do pai: colocagdo azul
da capa e Rafia
) e Tesoura 1°B o Lista de
* Expressao e Furador verifica¢do
Dramatica
/ Corporal e Mostra interesse na

atividade
desenvolvida

e Acata as regras do
professor

e Revela sentido de
ritmo

Melhora
Corrige
Reproduz
Combina

e Execucao da
coreografia: “
Thriller”

e Computador
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14.4.2 Apéndice 4.2 - Aula de Responsabilizagdo n°2

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

utad~ S

Competéncias dos

Conteudos Objetivos gerais alunos Estratégias/Atividades Recursos Turmas Avaliagdo
Expressoes e Aplica e Pinta e Atividade em e Escultura do
artisticas: técnicas de e Executa s mosquito 4°B
. . grupo, pintura . .
. pintura ja * Adere final do projeto * Tinta preta e Lista de
. Exp ressao conhecidas pequenos e Pinceis de verificagdo
pléstica vetores, grandes varios tamanhos
e Demonstra ameacas” . quos de
confianca no plastico
trabalho em e Jornais
grupo
e Exercicios
corporais e de
e EXpressao e Utiliza e Exprime dicgdo
dramética/ devidamente e Comunica
corporal a voz e Usa e Cd e Lista de
e Aplica e Atua e Computador I°A Verificacdo
conhecimentos
e Demonstra
expressividade e Execucio da
coreografia:
e Demonstra thriller” com a
confianga no e Cria orientagdo do
trabalho e Executa professor.
individual e Expressa 1°B
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e FEvidencia

seguranga no
trabalho de

grupo
e Revela
expressividade

Associa
Memoriza

e Lista de
Verificagao
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14.4.3 Apéndice 4.3 - Aula de Responsabiliza¢éo n°3

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
LTO DOURO

utadz

Conteudos Objetivos gerais Competéncias dos | Estratégias/Atividades Recursos Turmas Avaliagdo
alunos
e Lista de
Expressoes e Executa e Danga e Execucdo da verificacao
artisticas: devidamente e Expressa coreografia: 4°B
0s e Coopera thriller” com e sem
movimentos orientagao
apresentados
o Efetua
movimentos e Cd
harmoniosos e Computador
e Tintas
e Expressao faciais (branco e
dramatica/ e Obedece as e Execugdo da preto)
corporal regras do coreografia: e Pincéis
exercicio “Thriller (ensaio
e Representa geral) ”
e (olabora e Danga 1°B e Lista de
COML 08 e Exccuta e Apresentagdo da verificacdo
colegas coreografia: “
Thriller” aos
e Revela encarregados de
interesse educagdo
e Revela e Representa e Figurinos
capacidade e Exprime e Aderecos
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de
concentracao
Atua com
expressividad
e

Demonstra
colocagao de
vozZ

Transmite
Comunica

Ensaio geral da
peca: “a casa da
mosca fosca”

Representacdo da
peca: “a casa da
mosca fosca” aos
encarregados de
educacao

Mascaras
Cadeiras
Bolo
Banco
Toalha

1°A

e Lista de
Verificagao
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14.4.4 Apéndice 4.4 - Aula de Responsabiliza¢éo n°4

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

utad« ‘
Conteudos Objetivos gerais Competéncias dos | Estratégias/Atividades Recursos Turmas Avaliagdo
alunos
Expressoes e Efetua com e Danga ¢ Execugdo da e Cd
artisticas: precisdo a e  Expressa coreografia: “ thriller” e Computador | 4°B eLista de
coreografia . Melhora sem orientagao verificacao
completa . Revela
. Comunica
e EXpressao e Representa e Imita
dramatica/ vivéncias, e  Recria e Atividades em grupo, e Puzzle
corporal sentimentos e o Distingue jpgos dramaticos: “ e Imagens
sensacgoes . Exemplifica Arvores crescem’”, ‘.‘ e Fitas '
. foto de grupo”, “ rei coloridas e Lista de
e Desenvolve a *  Identifica manda” Cartd 1°A verifica¢do
L e  Produz o Cartdes de ¢
memoria, a Demonstra atividades

criatividade, a
observacao ¢ o
conhecimento do
corpo ¢ do espago

¢ Exercicio: “mimar o
quotidiano”, construgao
de um puzzle
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14.4.5 Apéndice 4.5 - Aula de Responsabiliza¢éo n°5

UNIVERSIDADE
DE TRAS-0S-MONTES
E ALTO DOURO

Conteudos Objetivos gerais Competéncias dos | Estratégias/Atividades Recursos Turmas Avaliagdo
alunos
e Lista de
Expressdes Efetua com e Danga e Execucdo da verificacao
artisticas: precisdo a e Aperfeigoa coreografia: « e Cd 4°B
e Expressao coreografia e Executa thriller” (ensaio e Computador
dramatica/ completa e Acompanha geral)
Corporal Revela
confian¢a no
grupo
Desenvolve a e Pinta  Atividades em e Papel cenario
criatividade e Recorta grupo ’elaboragﬁo e Lapis de cera
o Expressio e Cola de uma arvore o Lapis de cor e Lista de
plastica Executa com e Tlustra sobre a primavera e Tesoura I°A verificagdo
confianca os e Desenha ’(’em papel cenario) e Cola

exercicios
propostos

Ilustracao de flores
e borboletas para
decoracao da
arvore

e Folha branca
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14.5 Apéndice 5 — Previstes das ResponsabilizacGes

14.5.1 Apéndice 5.1 - Previsdo da Aula de Responsabiliza¢éo n°1

UNIVERSIDADE
E TRAS-OS-MONTES

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro utad gg

Previsao 12 semana de responsabilizacao
Data: 10 a 14 de Margo de 2014

Unidade curricular: Estagio Estagiaria: Sonia Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores e Docente da unidade Curricular:
Jardim Sao Vicente de Paula Professora Elsa Morgado
Ano de escolaridade: 1° ano Professor Cooperante

Professora Ana Veigas
Ano letivo: 2013/2014

Segunda-feira, 10 de Margo de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Elaboragao da prenda do dia do pai:
e Aplicacao das técnicas de pintura;
e Desenvolvimento da criatividade;
e Manifestacao de autonomia no trabalho a desenvolver.

Terca-feira, 11 de Marco de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Elaboragao da prenda do dia do pai:
e Aplicacao das técnicas de pintura;
e Desenvolvimento da criatividade;
e Manifestacdo de autonomia no trabalho a desenvolver.

Quarta-feira, 12 de Marco de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Continuagdo da atividade iniciada na aula anterior.

Quinta-feira, 13 de Marco de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Conclusao da prenda do dia do pai:
e Manipula¢do do material;
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e Recorte de cartolina;

¢ Organizacao dos desenhos.

Sexta-feira, 14 de Abril de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas

» Continuagao do ensaio da coreografia “Thriller”:
¢ Ensaio corrido da coreografia completa;
e Aperfeicoamento de alguns passos.
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UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

14.5.2 Apéndice 5.2 - Previsdo da Aula de Responsabilizagéo n°2 utad;;

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro

Previsao 22 semana de responsabilizacéo
Data: 31 de Margo a 4 de Abril de 2014

Unidade curricular: Estagio Estagiaria: Sonia Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores e Docente da unidade Curricular:
Jardim S0 Vicente de Paula Professora Elsa Morgado
Ano de escolaridade: 1° ano Professor Cooperante

Professora Ana Veigas
Ano letivo: 2013/2014

Segunda-feira, 31 de Margo de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Conclusdo do projeto “ Pequenos vetores, grandes ameacas™:
e Pintura final da escultura do mosquito.

Terca-feira, 1 de Abril de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

» Ensaio da pega de teatro ““ A casa da mosca fosca™:
e Realizacao de exercicios de dicc¢ao;
e Realizagdo de exercicios corporais;
e Personalizagdo das personagens.

Quarta-feira, 2 de Abril de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

» Ensaio da pega de teatro ““ A casa da mosca fosca™:
e Trabalhar o texto da pecga;
e Trabalhar a identidade das personagens;

Quinta-feira, 3 de Abril de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas

» Continuagdo do ensaio da coreografia “Thriller”:
e  Memorizagdo de passos;
e Interiorizagdo da coregrafia;
e  Melhoramento do ritmo.
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Sexta-feira, 4 de Abril de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Apresentacdo da coreografia ““ Thriller” a escola.
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14.5.3 Apéndice 5.3 - Previsdo da Aula de Responsabiliza¢éo n°3

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro

Previsao 32 semana de responsabilizacéo
Data: 5 a 9 de Maio de 2014

Unidade curricular: Estagio

Escola: Centro Escolar das Arvores e

Jardim Sdo Vicente de Paula
Ano de escolaridade: 1° ano

Ano letivo: 2013/2014

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

Estagiaria: Sonia Silva

Docente da unidade Curricular:

Professora Elsa Morgado
Professor Cooperante
Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 5 de Maio de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Ensaio da coreografia “Thriller”:
e Execucdo da coreografia;
e Cooperacao com o professor;
e Demonstragdo de interesse na coreografia.

Terca-feira, 6 de Maio de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

» Ensaio da pega de teatro ““ A casa da mosca fosca™:
e Aplicacao de técnicas de representagao;
e Desenvolvimento das personagens;

e Correcao da dicgao.

Quarta-feira, 7 de Maio de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
» Ensaio da pega de teatro ““ A casa da mosca fosca™:

Utilizagao e adaptagdo dos figurinos e dos aderegos;
Trabalhar a dic¢do e a postura;
Expressar emogdes, pensamentos € sentimentos.

Quinta-feira, 8 de Maio de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
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» Ensaio geral da coreografia “Thriller”:
e  Reproducio da coreografia;
e  Ajustamento dos ultimos detalhes;
e  Aperfeicoamento do ritmo.

Sexta-feira, 9 de Maio de 2014 (1°B)

> Area de expressdes artisticas
» Apresentacdo da coreografia “ Thriller” aos encarregados de educacao.
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14.5.4 Apéndice 5.4 - Previsdo da Aula de Responsabiliza¢éo n°4

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro

Previsao 42 semana de responsabilizacéo
Data: 26 a 28 de maio de 2014

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

Unidade curricular: Estagio Estagiaria: Sonia Silva
Escola: Centro Escolar das Arvores e Docente da unidade Curricular:
Jardim Sao Vicente de Paula Professora Elsa Morgado

Ano de escolaridade: 1° ano

Ano letivo: 2013/2014

Professor Cooperante
Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 26 de Maio de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas
» Ensaio da coreografia “Thriller”:
e Dangar;
e Melhoramento na execu¢ao dos passos;

e Comunicacao corporal da mensagem pretendida da coreografia.

Terca-feira, 27 de Maio de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
> Jogo dramatico “ Arvores crescem”:
¢ Imitagao de gestos;
e Recriacdo de novas situagoes.
» Jogo dramatico “ Foto de grupo™:
¢ Execucdo de diferentes movimentos e gestos;
¢ Relacionamento de conhecimentos diversos.
» Jogo dramatico ““ O rei manda”:
¢ Identificacdo de conceitos;

e Execuc¢do dos conceitos.

Quarta-feira, 28 de Maio de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas

» Jogo dramatico “ Mimar o quotidiano” através da construgdo de um puzzle:
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Relacionamento de vivéncias;
Identificagdo de conceitos;

Criacdo de situagdes do quotidiano;
Construgao do puzzle.
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14.5.5 Apéndice 5.5 - Previsdo da Aula de Responsabilizacdo n°5

Universidade Tras-Os-Montes e Alto Douro

Previsao 52 semana de responsabilizacao
Data: 2 e 3 de junho de 2014

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS-MONTES
E ALTO DOURO

Unidade curricular: Estagio
Escola: Centro Escolar das Arvores e
Jardim Sao Vicente de Paula
Ano de escolaridade: 1° ano

Ano letivo: 2013/2014

Estagiaria: Sonia Silva

Docente da unidade Curricular:
Professora Elsa Morgado
Professor Cooperante
Professora Ana Veigas

Segunda-feira, 2 de Junho de 2014 (4°B)

> Area de expressdes artisticas

» Ensaio geral da coreografia “Thriller”:
e Discrimina partes da coreografia;
e Aperfeicoamento da coreografia;
e Reproducdo da coreografia.

Terca-feira, 3 de Junho de 2014 (1°A)

> Area de expressdes artisticas
> Jogo dramatico “ Arvores crescem”:
e [mitagdo de gestos;
e Recriacdo de novas situagoes.
» Jogo dramatico “ Foto de grupo™:

» Jogo dramatico ““ O rei manda”:
¢ Identificacdo de conceitos;
e Execuc¢do dos conceitos.

¢ Execucdo de diferentes movimentos e gestos;
¢ Relacionamento de conhecimentos diversos.
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14.6 Apéndice 6 — Convites para os Espetaculos

c

A professora Ana Veigas e as estagiarias Sonia Silva,
Mara Correia e Rafaela Silva do Mestrado em Ensino de
Teatro da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
fém a honra de convidar todos os pais a assistirem a
apresentacdo da peca de teatro “A Casa da Mosca
Fosca” da turma A do 1° ano do Centro Escolar das
Arvores.

O evento ira decomrer no dia 9 de maio de 2014.
Com os melhores cumprimentos,

A professora Ana Veigas e as estagiarias.

mH4=<20

9 de maio de 2014
16H30 .
Centro Escolar das Arvores

14.6.1 Apéndice 6.1 — Convite do Espetaculo “ A casa da Mosca Fosca”

A professora Ana Veigas e as estagiarias Sonia Silva, Mara Correia e Rafaela
Silva do Mestrado em Ensino de Teatro da Universidade de Tras lontes e
Alto Douro tém a honra de convidar Vossa Exceléncia a assistir a entacdo
da coreografia “Thriller” da turma B do 1° ano do Centro Escolar das Arvores.

O evento ird decorrer no dia 4 de abril de 2014
Com os melhores cumprimentos,

A professora Ana Veigas e as estagiarias.

de 2014

Centro Esc Arvores

14.6.2 Apéndice 6.2 — Convite do Espetaculo “ Thriller”
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14.6.3 Apéndice 6.3 — Convite do Espetaculo “ Rodolfo”

Convite

widade da Direpao do Agrupaments

(8o,

a Silva Nara Corea ¢

sl das Arvar

O rverto wa deworrer no da 17 de

dezermbre ¢ terd inioo a5 14 b

Com a5 melhares wmprimenies,
A esbagaria
dezernbra 2013

Nordria: #.O0h

Loxal: Euala basca de Arvores, Vila Bea

14.6.4 Apéndice 6.4 — Convite do Espetaculo “ A Menina que Nao Queria Livros”

A professora Ana Veigas £ as estagiarias Sonia Silva, Mara
Correia e Rafaela Silva do mestrado em Ensino de Tezatro tém
a honra de convidar Vossa Exceléncia a assistir a psca de

teatro "A menina que ndo quera livros”.

O evento ira decorrer no dia 27 de marco e tera inicio as 14h.

Com os melhores cumprimentos,
A professora Ana Veigas e as estagiarias.
Data: quinta, 27 de marco de 2014

Horario: 14h00
Local: Escola Basica das Arvores, Vila Real
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15 Anexos

15.1 Anexo 1 - Legislagéo

Anexo disponivel em Cd

15.1.1 Anexo 1.1 - Decreto-Lei n.° 75/2008
Anexo disponivel em Cd

15.1.2 Anexo 1.2 - Decreto-Lei n.° 139/2012
Anexo disponivel em Cd

15.1.3 Anexo 1.3 - Despacho n.° 14460/2008
Anexo disponivel em Cd

15.1.4 Anexo 1.4 - Despacho n.° 9265-B/2013
Anexo disponivel em Cd

15.1.5 Anexo 1.5 - Recomendacéo n.° 1/2013
Anexo disponivel em Cd

15.2 Anexo 2 - Documentos Orientadores
Anexo disponivel em Cd

15.2.1 Anexo 2.1 - Plano Anual de Atividades
Anexo disponivel em Cd

15.2.2 Anexo 2.2 - Projeto Educativo

Anexo disponivel em Cd

15.2.3 Anexo 2.3 - Regulamento Interno
Anexo disponivel em Cd

15.3 Anexo 3 - Programa de Educacao e Expressao 2006

Anexo disponivel em Cd
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15.4 Anexo 4 - Fotografias da Aula de Responsabilizacéo do dia 28 de Maio de 2014

15.5 Anexo 5 - Fotografias dos Projetos

15.5.1 Anexo 5.1 - A Borboleta Azul

15.5.2 Anexo 5.2 - A casa da Mosca Fosca
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15.5.3 Anexo 5.3 - A Menina que N&o Queria Livros

15.5.4 Anexo 5.4 - Arvore de Aniversarios
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15.5.5 Anexo 5.5 - Bandeira de Carnaval

Fiy
CENTRQ EscoLAr
pAs ARVORES

15.5.6 Anexo 5.7 - Ida ao Teatro
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15.5.7 Anexo 5.8 — Inverno

15.5.8 Anexo 5.9 - Ovo da Pascoa
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15.5.9 Anexo 5.10 - Pequenos Vetores Grandes Ameagas

15.5.10 Anexo 5.11 - Pinheiro de Natal
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15.5.11Anexo 5.13 — Rodolfo

15.5.12 Anexo 5.14 - Thriller
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