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Os novos produtos da sericicultura
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Coordenador de Portugal da BACSA - The Black, Caspian Seas and Central Asia Silk Associaton
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1 — Introduciio

A sericicultura é a designagiio dada a atividade da criagio de bichos-da-seda
combinada com os cuidados que the sdo dados pelos humanos. O objetivo principal
desta publicacio é o de abordar a multiplicidade de produtos e subprodutos que se
obtém com esta atividade, para além da produgio de seda, dado que os subprodutos
podem vir a tornar-se em produtos comerciais de elevado valor. A mudan¢a de
paradigma passa por (1) uma sericicultura ndo so para a produgdo de seda, mas
por uma sericicuitura para a saude, (2) uma produgdo de amoreiras ndo so para
alimentar os bichos-da-seda, mas também para alimentagdo humana ¢ da maioria
dos animais. Os produtores devem trabalhar em rede com diferentes setores de
atividade, que envolvam todos os stakeholders da industria de processamento
dos produtos da sericicultura, de montante a jusante do setor, de modo a criar um
cluster em cada uma das regides sericicolas.

A origem da sericicultura leva-nos até ao ano 2640 a.C., na China, pelas
maos de Hsi Ling Shi, esposa do Imperador Huang Ti, que casualmente descobriu
a arte de desfiar o casulo do bicho-da-seda e de fazer o tecido utilizando o seu fio
[1]. A utilizagdo passa entdio a fazer parte das indumentirias juntamente com o
linho e as peles, como o demonstram alguns achados arqueoldgicos e os registos
bibliograficos.

Através da Rota da Seda a China ligou-se ao mundo mediterrineo, desempe-
nhando o Império Romano uma grande importincia na difusdo da seda [2].

A sericicultura era quase desconhecida na Europa antes do reinado de
Justiniano (527-565 d.C.) sendo a plantagdo de amoreiras e a criagfo dos bichos-
-da-seda na China referenciada de acordo com [3] no capitulo Yukoung (escrito
por volta do ano 2205 a.C.) do Livro Sagrado da Historia (Chou-king em Chinés).
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A criagdo de bichos-da-seda em Portugal foi uma atividade multissecular que
acabou por quase desaparecer em meados do século XX, altura em que jé estava
decrépita. Dado que foram recentemente publicados trés trabathos sobre (1) Historia
da sericicultura em Portugal — Origem e utilizagdo atual dos bichos-da-seda ¢
da seda [4], (2) Historia da sericicultura em Portugal — Desde o inicio do século
V1] até ao final do século XVIil [5]e (3) Histéria da sericicultura em Portugal —
Desde o inicio século XIX até ao inicio do século XXI [6], pelo que neste artigo
vai dedicar-se especial atengiio aos novos produtos obtidos com esta atividade.

2 — Produgiio de seda

2.1 — Seda de bichos-da-seda domesticados

Em todo o Mundo existem muitas variedades de seda, apresentando distintas
designagdes. Os bichos-da-seda da amoreira (Bombyx mori Linnaeus 1758) estdo
completamente domesticados — provaveimente ja ndo existem em estado selvagem
[7] — enquanto que os Outros se encontram no estado selvagem. Paradoxalmente
esta coexisténcia estd construida com base na morte dos bichos-da-seda dentro
dos seus casulos [8]. O bicho-da-seda da amoreira produz o fio mais macio, finoe
redondo do que qualquer outro tipo de bichos-da-seda — a seda. Este fio pode ser
enrolado de modo continuo sendo relativamente forte. A seda & produzida pela Jarva
que se vai transformar em ninfa (ou crisdlida) e posteriormente em borboleta que
ira colocar os 0vos para perpetuar a especie e Conservar 0 processo de produgdo
de seda. Os bichos-da-seda da amoreira produzem provavelmente mais de 99%
do total da seda produzida no mundo [7].

2.2 — Seda de bichos-da-seda selvagens

Existem mais de 500 espécies de bichos-da-seda em estado selvagem, das
quais somente 5 tém alguma importincia comercial. Algumas destas espécies estdo
semi-domesticadas e sdo usadas paraa produgdo de seda, principalmente na india,
China e Japdo [9]. As mais conhecidas sdo Antheraea pernyi Guérin-Méneville
1855, A. roylei Moore 1859, A. proylei Jolly 1973 (hibrido sintético derivado
do hibrido fértil entre A. roylei e A. pernyi), A. mylitta Drury 1713, A. assama
Westwood |848, Samia cynthia ricini, e A. yamamai Guérin-Méneville 1861.

A seda produzida pelas espécies selvagens — tussé — resulta de casulos cuja
pupa emergiu ¢ € considerada como “seda selvagem”, sendo mais grosseira e de
cor mais escura, que a dos bichos-da-seda domesticados:

o Seda rasar tussal, (ushar, tassar; tussore, tussur; tusser ¢ kosa. E uma seda
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grosseira, cor de cobre ou de ouro opaco. As lagartas, originarias da China, india
¢ Japio, alimentam-se de Terminalia arjuna e Terminatia lomentosa.

« Seda eri, errandi e endi. Os casulos sio abertos, 0 que os torma unicos
do mundo da sericicultura. As lagartas, presenies na india e na Asia Oriental,
alimentam-se de folhas de Ricinus communis, Heteropanax fragrans, Ailanthus
grandis, Evodia flaxinifolia e Manihot utilissint,

« Sedamuga. A seda nuga ¢ amarelo-dourado € produzida no Estado Indiano
de Assam. As lagartas alimentam-se, entre outras de Machilus bombycina, Celastrus
monosperma, Symplocos grandifiora, Ziziphus jujuba, Magnolia sphenocarpa,
Litsea salicifolia, Gmelina arbérea e Litsea Citrata [10].

2.3 - Produtos da amoreira

Além da seda a sericicultura origina uma grande diversidade de produtos e
sub-produtos [11]. Dado que a seda ¢ maioritariamente produzida por bichos-da-
seda da amoreira (Morus spp.), sendo as folhas desta arvore o seu (nico alimento,
a4 maioria dos autores, dedica nos livros de sericicultura, o estudo da produgiio
de amareiras. Cito como exemplo Tinelli {12] que referiu ser necessdrio, para a
criagdo de bichos-da-seda, primeiro possuir boas plantagdes de amoreiras, € ainda
Rafael Bluteau [13] que, sendo o primeiro manual escrito em Portugués sobre a
sericicultura dedicou a I parte, 8 capitulos dedicados a cultura da amoreira, com a
justificagdio de as folhas desta drvore serem o sustento dos bichos-da-seda.

Recentemente as amoreiras estio a ser destacadas como fonte de forragem
para a alimentagio dos animais ruminantes domésticos, dado apresentarem
rapido desenvolvimento associado a um elevado valor nutritivo, destacando-se a
preferéncia pela amoreira quando € oferecida em simultdneo com outras forragens
[14]. Num trabatho inédito em Portugal, efetuado em Evora [15], ficou comprovado,
¢m borregas, o elevado valor produtivo das folhas das amoreiras, considerando-a
como planta de grande potencial na suplementagdo proteica da dieta de ruminantes,
principalmente no periodo de seca em que podera ser uma alternativa alimentar
sustentavel. As plantagdes de amoreira sio também usadas na fitoremediagio e

. na produgdo de biogis.

2.3.1 — Folhas das amoreiras
Na medicina tradicional chinesa as folhas das amoreiras foram chamadas de

“ervas imortais” e atualmente estiio classificadas como de dupla aptiddo - medicina
L ¢ alimentagio. Aa folhas das amoreiras t€m vindo a ser investigadas ndo s6 em
' termos alimentares, como medicinais, cosméticos, quimicos, etc. As folhas das
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amoreiras além de conterem elevados teores em hidratos de carbono, proteinas
vegelais, celulose, vdrias vitaminas, dcidos gordos, minerais e oligoelementos,
contém compostos funcionais como polifenois ¢ flavonoides, ete. {16-19].

2.3.2 — Ramos das amoreiras

Os ramos das amoreiras contém diversos ingredientes ativos usados na investi-
gacio médica, tais como pectina, flavonoides, alcaloides e inositol. O extrato da
casca dos ramos das amoreiras ¢ usado para reduzir o teor em gordura sanguinea,
tem um efeito antioxidante e reduz a glicemia [20], tem efeitos antibacterianos e
antivirais, sendo também usado para o fabrico de papel e em cosméticos. Os ramos
Sdo, de 1gual modo, utilizados como substrato para a produgiio de cogumelos, na
marcenaria, para a produ¢do de carvio e finalmente na combustio para a produgio
de energia.

2.3.3 — Fruto das amoreiras

As amoras (sincarpios da amoreira) sio consumidas na China desde ha
mithares de anos como fruto edivel, e era considerado um suplemento imperial
dos Imperadores Chineses. As amoras tém 16 aminodacidos, 7 vitaminas, minerais
e oligoelementos em conjunto com carotenos, pectina e celulose, etc. Atualmente
existem muitos produtos no mercado i base de amora, tais como, conserva de
amoras enlatadas, geleia de amora, gelados, iogurtes, sumos, etc. As amoras bem
como as raizes das amoreiras sio muito utilizadas na medicina tradicional chinesa.
As amoras sdio ainda usadas na industria farmacéutica como fonte de aditivos
antioxidantes.

2.4 — Utilizaciio dos bichos-da-seda

2.4.1 — Larvas de bichos-da-seda

As larvas dos bichos-da-seda sio muito ricas em proteina, aminoacidos,
acidos gordos, vitaminas, pelo que sdo um bom recurso alimentar. Sdo usadas na
farmacologia dado promoverem a diminuigio da glicemia, da pressdo arterial e
terem um efeito protetor do figado. As larvas sdo usadas na alimentagio de répteis,
administrada como suplemento alimentar, na forma de farinha. Também sdo usadas
para fins pedagdgicos [21]e em museus com criagdo ao vivo [22].

Das mudas das larvas também € usado o exoesqueleto — ex(ivia - para o trata-
mento de metrorragias, varias doengas ginecoldgicas, disenterias e hematémese
na medicina chinesa.

2.4.2 — Pupas (ou crisdlidas) de bichos-da-seda
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As pupas dos bichos-da-seda sdo muito ricas em proteina, acidos gordos.
quitina, multiplas hormonas proteicas, vitaminas e oligoelementos. Sdo usadas
na culindria e como suplemento alimentar. Esta em investigagio a utilizagio das
pupas na alimentac¢do de aves [23], dado o seu poder antimicrobiano, bem como a
extracdo da cecropina, péptido pequeno (33-39 aminodcidos) da imunidade inata
dos mosquitos, que tem atividades contra bactérias gram-negativas, gram-positivas,
fungos filamentosos, leveduras, Plasmodium sp. e Trypanossoma sp. [24].

O residuo da extragdo de dleo das crisalidas € usado como fertilizante orgénico
natural e como alimento para aves, porcos e peixes e para o fabrico de produtos
cosméticos, como cremes, sabonetes e logoes [22].

p

2.4.3 — Borboletas de bichos-da-seda

As borboletas de bichos-da-seda tém baixos niveis proteicos, mas contém
elevados ingredientes bioativos. O dleo extraido das borboletas pode ser usado
para obter corantes téxteis e sabonetes. Os residuos da extragio podem ser usados
na obtengdo de glutamato monossodico ou na alimentagdo. As borboletas podem
também originar citocromo C celular para fins farmacéuticos, acido trico ou
hormonas.

2.4.4 — Ovos de bichos-da-seda

Os ovos de bichos-da-seda contém 56% de albumina, 19,2% de gordurae 7,7%
de agucares sendo usados como extrato rico em proteinas, indutores embrionérios,
glicoproteinas, vitaminas Bl e B2 e para a industria farmacéutica [22].

2.4.5 — Excrementos de bichos-da-seda

Os excrementos de bichos-da-seda sdo ricos em proteina, clorofila e caroteno.
Sdo usados para encher almofadas, para a extragdo de clorofila e como fertilizante
orgdnico.

Qs excrementos dos bichos-da-seda juntamente com os restos das fothas de
amoreira sio usados para produzir silagem e alimento seco que serve de alimento
ds aves, porcos € peixes.

2.4.6 - Seda natural

A seda natural é composta de duas proteinas: fibroina e sericina, e ¢ extraida
dos casulos dos bichos-da-seda. A seda além de matéria prima da indastria téxtil
tem vindo a ser investigada para utiliza¢do na medicina, na cosmética e na produgdo
de biomateriais, com aplicagio relevante na engenharia de tecidos e na medicina
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regenerativa. A fibroina e péptidos da fibroina siio usados para reduzir o valor de
glicemia e o teor de colesterol no sangue, bem como para branquear a pele, prevenir
0 envelhecimento e prevenir a deméncia. Na cosmética a fibroina ¢ usada nas
logdes tonificantes, cremes faciais, corantes capilares, etc. Na medicina a fibroina
da seda ¢ usada na regeneraciio de tecido: vascular, neural, 6sseo, cartilaginoso, dos ]
ligamentos e tenddes, cardiaco, ocular, hepatico, da espinal medula, intervertebral,
da bexiga, traqueal ¢ do timpano [25]. A sericina tem grande afinidade com a
queratina da pele, unhas e cabelo, e na pele tem um efeito anti envelhecimento e
anti rugas [26].

Os subprodutos da manufaturagdo da seda sio, por exemplo: fio tipo pelo de
camelo, p6 de seda para a cosmética ou para a inddstria farmacoldgica, dgua residual
das caldeiras que contem seda dissolvida (sericina), géis proteicos, precipitados
proteicos com sais inorganicos e microfibras [22] e na industria elétrica (71
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3 — Conclusies

A interligagdo entre a industria da seda e a agricultura pode permitir um
aumento substancial do rendimento dos criadores de bichos-da-seda de modo a
se atingir um desenvolvimento mais sustentivel,

A correta utilizagdo dos subprodutos da indistria sericicola pode promover
a obtengio de um rendimento extra 4 atividade principal - produgio de seda. Em
funcdo do estado fisiologico dos bichos-da-seda assim se podem obter produtos a
partir das larvas, pupas, borboletas, ovos, excrementos, desperdicios da extragiio
da seda, sericina, além das folhas, frutos e raizes obtidos a partir das amoreiras.

Em Portugal dado que a sericicultura quase desapareceu o seu reinicio deve
comegar pela produgdo integrada dos bichos-da-seda com a industria téxtil e as
novas tecnologias.
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