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Resumo

O presente relatério ¢ o reflexo da pratica pedagogica enquanto professor
estagidrio na Escola Secunddria/3 Camilo Castelo Branco — Vila Real no ano letivo
2012/13. Procura-se que traduza ndo s6 o trabalho docente desenvolvido durante o

ano de estdgio mas seja também uma andlise critica desse mesmo trabalho.

Os conteudos cientificos lecionados sdo fundamentados através de uma
revisdo bibliografica, tanto no ambito da Biologia (Nog¢des bésicas de
hereditariedade), como da Geologia (Estrutura interna da Terra). Os modelos

pedagogicos utilizados durante a lecionagdo sdo também alvo de revisdo bibliografica.

As unidades didaticas lecionadas foram planificadas tendo em conta uma
metodologia construtivista como também a aprendizagem cooperativa, através da

aplicagdo de estratégias e recursos didaticos diversificados.

A andlise reflexiva, no que respeita as metodologias implementadas e
resultados obtidos, ¢ feita criticamente de forma a contribuir para o crescimento
profissional e pessoal do professor estagidrio. Para além de dados teoricos apoia-se
também em dados recolhidos em diferentes momentos da lecionagdo de alguns
contetidos, os quais sdo analisados comparativamente com o objetivo de verificar a

eficacia das metodologias.

Expressam-se ainda as conclusoes resultantes da pratica pedagogica.



Abstract

The following report is a reflection of the pedagogical practice as a trainee
teacher in Escola Secundaria/3 Camilo Castelo Branco - Vila Real in the academic
year 2012/13. It is intended to describe not only the teaching work developed during

the internship year but is also a critical analysis of that work.

The scientific content taught are grounded through a literature review, both
within the Biology (Basics of heredity), as of Geology (Internal structure of the
Earth). The pedagogical models used during the classes are also bibliographically

revised.

The teaching units taught were planned taking into account the cooperative

learning through the application of a variety of teaching strategies and resources.

The reflective analysis, with regard to methodologies implemented and results
obtained, is critically made so as to contribute to the professional and personal growth
of the trainee teacher. In addition to theoretical data, it is also supported on data
collected at different times of the teaching process, which are comparatively analyzed

in order to verify the effectiveness of the methodologies.

The conclusions resulting from the pedagogical practice are also expressed on

this report.
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Capitulo 1- Introducao

»

“Uma longa caminhada comeca com um pequeno passo.

Lao Tze

1.1. Contextualizaciao do trabalho

O presente relatorio, essencial para a obten¢do do grau de mestre em Ensino de
Biologia e Geologia no 3° Ciclo do Ensino Basico e Secundario, tem por base o trabalho
desenvolvido ao longo do estagio supervisionado e consta essencialmente de uma reflexao

sobre a pratica pedagdgica do professor.

O estagio decorreu no ano letivo 2012/2013 na Escola Secundaria/3 Camilo Castelo
Branco — Vila Real, em trés turmas (duas de 3° Ciclo do Ensino Basico e uma de Ensino
Secundario) sob a orientacdo da Prof.? Dra. Maria de Fatima Assungdo, professora efetiva da

escola.

A pratica pedagogica decorreu em trés turmas, sendo a de 7° ano constituida por 29
alunos (13 rapazes e 16 raparigas) com significativa heterogeneidade social e de
aproveitamento escolar. A turma de 9° ano era constituida por 18 alunos (9 rapazes e¢ 9
raparigas) e apresentava uma menor heterogeneidade no aproveitamento escolar, que era
predominante de nivel satisfatorio a bom. A turma de secundario, 10° ano, era constituida por
26 alunos (11 rapazes e 15 raparigas), e apresentava uma maior homogeneidade de

aproveitamento escolar, entre o bom e o muito bom.

Pretende-se com este trabalho fundamentar as opgdes tomadas ao longo do estagio
pedagogico, como por exemplo as estratégias, metodologias, técnicas e recursos utilizados.
As opgdes de escolha s3o posteriormente alvo de uma reflexdo de forma a verificar a sua

eficacia no aproveitamento dos alunos.

As aulas foram planificadas, sempre, de acordo com as orientacdes curriculares para
as Ciéncias, emanadas pelo Ministério da Educacao e complementadas com as orientacdes
curriculares internacionais, de maneira a que os alunos desenvolvessem competéncias
essenciais para a resolugdo de problemas. Os exercicios propostos visavam fundamentalmente

contribuir para o desenvolvimento das competéncias acima referidas. O professor apresentou-

1



se assim como um orientador/facilitador do ensino, de forma a promover no aluno um papel

ativo em sala de aula.

Tentou-se também estimular nos alunos o desenvolvimento das competéncias de
autorregulacdo, autonomia e espirito critico. Foram utilizadas diversas vezes Técnicas de
Avaliacdo Formativa (TAF) apresentadas por Lopes & Silva (2012), dado que t€ém um forte

papel na estimulacdo das competéncias anteriores e facilitam a avaliacao formativa.

A avaliagdo formativa foi a principal avaliacdo utilizada na sala de aula, mas a sua
realizacdo nem sempre foi facil. A dimensdo das turmas e o horario reduzido para o
cumprimento do programa foram os principais obstaculos. A escola, pelos diversos critérios
adotados dificultou essa realizagdo, visto que havia orientagdes no sentido da avaliagdo
sumativa, contrariando por vezes as orientacdes curriculares para as Ciéncias. O
questionamento foi muitas vezes a forma mais direta para avaliar formativamente os alunos e

para a obtencao de feedback por ambas as partes.

Os diferentes niveis de aproveitamento, crengas definidas e conceitos alternativos dos
alunos foram sempre tidos em conta nas diversas planificacdes e reajustamentos de ensino. O
professor teve assim a responsabilidade de fazer com que os alunos compreendessem os
contetidos e ndo se limitassem a uma simples memorizagdo, apresentando-se como o maior
conhecedor da ciéncia na sala de aula. Teve um papel fundamental na selecdo dos temas
nucleares, as estratégias, métodos e recursos na sala de aula. O professor realizou varias
reflexdes da sua pratica pedagogica, de modo a perceber a causa do insucesso dos seus

alunos. Essa reflexdo facilitou reajustamentos da pratica pedagogica.

Os temas escolhidos para a reflexdo expressa neste relatorio e relativamente aos quais
se faz também uma revisdo bibliografica foram no ambito da Geologia a aula de 7° ano
“Estrutura Interna da Terra” e no ambito da Biologia a aula de 9° ano “Nocgdes basicas de

hereditariedade™.
1.2 Objetivos do trabalho

Ao longo do estagio supervisionado houve a necessidade de se alterarem os objetivos
definidos inicialmente no projeto para este trabalho, de forma a este ser um reflexo do

trabalho desenvolvido ao longo do estagio.



Como principais objetivos referem-se:

* Aplicar estratégias, métodos, técnicas e recursos tendo por base as orientacdes
curriculares para as Ciéncias;

* Fundamentar as op¢des pedagdgicas tomadas ao longo do estagio supervisionado;

* Verificar a eficécia da aplicacdo de estratégias, métodos, técnicas e recursos através de
comparag¢ao de resultados;

* Adquirir competéncias cognitivas, procedimentais e atitudinais essencias a carreira
docente;

* Refletir sobre a pratica educativa tanto a nivel da planificacdo como do sucesso da

aprendizagem dos alunos;

1.3 Limitacoes

Ao longo de um ano de estagio surgem sempre pequenos contratempos e dificuldades

que, de algum modo, constituem limitagdes ao trabalho a desenvolver.

A turma de 7° ano era constituida por um nimero elevado de alunos, o que dificultou a
selecdo de estratégias, métodos, técnicas e recursos que proporcionassem o melhor
aproveitamento de todos os alunos. A turma tinha ainda um aluno com necessidades
educativas especiais, que exigia uma ajuda acrescida, tarefa em que a professora cooperante

teve um papel essencial.

A nivel das aulas praticas também se sentiram limita¢gdes ndo sé pela falta de material
laboratorial mas também pelo escasso tempo que lhes estava atribuido. Foi necessario, varias
vezes, pedir aos alunos que acabassem o relatorio laboratorial em casa, o que ndo permitiu

proporcionar-lhes a ajuda que eventualmente precisassem.

Por parte da escola havia orientagdes para a promog¢do da interdisciplinaridade,
contudo esta nem sempre foi facil de implementar devido ao tempo reduzido que havia para

se cumprir o programa.

A extensdo do programa a cumprir obrigou, por vezes, a utilizagdo de estratégias mais
simples que ndo envolvessem trabalhos de grupo que, naturalmente, exigem mais tempo visto

que o tempo disponivel para o seu cumprimento era reduzido. O Programa Regional de



Educacao Sexual em Saude Escolar (PRESSE), implementado no Ensino Bésico, consumiu
algum tempo letivo que poderia ter sido utilizado para a consolidagao dos contetido mais

complexos.

1.4. Organizacio do trabalho

O presente relatorio apresenta-se dividido em cinco capitulos, sendo o primeiro a
introducdo na qual ¢ contextualizado o trabalho, apresentados os objetivos definidos na sua
elaboracdo, as limitacdes encontradas ao longo do estdgio supervisionado, e esta breve

descri¢ao da organizagao do trabalho.

No capitulo 2 ¢ apresentada uma revisdo bibliografica referente as principais

estratégias, métodos e técnicas utilizadas durante o estagio supervisionado.

Nos capitulos 3 e 4 sdo apresentadas as revisdes bibliograficas relativas aos conteudos
programaticos no ambito da Biologia e da Geologia, respetivamente. Para esses mesmos
conteudos sdao apresentadas as respetivas planificacdes ¢ a reflexdo referente a uma aula

especifica da planificagao.

No ultimo capitulo é apresentada uma reflexdo global sobre a experiéncia enquanto
professor estagiario, tal como outras experiéncias vividas em contexto escolar. Posteriormente

sdo apresentadas as conclusdes finais.

Em Anexo encontram-se as planificagdes das aulas bem como os diversos recursos

utilizados para a sua concretizagao.



Capitulo 2 — Fundamentaciao das opcoes pedagogicas

“O professor 6 pode ensinar quando estd disposto a aprender.”

Janoi Mamedes

2.1 Objetivos

Etimologicamente a palavra educar significa conduzir, orientar para um fim, pelo que

o proprio ato de educar implica o estabelecimento de objetivos (Domingos et al., 1987).

Roldao (cit. Lopes & Silva, 2011) define objetivos como “aquilo que se pretende que
um aluno aprenda, numa determinada situa¢dao de ensino, face a um determinado contetdo de

conhecimento”.

O estabelecimento de objetivos revela um efeito médio no desempenho escolar do
aluno (Hattie, 2009), constituindo uma forma de preparacao para o futuro, em que cada
individuo ¢ encarado como um todo cognitivo, sdcio-afetivo e psicomotor (Domingos et al.,

1987).

As metas de ensino relacionam-se com as capacidades que serdo tuteis na vida futura
do aluno sendo designados como objetivos “ultimos” de ensino; os objetivos “imediatos” sdao
aqueles que em cada disciplina deverao ir ao encontro das metas de ensino (Domingos ef al.,

1987).
2.1.1. Importancia do estabelecimento de objetivos

Torna-se importante em educagdo estabelecer objetivos pois estes permitem ao
professor e aos alunos um plano real de ensino. Ao aluno sdo estabelecidos objetivos de
aprendizagem e ao professor objetivos de ensino. Os objetivos de aprendizagem revelam-se
de maior importancia visto que sdo aqueles que sao estabelecidos de acordo com os resultados
de aprendizagem pretendidos. Todavia, os objetivos de ensino sdo também importantes pelo
facto da defini¢do conduzir ao aparecimento dos objetivos de aprendizagem (Lopes & Silva,

2011).

Os mesmo autores referem que os objetivos servem, no processo de ensino-

aprendizagem, uma pluralidade de fungdes essenciais:



* Permitem aos professores ¢ aos alunos tomarem conhecimento dos resultados que se
esperam da interven¢ao educativa, tal como os esfor¢cos de ensino e de aprendizagem
que terdo de realizar para os atingir. Os professores ao estabelecerem objetivos vao
favorecer, nos alunos, o desenvolvimento de competéncias de responsabilizagdo e
autonomia pelas suas aprendizagens. Por sua vez, aos alunos, o conhecimento dos
objetivos que os professores estabelecem permite-lhes compreender os
comportamentos esperados e assim estabelecerem os seus proprios objetivos,
escolhendo os comportamentos, identificando os acontecimentos que mais os ajudam
a alcanga-los, e estimando o tempo que precisam para os atingir.

* Ajudam os professores na selecao de estratégias de ensino e materiais de apoio para as
suas aulas.

* Indicam o nivel de aprofundamento na abordagem dos conceitos, facilitando a
adaptacao ao nivel etario e ao desenvolvimento cognitivo dos alunos.

* Guiam os professores € os alunos no processo de avaliagdo. Aos alunos permitem-lhes
saber qual o tipo/nivel de desempenho que estdo a atingir, para que possam
desenvolverem esfor¢os necessarios para os superar. A aprendizagem ¢ assim regulada
a partir dos objetivos pelo feedback, ou seja, ¢ facilitada desta forma a autoavaliagdo
pelos alunos e a auto-monitorizacao do seu desempenho em relacao ao que € proposto,
para que, caso necessario, possam fazer reajustes no seu esfor¢o e até mesmo nas
estratégias que utilizam para aprender.

* O estabelecimento de objetivos leva o aluno a desenvolver a sua autoeficacia e

autoconfianca.

O estabelecimento de objetivos numa sala de aula ¢ importante e essencial tanto para alunos
como para professores. Aos alunos permite identificar o que deverdo saber no final da

aula/unidade e ao professor saber quais os pontos que deverdo ser alvo de avaliacao.
2.1.2. Uso de taxonomias na formulacio de objetivos

As taxonomias de objetivos educacionais consistem num conjunto de categorias gerais
e especificas que incluem todas as possiveis metas de aprendizagem que se podem atingir no

processo de ensino-aprendizagem, facilitando a formulacdo de objetivos pelo facto de se



basearem num sistema onde as metas de aprendizagem podem ser descritas por mudangas

comportamentais nos alunos (Domingos et al., 1987).

Benjamim Bloom ¢ certamente o autor com maior referéncia a nivel do
estabelecimento de objetivos educacionais. Nos anos 50, enquanto trabalhava com os seus
colegas na University of Chicago, Bloom criou a taxonomia de objetivos educacionais de
Bloom (Fig. 1), um esquema de classificagdo dos objetivos educacionais de uma forma
sistematizada, que tem sido utilizada em larga escala como um 6timo auxiliar de planificagdo
e outros aspetos do ensino. Apesar de na maioria das escolas se dar grande valor aos objetivos
do dominio cognitivo, foram também criados por Bloom, e outros autores, taxonomias do
dominio afetivo e psicomotor (Arends, 1995). Em 1948, durante a convengdo da Associa¢ao
Americana de Psicologos (APA), Bloom destacou a necessidade do estabelecimento de um

quadro para facilitar a comunicagdo entre os investigadores desta area (Pelissoni, 2009).

Tabela 1: Taxonomia de Bloom (adaptado de Domingos et al., 1987).

Taxonowia de Bloom

Conhecimento | Conhece termos comuns. Define, descreve, identifica
, , ,

Conhece factos especificos. enumera, classifica, sublinha,
Conhece métodos € procedimentos. reproduz, seleciona, enuncia.
Conhece conceitos basicos.

Conhece principios.

Compressdo Compreende factos e principios. Converte, defende, distingue

Interpreta material escrito. calcula, explica, aplica, generaliza,
exemplifica, infere, parafraseia,

Interpreta cartas e graficos. ! .
prevé, sumariza, resume.

Transfere material verbal para formulas matematicas.
Calcula futuras consequéncias implicitas nos dados.

Justifica métodos e procedimentos

Aplicagdo Aplica conceitos e principios a novas situagdes. Modifica. calcula. demonstra
el 9 &

Aplica leis e teorias a situagdes concretas. descobre, manipula, opera, preveé,
prepara, produz, relaciona, resolve,

Resolve problemas matematicos. s
utiliza, mostra.

Constroéi cartas e graficos.

Demonstra o uso correto de um método ou procedimento.

Andlise Reconhece pressupostos ndo enunciados. Desagrega, faz diagramas,
Reconhece erros 16gicos no raciocinio. diferencia, discrimina, distingue,
Disti tre fact inferénci identifica, ilustra, infere, relata,
istingue entre factos e inferéncias. seleciona, separa, subdivide.
Avalia a relevancia de dados.

Analisa a estrutura organizacional de um trabalho (arte,
musica, escrito).
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Sintese

Escreve um tema bem organizado.

Faz um discurso bem organizado.

Escreve uma pequena historia original (ou poema ou musica).
Propde um plano para uma experiéncia.

Integra conhecimentos de areas diferentes num plano para
resolver problema.

Formula um novo esquema para classificar objetos
(acontecimentos ou ideias).

Categoriza, combina, compila,
compde, cria, inventa, planeia,
interpreta, generaliza, modifica,
organiza, planifica, reconstroi,
relaciona, reorganiza, revé,
reescreve, diz, escreve, resume.

Avaliacdo

Julga da consisténcia l6gica do material escrito.

Julga da adequagdo das conclusdes aos resultados donde derivam.

Julga do valor de um trabalho (arte, musica, escrito) pela
utilizagdo de critérios internos.

Julga do valor de um trabalho (arte, musica, escrito) pela
utilizagdo de padrdes externos.

Avalia, compara, conclui,
contrasta, critica, descreve,
discrimina, explica, justifica,
interpreta, relaciona, sumariza,
confirma.

Os objetivos gerais de ensino, referenciados na Tabela 1 servem apenas como guias de
classificagdo, ficando a responsabilidade de cada professor adapta-los a sua area disciplinar. A
partir da analise da tabela podemos concluir que um termo comportamental ndo é exclusivo
de um objetivo geral. Embora haja termos mais adequados para um determinado objetivo, ha

outros que podem ser utilizados em qualquer objetivo, como € o caso do termo «identifica»

(Tabela 2) (Domingos et al.,1987).

Tabela 2: Uso do mesmo termo comportamental em diferentes capacidades do dominio cognitivo (adaptado de

Domingos et al., 1987).

Capacidade Objetivos gerais Objetivos comportamentais especificos
Conhecimento Conhece termos. Identifica o termo num determinado contexto.
Conhece factos. Identifica o facto inserido num contexto.
Compressao Compreende conceitos. | Identifica o conceito implicito numa dada situagéo.
Aplicagao Aplica conceitos. Identifica os conceitos necessarios para a resolucdo de um
problema.
Analise Analisa a estrutura Identifica as diferentes partes de um texto.
organizacional de um
trabalho escrito.

2.1.3. Aplicacao de objetivos na sala de aula

Virios estudos mostram que os professores ao estabelecerem objetivos devem ter em

conta diversos fatores, tais como (Lopes & Silva, 2011):




* Fixarem objetivos desafiadores adequados, de curto prazo, e estruturarem situagoes de
aprendizagem para os alunos os conseguirem alcancar;

* Os alunos devem ser incentivados a participar no estabelecimento dos seus proprios
objetivos, e ainda ter o compromisso de os estabelecer;

* Fornecer feedback constantemente aos alunos. Se este for fornecido enquanto os
alunos estdo a trabalhar para atingir os objetivos, existe uma maior probabilidade de

o0s atingir.

Outros estudos comprovaram que os alunos que estabelecem os seus proprios
objetivos tém mais sucesso que os que nao os estabelecem (Taylor, cit. por Lopes & Silva,

2011).

Os professores ao estabelecerem objetivos € compromissos com os alunos, permitem-
lhes que aprendam a autorregular a sua aprendizagem e, em simultineo, melhorem a sua

autoeficacia e o interesse pela tarefa (Bandura & Schunk, cit. por Lopes & Silva, 2011).

Como referido anteriormente, os professores podem colaborar com os alunos no
estabelecimento dos seus objetivos de curto e longo prazo. Contudo, Lopes & Silva (2011)

realgam que estes devem ter em conta os seguintes aspetos:

* Se os objetivos s3o muito ambiciosos, os alunos podem sentir-se desapontados;

* Se os objetivos sdo muito dificeis, podem ter um efeito nulo na melhoria da
aprendizagem;

* A especificidade dos objetivos e o estabelecimento de tempos de cumprimento faz
com que seja mais facil responsabilizar os alunos com as metas de trabalho e manté-

los a realiza-las.

Desta forma, torna-se importante professores e alunos trabalharem em conjunto na
formulagdo de objetivos numa fase inicial de curto prazo (eg. objetivos para uma aula) de
maneira a garantir o sucesso da formulacdo. Quando os alunos atingem as metas de curto
prazo aumentam a sua autoeficdcia para um bom desempenho e, consequentemente, para a

formulagao de objetivos a longo prazo (Lopes & Silva, 2011).



2.2. Avaliacao Formativa

O termo avaliacdo refere-se a recolha sintetizada de informacgdes pelos professores
acerca dos alunos, podendo ser recolhida de diversas maneiras, tais como: informais
(observagdes ou trocas verbais) ou formais (testes, trabalhos escritos, tarefas de casa, entre

outros) (Arends, 1995).

No ensino podem distinguir-se dois grandes tipos de avaliagdo na sala de aula:
avaliacdo formativa e sumativa. A avaliacdo formativa é realizada durante a instrucdo e
pretende informar os professores das competéncias e/ou conhecimentos que os alunos tinham
ou estdo a atingir. Permite ainda aos professores fazerem julgamentos da eficacia das suas
aulas. A avaliacdo sumativa ¢ realizada apds a instrugdo e ¢ utilizada para saber o

desempenho do aluno e determinar uma classificagao (Arends, 1995).

No ensino basico portugués a avaliagdo formativa apresenta-se como a principal
modalidade de avaliagdo (Despacho normativo n® 129/2012, de 5 de julho). Hattie (2009)
também a apresenta como um dos principais factores no melhoramento do desempenho
escolar dos alunos. Conclui-se na adequacdo do processo de ensino-aprendizagem as
caracteristicas individuais de cada aluno e dos seus percursos de aprendizagem, assegurando

assim a qualidade do ensino (Ferreira, 2004).

Devera ter-se em conta que a avaliagdo formativa nao € um tipo de aprendizagem que
se realiza pontualmente (por exemplo através de um teste formativo), mas por um processo de
recolha regular de dados sobre como decorre a aprendizagem, onde estdo incluidas todas as
atividades que permitem aos professores e aos alunos a modificagdo do ensino e da
aprendizagem (Lopes & Silva, 2011). Estes autores apresentam um série de técnicas de
avaliacdo formativa (TAF) que permitem aos professores e aos alunos o cumprimento do
principal objetivo da avaliagdo formativa: “realizar os ajustes necessarios no processo de
ensino e aprendizagem, para combater os hiatos entre a compreensdo e os objetivos

estabelecidos”.

Para que este objetivo seja realizado em pleno é também essencial que professores e
alunos se comprometam a realiza-lo ativamente. Para que os alunos participem ativamente, 0s
professores tem que fornecer no inicio de qualquer instrug¢do os objetivos de aprendizagem, de
forma a que aqueles se auto-monitorizem e facilitem o fornecimento de feedback ao professor

(Ferreira, 2004; Lopes & Silva, 2011).
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Na avaliacao formativa os erros dos alunos tornam-se importantes pois ao contrario do
que muitos pensam estes nao sao vistos com um valor negativo, mas como indicios de fatores
e/ou aspetos relacionados com o processo de ensino, as estratégias ou até com o raciocinio
dos alunos. O grande desafio para professores e alunos ¢ o de tentar decifrar estes erros, de
modo a serem delineadas estratégias de ensino ¢ aprendizagem para os colmatar (Ferreira,

2004).

E essencial uma recolha constante de informagdes em relagdo aos objetivos
estabelecidos, que ¢ realizada “na intimidade da relagao professor-aluno, ou mesmo do
interior da autoandlise feita por professor e aluno” (Cortesdo, cit. por Ferreira, 2004). Ao
professor, esta pratica reflexiva permite o feedback que lhe vai facilitar a adequagdao do
processo de ensino-aprendizagem as caracteristicas individuais de cada aluno. Ao aluno deve
ser dado feedback para autorregular as suas aprendizagens através da obten¢@o das respostas:
“Para onde vou?; Onde estou agora?; Como posso percorrer o caminho entre as duas
situacdes”. O feedback ¢é essencial no sucesso da avaliagdo formativa, para que esta se torne

capaz de responder as necessidades dos alunos (Lopes & Silva, 2011).

A avalia¢ao formativa ¢ um ponto fulcral no processo de ensino-aprendizagem de

qualquer disciplina.
2.2.1. Importancia da avaliacao formativa

Os professores que usam com frequéncia a avaliacdo formativa nas suas aulas,
sentem-se mais preparados para adaptarem e diferenciarem o ensino com o objetivo de
melhorarem o desempenho dos seus alunos e se certificarem da equidade entre eles. Estdo
ainda mais preparados para os acompanhar continuamente, no processo de desenvolvimento
de competéncias de “aprender para aprender”, por ajudarem os alunos a ter percepgao das
suas aprendizagens e do desenvolvimento da sua maturidade, autoconfianca, espirito critico e
autonomia, competéncias essenciais numa sociedade onde o conhecimento atual rapidamente

se torna obsoleto (Lopes & Silva, 2011).

A avaliagdo formativa ¢ um processo continuo que pode ser dividido em trés grandes
etapas, tendo sempre em atencao a sua principal finalidade que € “a regulacao do processo de
ensino-aprendizagem numa perspetiva de individualizacdo da acdo pedagogica” (Ferreira,

2004):
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1.

3.

Recolha de informagdes antes de iniciar o processo de ensino-aprendizagem, para
diagnosticar a situagdo inicial dos alunos (pré-requisitos e conceitos alternativos) e
para orientar o desenvolvimento de todo o processo (Lopes & Silva, 2011).

Durante o processo de ensino-aprendizagem sdo realizadas constantes recolhas de
informagdes, através de pequenas paragens de aprendizagem para facilitar a interagdo
com os alunos e clarifica-los da exigéncia da aprendizagem e, caso necessario, realizar
alguns reajustamento no processo de ensino-aprendizagem (Ferreira, 2004; Lopes &
Silva, 2011).

No final de um periodo de aprendizagem ¢é possivel realizar um balango das
aprendizagens, através da avaliacdo formativa. Esta possibilita ainda a reorganizagdo
das atividades, tendo em conta as diferentes dificuldades dos alunos (Lopes & Silva,

2011).

As recolhas de informagdes referidas anteriormente s6 sdo possiveis pela fixagdo de

objetivos de aprendizagem e pelos critérios a eles subjacentes, que vao facilitar a

interpretagdo das informagdes (Ferreira, 2004). A avaliagdo formativa além de detetar as

dificuldades, também possibilita a identificacdo das suas possiveis causas. S¢ identificando as

causas das dificuldades dos alunos ¢ que os professores conseguem adequar, eficazmente, o

processo de ensino-aprendizagem as necessidades de aprendizagem dos alunos, fornecendo-

lhes as razdes pelas quais estdo a ter dificuldades e como as podem ultrapassar (Lopes &

Silva, 2011).

A OCDE, no relatério de 2008, faz referéncia a seis componentes-chave para uma

avalia¢do formativa com sucesso, para que esta se torna um ponto importante no processo de

ensino-aprendizagem (Lopes & Silva, 2011):

A e

Criacdo de uma cultura que incentiva a interagdo na sala de aula.

Defini¢ao de objetivos de aprendizagem.

Utilizagao de métodos de ensino variado para atender as necessidades dos alunos.
Utilizagdo de diversas abordagens para avaliar a aprendizagem dos alunos.

Feedback sobre o ensino e o desempenho dos alunos, que possibilita adaptacdes com
vista a atender a necessidades individuais identificadas.

Participacao ativa dos alunos no processo de aprendizagem.
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Em face do exposto conclui-se que a avaliagdo formativa tem um papel fundamental
no desempenho dos alunos, visto ter como principal finalidade “a realizagdo de reajustes
necessarios no processo de ensino de forma a combater o hiato entre a compreensdo e os

objetivos” (Lopes & Silva, 2011).

O feedback apresenta-se como a principal ferramenta da avaliagio formativa. E
fornecido por um agente de ensino (professor, alunos, livros, etc.), pretendendo transmitir
informagdo relativa a aspetos de desempenho ou compreensdo. Essa informagao devera ser
especifica e relativa a tarefa ou processo de ensino para que sejam combatidos os hiatos entre
o que ¢ compreendido e o que necessita de ser aprendido, indo assim de encontro a principal

finalidade da avaliagao formativa (Lopes & Silva, 2011).
2.3. Pensar-Formar pares-Partilhar

Pensar-formar pares-partilhar ¢ um método cooperativo proposto por Frank Lyman e
os seus associados que ¢ de facil aplicagdo na sala de aula, mesmo em turmas numerosas. E
pretendido que os alunos pensem na questao ou tematica propostas, estruturem a resposta e de

seguida partilhem a sua opinido com os colegas (Kagan, 1994).

Os alunos sdo estimulados a estruturar respostas de nivel superior e a envolverem-se
ao maximo na tarefa que lhe & proposta, contrariamente ao que acontece no método
tradicional, em que as questdes servem apenas para diagnosticar os conhecimentos ou

competéncias dos alunos (Lopes & Silva, 2009).

Numa aula, comecam por se formar, por norma, grupos de 4 elementos e numera-los
de 1 a 4, apos o que é colocada a questdo. E dado o tempo necessario aos alunos para,
individualmente, responderem a questdo, de forma a que cada um consiga expOr as suas
respostas ou ideias. No método tradicional, muitas vezes, os alunos ndo conseguem expor as
suas ideias ou respostas porque um colega respondeu na sua vez (Lopes & Silva, 2009).
Quando tiverem estruturado as suas respostas ou ideias, os alunos partilham-nas com os seus
colegas de grupo, no seio do qual vao discutir as respostas, trocar ideias e reestruturar as suas
respostas ou conceitos. Esta interacdo no grupo favorece a probabilidade de “participagdo e
envolvimento na sala de aula”. Por fim os alunos sdo selecionados ao acaso para partilharem

com a turma as suas respostas ou ideias, reestruturadas e com maior qualidade. E nesta fase
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que sao diagnosticados e resolvidos alguns dos conceitos alternativos dos alunos (Lopes &

Silva, 2009).

Este método melhora a capacidade de pensamento dos alunos, a sua participagao ativa
na sala de aula (Ramos, 2008), beneficiando-os “nas areas da aceitacdo, do rendimento
escolar, da autoestima e do interesse pelos colegas e pela escola” (Lopes & Silva, 2009). Ao
professor proporciona o diagnostico de conceitos alternativos, verificagdo de fichas de
trabalho e apontamentos que vao ser restaurados ou corrigidos posteriormente em caso de erro

(Ramos, 2008).

2.4. Instrugao direta

A instrugdo direta, ensino explicito ou ativo ¢ um método de ensino centralizado no
professor, ancorado no pensamento “se desejas que os alunos aprendam qualquer coisa,

ensina-os diretamente” (Lopes & Silva, 2011).

A instrucao direta proporciona aos alunos “aprender a mecanica, antes da magia”, ou
seja, o professor vai proporcionar aos seus alunos as competéncias basicas, transmissdao de
conhecimentos factuais e processuais, para que eles realizem tanto tarefas simples como
elaboradas (Arends, 1995). Com isto, o professor vai ser capaz de ensinar mais em menos
tempo, de uma forma eficaz onde os seus alunos estdo conscientes das suas aprendizagens

(Lopes & Silva, 2011).

r

A instrugdo direta ¢ muito utilizada por professores para “suscitar o interesse dos
alunos e situa-los no contexto, apresentar uma nova matéria, proporcionar um ponto de vista
diferente, completar ou apresentar de outra maneira as informagdes contidas num livro ou
num manual, ou ainda ensinar de novo aspectos em que os alunos apresentam dificuldades de

compreensao” (Lopes & Silva, 2011).

Apesar do efeito médio alto no desempenho escolar dos alunos (Hattie, 2009), muitos
professores nao o utilizam por o associar ao método expositivo, provocado pelo

desconhecimento do método e das suas etapas (Lopes & Silva, 2011).
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2.4.1. Etapas do método

O método de instrugao direta pode ser dividido em diversas etapas. Numa fase inicial,
o professor expde os objetivos e esclarece o contexto da aula, preparando os alunos para as
aprendizagens. De seguida, demonstra o conhecimento ou competéncia e proporciona-lhes
pratica guiada. Numa fase final, o professor certifica o desempenho dos alunos através de
pratica individual, fornecendo-lhes feedback. Realiza ainda revisdes semanais € mensais

(Arends, 1995).

Apresentacdo do
contetdo
O professor
demonstra a

O professor
relaciona o que vai

Proporciona ao
aluno pratica

ser aprendido com
os conhecimentos
anteriores do aluno
Estabelece um
didlogo constante

Apresentagdo dos

v

objectivos da ligdo
de uma forma clara

A4

competéncia
Mostra como se faz:
tarefas passo a passo,
do mais simples para

guiada sobre o que
foi ensinado
Verifica a
aprendizagem e
dd feedback

o mais complexo

A i
Proporciona aos
alunos prética
independente,
através de trabalho |«
individual ou
trabalho de grupo
cooperativo

Encerramento
Questiona os
alunos sobre o que

foi ensinado

. Se os alunos nido
dominam os
objectivos
(resultados
““negativos nos |«
testes), o professor
volta a ensinar os
conteddos

Avaliagdo
individual
frequente

Figura 1: Sintaxe da instrugdo direta (extraido de Lopes & Silva, 2011)

2.4.1.1. Apresentacio dos objetivos

No inicio, o professor tenta realizar associagdes dos conhecimentos anteriormente
apreendidos, podendo ser de diversas formas, como por exemplo na corre¢dao dos trabalhos de
casa, através de um interrogatério oral ou ainda, se o conteudo ¢ novo, pedindo aos alunos

para indicarem o que sabem dos mesmos (Lopes & Silva, 2011).
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Os professores comegam por apresentar os objetivos, que devem ser escritos no
quadro, num documento em PowerPoint ou entregues numa folha ao aluno. Devem também
realizar uma discussdo com os alunos sobre a importancia dos mesmos e as suas diferentes

categorias (Arends, 1995; Lopes & Silva, 2011).

A preparagdo dos objetivos deve ser cuidadosa, pois sdo traduzidos em
comportamentos observaveis que sdao explicitados com precisdo e avaliados com rigor, ou
seja, sdo uma boa forma de compreender os resultados obtidos pelos alunos (Arends, 1995).
Para tal, o professor devera indicar quais os critérios de sucesso de desempenho previstos, de
forma a que os alunos possam dirigir os esfor¢os necessarios para terem sucesso (Lopes &

Silva, 2011).
2.4.1.2. Demonstra¢ao do conhecimento ou competéncia

Para realizar uma demonstragao eficaz, os professores deverdo realizar organizadores
prévios para se tornar mais facil aos alunos o acompanhamento da aula e assim uma melhor

aprendizagem (Lopes & Silva, 2011).

Os professores podem realizar a demonstracdo com a ajuda de uma transparéncia, um
documento PowerPoint ou através do quadro negro. Devem realizar varias demonstragoes do
mesmo conhecimento ou competéncia, tentado sempre que possivel realizar associacdes e
relacdes entre elas. Devem ainda ser apresentadas de forma faseada para nao sobrecarregar a
memoria dos alunos, para promover o seu empenho e o envolvimento na aprendizagem, algo
essencial em qualquer sala de aula (Arends, 1995; Lopes & Silva, 2011). Deve ser verificada,

frequentemente, a compreensao através de algum questionamento (Lopes & Silva, 2011).
2.4.1.3. Pratica guiada de aprendizagem

Nesta fase o professor promove uma pratica guiada através de um exercicio ou uma
atividade, comecando dos mais simples para os complexos. Torna-se possivel verificar a
compreensdo dos alunos e, caso seja necessario, o professor vai fornecendo feedback (Lopes

& Silva, 2011).

Caso o professor, nas suas movimentagdes pela sala de aula ou no questionamento
realizado, verifique que os alunos estdo com algumas dividas voltard a explicar os contetidos

ou a fazer uma nova demonstrac¢ao (Lopes & Silva, 2011).
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2.4.1.4. Certificacao da compreensao individual

Esta etapa, fulcral, visa dois objetivos prioritarios: a assimilacdo dos conceitos e
competéncias para o aluno; a obtencao da informacao que permitird adaptar o ensino e prever
exercicios de remediagdo numa perspetiva de avaliagdo formativa para o professor (Lopes &
Silva, 2011). Uma das principais vantagens tanto desta pratica como da anterior ¢ de fomentar
o processo de automatismo, ou seja, promover competéncias essenciais para o futuro do aluno

(Arends, 1995).

Os professores recorrem a instru¢do direta pelo facto de ser possivel proporcionar
feedback, aos seus alunos, o qual pode ser dado de diferentes formas: verbalmente, por
escrito, em videos ou gravagoes audio ou ainda pelos teste (Arends, 1995). O feedback devera
ser eficaz e especifico, para que os alunos tenham uma retroagdo positiva. (Arends, 1995;

Lopes & Silva, 2011).

Numa fase inicial, os exercicios deverdo ser curtos e simples, para se realizar uma
corregdo rapida que facilite o fornecimento de feedback. Este € essencial para o sucesso dos
alunos e para que estes ndo construam conceitos alternativos (Arends, 1995; Lopes & Silva,

2011).

Um dos fatores para as dificuldades (insucesso) dos alunos, quando utilizado este

método, € o de ndo se completar esta etapa.

2.4.1.5. Revisoes semanais ou mensais

3

E essencial que os alunos ndo esquecam os conhecimentos ou competéncias que
adquiriram, pelo que deverao ser realizadas algumas aulas de reforco, em intervalos de tempo
repetidos. Estas revisdes permitem aos alunos algumas ligagdes entre matérias ou adicionar

informagdes, ajudando-os desta forma a preparem-se para as avaliagcdes sumativas.

“O professor apresenta o material em pequenas partes, utiliza organizadores
avangados, verifica a compreensdo, possibilita que todos os alunos participem e
proporciona informag¢do retroativa sobre as respostas. Para além disso, o professor

consegue tudo isto num ritmo rdpido e ativo” (Lopes & Silva, 2011: 180).
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Capitulo 3 — Fundamentacio e reflexdo da unidade didatica de

Biologia

“Meus estudos cientificos tém me proporcionado grande satisfacdo e eu
estou convencido que ndo Semorard muito para que o mundo inteiro
reconheca os resultados do meu trabalho. "

Gregor Mendel

3.1. Nocoes basicas de hereditariedade

O termo genética estd relacionado, etimologicamente, com a palavra “gerar”. Este
termo foi proposto, em 1905, por William Bateson de maneira a abranger os conceitos de
variancia e hereditariedade (Regateiro 2007). Todavia, foi Gregor Mendel quem apresentou

os primeiros fundamentos cientificos da genética (Suzuki et al., 1992).

Até entdo aceitava-se a ideia que ocorreria a mistura dos caracteres dos progenitores
na descendéncia, assemelhando-se assim as caracteristicas dos pais a sucessdo, por exemplo
estatura e a pigmentacao cutanea. Esses carateres estariam contidos sob a forma de esséncias
nos espermatozoides e nos 6vulos. A hemofilia, contudo era uma das caracteristicas que nao
se explicava por esta teoria, visto que nao surgia nos progenitores (Suzuki et al., 1992;

Regateiro, 2007).

A genética ¢ a ciéncia que estuda os mecanismos responsaveis pela transmissao de
informagdes (codificadas) dos seres vivos pelos progenitores - hereditariedade (Barros e
Delgado 2008). Essa informagdo bioldgica ¢ designada por genes, que se considera serem

unidades fundamentais de hereditariedade (Suzuki et al., 1992).

Machado (2011), apoiado em Garder & Snusted, refere que a transmissdo da
informagdo bioldgica ocorre de geragdo em geragdo, de pais para filhos e de célula para
célula. Assim, os geneticistas ocupam-se da razdo e forma como ocorre essa transmissao, de
maneira a que se compreendam as diferengas existentes nos diversos grupos de organismos, o

b ~ (13 4 . 3 ~ LS 2 (13 b
que permite responder a questdes como: “Qual ¢ a origem da variagdo genética” e “Quais as

diferengas nas populagdes?”’. Os geneticistas estudam ainda os fatores ambientais associados a
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transmissdo de informacao pelos progenitores. O aspecto comum em todas as experiéncias

realizadas em genética ¢ o gene, unidade fundamental de hereditariedade.

Assim, os geneticistas tém como alvo de estudo a transmissd@o dos genes, a variagao
dos mesmos e o0 modo como as caracteristicas de uma dada espécie sdo determinadas pelos

genes (Suzuki et al., 1992).
3.1.1. Material genético

Gregor Mendel propde, em 1865, pela primeira vez, o conceito de gene dando-lhe o

nome de “fator de hereditariedade” (Suzuki ef al., 1992).

Em 1903 ¢ identificado por Haeckel o nucleo como o local onde estdo localizados

“fatores hereditarios” (Regateiro 2007).

Os genes sdao segmentos de dcido desoxirribonucleico (ADN) dispostos topo a topo
(Fig.2). A estrutura do ADN foi proposta pela primeira vez por Watson & Crick, em 1953,

que apresentaram um modelo de dupla hélice (Regateiro 2007).

A estrutura de dupla hélice do ADN, faz com que esta molécula apresente uma maior
estabilidade, ou seja, um melhor armazenamento de informagao genética, e consequentemente
maiores vantagens biologicas. Constitui um fator de grande importancia, pois a transmissao,
de geracdo em geracao, e posteriormente expressao, atribui as células as suas caracteristicas e

fungdes (Machado 2011).

O ADN pode ser considerado o “fio de vida” ndo s6 por a sua molécula constituir um
cordao de genes em forma de fio, mas também porque faz a ligagdo entre os progenitores € 0s

descendentes (Suzuki et al., 1992).

A totalidade do material genético ¢ o genoma, que pode ser delimitado em
cromossomas (possuindo uma s6 molécula de ADN, longa e continua). O cromossoma pode
ser delimitado ao longo do seu comprimento em varias regides funcionais designadas genes

(Suzuki et al., 1992).
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Célula eucaridtica

Cromossoma

Nucleo

XU ) \ s
Gene \ ADN
Figura 2: Constituicdo do material genético presente numa célula eucaridtica (adaptado de Barros & Delgado,

2008).

Cada ser vivo possui um numero ¢ morfologia especifica de cromossomas, a que se da
o nome de cariotipo. Em 1956 sdo desenvolvidas por Tijon e Levam técnicas de analise
cromossoémicas que permitiram estabelecer que um humano possui 46 cromossomas. O
caridtipo humano (Figura 3) ¢ assim constituido por 46 cromossomas que se encontram
agrupados em pares (23 pares). Destes 23 pares, os cromossomas do par 1 ao 22 sdo
chamados de automossomas (idéntico entre o sexo masculino ¢ feminino) e o par 23 de
heteressomas/cromossomas sexuais (XY para o sexo masculino e XX para o sexo feminino)

(Nussbaum et al., 2008).

185 wug N
PN | I [ O WOI M oi ot oo
(LA D I EIE T 1 T IO T B TS TR
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13 20 21 22 X v 19 20 21 22 x ¥

Figura 3: Cari6tipo humano, masculino (esquerda) e feminino (direita).
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Da-se o nome de cromossomas homoélogos aqueles que contém informagao genética
similar, ou seja, tém na mesma sequéncia os mesmos genes. Estes cromossomas formam os

diferentes pares do cariotipo dos seres vivos (Nussbaum et al., 2008).

3.1.2. Experiéncias de Mendel

Gregor Mendel (1822-1884) encerra-se no mosteiro de Briinn, hoje Brno, (uma cidade
da atual Republica Checa) para descobrir qual o suporte fisico e matematico que esta na base

da reproducao das plantas (Suzuki et al., 1992).

Em 1865 publica os primeiros resultados das experiéncias realizadas em ervilheiras
Pisum sativum (Regateiro, 2007) A escolha desta espécie deve-se a duas razdes, a grande
disponibilidade de cores e formas e por esta espécie se autopolinizar. Mendel pode entdao
cruzar duas plantas quaisquer, isto porque as partes masculinas (anteras) e femininas (ovarios)
que produzem, respectivamente, o pdlen e os ovulos estdo encerradas num recetaculo de
pétalas (Suzuki et al., 1992). A disponibilidade, o baixo valor econémico da exploracdo, a
reduzida ocupagdo no terreno, a germinagdo num curto espaco de tempo e um nimero
elevado de descendentes também foram determinantes para a escolha da Pisum sativum

(ervilheira-de-cheiro) (Machado, 2011).

Mendel realizou o seu estudo em sete caracteristicas da ervilheira, apresentando

apenas dois fenotipos (Figura 4) (Suzuki et al., 1992).
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Figura 4: As sete caracteristicas estudadas por Mendel (extraido de Salsa, 2012).

Nas suas primeiras experiéncias, Mendel cruzou duas plantas de linhagem pura (planta
que em toda a sucessao exibe a mesma caracteristica) de maneira a ter um grande controle em
toda a sua experiéncia. Mendel, ao cruzar plantas de flor purpura com plantas de flor branca
(geracdo parental), observou que a descendéncia (geracao F1) apresentava apenas flor pirpura
concluindo assim que na geracao F1 ndo existia uma cor intermédia, entre pirpura e branca, e

que, portanto, a teoria da mistura ndo se explicava pelo fenotipo obtido (Suzuki et al., 1992).

Ao autopolinizar a geracdo F1, Mendel obteve 929 plantas, entre as quais 705 plantas
de flor purpura e 224 plantas de flor branca, adquirindo assim uma relagdo de
aproximadamente 3:1. As flores brancas ressurgiram entdo na geragdo F2 (Suzuki et al.,

1992).

Machado (2011:56) apoiando-se em Suzuki et al., refere que Mendel, nas suas

observagoes

“referiu que na geragdo F1, o fendtipo flor branca estava ausente, mas que este reaparecia em %
das plantas F2. Da geracdo F2 (Fig. 4), as ervilheiras com flores brancas, cerca de 2/3 eram
semelhantes as brancas F1 (produzindo ervilheiras de cor purpura e branca em uma propor¢do
de 3:1 quando autopolinizadas). As restantes ervilheiras, cerca de 1/3 eram semelhantes ao
progenitor branco de raca pura. Assim o estudo da geragdo F3 revelou que a aparente relagcdo de
3:1 na geragdo F2 podia ser descrita com mais precisdo como uma relagdo 1:2:1. Repetiu o
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procedimento para os outros seis caracteres de ervilhas, obtendo a mesma relagdo 3:1 na geragdo
F2”

Mendel designou como fatores os constituintes celulares responsaveis pela
transmissdo de informacdo de geragdo em geracdo, podendo estes ser dominantes ou

recessivos (Suzuki ef al., 1992; Regateiro, 2007).

Entdo, o fator dominante nas observacdes anteriores era a cor purpura ¢ o factor
recessivo a cor branca. Os alelos sdo formas alternativas do mesmo gene. Os genes e,
portanto, os alelos podem ser representados por letras. Os alelos dominantes sao
representados por letras maiusculas e os alelos recessivos sdo representados por letras

minusculas (Suzuki et al., 1992).
C- gene dominante responsavel pelas flores purpura

c- gene recessivo responsavel pelas flores brancas

Proporcdes genotipicas Proporcdes fenotipicas
3 C c
1
o " CC de raca pura
3 ,
" flores parpuras
C CcC Cce % Cc de raga “impuro”
c Cce cc
% cc de raga pura % flores brancas

Figura 5: Xadrez mendeliano construido para os resultados obtidos para o cruzamento da geracdo F2 (extraido
de Machado, 2011, p. 57).

O genotipo de um individuo ¢ a sua composi¢do genética (conjunto de genes
herdados) e em contraste o fenotipo € a expressao observavel do gendtipo (Nussbaum ef al.,
2008).

Apesar do trabalho desenvolvido por Mendel, a maior parte ficou desconhecida ou
negligenciada muito pelo facto de a ciéncia biologica da época ndo ter como explicar as
evidéncias de unidades fisicas reais dentro das células, correspondentes as particulas genéticas
de Mendel (Suzuki et al., 1992).
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William Bateson, em 1901, republica os trabalhos de Mendel e atribui o nome de

Genética, em 1905, a ciéncia que estuda a transmissao de informagdo de geracdo em geracao

(Suzuki et al., 1992; Regateiro, 2007).

3.1.3. Hereditariedade humana

Os geneticistas encontram uma dificuldade no estudo da transmissao genética no homem,
pelo facto de ndo conseguirem realizar um cruzamento controlado. Nesse caso, os geneticistas
tentam recolher o maximo de informacdo possivel de um cardcter na historia familiar do
individuo em estudo e desenham uma arvore genealdgica com utilizagdo de simbologia

propria (Suzuki et al., 1992).

Na construgdo da arvore genealdgica, pedigri ou heredograma (Figura 6), sdo
utilizados circulos para representar individuos do sexo feminino, e quadrados no caso
masculino. Quando um dado individuo apresenta um dado caracter e/ou doenca, o simbolo

apresenta-se preenchido ou colorido.

1 < Homem
Mulher

- . Afetado

Figura 6: Representacdo de uma arvore genealdgica (extraido de Grupo Virtuous, 2008).

Para representar as unides entre os individuos sdo utilizadas linhas horizontais. Os
descendentes da unido apresentam-se conectados entre si por uma linha horizontal acima dos
seus simbolos, e conectados aos progenitores, por linhas verticais até a horizontal. Tendo em
conta a ordem de nascimento da descendéncia ¢ atribuida uma numeragdo a direita ou a

esquerda dos seus simbolos em numeros romanos. Dado que este tipo de estudo ndo permite
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tirar conclusdes precisas do tipo de heranga de determinado caracter, os geneticistas tentam

determinar a possivel heranga que lhe esta associada (Tamarin cit. por Machado, 2011).

Os caracteres podem ser classificados como dominantes ou recessivos, tendo em conta

a tipologia do gene responsavel por eles.

Os fendtipos recessivos, apesar de ndo serem tdo comuns como os dominantes,
apresentam uma heranga € um mecanismo que em geral sdo melhor compreendidos em
termos moleculares. A manifestagdo de uma caracteristica recessiva apenas ocorre em
homozigotia. Uma arvore genealdgica tipica de um fendtipo recessivo € a apresentada na
Figura 7, onde os progenitores do individuo portador do fendtipo recessivo sao
heterozigoticos, i.e. possuem um gene recessivo apesar de ele ndo se manifestar (Nussbaum et

al., 2008).

Doenga recessiva

@ Mulher miope | L
B Homem miope [ @ [
@ Mulher normal

B Mulher normal B & o m
e | e mOMNOS MHMO

Filhos

Figura 7: Arvore genealdgica tipica de um individuo com um caracter recessivo
(miopia) (extraido de Barros & Delgado, 2008).

Na Figura 8 apresenta-se a arvore genealdgica tipica de um fenotipo dominante.

Doenga dominante
010
© Mulher com polidactilia
O Homem com polidactilia _é) ﬁ &
© Mulher normal gy = T
[ Mulher normal
omé b 6
Casamento
Filhos

Figura 8: Arvore genealdgica tipica de um individuo com um caracter
dominante (extraido de Barros & Delgado, 2008).



De entre os 6000 fenodtipos mendelianos conhecidos, mais de metade sdo fendtipos
dominantes, muito pelo facto de esta caracteristica se manifestar nas varias geragdes de uma

familia (Nussbaum et al., 2008).

3.1.4. Hereditariedade ligada ao sexo

A determinagdo do sexo, nos seres humanos, apoia-se no sistema XY, sendo os

individuos do sexo feminino XX, e os do sexo masculino XY.

Machado (2011), baseando-se em Sinnott et al. ¢ Tamarim, refere que os individuos
do sexo feminino apenas exibem um tipo de cromossoma sexual, o cromossoma X, 0s
individuos do sexo masculino por sua vez produzem os dois tipos de cromossomas sexuais X

eY.

Na unido dos gametas masculinos e femininos, a mae fornece a descendéncia um
cromossoma X, enquanto o pai pode fornecer um cromossoma X ou Y. Sendo este o
progenitor que dita o sexo da crianca: XX para menina ¢ XY para menino, pelo que a

probabilidade de nascer menino ou menina ¢ de 50% para cada um.

Algumas caracteristicas hereditarias humanas s3o determinadas pelos genes

localizados nos cromossomas sexuais.

O aparecimento de pelos longos e abundantes no bordo das orelhas, a hipertricose
auricular (Figura 9), ¢ provocada por um gene localizado no cromossoma Y, aparecendo

apenas na descendéncia masculina (Barros e Delgado 2008).
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Figura 9: Manifestacdo de hipertricose auricular (extraido de InfoEscola, 2006).

O daltonismo, outra das doencas hereditarias, ¢ provocado pelo gene recessivo «d»,
localizado no cromossoma sexual X. Para que o homem seja daltonico, basta possuir este
alelo no seu cromossoma X (X®Y). Para que uma mulher seja daltonica é indispensavel que o

alelo recessivo esteja presente nos dois cromossomas X (XX (Barros e Delgado 2008).

[A] [B]

5

&
Lh
XX
’ : - Rapaz sdo Rapariga s&,
Rapaz dalténico ~ Rapariga portadora sa P néo portadora XV XX
Rapaz sdo Rapariga portadora si Rapariga portadora s& Rapaz sdo

Figura 10: Transmissao de daltonismo no caso da progenitora ser portador (A) e no caso do progenitora ser
daltonico (B) (extraido de Barros & Delgado, 2008).
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3.2. Planificacao da unidade

Nivel de Ensino — Ensino Basico Ano de Escolaridade- 9° ano

Dominio: Viver melhor na Terra

Subdominio: Saude individual e comunitaria

Conteudo Programatico: Nogdes basicas de hereditariedade
Tempo: 270 mim (6 aulas de 45 mim)

Pré-requisitos: Conceito de: célula, ser vivo, sexo, espermatozoide, odcito, fecundagdo, reprodugdo sexuada,

ovo ou zigoto, relagdes sexuais, método contraceptivo, planeamento familiar; Analise de graficos e imagens.
Esquema Conceptual:

Através da fecundag@o, ocorre a transmissdo de caracteristicas dos progenitores para os descendentes. O material
genético do embrido , formado apds a fecundag@o do oocito com o espermatozoide, ¢ o resultado da fusdo dos
cromossomas sexuais dos dois progenitores. As caracteristicas fisicas e o sexo do bebé sdo determinados pela

constitui¢do cromossémica e genética das células sexuais.

Com o avango da tecnologia temos a possibilidade de prevenir e detetar certas doengas genéticas. Este mesmo
avango tecnoldgico permitiu que casais, nos quais um dos elementos ou até mesmo ambos os elementos sejam
inférteis, possam ter filhos. Podendo manter o seu material genético, tal como ocorre com os casais férteis,

através de técnicas de fertilizagdo “in vitru”.

Metas de Aprendizagem:
Metas final 8)

O aluno explica a transmissdo das caracteristicas genéticas ao longo de geragdes aplicando conhecimentos da

morfofisiologia do sistema reprodutor e nogdes basicas de hereditariedade.
Metas intermédias

¢ O aluno explica o significado de conceitos basicos de hereditariedade (gene dominante e recessivo,
homozigético e heterozigbtico, cromossomas homodlogos).

* O aluno interpreta situacdes concretas (cor dos olhos, sexo do bebé, miopia) de transmissdo de
caracteristicas ao longo de geragdes, mediante a analise de arvores genealdgicas simples.

¢ O aluno aprecia beneficios e riscos da utilizagdo de novas tecnologias na resolugdo de problemas da
satude individual e comunitaria (exemplos: clonagem, organismos geneticamente modificados,

reproducdo medicamente assistida, produgcdo de novos medicamentos, células estaminais).
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Objetivos

Critérios de Sucesso

Termos e Conceitos

Recursos Materiais

Compreender o conceito de

heranga biologica.

Relacionar os conceitos de: transmissao

de carateres, formagdo genética e
processo bioldgico.

Justificar a importancia do DNA.

Saber a localizacdo e constitui¢do do
DNA;

Explicar a importancia do DNA.

Definir conceitos basicos de
hereditariedade.

Definir os conceitos de: gene, gene

dominante e recessivo; Homozigdtia e

heterozogdtia; cromossomas
homologos.

Interpretar as situagdes de cor dos

Trazer o material necessario.

w . ~ . ~ r . . r
S | Interpretar situagdes de transmissdo | olhos, sexo do bebé e miopia, através
35 de caracteristicas em seres vivos. da analise de arvores genealogicas e
g tabelas mendelianas.
O | Definir conceitos basicos sobre . .
. ~ Definir os conceitos de: Clonagem,
novas tecnologias de resolugdo de ~ .
e e OMG, Reprodugio medicamente
problemas de satude individual e . \ .
s assistida e células estaminais.
comunitaria.
Referir 2 beneficios e 2 riscos do
desenvolvimento cientifico na area da
genética;
Reconhecer a contribui¢do do . .
. o . Indicar 3 exemplos do desenvolvimento
desenvolvimento cientifico na area . , .
. cientifico na area da genética;
da genética.
Enumerar 1 motivo que justifique o
apoio a cada uma das tecnologias na
area da genética.
@ Interpretar questdes — problema.
<
E Elaborar mapas de conceitos,
g | Elaborar esquemas. cruzamentos mendelianos e arvores
= .
§ genealdgicas.
e Analisar textos, graficos, videos,
& | imagens, dados e tabelas.
Ser assiduo e pontual,
Revelar uma atitude correta na sala | Revelar interesse e empenho;
de aula. Revelar autonomia na execugdo de
trabalhos na sala de aula.
Realizar os trabalhos de casa. Realizar todos os trabalhos proposto
pelo o professor durante as aulas.
Assumir atitudes de rigor e
flexibilidade face a novas ideias;
Revelar um comportamento
adequado ao desenvolvimento de . o
2 . Respeitar a opinido dos outros;
S atividades na sala de aulas.
= Comentar de forma fundamentada.
b=
5 Trazer sempre o material necessario:

manual adoptado, caderno diario e
fichas que o professor vai fornecendo.

Revelar uma participagdo oral
correta.

Responder quando solicitado;

Participar espontaneamente.

Hereditariedade;
Carateres;

Carateres hereditarios;
Genética,

Gene;

Nucleo;

ADN;

Nucleotido;
Cromossoma;

Cromossoma
autossomico;

Cromossoma Sexual;
Cari6tipo Humano;
Genoma Humano;

Gene recessivo e
dominante;

Individuo
Homozigético e
heterozigotico;

Alelo dominante e
recessivo;

Genotipo;

Fenotipo;

Xadrez Mendeliano;
Arvores Genealogicas;
Clonagem;

Células estaminais;
Organismo
Geneticamente

Modificado (OGM);

Biotecnologia
molecular;

Reprodugao
medicamente assistida.

Quadro;
Computador;
Projetor multimédia;

Manual didatico adotado (pag.
74 a91);

Documentos em PowerPoint:
Aula 1, Aula 2, Aula 3, Aula 4,
Aula 5, Aula 6;

Pontos enlameados;

Mapa de conceitos;

Cones coloridos;

Videos documentais n° 1 e 2;

Ficha de trabalho n°1, 2, 3, 4, 5,
6,7¢8;

Ficha informativa n°1,2,3;

Grelha de avaliagao “atitudes,
oralidade, realizagdo de
trabalhos de casa e falta de

material”;

Grelha de avaliagdo “objetivos

Procedimentais”;

Grelha de avaliagdo do trabalho
cooperativo (auto e

heteroavaliagdo).
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3.4. Reflexdo da aula “Arvores genealogicas”

A aula iniciou-se com um cumprimento afavel aos alunos para criar um ambiente
agradavel e motivador de aprendizagem, apds o que foi apresentado um organizador prévio
da aula. Foi pedido aos alunos que transcrevessem para os seus cadernos diarios o sumario da
aula e explicou-se, verbalmente, o que se iria passar durante a aula. Os organizadores prévios
permitem aos alunos participar mais ativamente na aula, visto que lhes facilitam a
organizagdo e interpretacdo dos conteudos que vao ser ensinados durante a aula (Lopes &

Silva, 2011).

Na aula anterior tinham sido marcados trabalhos de casa aos alunos, pelo que se
procedeu a correcao dos mesmos. Além da corregdo verificou-se ainda se os alunos os tinham
realizado, visto que, por critérios da escola, a sua realizagdo ¢ um objetivo atitudinal com
caracter sumativo. A realiza¢do dos trabalhos de casa tem um forte papel consolidador da
aprendizagem ao mesmo tempo que estimula o desenvolvimento de competéncias de
autorregulacdo da aprendizagem. Os alunos, ao realizarem os trabalhos de casa vao poder
verificar quais os objetivos que estdo, ou ndo, a conseguir atingir, sendo assim mais facil
envidar esfor¢os para que os consigam atingir. Por vezes pode haver a necessidade de

obtencao de um feedback do professor para os atingir (Rosario, 2001).

Como a maioria dos alunos tinha realizado os trabalhos de casa tornou-se mais facil a
obtencdo de feedback tanto dos alunos como do professor. Na aula de corre¢do, ao
transmitirem as suas dificuldades (feedback aluno-professor) permitem ao professor nao sé
reajustar as suas estratégias de ensino como também dar feedback, verbal ou escrito, de forma
a que os alunos consigam atingir todos os objetivos propostos para a aula (Rosario, 2001;
Lopes & Silva, 2011). Os trabalhos de casa e a sua respetiva correcao apresentam assim um

papel formativo de grande importancia.

Como estratégia de ensino foi selecionado o método construtivista “Instru¢ao Direta”.
A escolha deste método deveu-se ao facto de facilitar: transmissdo de novos conceitos e de
competéncias basicas para a interpretacdo de arvores genealogicas (situagdo da aula), tanto
simples como complexas, proporcionando assim ao professor ensinar mais em menos tempo;

a possibilidade de uma verificacdo constante dos objetivos que os alunos devem atingir,
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proporcionado pelo questionamento, pratica guiada e individual através do feedback realizado

por ambos os intervenientes (Arends, 1995; Lopes & Silva, 2011).

Na fase inicial do método, apresentaram-se e discutiram-se com os alunos os objetivos
e critérios de sucesso da aula os quais contribuem para um melhor plano de ensino da aula.
Ao professor permitiu-lhe escolher com maior facilidade a estratégia e atividades para o
cumprimento dos objetivos e competéncias no aluno. Aos alunos permitiu-lhes saber o que
deverao perceber no final da aula, favorecendo assim o desenvolvimento de competéncias de
autorregulacdo e de responsabilidade na sua aprendizagem (Arends, 1995; Domingos et al.,
1987; Lopes & Silva, 2011).

O documento em PowerPoint (anexo 6) utilizado para a instru¢cdo da aula continha
diversas informagdes essenciais, com as quais se pretendia que os alunos atingissem 0s
objetivos da aula mais facilmente. A instrugdo realizou-se em diversos momentos de forma a
que houvesse espaco para os alunos colocarem as suas duvidas, e para que o professor
realizasse questionamento. O questionamento realizado pretendia a obtencdo de feedback
pelos alunos. O feedback ¢ essencial para que o professor verifique a compreensao dos alunos
(avaliagcdo formativa), possibilitando repetir explicagdes ou até fazer corregdes a conceitos

alternativos construidos, ou seja, realizacdo de remediagao.

Na pratica guiada, em pares, o professor circulou na sala de aula com o intuito de
verificar a compreensdo individual dos alunos enquanto estes realizavam um exercicio
contido no documento PowerPoint da aula que apresentava diversas alineas cuja

complexidade aumentava gradualmente.

A opgdo pela pratica guiada em pares (colega de secretdria) tinha como objetivo
fomentar nos alunos a entreajuda, a compartilha e o espirito critico, que se consideraram
importantes para os encorajar a serem melhores, uma vez que a turma apresentava resultados

heterogéneos.

Apesar do esfor¢o feito pelo professor, no que diz respeito a um apoio pedagodgico
acrescido sempre que eram detetadas falhas a nivel de compreensao, os alunos demonstraram
uma grande falta de interesse, preferindo ndo executar o exercicio a solicitar a ajuda do
professor (facilitador). Este desinteresse repercutiu-se nos resultados obtidos na pratica

individual.
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A correg¢ao do exercicio realizou-se em grande grupo, através de dialogo horizontal e
vertical. Por vezes, pediu-se a determinados alunos para explicarem o seu raciocinio na
resolu¢do de um dado exercicio, por forma a verificar a constru¢do de conceitos alternativos

que necessitassem de correcao.

Posteriormente, os alunos realizaram a pratica individual através de uma ficha de
trabalho (anexo 7), idéntica a anterior, de modo a serem obtidas informagdes que permitissem
adaptar o ensino e prever exercicios de remediagdo numa perspetiva de avaliagdo formativa
(Lopes & Silva, 2011). Devido a limitagdes de tempo optou-se pela recolha da ficha de
trabalho para a correcdo e andlise fora do horério letivo. Isto permitiu a atribui¢do de um
feedback escrito, no que respeita aos erros e a forma como os alunos podiam ultrapassar esses
erros. Apos uma analise global, entendeu-se ser essencial a realizagdo de uma aula de

remediacao, devido aos resultados muito negativos na pratica individual.

Na aula de remediacdo foram novamente apresentados os objetivos da aula e
procedeu-se, a titulo de remediacao, a corre¢ao da ficha de trabalho da pratica individual, em
grande grupo, chamando alunos ao quadro para realizar alguns exercicios, de modo a verificar
em que momento o seu raciocinio estava a falhar (feedback aluno-professor). O professor ao
receber o feedback do aluno vai conseguir com maior facilidade ajudar o aluno a passar as

suas dificuldades (feedback professor-aluno).

Por questdes de cumprimento de tempos letivos s6 foi possivel verificar novamente a

compreensao individual, apds a aula de remediagdo, na corre¢do do teste sumativo (anexo 9).

3.4.1. Analise de dados recolhidos

Como referido anteriormente, dada a impossibilidade de verificar formativamente a
compreensao individual dos alunos apos a aula de remediacao, optou-se pela comparagao dos
resultados da pratica individual com os do teste sumativo. Para isso foram definidos os

seguintes critérios:

1. Identificar, justificadamente, um dado gene/caracteristica através da interpretagdo de
uma arvore genealogica;

2. Identificar o genotipo ou fendtipo de certos individuos através da interpretacao de uma
arvore genealogica;
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3. Realizar um cruzamento mendeliano com individuos de uma arvore genealogica.

Os resultados obtidos na ficha de trabalho da pratica individual mostraram resultados
bastantes negativos (Tabela 3). Como causas para estes resultados apontam-se: a falta de
interesse demonstrado pelos alunos durante a aula de instru¢do; a ma interpretagao das

questdes; a confusdo entre a realizacdo de um cruzamento e a identificagcdo de genes.

Tabela 3: Numero de alunos que conseguiram atingir os critérios propostos (n=18).

Pratica individual Teste sumativo
1 1 5
2 2 8
3 3 8

No teste sumativo verificou-se uma melhoria no que respeita aos critérios propostos.
Todavia esta melhoria ndo foi satisfatoria visto que menos de metade da turma superou as

suas dificuldades.

Em face dos resultados aqui explicitados cré-se que a aula de remediacdo surtiu algum
efeito, que no entanto poderia ser majorado se os alunos tivessem praticado em casa a
competéncia de interpretagdo que, indubitavelmente, facilitaria a compreensao/interpretacao
das arvores genealogicas. De referir também que o professor nunca foi requisitado para retirar

ou dar conselhos a qualquer aluno.

No que respeita a escolha da estratégia para a aula de demonstracao de competéncias
questionamo-nos se essa escolha terd sido a melhor. A planificagdo horaria estabelecida para

esta aula podera nao ter sido a op¢ao ideal.
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Capitulo 4 — Fundamentacio e reflexdo da unidade didatica de

Geologia

»

“Tudo o que uma pessoa pode imaginar, outras podem tornar real.

Julio Verne

4.1. Interior da Terra

Desde ha muitos anos que as pessoas se interrogam de como sera o interior da Terra

pelo facto de apenas conseguirem estudar diretamente 1% do seu volume total (Sousa, 2002).

Apesar dos avangos tecnologicos dos ultimos anos, o estudo direto do interior da Terra
ainda nao consegue explorar rochas a grandes profundidades. A mina mais profunda atinge 3
km e as maiores perfuracdes atingiram 12 km numa estacao russa de pesquisa petrolifera. As
erupcdes vulcanicas permitem-nos obter informagdes de materiais provenientes de 200 km de
profundidade. Sendo o raio da Terra de aproximadamente 6370 km, os métodos de estudo
anteriores permitem conhecer um pequenissima fragdo da Terra. Para ultrapassarem essa
grande limitagdo, os geodlogos recorreram a métodos de estudo indiretos, apoiados
fundamentalmente na geofisica, ramo da geologia que aplica leis e principios da fisica ao

estudo das ondas sismicas, campo magnético e gravimetria (Sousa, 2002).

Os métodos indiretos, em conjunto com os métodos diretos, permitem obter uma

maior informagao sobre o interior da Terra.
4.1.1. Contributo da sismologia

As ondas sismicas tém a capacidade de percorrer totalmente a Terra. Devido a este
facto o estudo das ondas sismicas tem sido a maior fonte de informacao do interior da Terra

(Sousa, 2002).

Hamblin & Christiansen (2004) referem que em 1906 foi reconhecido, pela primeira
vez, que na ocorréncia de um sismo existe uma grande regido do planeta onde ndo sdo
detetadas ondas sismicas, criando uma zona de sombra. A descoberta desta zona deve-se a
Olham que ja em 1899 fazia referéncia a dois impulsos, ondas S e P, chegadas a um

sismografo (Sousa, 2002).
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Em 1906 sdo levantadas algumas hipoteses para explicarem a zona de sombra (Sousa,

2002):

* A Terra seria constituida por um material heterogéneo, visto que se fosse constituida
por material homogéneo (Figura 11), na ocorréncia de um sismo, as ondas sismicas
teriam um propagacgdo perpendicular a frente de onda, comportamento que ndo se

observa (Hamblin & Christiansen, 2004).

Frente de onda

Figura 11: Num planeta homogéneo as ondas sismicas ndo seriam nem refletidas nem refratadas (adaptado de
Hamblin & Christiansen, 2004).

* Na ocorréncia de um sismo, as ondas S, que ndo tem capacidade para se propagarem
em materiais liquidos, apresentam uma zona de sombra a partir dos 103° do foco
sismico (Figura 12). Incontestavelmente algo faz parar as ondas sismicas de maneira
que elas ndo se propagam para o outro lado da Terra. Esta constatagdo foi a primeira
evidéncia que a Terra era constituida por um nucleo com natureza diferente do resto

do planeta. (Hamblin & Christiansen, 2004; Wyllie, 1979)
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€

Zona de Sombra

Figura 12: Representagdo da zona de sombra das ondas S (adaptado de Hamblin & Christiansen, 2004).

* As ondas P por outro lado fornecem uma informagdo mais complexa, pelo facto de
apresentarem uma zona de sombra menor (103° aos 143°) conforme se ilustra na
Figura 13. Estas ondas, ao contrario das ondas S, ndo deixam de se propagar ao
chegar ao nucleo, sendo no entanto desviadas. Na zona de superficie compreendida
entre os 0° a 103° apresentam uma deslocagdo curva, em relagdo ao foco sismico.
Conseguem ultrapassar o nucleo, ainda que sofrendo uma diminuicdo na sua
velocidade de propagacdo e refracdes, emergindo do outro lado do planeta (apds de
143°). A refragdo existente no limite e no interior do nicleo fazem com que seja

criada a zona de sombra das ondas P (Hamblin & Christiansen, 2004).
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Foco 02

1032 1032

Zona de Sombra Zona de Sombra

Chegam ondas P

Figura 13: Zona de sombra das ondas P (adaptado de Hamblin & Christiansen, 2004).

“A melhor explicagdo para esta zona de sombra é postular que a Terra possui um niicleo que as
ondas P atravessam a uma velocidade relativamente lenta. O raio 1 falha o niicleo e é recebido na
estagdo localizada a 103° do foco. Um raio mais inclinado, como o raio 2, encontra a limite do
nucleo e é refratado. Viaja através do nucleo, é novamente refratado no limite do niicleo e atinge
uma esta¢do a menos de 180° de foco. Similarmente, o raio 3 é refratado e emerge a superficie a
143° do foco. Os raios mais inclinados do que o raio 1 sdo fortemente “puxados” para o nicleo
de modo que hd chegadas de ondas na zona de sombra” (Sousa, 2002).

Estudos mais recentes mostram que as ondas de pequena amplitude conseguem chegar

a zona de sombra das ondas P (Figura 14), sugerindo assim a existéncia de um nucleo interno

no estado solido (Sousa, 2002).

Zona de
sombra das
ondas P

Figura 14: Chegada de ondas P deflectidas no nucleo sélido a zona de sombra das ondas P (adaptado de
Hamblin & Christiansen, 2004).
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A Terra dispde atualmente de uma grande rede de estagdes sismoldgicas que permite
verificar as mais pequenas variagdes de velocidades sismicas a diferentes profundidades,

sendo detetadas com uma precisao notavel (Hamblin & Christiansen, 2004).

A Figura 15 mostra a varia¢do da velocidade das ondas sismicas em profundidade,
permitindo retirar diversas informagdes sobre o interior da Terra, nomeadamente a existéncia

de descontinuidades.

Velacidade das ondas (km/s) Velocidade das ondas (km/s)
Litosfera 10 11 12

Figura 15: Variacdo da velocidade das ondas sismicas em profundidade (adaptado de Skinner et al.,
2012).

A descontinuidade, evidenciada pela variacdo de velocidade das ondas, localizada
entre a crusta ¢ o manto (5 ¢ 70 km), denomina-se descontinuidade de Mohorovicic ou
simplesmente Moho (Wyllie, 1979). Esta descontinuidade representa a mudanga de um
material rico em feldspato (crusta) para um material rico em olivina (manto). Estudos mais
recentes mostram ainda que a crusta continental (25 a 70 km) ¢ mais espessa que a crusta
oceanica (cerca de 8 km) (Hamblin & Christiansen, 2004). Nas regides continentais e a uma
profundidade de cerca de 15 km surge a descontinuidade de Conrad, que separa a crusta

superior da crusta inferior, e que em alguns pontos € pouco evidente (Gispert, 2006).

Em 1920, o sismologo alemdo Beno Gutenberg reconhece uma zona de baixa
velocidade, dos 100 aos 250 km de profundidade, como a descontinuidade mais importante e
significativa. Nesta zona as ondas propagam-se 6% mais lentas do que em outras regides
(Hamblin & Christiansen, 2004). A explica¢do para a diminui¢do da velocidade sismica ¢ a
fusdo de algum do material (minimo de 10%) desta zona, denominada astenosfera, a qual

apresenta um comportamento plastico (Sousa, 2002).
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Entre os 400 km e os 670 km de profundidade ocorre outra mudanga na velocidade
sismica, criando assim uma zona de transicdo entre o manto superior e inferior (Hamblin &

Christiansen, 2004). Esta descontinuidade ¢ conhecida como descontinuidade de Repetti.

“Como a pressdo aumenta com a profundidade estes limites representam as profundidades das
quais colapsa a estrutura interna de certos minerais para formar minerais mais densos, ou seja
com o arranjo atomico mais compacto. Por exemplo, a pressdo equivalente a profundidade de 670
km, o mineral olivina colapsa para a estrutura da perovskite. Contudo, alguns cientistas pensam
que a descontinuidade aos 670km também representa uma mudang¢a composicional (quimica),
além da mudanc¢a mineralogica atras referida, e por isso que se distinguem o manto superior do
manto inferior” (Sousa, 2002:29).

Contudo, a variacdo mais evidente ocorre aos 2900 km, onde as ondas P perdem,
drasticamente, velocidade e as ondas S deixam de se propagar. A esta profundidade
corresponde o limite entre o manto e o nlcleo e ¢ designada de descontinuidade de
Gutenberg. Aos 5150 km as ondas P sofrem um incremento de velocidade resultante da
passagem do nucleo externo para o nucleo interno. Esta descontinuidade designa-se por

descontinuidade de Lehman (Gispert, 2006).
4.1.2. Estrutura interna da Terra

A Terra possui uma estrutura interna em camadas, nas quais se verifica um aumento
de densidade em direcdo ao nucleo. A gravidade ¢ a for¢a motriz responsavel por esta

diferenciagdo (Hamblin & Christiansen, 2004).

O interior da Terra pode ser entendido através de dois modelos diferentes, consoante
se considerem as propriedades fisicas ou quimicas. A Figura 16 mostra-nos esses dois
modelos: do lado esquerdo o modelo baseado nas propriedades quimicas e do lado direito o

modelo baseado nas propriedades fisicas/mecanicas do interior da Terra.
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Crusta Litosfera
8a75km = 1

100 a 300 km
/ Astenosfera

350 a 500 km

/ Mesosfera

Litosfera (rigido)

Crusta
(Silicatos)

- Astenosfera
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Manto

(Silicatos) ;400 km

Mesosfera (sélido)

Ntcleo externo
Ntcleo (liquido)

(Ferro) 150 km
Ntcleo\interno
6370 km (sélido)

Modelo quimico Modelo fisico

Figura 16: Modelos da estrutura interna da Terra (adaptado de Hamblin & Christiansen, 2004).

4.1.2.1. Modelo apoiado na composi¢io quimica

O termo crusta ¢ utilizado pelos gedlogos para definir a camada superficial da Terra
(Hamblin & Christiansen, 2004). A crusta continental, frequentemente denominada
“granitica”, tem uma composicao bastante variavel e complexa com rochas ricas em silica e
aluminio (SIAL) enquanto a crusta oceanica, geologicamente mais jovem € menos espessa, €

constituida por rochas ricas em silica e magnésio (SIMA) (Sousa, 2002).

A camada intermédia ¢ o manto, com cerca de 2900 km de espessura, que envolve o
nucleo e constitui a maior massa da Terra, correspondente a 82% do seu volume (Hamblin &
Christiansen, 2004), sendo composta, predominantemente, por peridotito com alguns encraves
de olivinas (Skinner ef al., 2012). A sua composi¢do mineraldgica varia em profundidade,
verificando-se um aumento na densidade dos minerais, devido a compressao dos atomos que

os compdem (Sousa, 2002).

O estudo da propagagdo das ondas S e P tiveram uma grande influéncia na
determinagdo da fronteira do nucleo (2900 km). O nucleo é composto por ferro e niquel,

materiais mais densos (10 a 13 g/cm’) do que o do resto do planeta (Skinner et al., 2012).
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4.1.2.2. Modelo apoiado nas propriedades fisicas

O modelo fisico baseia-se nas propriedades mecanicas dos materiais tais como o

estado fisico das camadas ou a resposta a uma for¢a (Hamblin & Christiansen, 2004).

Segundo este modelo, a zona superficial ¢ a litosfera, composta pela crusta e a parte
superior do manto. Com uma espessura de = 10 km é composta por material sélido com um

comportamento rigido (Hamblin & Christiansen, 2004).

Com o aumento da temperatura e pressao ocorre a mudanga de comportamento nas
rochas, de rigido para plastico, assinalando assim a passagem da litosfera para a astenosfera

(Hamblin & Christiansen, 2004).

A zona abaixo da astenosfera designa-se mesosfera e ¢ composta por material mais
rigido do que o da astenosfera, em consequéncia do efeito da pressdo, a esta profundidade, se
sobrepor ao efeito da temperatura. Este limite, mecanicamente distinto, ndo corresponde a

uma alteracdo da composicao quimica (Hamblin & Christiansen, 2004).

O nucleo pode ser dividido, segundo este modelo, em nucleo externo (liquido) e
nucleo interno (solido). O nucleo interno € sdlido porque a pressdo neste ¢ muito alta para o
ferro fundir pois o ponto de fusdo aumenta com o aumento da pressao (Skinner et al., 2012).
A circulagao de fluidos no nucleo externo, provocada pela rotacdo da Terra, gera o campo

magnético da Terra (Hamblin & Christiansen, 2004).
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4.2. Planificacao

Nivel de Ensino — Ensino Basico Ano de Escolaridade- 7° ano

Dominio: Terra em transformacao.
Subdominio: Dindmica interna da Terra.
Contetdo Programatico: Estrutura interna da Terra

Tempo: 225 mim (2 aulas de 90 mim e 1 aula de 45 mim)

Pré-requisitos: Conceito de: fossil, hidrosfera, atmosfera, biosfera e litosfera, sismologia, vulcanologia, crusta,
manto, nucleo, litosfera, astenosfera, mesosfera, endosfera (interna e externa), estados fisicos da matéria (sélido,
liquido), gasoso, sismografo; interpretagdo de questdes-problema; analise de textos, graficos, videos, imagens,

dados e tabelas e elaboragdo de esquemas.

Esquema Conceptual: A estrutura interna da Terra ¢ representada em modelos que se baseiam em dois critérios
diferentes: a composicdo quimica-mineraldgica (Crusta, Manto, Nucleo) e as propriedades fisicas (Litosfera,
Astenosfera, Mesosfera, Endosfera).

O estudo da estrutura interna da Terra tem por base métodos muito diversificados, diretos ou indiretos.

Para o estudo direto da estrutura interna da Terra contribuem métodos como a observacdo e o estudo direto da
superficie visivel, a exploracdo de jazigos minerais, as sondagens e a analise de magmas.

No estudo indireto da estrutura da Terra sdo utilizados métodos indiretos que incluem modelos matematicos, a

astrogeologia e a geofisica.

Metas de Aprendizagem:

Metas final 3)

O aluno explica a dindmica da Terra associada ao movimento das placas litosféricas (Teoria da Tectonica de

Placas) recorrendo a modelos da sua estrutura interna e identificando os vulcdes e os sismos como suas

consequéncias.

Metas intermédias

* O aluno identifica e legenda os modelos da estrutura interna da Terra, explicitando o critério em que

cada um deles se fundamenta (o modelo “crosta, manto e nicleo” baseado na composi¢do dos materiais
e o modelo “litosfera, astenosfera, mesosfera e endosfera (externa e interna)” baseado em propriedades
mecanicas, por exemplo, rigidez das rochas); diferencia métodos diretos e indiretos de recolha de

informagdes para a concepgao dos dois modelos.
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Objetivos

Critérios de Sucesso

Termos e Conceitos

Recursos Materiais

Conhecer os diferentes modelos da
estrutura interna da Terra;
(conhecimento)

Identificar o critério que permite
identificar o modelo fisico e 0 modelo
quimico-mineralogico da estrutura
interna da Terra;

Legendar todas as camadas do modelo
fisico e do quimico-mineralégico da
estrutura interna da Terra;

Caraterizar todas as camadas do modelo

Revelar uma participagdo oral
correta.

§ fisico (relativamente as propriedades
= mecanicas) e do quimico da estrutura
) interna da Terra (relativamente a
=] o~ P . .
(&) composi¢do quimica dos materiais).
Distinguir métodos diretos e indiretos
. . ) . de estudo do interior da Terra;
Diferenciar os métodos utilizados - - - >
. ~ Identificar métodos diretos de estudo do
na recolha de informagdes para a .
~ . interior da Terra (sondagens,
concepgao dos dois modelos da ~ N ~
. perfuracdes, vulcdes e exploragdo de
estrutura interna da Terra; .. . c g
(Compreensio) jazidas) e os métodos indiretos (ondas
sismicas, modelos matematicos, estudos
dos meteoritos e campo magnético).
~§ Interpretar questdes — problema.
=
%)
E Elaborar esquemas. Elaborar mapas de conceitos.
k=
8 .
E Analisar textos, graficos, videos,
imagens, dados e tabelas.
Ser assiduo e pontual,
Revelar uma atitude correta na sala | Revelar interesse e empenho;
de aula. Revelar autonomia na execugdo de
trabalhos na sala de aula.
. Realizar todos os trabalhos proposto
Realizar os trabalhos de casa. prop
pelo o professor durante as aulas.
Assumir atitudes de rigor e
flexibilidade face a novas ideias;
Revelar um comportamento
adequado ao desenvolvimento de . o
e Respeitar a opinido dos outros;
atividades na sala de aulas.
Comentar de forma fundamentada.
2 Trazer sempre o material necessario:
£ | Trazer o material necessario. manual adoptado, caderno didrio e
B fichas que o professor vai fornecendo.
£
<

Responder quando solicitado;

Participar espontaneamente;

Modelo fisico;
Modelo quimico;
Crusta;

Manto;

Nucleo;
Litosfera;
Astenosfera;
Mesosfera;

Endosfera (interna e
externa);

Métodos indiretos;
Métodos diretos;
Sondagens;
Perfuragdes;

Vulcoes;

Exploragdo de jazidas;
Ondas sismicas;
Modelos matematicos;

Estudos dos
meteoritos;

Campo magnético.

Quadro;
Computador;
Projetor multimédia;

Manual didatico adotado (pag.
168 a 179) ;

Documentos em PowerPoint:
Aula 1 e Aula 2

Pontos enlameados;
Mapa de conceitos;
Cones coloridos;

Papéis em grupo;
Videos documental n° 1;

Ficha de trabalho n°1;

Grelha de avaliagao “atitudes,
oralidade, realizagdo de
trabalhos de casa e falta de

material”;

Grelha de avaliagdo “objetivos

Procedimentais”;

Grelha de avaliagao do trabalho
cooperativo (auto e

heteroavaliagdo).
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4.3. Planificacao da aula “Estrutura interna da Terra”
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4.4. Reflexao da aula “Estrutura interna da Terra”

Nesta aula os alunos foram recebidos na sala de aula de forma afavel, de maneira a

criar um ambiente agraddvel e motivador para uma boa aprendizagem.

Os alunos comecaram por registar no caderno diario o sumario da aula. De seguida,
em didlogo horizontal e vertical, apresentaram-se os objetivos e critérios de sucesso para a
aula. Foi realgada a importancia dos objetivos pelo facto destes fornecerem um plano efetivo
de ensino, tanto aos alunos como ao professor. Ao aluno, permitem identificar o que tera de
saber no final da aula e quais os esfor¢os que tera de realizar para os atingir, favorecendo
assim o desenvolvimento de competéncias de autorregulacdo e de responsabilizacdo no seu
processo de ensino-aprendizagem (Domingos et al., 1987; Lopes & Silva, 2011). Foi
fornecido ainda, através do Moodle da Escola (plataforma digital de documentos), um roteiro
de estudo que continha todos os objetivos e critérios de sucesso da unidade a lecionar (anexo
10), de maneira a favorecer ainda mais o desenvolvimento das competéncias acima referidas.
Continha também informagdes de como os alunos poderiam atingir os objetivos propostos,

caso estivessem com duavidas.

Os objetivos permitiram ao professor uma melhor escolha de estratégias de ensino e
recursos de apoio, bem como uma melhor orientagdo no processo de avaliagdo, facilitando
uma monitorizagdo das aprendizagens conseguidas em relagdo aos objetivos estabelecidos. A
avaliagdo foi regulada através do feedback verbal (professor-aluno; aluno-professor) durante a

execucao das diferentes etapas do método.

Como estratégia de ensino foi selecionado o método de aprendizagem cooperativa
apresentado por Lopes & Silva (2009) com a designacao de ‘“Pensar- Formar Pares-

Partilhar”.

Foi apresentado aos alunos, verbalmente, um organizador prévio do método
cooperativo, para evitar dividas posteriores, relativas ao que teriam de fazer e ao tempo que
teriam disponivel para cada etapa do método. A escolha deste método resultou do facto de
possibilitar o diagnostico dos conceitos alternativos e dos pré-requisitos dos alunos e a sua

posterior corre¢ao.
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A etapa do “Pensar”, que foi apoiada por uma ficha de trabalho (anexo 14),
possibilitou a recolha dos conceitos alternativos e dos pré-requisitos que constituiram um

feedback aluno-professor.

Na etapa “Formar Pares” foi decidido, por questdes de logistica do espaco disponivel
e para contencdo de custos, formar grupos de 3 a 5 elementos. O professor comegou por
fornecer alguns cartdes com informagdo das camadas constituintes da estrutura interna da
Terra, de maneira a que os alunos reestruturassem, através da discussdo com os colegas,
alguns dos seus conceitos alternativos e que aprendessem novos conceitos sobre as camadas.
Esta etapa favoreceu o desenvolvimento de competéncias de discussdo, autorregulacao,

organizagdo, cooperagao ¢ interajuda.

Foram ainda selecionadas algumas técnicas de avaliagdo formativa (TAF) para esta
etapa nomeadamente: cones coloridos (anexo 17) e papéis no grupo (anexo 18), que
favorecem a maior parte das competéncias acima referidas. Os cones coloridos contribuiram
para exigir uma maior responsabilidade dos alunos, pois estes tinham de se autoavaliar
relativamente ao tipo de duvidas que apresentavam (“sem dividas” — cone verde, “estou com
davidas mas consigo avangar” — cone amarelo e “estou com muitas dividas ndo consigo
avangar” — cone vermelho) e fornecer um feedback. Apesar de o professor ter depositado
grande confianca na autoavaliagdo que os alunos realizavam, circulou pelos grupos para

tomar conhecimento das suas aprendizagens e evitar possiveis erros ou conceitos alternativos.

A ultima etapa deste método, “Partilhar”, foi mais uma oportunidade para que o
professor obtivesse um feedback dos alunos. Para o obter da melhor forma, realizou um
questionamento enquanto alguns alunos reestruturavam o desenho da estrutura interna da
Terra no quadro negro. Este questionamento permitiu ao professor identificar conceitos
alternativos que tivessem sido construidos durante a etapa anterior e reestrutura-los (feedback

professor-aluno).

Os alunos realizaram ainda a auto e heteroavaliacdo, de maneira a avaliar o seu
desempenho no trabalho de grupo. Para tal, foram-lhes fornecidas grelhas de avaliagdo (anexo
19) e foi-lhes pedido que avaliassem o método utilizado na aula. As opinides foram positivas,
sendo de destacar algumas frases: “eu preferi que esta matéria tenha sido dada desta forma
porque trabalhamos em grupo e assim o Sr. professor teve mais tempo para esclarecer as

duavidas de todos os grupos”, “eu prefiro o trabalho de grupo cooperativo pois ¢ mais
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divertido ¢ podemo-nos ajudar uns aos outros ¢ com isso ter melhores resultados ” e “eu
prefiro os trabalhos de grupo cooperativo pois participo mais € contribuem para me dar

melhor com os meus colegas”.

No final da aula, foi pedido aos alunos que realizassem, como tarefa de casa, uns
exercicios do livro sobre os assuntos abordados na aula. A realizacdo desta tarefa permitiu a
consolida¢dao da matéria e contribuiu para que fossem atingidos mais facilmente os objetivos

propostos para a aula.

4.4.1. Analise de dados recolhidos

Este método apresentou-se como uma boa forma de diagnosticar os conceitos
alternativos e os pré-requisitos dos alunos. Para isso foi realizada uma andlise da atividade
promovida na etapa “Pensar”, tendo verificado que metade dos alunos da turma nao tinha
conhecimento pleno da existéncia dos dois modelos da estrutura interna da Terra e

identificava mais facilmente o modelo quimico.

Posteriormente, procedeu-se a uma andlise de dados para verificar a eficacia do
método cooperativo utilizado na aula. Para tal, foram comparados os dados recolhidos na aula
da aplicagdo da etapa “Pensar” com os dados do teste sumativo (anexo 19), no que se refere a
identificacdo dos modelos da estrutura interna da Terra e a identificagdo das respetivas
camadas. Apesar de a turma ser constituida por 29 alunos, no dia da primeira analise um dos
alunos faltou, facto que foi tido em conta na recolha dos dados do teste sumativo, que nao

contemplou a recolha de dados desse mesmo aluno.

Relativamente ao dado “identificacdo dos modelos da estrutura interna da Terra”, na
aula da etapa “Pensar” muitos alunos fizeram referéncia aos modelos da estrutura interna da
Terra, contudo quando referenciavam um modelo, frequentemente nao estabeleciam a relagao
correta com as camadas. Tendo em conta o fator referido anteriormente, o professor
considerou que o aluno identificava convenientemente o modelo quando era capaz de o

associar de forma correta as camadas.

A analise dos dados (Figura 17) mostra que na aula da etapa “Pensar” cerca de metade

dos alunos ndo identificou corretamente os modelos da estrutura interna da Terra. No teste
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sumativo a maioria dos alunos identificou corretamente os modelos, o que evidencia que

foram superadas as dificuldades.

26
Identifica

Modelo Fisico

25
Identifica

Modelo
Quimico

0 5 10 15 20 25 30
N2 de alunos

W Teste & Auladaetapa "Pensar”

Figura 17: Resultados obtidos para a questdo: “conhecimento dos dois modelos da estrutura interna da Terra”
(n=28).

Na recolha das informagdes referentes ao dado “identificacdo das camada dos modelos
da estrutura interna da Terra” foram analisados trés aspetos de recolha: a identificagdo da

camada; a identificagdo da camada na posi¢ao correta e a identificagdo da camada no modelo
correto.

Nas informagdes recolhidas na aula da etapa “Pensar” (Figura 18 ¢ 19), os alunos
apresentaram uma menor dificuldade na identificagdo das camada do modelo quimico da
estrutura interna da Terra. Esta facilidade pode ser consequéncia deste apresentar um menor

numero de camadas, o que facilita a sua memorizagao e identificagao.
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Figura 18: Resultado dos dados referentes a identificagdo das camadas no modelo quimico da estrutura interna
da Terra (n=28).
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Figura 19: Resultados dos dados referentes a identificagdo das camadas no modelo fisico da estrutura interna da
Terra (n=28).

Os resultados dos testes sumativos mostraram que a maioria dos alunos ultrapassou as

suas dificuldades. Apresentaram resultados bastante positivos, todavia o modelo fisico da
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estrutura interna da Terra continua a ser o modelo onde os alunos apresentam ainda algumas

dificuldades, apesar de pouco significativas.

Conclui-se assim que o método cooperativo utilizado na aula da etapa “Pensar”
apresentou um eficécia bastante significativa, pois quase todos os alunos ultrapassaram com

sucesso as dificuldades e o desconhecimento apresentado na primeira analise.

A eficdcia obtida nesta turma, pode ndo ser conseguida com outras turmas. Cada
turma apresenta um contexto especifico, o que pode levar a uma maior ou menor eficacia do
método utilizado. O professor da turma tem a responsabilidade na escolha ou ndo, do método
cooperativo “Pensar-Formar pares- Partilhar” para esta temdtica, visto que melhor do que

ninguém tem um conhecimento pleno do contexto onde estd inserida a sua turma.
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Capitulo 5 — Conclusoées

”

“$0 desperta paixdo por aprender, quem tiver paixdo em ensinar.

Paulo Freire

5.1. Reflexao global da pratica pedagogica

No inicio da pratica pedagogica houve grande dificuldade em distribuir os conteudos
da primeira unidade didatica pelos tempos letivos disponiveis, pelo que foi pedida a ajuda da
professora cooperante e dos diversos colegas do grupo de Biologia e Geologia que ja tinham
lecionado esta unidade. Foram ainda pedidas sugestdes de métodos, estratégias e atividades
que resultassem bem nas aulas, as quais foram analisadas posteriormente. Nessa analise teve-
se em conta a dimensdo da turma e nivel de aproveitamento dos alunos, bem como se esses

métodos, estratégias e atividades se adequavam as orientagdes curriculares para as Ciéncias.

Ao longo do estagio, a professora cooperante foi dando diversas sugestdes de como
estar na sala de aula e como resolver situagdes de conflito ou desrespeito. Durante a pratica
pedagogica houve sempre um feedback das aulas supervisionadas, de forma a serem
eliminados alguns habitos, formas menos corretas de estar na sala de aula ou ainda dar

indicacdo de métodos, estratégias e recursos que correram bem.

A primeira turma que foi selecionada para o inicio da pratica docente foi a de 9° ano,
na unidade de “Nocdes basicas de hereditariedade”. Esta turma ndo se apresentou recetiva a

alguns métodos, estratégias e recursos utilizados, dificultando a lecionacdo desta unidade.

O “ponto enlameado” (anexo 20) foi uma das técnicas de avaliagdo formativa (TAF)
mais utilizadas na lecionagdo dos diferentes conteudos, que teve o intuito de verificar as
dificuldades dos alunos, ou seja, os pontos onde os conteidos ndo se encontravam

consolidados.

Os alunos ao terem que realizar o “ponto enlameado” tinham de verificar quais os
objetivos definidos que ndo estavam a ser atingidos e desta forma conseguiam desenvolver os
esforcos necessarios para os atingir. Ao transmitirem ao professor os seus ‘“‘pontos
enlameados” forneceram um feedback, que possibilitou os reajustamentos de ensino que

foram necessarios.
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Na sua maioria, os “pontos enlameados”, foram pedidos como trabalho de casa,
apresentando assim um cardcter sumativo, por critérios da escola. A grande dificuldade
encontrada na implementacao deste método deve-se ao facto de alguns alunos, para obterem
nota positiva na avaliagdo sumativa, dizerem que nao tinham dividas. De forma a minimizar
este facto foi pedido, por vezes, a estes alunos que retirassem as duvidas dos seus colegas, o
que permitiu verificar que, em boa verdade, as duvidas existiam. Estes alunos foram
esclarecidos de que apesar do caracter sumativo, o “ponto enlameado” era fundamentalmente
mais uma ajuda no seu estudo e uma forma de o professor retirar as duvidas a todos os alunos.

Apos as primeiras unidades didaticas, os alunos foram tendo em conta este esclarecimento.

Na primeira unidade lecionada no 9° ano foi aplicado o método cooperativo “Jigsaw”.
Achou-se que este método seria o que resultaria num maior sucesso para os alunos, tendo sido
distribuidos trés tempos letivos, que no entanto se mostraram escassos para a aplicagdo do

método. O resultado esperado ndo se conseguiu atingir.

Foram diversos os problemas encontrados na implementagao deste método, pois os
alunos demostraram total desinteresse na explicacdo das diferentes etapas do método. A
explicagdo era essencial, pois o método apresenta varias etapas, podendo ser considerada
complexa a sua execuc¢do. Contrariando o elementar principio dos métodos cooperativos, os

alunos tentaram quase sempre trabalhar individualmente.

A vinculacao dos alunos ao conceito alternativo de que o professor era um transmissor
de conteudos foi um grande entrave. Tornou-se um desafio mostrar-lhes que o professor
desempenhava essencialmente o papel de orientador, cabendo-lhes a eles o principal papel
ativo em sala de aula. Na aula do “Jigsaw” este conceito alternativo esteve bastante presente,
sendo ouvida por vezes a frase “nds estamos aqui para aprender € ndo para sermos
professores”. Conseguiu-se desfazer este conceito ao longo do ano letivo, o que facilitou a

aplicac¢ao de outros métodos.

Nas aulas laboratoriais do 9°ano formaram-se grupos de trabalho, devido a escassez de
material. De modo a estimular a cooperacdo, foi atribuido a cada elemento do grupo uma
funcdo,e dito que um elemento do grupo ndo poderia avancar sem os outros. Esta estratégia
teve sucesso, possibilitando a compreensdo da atividade laboratorial e um bom ritmo de

trabalho.
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Foram realizadas, sempre que possivel, analogias com o quotidiano dos alunos, de
forma a favorecer a compreensao dos contetidos e ir ao encontro das orientagdes curriculares

para as Ciéncias.

A turma de secundario mostrou-se muito interessada nas aulas, participando
ativamente e questionando em momentos oportunos. Nas aulas praticas, nomeadamente na
elaboracdo do relatorio laboratorial, os alunos apresentavam algumas reticéncias relativas a
formulagdo de questdo(des)-problema para a atividade laboratorial. Tornou-se importante
combater este obstaculo, pelo que as questdes comegaram por ser formuladas em grande
grupo (didlogo horizontal e vertical) aumentando depois, gradualmente, a sua complexidade e
a responsabilidade dos alunos na sua formulagdo. No final do ano letivo a maior parte dos

alunos ja dominava esta competéncia.

A turma de 7°ano mostrou-se bastante receptiva a novos métodos, estratégias e
recursos. Os métodos cooperativos foram uma constante nesta turma, sendo aplicados os mais
simples e que ndo envolvessem varias etapas na sua realizacdo. Podemos destacar os métodos
“Cabecas numeradas juntas” e o “Pensar- Formar pares- Partilhar”, este ja refletido no

capitulo anterior.

O método “Cabegas numeradas juntas” foi utilizado numa aula de
interdisciplinaridade, tendo sido explicado aos alunos como decorreria a aula, qual o tempo
que teriam para a execucao das etapas do método cooperativo e qual seria a sua retribuigao
final (valor simbdlico). Atribuiram-se papéis aos elementos do grupo (anexo 17) de forma a

estimular a interdependéncia necessaria nos métodos de aprendizagem cooperativa.

No final distribuiram-se as medalhas de retribuicdo (anexo 22) para serem coladas nos
cadernos diarios. Apesar do valor simbdlico, os alunos entenderam-nas como um estimulo

para as proximas vezes se esforgarem mais.

As aulas praticas na turma de 7° ano tiveram de ser reduzidas de forma a ser cumprido
o programa estabelecido. As aulas praticas decorreram por turnos de 14/15 alunos, nimero

elevado para este tipo de aulas, que ndo favorece a atengao e apoio acrescido tao necessarios.

Desenvolveram-se algumas visitas de estudo e atividades extracurriculares, em

conjunto com o grupo de estagio, de forma a cumprir o plano educativo da escola.
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Na “Cameliana” (semana do patrono da escola - Camilo Castelo Branco) realizou-se o
“Jogo do Universo”, atividade desenvolvida para os alunos do 7° ano, onde era promovida a
interdisciplinaridade entre as Ciéncias Naturais e as Ciéncias Fisico-Quimicas. Foram
organizadas algumas visitas de estudo, interligadas a tematicas das unidades curriculares, para
que os alunos tivessem contacto com a realidade e o meio que os rodeia. A Escola Superior de
Enfermagem de Vila Real, o centro de hemodialise de Vila Real e a Universidade de Aveiro

foram alguns dos locais das visitas de estudo.

De forma a abranger todos os objetivos do plano educativo da escola foi ainda criado

um blog de Ciéncias, http://ciencianacamilo.wordpress.com, onde foram divulgados assuntos

relacionados com as ciéncias, nomeadamente noticias; curiosidades; atividades desenvolvidas
na escola; protocolos laboratoriais; trabalhos dos alunos e videos. Atualmente o blog ainda se

encontra ativo.

Na semana aberta da escola foi desenvolvida pelo grupo de estagio uma atividade que
abrangeu todas as faixas etarias, mas era especialmente destinada as criangas e aos mais
jovens. Foi escolhida a atividade pratica de simulagdo do processo de fossilizagdo por
moldagem. Foi ainda elaborado um pequeno livro de tamanho A, onde era explicado o
processo de moldagem e apresentados alguns dos mais emblematicos fosseis encontrados em

Portugal.

5.2. Consideracgoes finais

O estagio supervisionado permitiu ao professor estagiario ndo so colocar em pratica os
ensinamentos adquiridos ao longo do mestrado, no que respeita a métodos, estratégias e
recursos mas também refletir sobre a sua eficacia. As reflexdes possibilitaram retirar
conclusdes acerca do sucesso e da aplicabilidade dos mesmos. O estagio supervisionado

permitiu assim o desenvolvimento de competéncias essenciais a carreira docente.

Os objetivos propostos inicialmente foram todos cumpridos, com maior ou menor
esfor¢o. O apoio da professora orientadora do estagio, da orientadora de tese e dos diversos

colegas e professores de mestrado foi importante e essencial para o sucesso do estagio.

Conclui-se que o estagio supervisionado ¢ de extrema importancia, contribuindo para
a preparacao do futuro professor, no que respeita a tarefa de ensinar e formar jovens.
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Anexo 2: Planificacao da unidade didatica “Noc¢oes basicas de hereditariedade”

GOVERNO DE
PORTUGAL

401079 - Escola Secundaria/3
MINISTERIO DA EDUCAGAO
Fettnan qu( “b Camilo Castelo Branco - Vila Real

a3 Camilo Castelo Bra

Planificacao “Nogdes basicas de hereditariedade”

Ciéncias Naturais- 92Ano

Realizado por:
Francisco Alves

Vila Real, 2012
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Nivel de Ensino — Ensino Basico Ano de Escolaridade- 9° ano

Dominio: Viver melhor na Terra
Subdominio: Satde individual e comunitaria
Contetido Programatico: Nogdes basicas de hereditariedade

Tempo: 270 mim (6 aulas de 45 mim)

Pré-requisitos: Conceito de: célula, ser vivo, sexo, espermatozoide, odcito, fecundagdo, reprodugdo sexuada, ovo ou zigoto,

relagdes sexuais, método contraceptivo, planeamento familiar; Analise de graficos e imagens.

Esquema Conceptual: Através da fecundagéo, ocorre a transmissdo de caracteristicas dos progenitores para os descendentes. O
material genético do embrido , formado apoés a fecundagdo do odcito com o espermatozodide, ¢ o resultado da fusdo dos
cromossomas sexuais dos dois progenitores. As caracteristicas fisicas e o sexo do bebé sdo determinados pela constituicdo
cromossomica e genética das células sexuais.

Com o avango da tecnologia temos a possibilidade de prevenir e detetar certas doencas genéticas. Este
mesmo avango tecnologico permitiu que casais, nos quais um dos elementos ou até mesmo ambos os elementos sejam inférteis,
possam ter filhos. Podendo manter o seu material genético, tal como ocorre com os casais férteis, através de técnicas de

fertilizagdo “in vitru”.

Metas de Aprendizagem:
Metas final 8)
O aluno explica a transmissdo das caracteristicas genéticas ao longo de geragdes aplicando conhecimentos da morfofisiologia do

sistema reprodutor e nogdes basicas de hereditariedade.

Metas intermédias
* O aluno explica o significado de conceitos basicos de hereditariedade (gene dominante e recessivo, homozigotico e
heterozigético, cromossomas homologos).
¢ O aluno interpreta situagdes concretas (cor dos olhos, sexo do beb¢, miopia) de transmissdo de caracteristicas ao longo de
geragdes, mediante a analise de arvores genealogicas simples.
* O aluno aprecia beneficios e riscos da utilizagdo de novas tecnologias na resolu¢do de problemas da satde individual e
comunitaria (exemplos: clonagem, organismos geneticamente modificados, reprodugdo medicamente assistida, produgao

de novos medicamentos, células estaminais).
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Objetivos

Critérios de Sucesso

Termos e Conceitos

Recursos Materiais

Compreender o conceito de

heranca biologica.

Relacionar os conceitos de: transmissao

de carateres, formagao genética e
processo biologico.

Justificar a importancia do DNA.

Saber a localizagdo e constituigdo do
DNA;

Explicar a importincia do DNA.

Definir conceitos basicos de
hereditariedade.

Definir os conceitos de: gene, gene
dominante e recessivo; Homozigétia e
heterozogotia; cromossomas
homologos.

Interpretar as situagdes de cor dos

Trazer o material necessario.

@ . ~ P % B B -
S | Interpretar situagdes de transmissdo | olhos, sexo do bebé e miopia, através
EE de caracteristicas em seres vivos. da analise de arvores genealogicas ¢
g tabelas mendelianas.
© | Definir conceitos basicos sobre . .
. < Definir os conceitos de: Clonagem,
novas tecnologias de resolugio de ~ .
AR OMG, Reprodugdo medicamente
problemas de satide individual e L . -
a s assistida e células estaminais.
comunitdria.
Referir 2 beneficios e 2 riscos do
desenvolvimento cientifico na area da
genética;
Reconhecer a contribui¢ao do . .
X 1owe . Indicar 3 exemplos do desenvolvimento
desenvolvimento cientifico na area . . "
oy cientifico na 4rea da genética;
da genética.
Enumerar 1 motivo que justifique o
apoio a cada uma das tecnologias na
area da genética.
» Interpretar questdes — problema.
<
::; Elaborar mapas de conceitos,
£ | Elaborar esquemas. cruzamentos mendelianos e arvores
= .
2 genealogicas.
§ Analisar textos, graficos, videos,
& | imagens, dados e tabelas.
Ser assiduo e pontual;
Revelar uma atitude correta na sala | Revelar interesse e empenho;
de aula. Revelar autonomia na execugdo de
trabalhos na sala de aula.
Realizar os trabalhos de casa. Realizar todos os trabalhos proposto
pelo o professor durante as aulas.
Assumir atitudes de rigor e
flexibilidade face a novas ideias;
Revelar um comportamento
., | adequado ao desenvolvimento de Respeitar a opinido dos outros:
E atividades na sala de aulas. P P ’
g Comentar de forma fundamentada.
=
Z Trazer sempre o material necessario:

manual adoptado, caderno diario e
fichas que o professor vai fornecendo.

Revelar uma participagédo oral
correta.

Responder quando solicitado;

Participar espontaneamente.

Hereditariedade;
Carateres;

Carateres hereditarios;
Genética,

Gene;

Nucleo;

ADN;

Nucledtido;
Cromossoma;

Cromossoma
autossomico;

Cromossoma Sexual;
Cariotipo Humano;
Genoma Humano;

Gene recessivo ¢
dominante;

Individuo
Homozigético e

heterozigotico;

Alelo dominante e
recessivo;

Genotipo;

Fenotipo;

Xadrez Mendeliano;
Arvores Genealdgicas;
Clonagem;

Células estaminais;
Organismo
Geneticamente

Modificado (OGM);

Biotecnologia
molecular;

Reprodugio

medicamente assistida.

Quadro;
Computador;
Projetor multimédia;

Manual didatico adotado (pag.
74 a91),

Documentos em PowerPoint:
Aula 1, Aula 2, Aula 3, Aula 4,
Aula 5, Aula 6;

Pontos enlameados;

Mapa de conceitos;

Cones coloridos;

Videos documentais n° 1 e 2;

Ficha de trabalho n°1, 2, 3, 4, 5,
6,7¢e8;

Ficha informativa n°1,2,3;

Grelha de avaliagdo “atitudes,
oralidade, realiza¢do de
trabalhos de casa e falta de

material”;

Grelha de avaliagéo “objetivos

Procedimentais”;

Grelha de avaliagdo do trabalho
cooperativo (auto e

heteroavaliagdo).
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Meta intermédia Nogdes basicas de hereditariedade;
O aluno explica o significado de conceitos bésicos de hereditariedade (gene dominante e Resolugdo de exercicios.
recessivo, homozigético ¢ heterozigético, cromossomas homoélogos).

Como ocorre a transmissdo de caracteres nos seres vivos (sexuados) ao longo das geragdes?

. R lacis os itos de: biologi Hereditariedade; Discussido do documento em PowerPoint “Aula 1”
2 | Compreender o conceito de heranga biologica. s " o e
S transmissdo de carateres ¢ formagdo genética.
E Saber a localizagdo e constitui¢io do DNA; Carateres; Pensar-Formar pares-Partilhar (Estratégia de iniciacéo)
& | Justificar a importincia do DNA . Individualmente . L
o] Justificar a importancia do DNA. Carateres hereditarios; O aluno responde a questio “Porque seres vivos de espécies
diferentes apresentam caracteristicas idénticas ?” e também
-4 | Interpretar questdes — problema. Genética; responde a questdo “Porque seres vivos da mesma espécie
- apresentam, caracteristicas fisicas iguais ?” a partir de uma
H Gene; imagem elucidativa.
] . . .
§ 2;:1::" textos, graficos, imagens, dados e Nicleo; Com o0 com o colega do lado (trabalho em pares)
& . Partindo das respostas obtidas anteriormente, em trabalho de
— ADN; pares apoiado no manual adotado (pags. 74 e 75).
Ser assiduo e pontual;
N Revelar inter 'mpenho; stido: "
Revelar uma atitude correta na sala de aula. Reve] . cresse ¢ z penho; de trabalhos na sala d Nucleotido; Partilhado com a turma
A 2 © 4 salade O professor seleciona +5 alunos ( dos pares) para
ausa. — G partilhar a sua resposta com a turma (Recolha no final das
Responder quando solicitado; respostas).
Revelar uma participagdo oral correta. Cromossoma autossémico;
Participar espontancamente. | Clarificaciio de conceitos (Restruturagio de ideias prévias)
. Assumir atitudes de rigor e flexibilidade face a novas Cromossoma Sexual; (Estratégia de aprendizagem e Consolidagéo)
'§ ideias; Em grande grupo (discussio horizontal e vertical)
i | Revelar um comportamento adequado a0 ) - Cariétipo Humano. Apoiado numas imagens a serem projetadas, realiza-se a
2 | desenvolvimento de atividades na sala de aulas Respeitar a opinido dos outros; clarificagio dos conceitos de: material genético, DNA.
= Cromossoma, Gene, Cariotipo.
Comentar de forma fundamentada.
Trabalho de casa: Ponto enlameado. (Estratégia de
consolidacéo)
: . Trazer sempre o material necessario: manual adoptado,
Trazer o material necessario. o .
caderno didrio e fichas que o professor vai fornecendo.

Formativa:

Avaliagdo dos objetivos Atitudinais, através da Grelha de avaliagdo “atitudes, oralidad; lizagdo de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);

Avaliagio dos objetivos Procedimentais, através da Grelha de aval “objetivos di is” (também sumativo, por critérios da escola);

Com “Pensar-Forma Pares-Partilhar” pod di icar os conheci itos alternativos e pré ) dos alunos sobre a tematica da Hereditariedade;

Os alunos também serdo avaliados pelo seu empenho durante o trabalho, tal como a cooperagdo que desenvolve com o colega (Grelha de avaliagdo “atitudes, oralidads lizagdo de de casae

falta de material”) (também sumativo, por critérios da escola);
Os cartdos para a realizagdo do Ponto enlameado sio de cores diferentes, como forma de motivagio.

Meta intermédia
O aluno explica o significado de conceitos basicos de hereditariedade (gene dominante e
essivo, homozigdtico e | igoti homologos).

Conceitos basicos de hereditariedade;
Gregor Mendel: Pai da Genética;
Tabelas Mendeli: sua construgdo.

Como ocorre a transmissdo de caracteres nos seres vivos (sexuados) ao longo das geragdes?

Definir os itos de: gene domi e recessivo; Cariotipo Humano; Verificagio dos trabalhos de casa (Estratégia de avaliagdo)

Homozigdtia e heterozogotia; cromossomas homologos

| Interpretar situagdes de transmissio de In.!eq?rem as Simﬂcaes. de cor dos olhos, sexo .do bebé e Genoma Humano; fg[c]l:;ﬁg:nsnm da; dividas dos alunos, (Estratégia de
o : miopia, através da analise de drvores genealogicas e . . ¢80) relativo ao trabalho de casa (Ponto enlameado)

© | caracteristicas em seres Vivos Gene recessivo e dominante; através de um resumo da aula anterior, acompanhado de um

questionamento breve aos alunos.

Definir conceitos basicos de hereditariedade

tabelas mendelianas

Interpretar questdes — problema. Individuo Homozigdtico e
heterozigético; Exploragio em grande grupo (discussdo horizontal e
K Elaborar esquemas. Elaborar cruzamentos mendelianos. vertical) do d em PowerPoint  “Aula 27,
Alelo domi e ivo; | (Estratégia de iniciagdo)
Analisar textos, graficos, videos, imagens, dados Genotipo; Questionamento (brainstorming)
S | etabelas. E colocada aos alunos a questio “Como pais de olhos castanhos,
~ Fendtipo; podem ter filhos de olhos azuis?” (Estratégia de
Ser assiduo e pontual; . aprendizagem)
Revelar uma atitude correta na sala de aula. Revelar imemsse.e empenho; Xadrez Mendeliano.
Revelar na o de trabalhos na sala de Visualizagio de um video (clarificacio de conceitos) sobre
aula. Gregor Mendel para que sejam esclarecidos os conceitos basicos
Responder quando solicitado; de hereditariedade (gene i e ivo, b igdtico e
Revelar uma participagdo oral correta. b igoti homol ). (E égia de
Participar espontancamente. aprendizagem e consolidagao)
- Assumir atitudes de rigor e flexibilidade face a novas
E ideias; Construcio de uma tabela mendeliana através de um dialogo
5 | Revelar um comportamento adequado ao vertical e horizontal com os alunos. (Estratégia de
g desenvolvimento de atividades na sala de aulas Respeitar a opinido dos outros; consolidagéo)
<

Comentar de forma fundamentada.

Trabalho de casa: Ficha de Trabalho n°l. (Estratégia de
Trazer sempre o material necessario: manual adoptado, consolidagéo)

Trazer o material necessdrio. o .
caderno dirio e fichas que o professor vai fornecendo.

Realizar os trabalhos de casa. Realizar todos os trabalhos proposto pelo o professor
durante as aulas.

Formativa:
Ponto enlameado: verificagdo dos objetivo que ndo estdo a ser atingidos (feedback)

Registo da realiza¢do da tarefa de casa, na grelha de avaliagdo “atitudes, oralidad lizagdo de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);

Avaliagdo dos objetivos Atitudinais, através da grelha de Grelha de avaliagio “atitudes, oralidad, lizagdo de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);
Avaliagdo dos objetivos Procedimentais, através da Grelha de iagdo “objetivos p i is”;

O questi ¢ realizado com o caréter di ico, de maneira a identi 0s pré-requisitos e 0s itos Al ivos dos alunos.
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Meta intermédia

O aluno explica o significado de conceitos basicos de hereditariedade (gene dominante e
R iabtico ¢ & " Homolowos)

enealdgicas simples.

O aluno interpreta situagdes concretas (cor dos olhos, sexo do bebé, miopia) de
transmissdo de caracteristicas ao longo de geragdes, mediante a analise de arvores

Corregdo do trabalho de casa;
Hereditariedade ligada ao sexo;
Resolugdo de exercicios.

Como ocorre a transmissdo de caracteres nos seres vivos (sexuados) ao longo das geragdes?

” Definir conceitos bésicos de hereditariedade. Definir os i de: gene domi e ivo; | Gene
S Homozigotia e heterozogétia; cromossomas homologos.
g pretar  situ de de | Interpretar as situagdes de cor dos olhos, sexo do bebé ¢ L“dw‘d‘,'°,},l°m°z‘g°"°° ¢
g caracteristicas em seres Vivos. miopia, através da analise de arvores genealogicas e | NEterozigotico;
tabelas mendelianas. -
Alelo e
- questdes —
= P
= Elaborar mapas de itos, cr deli e Genétipo;
2 | Elaborar esquemas. A P
£ arvores genealogicas. .
£ Fenotipo;
1
g N 5 . .
& | Analisar textos, graficos, videos, imagens, dados .
£ .
& | c tabelas. Xadrez Mendeliano;
Ser assiduo e pontual; Arvores Genealogicas.
. Revelar interesse e empenho;
Revelar uma atitude correta na sala de aula. . 5
Revelar autonomia na execugdo de trabalhos na sala de
aula.
Responder quando solicitado;
Revelar uma participagdo oral correta.
2 Participar espontaneamente.
.g Assumir atitudes de rigor e flexibilidade face a novas
T | Revelar um comportamento adequado ao ideias;
Z | desenvolvimento de atividades na sala de aulas Respeitar a opinido dos outros;
“ Revelar espirito critico.
Trazer o material necessario. Trazer sempre o material necessario: manual adoptado,
caderno diario e fichas que o professor vai fornecendo.
Realizar os trabalhos de casa. Realizar todos os trabalhos proposto pelo o professor
durante as aulas.

Verificagdo e correciio dos trabalhos de casa; (Estratégia de
avaliagao e consolidagao)

Instrugdo direta

Exploragio do documento em PowerPoint “Aula 37,
acompanhada de um dialogo em grande grupo (dialogo
horizontal e vertical); (Estratégia de aprendizagem)

Prdtica guiada (com o colega de mesa e com o apoio do
professor): exercicio inserido no documento PowerPoint “Aula
3”; (Estratégia de consolidagéo)

Pradtica Individual: Ficha de trabalho n°3; (Estratégia de
avaliagao)

Trabalho de casa: elaboragdo de um mapa de conceitos dos
0 i até ao com forneci do
esquema a ser utilizado. (Estratégia de consolidagéo)

Formativa:

Jfeedback;

Registo da realizagdo da tarefa de casa, na grelha de

Avaliagdo dos objetivos Atitudinais, através da Grelha de
Avaliagdo dos objetivos Procedimentais, através da Grelha de
Pratica guiada: Avaliagdo do empenho, cooperagdo que os alunos estdo a desenvolver. Tal como verificar quais os pontos de dificuldade dos alunos.
Pratica individual: Verificar se os objectivos estdo a ser atingidos, tal como verificar as dificuldades dos alunos.

¢do “atitudes, oralidad i

“atitudes, oralidad i

“objetivos i is™;

Meta intermédia

problemas da satde individual e

O aluno aprecia beneficios e riscos da

o de novas
aria 1 1 or

A di assistida, de novos

geneticamente modificados, d
medicamentos, células estaminais).

sobre

novas
de saude

Definir ~ conceitos ~ basicos
logias de o de
individual ¢ comunitéria.

de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola), tal como obter um

de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);

Desenvolvimento cientifico na area da genética: trabalho cooperativo.

Qual o impacto na saude

Definir os conceitos de: Clonagem, OMG, Reprodugdo
medicamente assistida e células estaminais.

o Reconhecer a contribui¢do do desenvolvimento
cientifico na area da genética.

Referir 2 beneficios e 2 riscos do desenvolvimento
cientifico na drea da genética;

Indicar 3 exemplos do desenvolvimento cientifico na area
da genética;

Enumerar 1 motivo que justifique o apoio a cada uma das
tecnologias na drea da genética.

Interpretar questdes — problema

Analisar textos, graficos, videos, imagens,
dados e tabelas;

Pr
ais

Revelar uma atitude correta na sala de aula.

Ser assiduo e pontual;

Revelar interesse ¢ empenho;

Revelar autonomia na execugio de trabalhos na sala de
aula.

Revelar uma participagéio oral correta.

Responder quando solicitado;
Participar espontaneamente.

s

£

i

z Revelar um comportamento adequado ao

< desenvolvimento de atividades na sala de aulas.

Assumir atitudes de rigor e flexibilidade face a novas
ideias;

Respeitar a opinido dos outros;

Comentar de forma fundamentada.

Trazer o material necessario.

Trazer sempre o material necessario: manual adoptado,
caderno didrio e fichas que o professor vai fornecendo.

Realizar os trabalhos de casa.

Realizar todos os trabalhos proposto pelo o professor

durante as aulas.

Clonagem;
Células estaminais;

Organismo Geneticamente
Modificado (OGM);

Biotecnologia molecular;

Reprodugdo medicamente
assistida.

na area da genética?

Recolha dos trabalhos de casa a serem corrigidos e entregues
na proxima aula, acompanhados de um feedback escrito por
parte do professor. (Estratégia de avaliagao)

Exploracio do documento em PowerPoint “Aula 4”(dialogo
horizontal e vertical). (Estratégia de iniciagao)

Jigsaw

Explicagio do método cooperativo aos alunos com apoio no
documento PowerPoint n°6 e na ficha de normas do trabalho de
grupo. (Estratégia de iniciagao)

Distribui¢do dos grupos (Bases e Peritos) e de papéis
(controlador do tempo, controlador do barulho e porta-voz).

Grupo de base

Leitura, por parte de todos os membros do grupo, das fichas
informativas n°1,2,3 sobre as recentes tecnologias da area da
genética. (Estratégia de aprendizagem)

Utilizagdo dos “Cones coloridos”.
Trabalho de casa: ¢ proposto aos alunos que releiam em casa a

ficha informatica n° 1,2,3 acerca das recentes tecnologias da area
da genética. (Estratégia de consolidagéo)

Formativa:

Registo da realizagdo do trabalho de casa, na grelha de
inais, através da Grelha de
Avaliagdo dos objetivos Procedimentais, através da Grelha de

i i N
30 dos obji A

liaci lidad

“atitudes,

de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);.

“atitudes,
“objetivos di is™;

A TAF cones coloridos, serve para que o professor receba dos alunos um feedback de como esta a correr o trabalho cooperativo.
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Meta intermédia

O aluno aprecia beneficios e riscos da a0 de novas logias na lugdo de
t da saide individual e itaria 1 1 i
modificados, reproduca di assistida, p de novos

medicamentos, células estaminais).

Desenvolvimento cientifico na drea da genética: trabalho cooperativo (continuagio).

Qual o impacto na saude

Definir ~ conceitos ~ basicos  sobre  novas . . .
. - . Definir os conceitos de: Clonagem, OMG, Reprodugao
de de de saide . L . P Clonagem;
P P medicamente assistida e células estaminais.
individual e comunitria.
2 Referir 2 beneficios e 2 riscos do desenvolvimento Células estaminais;
5 cientifico na 4rea da genética;
E Organismo Geneticamente
g Reconhecer a contribui¢do do Indicar 3 do cientifico na drea | Modificado (OGM);
© cientifico na area da genética. da genética;
Biotecnologia molecular;
Enumerar 1 motivo que justifique o apoio a cada uma das
tecnologias na drea da genética. R duga
« | Interpretar questdes — problema. assistida.
:
E Analisar textos, graficos, imagens, dados ¢
3 tabelas;
e
=2
&~ R
Ser assiduo e pontual;
N Revelar interesse e empenho;
Revelar uma atitude correta na sala de aula. © emp -
Revelar autonomia na execugio de trabalhos na sala de
aula.
S Responder quando solicitado;
Revelar uma participagio oral correta. . L
2 Participar espontaneamente quando solicitado.
] — - -
£ Assumir atitudes de rigor e flexibilidade face a novas
= ideias;
£ Revelar um comportamento adequado ao
< desenvolvimento de atividades na sala de aulas | Respeitar a opinido dos outros;
Comentar de forma fundamentada.
. - Trazer sempre o material necessario: manual adoptado,
Trazer o material necessério. e A
caderno diério e fichas que o professor vai fornecendo.

na area da genética?

Jigsaw (continuagio)
Grupo de peritos (Estratégia de aprendizagem e
consolidagéo)

Os alunos realizaram uma ficha de trabalho (entregue pelo
professor), apoiados na ficha informativo distribuida na aula
anterior.

Grupos  de
consolidagéo)
Os alunos peritos vao explicar aos seus colegas os contetidos
onde sdo peritos de maneira a que eles consigam realizar a ficha
de trabalho (entregue pelo professor).

bases  (E: égia de

aprendi e

Utilizagdo dos “Cones coloridos”.

Formativa:

Avaliagdo dos objetivos Atitudinais, através da Grelha de avaliagdo “atitudes,
Avaliagdo dos objetivos Procedimentais, através da Grelha de avaliagdo “objetivos procedimentais™;

A TAF cones coloridos, serve para que o professor receba dos alunos um feedback de como esta a correr o trabalho cooperativo

lidad,

de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);

Meta intermédia

O aluno aprecia t e riscos da
problemas da saude individual e itaria
geneticamente modificados, duca di
medicamentos, células estaminais).

de novas logias na lugdo de

assistida, de novos

d
, produg:

Desenvolvimento cientifico na area da genética: trabalho cooperativo (conclusdo).

Qual o impacto na satde comunitaria e individual do desenvolvimento cientifico na area da genética?

Definir  conceitos ~ basicos ~ sobre  novas . . -
N < . Definir os conceitos de: Clonagem, OMG, Reprodugdo .
de de p de saude . L . P Clonagem; Jigsaw (conclusio)
I L medicamente assistida e células estaminais.
individual e comunitaria.
Referir 2 beneficios e 2 riscos do desenvolvimento Células estaminais; Grupos de bases (Estratégia de aprendizagem e
E cientifico na 4rea da genética; consolidagéo)
g Organismo Geneticamente Os alunos peritos vdo explicar aos seus colegas os conteidos
8 Reconhecer a contribuigdo do d. Indicar 3 los do d 1vi cientifico na drea | Modificado (OGM); onde sdo peritos de maneira a que eles consigam realizar a ficha
cientifico na area da genética. da genética; de trabalho (entregue pelo professor).
Biotecnologia molecular;
Enumerar 1 motivo que justifique o apoio a cada uma das Indivic (E ia de iaca
ias na drea da genética. duga di Mini-test
Interpretar questdes — problema. assistida.
E Analisar textos, graficos, imagens, dados e Utilizagdo dos “Cones coloridos”.
tabelas;
£ Auto e Heteroavaliagdo do trabalho cooperativo (Estratégia
- de avaliagéo).
Ser assiduo e pontual;
Revelar uma atitude correta na sala de aula. Revelar mteressge empenho;~
Revelar autonomia na execugdo de trabalhos na sala de
aula.
22 | Revelar uma participagdo oral correta. Res}_) o_nder quando solicitado;
] Participar espontancamente.
£
k=l Assumir atitudes de rigor e flexibilidade face a novas
2 ideias;
£ | Revelar um comportamento adequado ao ; .
< . L Respeitar a opinido dos outros;
desenvolvimento de atividades na sala de aulas
Comentar de forma fundamentada.
. - Trazer sempre o material necessario: manual adoptado,
Trazer o material necessario. o .
caderno diario e fichas que o professor vai fornecendo.

Formativa:

Avaliagdo dos objetivos Atitudinais, através da Grelha de “atitudes, oralidad, lizaga
Avaliagdo dos objetivos Procedimentais, através da Grelha de avaliagdo “objetivos procedimentais™;

A TAF cones coloridos, serve para que o professor receba dos alunos um feedback de como esta a correr o trabalho cooperativo;

O Mini-teste serve para verificar se os alunos conseguiram atingir os objectivos proposto, tal como para calcular a sua contribuigdo dos alunos para os seus grupos de base (Lopes & Silva, 2010)

A “Auto e Heteroavaliacido do trabalho cooperativo” realiza-se através da grelha de do trabalho cooperativo

de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);
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Anexos 3: Roteiro de estudo da unidade didatica

ecco

ari/3 Camilo Castelo Branco

No¢des basicas de hereditariedade

ROTEIRO DE ESTUDO

“Nocoes basicas

4010/Y - Escola Secundaria/3
Camilo Castelo Branco - Vila Real

2012/2013

N.¢ Turma: Data: ___/___/20___

Nesta ficha encontras os objetivos da unidade e respetivos critérios de sucesso que deves conseguir atingir.

Assinala com um (X) se atinges ou ndo os objetivos. No caso de néo atingires ou de teres algumas dividas, deves

pedir apoio ao teu professor.

Objetivos

Critérios de sucesso

"

=

Compreender o conceito de

heranga biolégica.

Relacionar os conceitos de: transmissdo de carateres,

formagdo genética e processo bioldgico.

Justificar a importdncia do

DNA.

Saber a localizagdo e constituicdo do DNA;

Explicar a importéncia do DNA.

Definir conceitos bdsicos de

hereditariedade.

Definir os conceitos de:

¢ gene dominante e recessivo;

*  Homozigdtia e heterozogétia;

¢ cromossomas homélogos.

Interpreta situagdes de
transmissdo de caracteristicas

em seres vivos.

Interpretar as situagdes de cor dos olhos, sexo do
bebé e miopia, através da analise de :

¢ drvores genealdgicas

*  tabelas mendelianas.

Definir conceitos bdsicos sobre

Definir os conceitos de:

¢ Clonagem,

novas tecnologias de resolugdo

de problemas de satde individual

e comunitdria.

* OMG,

*  Reprodugdo medicamente assistida;

e Células estaminais.

Reconhecer a contribuigdo do
desenvolvimento cientifico na

drea da genética.

Referir 2 beneficios e 2 riscos do desenvolvimento

cientifico na drea da genética;

Indicar 3 exemplos do desenvolvimento cientifico na

drea da genética;

Enumerar 1 motivo que justifique o apoio a cada uma

das tecnologias na drea da genética.

Legenda:

@
.7 Ndo estou a atingir o objetivo.

: Atingi o objetivo com sucesso;

: Ainda tenho algumas didvidas heste objetivo;

66

de



Anexo 4: Glossario da unidade didatica “Nocoes basicas de hereditariedade”

GOVERNO DE

N 401079 - Escola Secundaria/3
PORTUGAL | rotwaad hmovessse ‘ pQQm‘mmb Camilo Castelo Branco - Vila Real

Glossario “Nogdes Basicas de Hereditariedade”

* Hereditariedade: é o conjunto de processos biolégicos que asseguram que cada ser vivo receba e
transmita informagdes genéticas através da reprodugdo. Informagdes que determinam as
caracteristicas de cada um.

* Caracteres: caracteristicas que identificam o individuo

e Caracteres hereditarios: qualquer caracteristica de um ser vivo susceptivel de ser transmitido a sua
descendéncia.

* Genética: ciéncia que estuda os genes, a hereditariedade.

* Gene: unidade basica de hereditariedade, constituido por varias moléculas de ADN.

¢ Niucleo: é o local da célula onde se encontra todo o material hereditirio na forma de cromossomas.
Todas as células do nosso corpo tem a mesma informagdo genética, com excegdo das células sexuais que
tem metade da informagdo genética de forma a manter o mesmo ntimero de cromossomas aquando da
reprodugio.

* ADN: molécula que contem toda a informagdo do ser vivo a que pertence (existe em todas as células).

* Nucleétido: unidade basica do ADN, constituido por um grupo fosfato, um agticar (desoxirribose) e
uma base azotada (Adenina, Timina, Guanina, Citosina)

* Cromossoma: constituido por uma molécula de ADN (4cido desoxirribonucleico). O conjunto de
cromossomas tipicos de uma espécie designa-se de cari6tipo. Os cromossomas podem ser autossomas

ou heterossomas.

* Cromossoma autossémico: cromossomas que nio estdo ligados ao sexo e fazem parte do patriménio
genético da espécie

* Cromossoma sexual: cromossoma responsavel pela determinagdo do sexo de um individuo

e Cariotipo humano: conjunto de cromossomas tipicos de uma espécie, (no caso do Homem ¢é
constituido por 23 pares de cromossoma 22 pares sdo autossomas e um par sio heterossomas. Em cada
par existe um cromossoma que recebemos do pai e outro que recebemos da mae em cada um dos
cromossomas existem o mesmo niimero de genes responsavel pela mesma caracteristica).

* Genoma humano: é a totalidade do material genético tipico de uma espécie.

¢ Individuo Homozigético: individuo que tem dois genes idénticos para a mesma caracteristica.

¢ Individuo Heterozigotico: individuo que tem dois genes diferentes para a mesma caracteristica.

¢ Alelo dominante: caracteristica que se manifesta sempre. Manifesta-se em homozigoétia e heterozigotia

¢ Alelo recessivo: caracteristica que apenas se manifesta em homozigdtia.

* Genétipo: constituicdo genética de cada individuo.

* Fenétipo: expressdo de uma caracteristica num ser vivo
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Xadrez Mendeliano: xadrez utilizado para realizar cruzamentos genéticos, esquematicamente.
Arvore genealdgica: representagio grafica para mostrar as conexdes familiares entre individuos.

Clonagem: produgio de um organismo idéntico ao seu progenitor, a partir do ADN de uma tnica célula
deste ultima ou a introdugdo de um novo gene num organismo.

Células estaminais: células indiferenciadas, que se podem diferenciar em qualquer outro tipo de
células.

Organismo Geneticamente Modificado (OGM): organismos manipulados geneticamente, de modo a
favorecer caracteristicas desejadas. Pela introducdo de um gene de outra espécie ou de um gene
modificado.

Biotecnologia Molecular: define-se pelo uso de conhecimentos sobre os processos biolégicos e sobre
as propriedades dos seres vivos, com o fim de resolver problemas e criar produtos de utilidade (p. ex.:

medicamentos).

Reproducido medicamente assistida: conjunto de técnicas e meios para ajudar casais a ultrapassar
dificuldades relacionadas com a reproducio.
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Anexo 6: Documento em PowerPoint utilizado na aula “Arvores genealdgicas

(aula 3)” da unidade didatica “Nocoes basicas de hereditariedade”

401079 - Escola Secundéria/3
GOVERNO DE MINISTERI
E’ PORTUGAL Faiuaa et qugmcob Camilo Castelo Branco - Vila Real

Licdo n° 28 23/11/2012
Sumario:

Correcio do trabalho de casa;

Andlise de arvores genealdgicas;

Hereditariedade ligada ao sexo;

O
O
(@)
O

Resolucio de exercicios.

¥ GOVERNO DE
%’ PORTUGAL

i Caselo Bran

401079 - Escola Secundaria/3
Tk © U pqr‘:b Camilo Castelo Branco - Vila Real

Nocoes basicas de
Hereditariedade

Ciéncias Naturais - 9° ano - Turma E

16/11/2012

s SR
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Como se transmite a informacdo genética?

Cromossomas homélogos.

Cor dos olhos
Alelos

Cor do cabelo | |

Carateres hereditarios

Alelos / factores hereditarios

Cor dos olhos

Azul / Castanho / Verde —

Cor do cabelo

Castanho / Preto / Ruivo/ Loiro -

Como se transmite a informacdo genética?

O nosso genétipo depende do gendtipo dos nossos pais.

Algumas doencas tém origem genética e podem ser:
recessivas ou dominantes.

Miopia — alelo recessivo Polidactilia — alelo dominante
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Como se transmite a informacdo genética’

Doenca recessiva:

Mulher miope

Homem miope
—C
6 2

Mulher normal

<y
N
w
S

Homem normal
m i

=l hohoee HEMO

filhos

Como se transmite a informacdo genética?

Doenca dominante:

O Mulher com polidactilia

D Homem com polidactilia
O Mulher normal
D Homem normal

T jo0o oo

filhos

73



Prdtica Guiada ' Y S—

o 0 nm
Homem miope
Mulher normal ‘ * ‘ ﬁ ‘ ‘ 7
v
Homem normal . o . !

4 5 6 7 8 10

Mulher miope T B

4

1. Qual ¢ o parentesco do individuo I-2 com o individuo

casamento 11-2;,
2. Qual é o parentesco do individuo III-1 com o individuo
filhos 11?7

3. Sabendo que designamos por N o alelo de visio normal e por
n o alelo da miopia , refere o gendtipo dos individuos I1I-3 e

111-4.

4. Como explicas que o individuo IV-10 seja miope, se os pais ndo o
307
sdo?

v

AR

Prdtica Guiada ! @— M-

C YRy S—
. Homem miope
‘ Mulher normal ‘ i ‘ * ‘ ‘ 7
v
. Homem normal . o . -

4 5 6 7 8 9 10

‘ Mulher miope

m 1

—

. 112 é filho de 12

casamento
2. III3 é neto materno de 12

filhos 3. III3= Mm, II14= Mm.

4. Pois os pais apesar de nio ter miopes contem o alelo para
a miopia. Ou seja, os pais sdo heterozigéticos, havendo
desta forma a probabilidade deles terem um filho miope
(recessivo).
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Anexo 7: Ficha de trabalho utilizado na aula “Arvores genealogicas (aula 3)” da

unidade didatica “Nocoes basicas de hereditariedade”

GOVERNO DE
PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCACAO 401079 - Escola Secundaria/3

‘ pqrrb Camilo Castelo Branco - Vila Real
Ciéncias Naturais - 92 Ano 2012/2013
Hereditariedade

Nome: N.2 Turma: Data: /___/20___
PRATICA INDIVIDUAL

1. A imagem seguinte apresenta uma drvore genealdgica que representa as caracteristicas <« cabelo lou-
ros>>/<«cabelos pretos>>. Observa atentamente e responde as questdes que se seguem

y lD'_—.2 0

o
O D Cabelo louro
. . Cabelo preto

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

a) Qual € o parentesco entre o individuo I-1e ITI-2?

b) Quantos filhos t&€m os individuos II-1 e II-2?

c) Refere, justificando, se a caracteristica «cabelo louro>> é recessiva ou dominante?

d) Indica o genétipo e fenétipo dos individuos IT-1 e II-2.

e) Indica o genétipo dos individuos II-4 e II-5. Justifica a tua resposta

f) Quais sdo os genétipos dos filhos do casal IT-4 e II-5 através da construgdo de uma tabela mendeliana

Bom trabalho!
Prof. Francisco Alves
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Anexo 9: Teste de avaliacao sumativo da unidade didatica “Nocoes basicas de

hereditariedade”

GOVERNO DE MINISTERIO DA EDUCAGAO 401079 - Escola Secundaria/3
| = eseccb

- PORTUGAL Camilo Castelo Branco - Vila Real

cundiria/3 Camilo Castelo Branco.

CIENCIAS NATURAIS - 9° ANO 2012/2013

Ficha de avaliagdo sumativa
Nome do aluno: N.° Turma: Data: /| /2012

Classificagédo Professor E. Educagéo
Lé atentamente todo o teste e responde as questdes na prépria folha

Grupo I- Métodos contracetivos

1. Foi feito um estudo com o objetivo de conhecer a eficiéncia dos métodos contracetivos mais utilizados. Os resultados
desse estudo estdo expressos no quadro abaixo.

Método % de casos em que ocorreu 1.1. Com base nos dados do quadro, indica quais sdo os
gravidez métodos contracetivos mais eficazes. [5 pontos]

Preservativo 5,0
Espermicida 18,0

Diafragma 19,0 . X .

Pilula 1.0 1.2. Explica em que consiste a vasectomia. [4 pontos]

DIU 5,0
Calendario 24,0
Laqueagdo das trompas 0,4
Vasectomia 0,4

1.3. Seleciona, entre os métodos contracetivos referidos, os que se podem classificar como métodos barreira. [4
pontos]

1.4. Paraalém do método natural que consta no quadro, refere os outros métodos naturais que existentes. [2 pontos]

1.5. Faza correspondéncia possivel entre cada imagem e um dos métodos contracetivos referidos no quadro anterior.
[4 pontos]

1.6. Aponta uma vantagem para o uso do preservativo, para além da contracegio. [2 pontos]

2. Observa o calendério seguinte onde estdo assinalados os dias do més de Janeiro em que ocorreu o periodo
menstrual de uma mulher.

JANEIRO FEVEREIRO

2.1. Se o ciclo sexual, desta mulher for regular, SEG. | F [ 8 |15 (22|29 SEG. 5112192
refere a data, do calendériodenll que se TER. | 2 | 9 [ 16 | 23 | 30 "TER. 6 [13] 20 27
iniciard a menstruacdo no més de Fevereiro. QUA | 3 |10 |17 |24 | a1 QUA. 7 114 21 [ 28

[2 pontos] Q. [% 118 | 25 L[ 18|52

SEX. |'§ | 12 (19 | 26 SEX.| 2|9 |16 23

2.1.1. Indica os dias do més de Fevereiro em SAB.| 6|13 |20 27 SAB.| 3|10 17| 2

que esta mulher se deve abster de ter DOM. | 7 | 14 | 21 | 28 DOM.| 4 [11]18 | 25

relagdes sexuais se quiser evitar uma
gravidez. . [2 pontos]
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2.2. Refere por que razio o método do calendario é considerado um método contracetivo natural e pouco
seguro. [8 pontos]

Grupo II- Hereditariedade

“Damon Thibodeaux, condenado a morte no estado norte-americano do Luisiana, foi declarado inocente, 15 anos depois de ter
sido preso, apds exames de ADN terem provado que ndo participou na violagdo e homicidio de uma adolescente em 1996.”

Washington, 29 set 2012 (Lusa)

1. Comente a seguinte frase: “ o ADN do individuo foi importante para a inocéncia de Damon Thibodeaux”. [8 pontos]

2. Tendo em conta os conceitos basicos de hereditariedade, responda as respostas seguintes.
2.1. Selecione, comum X, a op¢do que permite preencher os espagos para obteres uma afirmagédo correta. [5 pontos]
0 corresponde ao conjunto de todos os de um individuo e estd localizado, em cada
célula, no ADN.

___A.material genético [...] genes.

___B.material genético [...] carateres. 2 3 e ad 3 2
___C.cromossomas [...] genes. — r . * .
o " cHy
___D.cromossomas [...] carateres. °_¢_°_CH? He ‘N0 A _n HooM
e e -
" .; Y ) 5 bt =
. . . a . \ HL—
2.2. Indique onde se localiza o ADN dos seres vivos ot " 3
L 5
eucariotas. [2 pontos] ® Nucleotido de Adenina Nucleotidode Timina

2.3. Legenda a imagem ao lado. [5 pontos] a 5
1.

2

3

4. [ ] ’!nmlnam

5 EEEEE  Adenina (a)

3. Tendo em conta os conceitos basicos de hereditariedade, selecione, com um x, a resposta mais correta
3.1. Uma caracteristica recessiva manifesta-se: [5 pontos]
___A.sempre em heterozigética.
___B.tanto em homozigé6tia como em heterozigotia.
___C.nunca se manifesta.

___D.s6 em Homozigdtia.
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3.2. Um individuo homozigético tem: [5 pontos]
___A.dois genes diferentes para a mesma caracteristica.
___B. dois genes iguais para diferentes caracteristicas.
___C. dois genes iguais para a mesma caracteristica.

___D. trés genes diferentes para a mesma caracteristica.

Indique a probabilidade de um casal ter um menino ou uma menina. Fundamente recorrendo a um xadrez

mendeliano. [8 pontos]
R:

Gametas 6\

Gametas

Observa a arvore genealdgica representada na

figura seguinte que ilustra a transmissao da cor dos

olhos numa determinada familia.

5.1. Indica qual é a cor dos olhos que ¢

determinada pelo gene recessivo. [3 pontos]

10 DOOlhos azuis
. .Olhos castanhos

5.1.1. Justifica a tua resposta. [5 pontos]

5.2. Indica quais sdo os genes dos individuos 5, 8 e 9. [3 pontos]

5.3. Supde que o individuo 11 casa com uma mulher que tem olhos azuis.
5.3.1. Refere a probabilidade do casal vir a ter um filho de olhos castanhos. Justifica com a apresentacdo de um

quadro de cruzamento. [8 pontos]

Gametas 8

Gametas
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Grupo III- Desenvolvimento cientifico na area da genética

1. Leia atentamente o paragrafo que se segue e depois, selecione, com um x a afirmagdo que o avalia corretamente. [5

pontos]

A clonagem é o processo pelo o qual se reproduzem moléculas, células ou organismos iguais entre si e a um exemplar tinico

inicial. A sociedade apenas tem a ganhar com o desenvolvimento desta teoria.

___A. A afirmagdo é falsa porque os clones sdo diferentes entre si.

___B.Aafirmagéo é verdadeira porque a clonagem apenas comporta vantagens para o ser humano.

___ C. A afirmacdo é falsa porque esta pratica comporta também riscos que devem ser do conhecimento da

sociedade.

___D. A afirmagdo é verdadeira porque utilizando esta técnica, a reproducio dos seres complexos, como o ser

humano, é muito simples.

2. Atenta nas afirmagdes que se seguem. Seleciona a opgdo que as identifica corretamente. [5 pontos]

fim especifico.

a) Implica a colheita de odcitos, a sua colocagdo numa placa de Petri e a adigdo de espermatozoides.

b) Conjunto de aplicagées tecnoldgicas que utilizam sistemas bioldgicos para fabricar ou modificar produtos para um

¢) Processo pelo qual se reproduzem moléculas, células ou organismos iguais entre si e a um exemplar tinico inicial.

___A.a) FIV; b) clonagem; c) biotecnologia.

___B.a) FIV; b) biotecnologia; c) clonagem.

___C.a) biotecnologia; b) clonagem; c) FIV.

___D. a) biotecnologia; b) FIV; c¢) clonagem.

Grupo 1 Grupo 11 Ciubo

111

Questio 1112 |13 ] 1415|1621 |211]22 21 (22 (23|31 |32 |4 |51 |511]52(531(1 2
Pontuagio 5 4 4 2 4 2 2 2 8 5 2 5 5 5 8 3 5 3 8 5 5

80

Bom trabalho!

Os professores:
Fakima Assuvxga’o e Francisco Alves




Anexo 10: Planificacdo da unidade didatica “Estrutura interna da Terra”

GOVERNO DE
? PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAO 401079 - Escola Secundaria/3
Feienan pQ‘ ‘ b Camilo Castelo Branco - Vila Real

Escola Secundiria 5 Camilo Castelo Branco

Planificacdo “Estrutura interna da Terra”

Ciéncias Naturais- 72Ano

“CTudo que uma pessoa pode imaginar, outras podem tornar real.”
Julio Verne

Realizado por:
Francisco Alves

Vila Real, 2013
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Nivel de Ensino — Ensino Basico Ano de Escolaridade- 7° ano

Dominio: Terra em transformagao.
Subdominio: Dindmica interna da Terra.
Contetido Programatico: Estrutura interna da Terra

Tempo: 225 mim (2 aulas de 90 mim e 1 aula de 45 mim)

Pré-requisitos: Conceito de: fossil, hidrosfera, atmosfera, biosfera e litosfera, sismologia, vulcanologia, crusta, manto, nicleo,
Litosfera, Astenosfera, Mesosfera, Endosfera (interna e externa), estados fisicos da matéria (sélido, liquido), gasoso, sismografo;

Interpretacdo de questdes-problema; Analise de textos, graficos, videos, imagens, dados e tabelas e elabora¢do de esquemas.

Esquema Conceptual: A estrutura interna da Terra ¢ representada em modelos que se baseiam em dois critérios diferentes: a
composi¢do quimica-mineraldgica (Crusta, Manto, Nucleo) e as propriedades fisicas (Litosfera, Astenosfera, Mesosfera,
Endosfera).

O estudo da estrutura interna da Terra tem por base métodos muito diversificados, diretos ou indiretos.

Para o estudo direto da estrutura interna da Terra contribuem métodos como a observagao e o estudo direto da superficie visivel, a
exploragdo de jazigos minerais, as sondagens e a anélise de magmas.

No estudo indireto da estrutura da Terra sdo utilizados métodos indiretos que incluem modelos matematica, a astrogeologia e a

geofisica.

Metas de Aprendizagem:
Metas final 3)
O aluno explica a dindmica da Terra associada a0 movimento das placas litosféricas (Teoria da Tectonica de Placas) recorrendo a
modelos da sua estrutura interna e identificando os vulcdes e os sismos como suas consequéncias.
Metas intermédias
* O aluno identifica e legenda os modelos da estrutura interna da Terra, explicitando o critério em que cada um deles se
fundamenta (o modelo “crosta, manto e nticleo” baseado na composicdo dos materiais ¢ o0 modelo “litosfera, astenosfera,
mesosfera e endosfera (externa e interna)” baseado em propriedades mecanicas, por exemplo, rigidez das rochas);

diferencia métodos diretos e indiretos de recolha de informagdes para a concepgdo dos dois modelos.
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Objetivos

Critérios de Sucesso

Termos e Conceitos

Recursos Materiais

Conhecer os diferentes modelos da
estrutura interna da Terra;

Identificar o critério que permite
identificar o modelo fisico e o modelo
quimico-mineraldgico da estrutura
interna da Terra;

Legendar todas as camadas do modelo
fisico e do quimico-mineralégico da
estrutura interna da Terra;

Revelar uma participagio oral

correta.

conhecimento -
( ) Caraterizar todas as camadas do modelo
§ fisico (relativamente as propriedades
k=) mecanicas) e do quimico da estrutura
5) interna da Terra (relativamente a
=] P P ..
o] composi¢do quimica dos materiais).
Distinguir métodos diretos e indiretos
. . . . de estudo do interior da Terra;
Diferenciar os métodos utilizados - ” - >
. ~ Identificar métodos diretos de estudo do
na recolha de informagdes para a S
~ . interior da Terra (sondagens,
concepgdo dos dois modelos da ~ < <
X perfuragdes, vulcdes e exploragio de
estrutura interna da Terra; L . L
~ jazidas) e os métodos indiretos (ondas
(Compreensio) P o
sismicas, modelos matematicos, estudos
dos meteoritos e campo magnético).
~§ Interpretar questdes — problema.
]
v
E Elaborar esquemas. Elaborar mapas de conceitos.
3 .
© | Analisar textos, graficos, videos,
A~ imagens, dados e tabelas.
Ser assiduo e pontual;
Revelar uma atitude correta na sala | Revelar interesse e empenho;
de aula. Revelar autonomia na execugéo de
trabalhos na sala de aula.
. Realizar todos os trabalhos proposto
Realizar os trabalhos de casa. prop
pelo o professor durante as aulas.
Assumir atitudes de rigor e
flexibilidade face a novas ideias;
Revelar um comportamento
adequado ao desenvolvimento de . s
. Respeitar a opinido dos outros;
atividades na sala de aulas.
Comentar de forma fundamentada.
-z Trazer sempre o material necessario:
£ | Trazer o material necessario. manual adoptado, caderno diario e
g fichas que o professor vai fornecendo.
2
b
<

Responder quando solicitado;

Participar espontaneamente;

Modelo fisico;
Modelo quimico;
Crusta;

Manto;

Nucleo;
Litosfera;
Astenosfera;
Mesosfera;

Endosfera (interna e
externa);

Métodos indiretos;
Métodos diretos;
Sondagens;
Perfuragdes;

Vulcdes;

Exploragdo de jazidas;
Ondas sismicas;
Modelos matematicos;

Estudos dos
meteoritos;

Campo magnético.

Quadro;
Computador;
Projetor multimédia;

Manual didatico adotado (pag.
168 a179);

Documentos em PowerPoint:
Aula1le Aula2

Pontos enlameados;
Mapa de conceitos;
Cones coloridos;

Papéis em grupo;
Videos documental n° 1;

Ficha de trabalho n°1;

Grelha de avaliagéo “atitudes,
oralidade, realizagdo de
trabalhos de casa e falta de

material”;

Grelha de avaliagdo “objetivos

Procedimentais”;

Grelha de avaliagéo do trabalho
cooperativo (auto e

heteroavaliagdo).
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ara a concepedo dos dois modelos.

Meta intermédia
O aluno identifica e legenda os modelos da estrutura interna da Terra, explicitando o
critério em que cada um deles se fundamenta (o modelo “crosta, manto e nicleo’
baseado na composi¢ido dos materiais ¢ o modelo “litosfera, astenosfera, mesosfera e
endosfera (externa e interna)” baseado em propriedades mecanicas, por exemplo,
rigidez das rochas); diferencia métodos diretos e indiretos de recolha de informagdes

Estrutura interna da Terra: modelo fisico e quimico-mineralogico.

Como ¢ a estrutura interna da Terra?

Identificar o critério que permite identificar o modelo
fisico e 0 modelo quimico-mineralégico da estrutura
interna da Terra;

Modelo fisico;

Modelo quimico;

Trazer o material necessario.

Trazer sempre o material necessario: manual adoptado,
caderno diario e fichas que o professor vai fornecendo.

2

8 -

z . Legendar todas as camadas do modelo fisico e do

£ Conhecer os diferentes modelos da estrutura ser s ¢ ’ .

= . . q ineralogico da estrutura interna da Terra; Crusta;

1) interna da Terra; (conhecimento) n

S r todas as camadas do modelo fisico
(relativamente as propriedades mecanicas) e do quimico Manto;
da estrutura interna da Terra (relativamente a composi¢ao
quimica dos materiais). Nucleo;

questdes — .

52 Litosfera;

ER- . . .

g ] Analisar textos, graficos, imagens, dados e

& £ | tabelas. Astenosfera;
Ser assiduo ¢ pontual; Mesosfera:

. Revelar interesse e empenho; ’
Revelar uma atitude correta na sala de aula. Sempento:
Revelar autonomia na execugéo de trabalhos na sala de Endosfera (interna e externa),
aula.
S Responder quando solicitado;
Revelar uma participagdo oral correta. Po! a i

Participar

2 Assumir atitudes de rigor e flexibilidade face a novas

a Revelar um comportamento adequado ao ideias:

=] desenvolvimento de atividades na sala de g - .

K aulas Respeitar a opinido dos outros;

3 Comentar de forma fundamentada.

Discussdo do documento em PowerPoint “Aula 1” (Estratégia
de iniciag&o)

artilhar

idualmente (Estratégia de iniciagao)

O aluno realiza um desenha com os dois modelos da estrutura
interna da Terra.

Grupo de 4 alunos (Estratégia de aprendizagem)

Com a ajuda de uns pequenos textos fornecidos pelo professor
(Anexol) e a partir do desenho realizado individualmente, os
alunos vdo reformular o seu esquema com a nova informagio
que estudaram (esquema a ser entregue ao professor).

Utilizagdo dos “Cones coloridos” e “papéis no grupo”.

Partilhado com a turma (Estratégia de consolidagéo)

O professor seleciona 2 alunos (representantes dos grupos) para
partilhar  (desenhando no quadro negro) a restruturagio do
desenho da estrutura interna da terra.

O professor vai questionado os alunos e introduzindo novos
conceitos (dialogo horizontal e vertical);.

Auto e Heteroavaliacio do trabalho cooperativo (Estratégia
de avaliag@o).

Questionamento (Estratégia de avaliagao)
“Como identificar os diferentes modelos” (dialogo horizontal e
vertical);

Trabalho de casa: (Estratégia de consolidagdo)

Pag. 178 ¢ 179 (Manual didatico adotado), a partir do ex. 2.

Formativa

A“AutoeF

Avaliagdo dos objetivos Atitudinais, através da Grelha de
Avaliagdo dos objetivos Procedimentais, através da Grelha de
Com “Pensar-Forma Pares-Partilhar” podemos di: icar os

do trabalho

lidad, lizaca

“atitudes,

30 “objetivos

de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);
is” (também sumativo, por critérios da escola);

alternativos e pré
A TAF cones coloridos, serve para que o professor receba dos alunos um feedback de como esta a correr o trabalho cooperativo;
Os alunos também serdo avaliados pelo seu empenho durante o trabalho, tal como a cooperagdo que desenvolve com o colega (Grelha de iag:
falta de material”) (também sumativo, por critérios da escola);
O questionamento ¢ realizado com o caréter diagnéstico, de maneira a identificar os conceitos aprendidos pelos alunos e se necessario tirar alguma davida.
através da grelha de avaliagdo do trabalho cooperativo.

) dos alunos sobre a temética da estrutura interna da Terra;

de trabalhos de casa e

“atitudes, oralid

ara a concepedo dos dois modelos.

Meta intermédia
O aluno identifica e legenda os modelos da estrutura interna da Terra, explicitando o
critério em que cada um deles se fundamenta (o modelo “crosta, manto e nucleo’
baseado na composigdo dos materiais ¢ o modelo “litosfera, astenosfera, mesosfera e
endosfera (externa e interna)” baseado em propriedades mecanicas, por exemplo,
rigidez das rochas); diferencia métodos diretos e indiretos de recolha de informagdes

Distinguir métodos diretos e indiretos de estudo do
interior da Terra;

Corregdo do trabalho de casa.
Meétodos diretos e indiretos para o estudo do interior da Terra.

Qual o contributo da ciéncia e da tecnologia para o estudo da estrutura interna da Terra?

Meétodos indiretos;

2 . N . -
S Diferenciar os métodos utilizados na recolha - - - — . .
& B = = . Identificar métodos diretos de estudo do interior da Terra | Métodos diretos;
£ de informagdes para a concepgdo dos dois ~ « " -
£ . (sondagens, perfuragdes, vulcdes e exploragdo de jazidas)
73 modelos da estrutura interna da Terra; - P o
-y - ¢ os métodos indiretos (ondas sismicas, modelos Sondagens;
o (Compreensao) e N
matematicos, estudos dos meteoritos e campo
magnético). Perfuragdes;
questdes — proble:
52 Vulcdes;
£ £ | Analisar textos, graficos, videos, imagens,
& % dados e tabelas. Exploragdo de jazidas;

Atitudil

Revelar uma atitude correta na sala de aula.

Ser assiduo ¢ pontual;

Revelar interesse e empenho;

Revelar autonomia na execugdo de trabalhos na sala de
aula.

Ondas sismicas;

Modelos matematicos;

Revelar uma participagdo oral correta.

Responder quando solicitado;
Participar espontaneamente.

Revelar um comportamento adequado ao
desenvolvimento de atividades na sala de
aulas

Assumir atitudes de rigor e flexibilidade face a novas
ideias;

Respeitar a opinido dos outros;

Comentar de forma d

Estudos dos meteoritos;

Campo magnético.

Trazer o material necessario.

Trazer sempre 0 material necessario: manual adoptado,

Realizar os trabalhos de casa.

Realizar todos os trabalhos proposto pelo o professor
durante as aulas.

caderno diario e fichas que o professor vai fornecendo.

Verificagdo e correcio dos trabalhos de casa; (Estratégia de
avaliagdo e consolidag&o)

Discussdo do documento em PowerPoint “Aula 2” (Estratégia
de iniciag&o)

Instruciio direta

Explorag¢do do documento em PowerPoint “Aula 2”7 em
conjunto com o video documental n°l (Historia das Ciéncias),
acompanhada de um didlogo em grande grupo (didlogo
horizontal e vertical); (Estratégia de aprendizagem)

Pratica guiada (com o colega de mesa e com o apoio do
professor): exercicio 1 da pag. 49 (Caderno de atividades
adoptado) (Estratégia de consolidagéo)

Pritica Individual: Ficha de trabalho n°l; (Estratégia de
avaliagao)

Trabalho de casa: Pontos enlameados ¢ mapa de conceitos
(Estratégia de consolidagao)

Formativa:

Jfeedback;

Registo da realizagdo da tarefa de casa, na grelha de

Avaliagdo dos objetivos Atitudinais, através da grelha de Grelha de
Avaliagdo dos objetivos Procedimentais, através da Grelha de
Pratica guiada: Avaliagdo do empenho, cooperagido que os alunos estdo a desenvolver. Verificagio dos pontos de dificuldade dos alunos.
Pratica individual: Verificar se os objetivos estdo a ser atingidos, tal como verificar as dificuldades dos alunos.

“atitudes,

de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola), tal como obter um

“atitudes,
“objetivos
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de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);




Meta intermédia

O aluno identifica ¢ legenda os modelos da estrutura interna da Terra, explicitando o

critério em que cada um deles se fundamenta (o modelo “crosta, manto e nicleo™

baseado na composigdo dos materiais ¢ o modelo “litosfera, astenosfera, mesosfera e

endosfera (externa e interna)” baseado em propriedades mecénicas, por exemplo,

rigidez das rochas); diferencia métodos diretos e indiretos de recolha de informagdes
ara a concepgio dos dois modelos.

Qual o contributo da ciéncia e da tecnologia para o estudo da estrutura interna da Terra?

Corregdo do trabalho de casa.

Distinguir métodos diretos e indiretos de estudo do Meétodos indiretos; Verificagdo e correciio dos trabalhos de casa; é
@ . . . . interior da Terra; avaliagdo e consolidagéo)
K] Diferenciar os métodos utilizados na recolha - - — . .
Z . - " . Identificar métodos diretos de estudo do interior da Terra | Métodos diretos;
= de informagdes para a concepgdo dos dois - A JSRR
= . . (sondagens, perfuragdes, vulcdes e exploragdo de jazidas)
) modelos da estrutura interna da Terra; A PR o
o - ¢ 0s métodos indiretos (ondas sismicas, modelos Sondagens;
Qo (Compreensio) . .
matematicos, estudos dos meteoritos ¢ campo
magnético). Perfuragdes;
Interpretar questdes — problema.
k- ‘E Analisar textos, graficos, imagens, dados e Vuledes;
§ £ | tabelas. de iazid
e jazidas;
£ E [ Elaborar Elaborar mapas de J
Ser assiduo e pontual; Ondas sismicas;
Revelar uma atitude correta na sala de aula. Revelar interesse ¢ empenho;A
Revelar autonomia na execugio de trabalhos na sala de Modelos matematicos;
aula.
- Responder quando solicitado; itos:
Revelar uma participagio oral correta. poncer q Estudos dos meteoritos;
" Participar espontancamente.
k| Assumir atitudes de rigor e flexibilidade face a novas éti
£ Revelar um comportamento adequado ao ideias: & Campo magnético.
2 desenvolvimento de atividades na sala de 3 L .
= aulas Respeitar a opinido dos outros;
< Comentar de forma fundamentada.
. - Trazer sempre o material necessario: manual adoptado,
Trazer o material necessario. o .
caderno didrio e fichas que o professor vai fornecendo.
. Realizar todos os trabalhos proposto pelo o professor
Realizar os trabalhos de casa. 1 propostop P
durante as aulas.

de

Formativa:
Registo da realizagdo da tarefa de casa, na grelha de
feedback;

Tliaca lidad:

“atitudes,

de trabalhos de casa e falta de material” (também sumativo, por critérios da escola), tal como obter um

Avaliagio dos objetivos Atitudinais, através da grelha de Grelha de “atitudes, oralidad:
Avaliagdo dos objetivos Procedimentais, através da Grelha de avaliagdo “objetivos procedimentais™;
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de trabalhos de casa ¢ falta de material” (também sumativo, por critérios da escola);

Ponto enlameado e mapa de conceitos: verificagdo dos objetivos que ndo estdo a ser atingidos, tal como obter e dar um feedback.
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Anexos 11: Roteiro de estudo da unidade didatica “Estrutura Interna da Terra”

401079 - Escola Secundaria/3
Camilo Castelo Branco - Vila Real

Ciéncias Naturais - 72 Ano 2012/2013

Estrutura Interna da Terra

Nome:

ROTEIRO DE ESTUDO

N.2

Turma: Data: ___/___/20__

Nesta ficha encontras os objetivos da unidade e respetivos critérios de sucesso que deves conseguir atingir. Assinala com

um (X) se atinges ou ndo os objetivos. No caso de ndo atingires ou de teres algumas dividas, deves pedir apoio ao teu

professor.

Objetivos

Critérios de Sucesso

& ©

") Dica para atingir o objetivo.

Conhecer os
diferentes modelos da
estrutura interna da
Terra.

Identificar o critério que permite identificar o modelo
fisico e o modelo quimico-mineralégico da estrutura
interna da Terra;

MA: 1€ as pdgs. 174 a 175
MA: realiza o ex. 4 das pdg.

179

Legendar todas as camadas do modelo fisico e do
quimico-mineralégico da estrutura interna da Terra;

MA: 1€ as pdgs. 174 a 175
MA: realiza os ex. 4.1 da pdg.
179

Caraterizar todas as camadas do modelo fisico
(relativamente as propriedades mecénicas) e do
quimico-mineraldgico da estrutura interna da Terra
(relativamente a composigdio quimica dos materiais);

MA: |€ as pdgs. 174 a 175
MA: realiza os exs. das pdgs.

178 e 179

Diferenciar os
métodos utilizados na
recolha de informagdes
para a concepgdo dos
dois modelos da
estrutura interna da
Terra.

Distinguir métodos diretos e indiretos de estudo do
interior da Terra;

MA: |€ as pdgs. 170 a 173
CA: realiza o ex. 1 da pag.49

Identificar métodos diretos de estudo do interior da
Terra (sondagens, perfuragdes, vulcdes e exploragdo
de jazidas) e os métodos indiretos (ondas sismicas,
modelos matemdticos, estudos dos meteoritos e campo
magnético).

MA: |8 as pdgs. 170 a 173
CA: realiza o ex. 1 da pag.49

Legenda:

"

<

MA: Manual adoptado;

: Atingi o objetivo com sucesso;

@
“” :Ndo estou a atingir o objetivo, devo pedir ajuda aos meus professores;

CA: Caderno de atividades adotado;
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: Ainda tenho algumas dtvidas neste objetivo, devo pedir ajuda aos meus professores;




Anexos 12: Glossario da unidade didatica “Estrutura interna da Terra”

GOVERNO DE

401079 - Escola Secundaria/3
PORTUGAL | Fdiad® ™™ e q‘amm‘m&mb Camilo Castelo Branco - Vila Real

Glossario “Estrutura Interna da Terra”

* Modelo fisico: modelo esquematico da estrutura interna da Terra baseado na composi¢do fisica dos
materiais.

* Modelo quimico-mineraldgico: modelo esquematico da estrutura interna da Terra baseado nas
propriedades quimicas e mineralégicas dos materiais.

* Crusta: camada superficial da Terra, com uma espessura média que pode variar entre 5 a 10 km,
debaixo dos oceanos constituido essencialmente por basaltos (crusta ocednica) e 10 a 50 km, debaixo
dos continentes constituido essencialmente por granitéides (crusta continental).

* Manto: camada mais espessa da Terra compreendida entre a base da crusta e os 2900 km de
profundidade, constituido essencialmente por Peridotito.

* Peridotito: rocha muito escura e densa que constitui o manto, podendo ter encraves de olivina.
* Nucleo: zona central da Terra constituido essencialmente por Ferro e Niquel.

e Litosfera: é a camada mais externa do planeta Terra, rigida, situada até a profundidade de cerca de
100 km debaixo dos oceanos e 200 km debaixo dos continentes.

* Astenosfera: zona situada no manto superior, entre a base da litosfera e até cerca de 250 km de
profundidade. No estado sélido com um comportamento plastico.

* Mesosfera: zona situada entre a base da astenosfera e a fronteira com a endosfera, no estado sélido.

* Endosfera: corresponde ao nucleo da Terra. Endosfera interna no estado sélido e a endosfera externa
no estado liquido.

e Métodos indiretos: métodos de obtengdo indireta de dados que permitem conhecer o interior da
Terra.

* Métodos diretos: métodos de obtengio direta de dados que permitem conhecer o interior da Terra.

* Sondagens geolégicas: furos realizados na crusta para avaliar, por exemplo a natureza das rochas do
subsolo.

* Vulcanismo: Os vulcdes ao langarem para o exterior material com origem em locais profundos da Terra
permitem o estudo das caracteristicas desses materiais, sendo possivel inferir condigdes de pressio e
temperatura de formagao.

* Exploracao de jazidas: As explorac¢des de jazigos minerais permite o conhecer as rochas existentes, na
crusta, assim como a varia¢do da temperatura em profundidade.

Algumas rochas e minerais (como é o caso do diamante), de origem profunda, fornecem, também,
importantes dados sobre os materiais existentes em profundidade.

* Ondas sismicas: A dire¢cdo de propagacdo das ondas sismicas ¢ influenciada pela heterogeneidade e
pelo tipo de materiais que as ondas atravessam. A velocidade das ondas varia com o tipo de rochas e
com a rigidez destas.

O facto da velocidade das ondas sismicas variar e a verificagdo de que as ondas deixam de se propagar
em determinadas zonas da Terra apoiam um modelo heterogéneo para o interior da Terra.
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Modelos matematicos: Podem fornecer informagdes sobre as condigdes de pressdo, temperatura e
reologia do manto.

Estudos dos meteoritos: o estudo de corpo celestes permite relacionar a composicdo desse materiais
com o das diferentes zonas que se admite constituir o interior da Terra

Campo magnético: A Terra possui um campo magnético e os geofisicos usam as caracteristicas desse
campo, para compreender melhor o interior da Terra, particularmente o nucleo.
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Anexo 14: Documento em PowerPoint utilizado na aula “Estrutura interna da

Terra (aula 1)” da unidade didatica “Estrutura interna da Terra”

401079 - Escola Secundaria/3
3%‘{%%{}82{ FOtnanC oA Foucacio pqrcb Camilo Castelo Branco - Vila Real

Escol Secundsra/ Canil Castlo B

Licdo n°® 03/04/2013
Sumario:
Estrutura interna da Terra: modelo fisico e quimico.

401079 - Escola Secundaria/3
BORTUGAYL | wawmyeonweverse eqr‘mb Camilo Castelo Branco - Vila Real

ncira/s Camilo Castlo

Modelos da estrutura
interna da Terra

Ciéncias Naturais
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Objetivo Critérios de sucesso

dentificar o critério que permite identificar o
odelo fisico e 0 modelo quimico-mineralégico da
estrutura interna da Terra;

egendar todas as camadas do modelo fisico e do
quimico-mineralégico da estrutura interna da

Conhecer os
diferentes modelos da araterizar todas as camadas do modelo fisico

estrutura interna da relativamente as propriedades mecanicas) e do

Terra. quimico-mineralégico da estrutura interna da Terra
relativamente a composicdo quimica dos
ateriais);

Questdo-problema

Como é a estrutura interna da Terra?
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Grupos de trabalho

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3

Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6

Estrutura interna da Terra de acordo com o modelo quimico

Baseado na composi¢ao quimica dos materiais

Crusta ocednica — Rica err nésio; dominam os

basaltos.

Crusta continental — Rica €
rochas graniticas.

minio; dominam as

\ada rica em ferro e magnésio.

92



CAMADAS CARACTERISTICAS
EXISTENTES NO

MODELO QUIMICO - . .
PROFUNDIDADE COMPOSICAO QUIMICO-MINERALOGICA

0 « Constituida, maioritariamente, por rochas

Crusta continental

10 km - 50 km graniticas.
SR e 0 « Constituida, maioritariamente, por rochas
5km - 10 km basalticas.

+ Constitui cerca de 80% do volume da Terra.

5 km — 50 km e Lo
» Apresenta uma composigao maioritariamente
2900 km e
peridotitica.
» Presume-se que se encontra no estado liquido.
. 2900 km o )
Nucleo externo 5150 km » Constituido, predominantemente, por ferro

fundido.

- . 5150 km » Admite-se que se encontra
Nucleo interno n T

Estrutura interna da Terra de acordo com o modelo fisico

Bas,eLE?,SI)gs)f S prop isicas dos materiais

Endosf@ -----

Litosfera — Formada por

placas litosféricas.
Astenosfera — Materiai

comportamento plastico e deformavel.

Endosfera — Materiais sélidos e rigidos no interior (nucl
e materiais em fusao do exterior (nucleo exter

a por materiais ri

e rigidos, ou seja, as

baixa rigidez, com

93



CAMADAS
EXISTENTES NO
MODELO FiSICO

Litosfera

PROFUNDIDADE

0
100 km — 200 km

CARACTERISTICAS

COMPOSICAO QUIMICO-MINERALOGICA

» Camada sélida com comportamento rigido.

Astenosfera

100 km — 200 km

« Camada sélida, mas com comportamento

Mesosfera

Endosfera externa

250 km plastico.

250 km . -
2900 km » Camada sélida, com comportamento rigido.
2900 km -

5150 km » Camada no estado liquido.

Endosfera interna

5150 km
6370 km

» Camada no estado solido.

Camada D”’

Estudos recentes apontam para a existéncia de uma camada,
com caracteristicas distintas, entre o0 manto e o ndcleo - a

camada D”’.
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Anexo 15: Ficha de apoio a etapa “Pensar” da aula “Estrutura interna da Terra

(aula 1)” da unidade didatica “Estrutura interna da Terra”

3 SOVERNO DE MINISTERIO DA EDUCACAD. 401079 -
e PORTUGAL | EEEEEE § Crb Camilo Castelo Branco - Vila Real
CIENCIAS NATURAIS - 72 ANO 2012/2013
Estrutura interna da Terra
Nome: Turma: Numero: Data: / /20
Modelo: Modelo:
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Anexo 16: Textos de apoio a etapa “Formar pares” da aula “Estrutura interna da

Terra (aula 1)” da unidade didatica “Estrutura interna da Terra”







Anexo 17: Recurso material utilizado na técnica de avaliagao formativa “Cones

coloridos”
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Anexo 18: Recurso material utilizado na técnica de avaliacdo formativa “Papéis

no grupo”

sodni® seyugsel o 10ssajoud 0 oo odnB op SeISpI se By - “ejase) @ waseuia). eed [ayuodsp oduwa) op sed3100 50 Jesiay-

‘sejale) sep 0dw2) 0 1B[OUO) -

ZOA-I
on-e10g odway op 1opejonuoy

Porta-voz
Controlador do
Tempo

“0y|n.eq o}inw Jaze e 0g}sa se3s3 opuenb odnus op SOJUBWS SO JesIAY - odnu8 ojed opeyjeqes Jss € 83se anb ews) op £2108 se1SPI SE SEPO} JEYSITRY -

opugyis op ogaded ouglanas

Capitao do

Siléncio

Secretario
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Anexo 19: Grelha de auto e heteroavaliacao do trabalho cooperativo “Estrutura

interna da Terra (aula 1)”

GOVERNOC DE MINISTERIO DA EDUCACAO 401079 - Escola Secundaria/3
@ PORTUGAL EGENCIA | QO SE @ KE) camiio Castelo Branco - Vila Real
Ciéncias Naturais - 72 Ano 2012/2013
Estrutura interna da Terra
Nome: Turma: Data: / /20

Como trabalhamos em grupo
Reflitam na forma como o vosso grupo trabalhou ao longo da unidade. Assinalem a resposta adequada de acordo
com a escala proposta.
1. Gerimos o nosso tempo de maneira eficaz e ajuddamo-nos uns aos outros para nos concentrarmos na tarefa que
tinhamos que realizar.

[ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ]

2. Ouvimos o que os outros colegas do grupo tinham a dizer.

‘ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

3. Encorajamo-nos mutuamente.

‘ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

4. Todos contribuimos com ideias e opiniGes.

‘ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

5. Partilhamos responsabilidades.

[ Sempre [ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

6. Dificuldades encontradas pelo grupo

7. Para resolver a dificuldade o nosso grupo

O trabalho do meu grupo pode ser classificado em (NS; S; SB; Ex)

Ciéncias Naturais - 72 Ano 2012/2013

Estrutura interna da Terra
Como participei no trabalho de grupo
Reflete sobre o teu contributo no trabalho de grupo desenvolvido ao longo da unidade. Assinala a resposta
adequada de acordo com a escala proposta.
1. Partilhei as minhas ideias.

‘ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

2. Escutei os outros ou estive atento ao que os colegas diziam.

[ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

3. Fiz perguntas.

‘ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

4. Encorajei os outros.

l Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

5. Disse, de uma forma educada, que ndo estava de acordo.

‘ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

6. Estive concentrado no trabalho.

‘ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca

7. Reformulei as ideias dos outros.

[ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

8. Enriqueci as ideias dos outros.

‘ Sempre ‘ As vezes ‘ Raramente ‘ Nunca ‘

O meu trabalho no grupo pode ser classificado em (NS; S; SB; Ex)
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Anexo 20: Teste sumativo da unidade didatica “Estrutura interna da Terra”

9 GOVERNO DE |  mmisrerio oa eoucasio r. r. 401079 - Escola Secundaria/3
- PORTUGAL ‘ ﬁ[ﬁmmmmb Camilo Castelo Branco - Vila Real

CIENCIAS NATURAIS - 7° ANO 2012/2013

Ficha de avaliagdo sumativa
Nome do aluno: N2 Turma: Data: /| /2013

Classificagao, Professor E. Educagao
Lé atentamente todo o teste e responde as questdes na propria folha

Grupo I- Modelos da estrutura interna da Terra
1. Observa a figura 1, representante dos modelos da estrutura interna da Terra.

A B 1.1 Faz a legenda da Fig. 1. (9 pontos)

v N s W e

Fig. 1

2. Tendo em conta os modelos da estrutura interna da Terra, selecione a opgdo correta.

2.1 No modelo baseado na composi¢do quimico-mineralégica, a estrutura interna da Terra subdivide-se em: (5

pontos)
__a..B..Crusta, Manto e Ntcleo. __c .. A..Crusta, Manto e Nucleo.
___b .. A..Litosfera, Astenosfera, Mesosfera e ___d..B..Litosfera, Astenosfera, Mesosfera e
Endosfera; Endosfera.

2.2 No modelo ____baseado nas propriedades fisicas, a estrutura interna da Terra subdivide-se em: (5 pontos)

___a..B..Crusta, Manto e Nucleo. c .. A... Crusta, Manto e Nucleo.
__b .. A.. Litosfera, Astenosfera, Mesosfera e __d..B..Litosfera, Astenosfera, Mesosfera e
Endosfera. Endosfera.

3. Faz corresponder cada uma das descrigdes , expressos na coluna A, a respetiva camada, que consta da coluna B. (7

ontos)

Coluna A Coluna B
__a Zona mais interna e que se encontra no estado sélido.
__b Zona mais superficial, sélida, prolonga-se até aos 100 km de profundidade. Nicleo

, Mesosfera
___ ¢ Zona mais interna rica em Ferro e Niquel. .
Litosfera

__d Zona plastica que se prolonga dos 100 km aos 300 km. Manto

Endosfera externa
Endosfera interna
Astenosfera

o

Zona sélida que se segue a Astenosfera.

[

Zona liquida que se segue a Mesosfera.

No Uk wN R

___ g Zonaintermédia, rica em Peridotito e olivinas.

Grupo II - Métodos de estudo do interior da Terra

1. Comente a seguinte afirmagdo “As limita¢des existentes nos métodos diretos fizeram com que o Homem tivesse de
procurar outros métodos para melhorar o seu conhecimento do interior da Terra”. (8 pontos)
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2.Tendo em conta os métodos de estudo da estrutura interna da Terra, seleciona a opgao correta.

2.1Um dos principais contributos para o estudo da estrutura interna da Terra é dado... (5 pontos)

___a pelas sondagens. ___c pelas perfuragdes.
___b pela sismologia. ___d pelo vulcanismo.
2.2 A analise das rochas recolhidas na Lua, pelas missdes Apollo, constitui um método que contribui para o
conhecimento da estrutura interna da Terra, tal como os dados fornecidos . (5 pontos)
a ... indireto ...pelo vulcanismo. ___c .. direto ..pelo vulcanismo.
__b..direto ... pela sismologia. __d .. indireto ..pela sismologia.

3. Faz corresponder cada um dos métodos de estudo da estrutura interna da Terra, expressos na coluna A, a respetiva
classificagdo, que consta da coluna B. (8 pontos)

Coluna A Coluna B

___h Exploragdes mineiras
_i Vulcanismo

__j Magnetismo

__k Modelos matematicos (1) Método direto de estudo da estrutura interna da Terra
__1 Sondagens geolégicas (2) Método indireto de estudo da estrutura interna da Terra
___m Sismologia

__n Afloramentos rochosos

___0 Astrogeologia

4. Comente a seguinte afirmacdo “O estudo realizado pela Astrogeologia permite melhorar o conhecimento da estrutura
interna da Terra”. (8 pontos)

Grupo III- Rochas e minerais

Bem-vindos ao mundo reluzente dos “brilhotrénicos”

N&o! N&o é um cofre forte. E um laboratério com centenas de diamantes. Cada um
dos diamantes aqui guardado € tdo pequeno como um grédo de pé. Diamantes destes
podem n&o interessar a um ladrdo, mas estdo a revelar-se os maiores amigos dos fisicos.
Mas nao sao s6 os diamantes! Ouro e prata estdo também a tornar-se fascinantes no
laboratério.

A enorme dureza, brilho e resisténcia a corrosdo destes materiais é apreciada ha
séculos, mas se forem reduzidos a uma escala microscépica, surgem outras caracteristi-
cas valiosas, que prometem transformar o modo como construimos dispositivos elétricos.
Utilizando estes minerais os cientistas pretendem, por exemplo, incorporar um sistema
eletrénico no nosso casaco, o que evitara que transportemos connosco um iPod.

Courrier Internacional, setembro de 2010 (adaptado)

1. A partir do texto transcreve uma aplicagdo do mineral referido no texto. (2Pontos)
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7-Como estudaste durante as aulas de Ciéncias, as rochas magmaticas apresentam diferentes caracteristicas, o que lhes
permite a sua classificagdo. Na figura 1 encontram-se representadas duas rochas magmaticas A e B.
Fig. 1

7.1-Assinala a op¢ao que permite preencher os espagos seguintes e obter uma afirmacédo correta. (5pontos)

A rocha A é uma rocha ___ porque se formou a ___ profundidade. O tempo de cristalizagdo da rocha A é porque na
rocha B podemos observar ____ cristais.

___a intrusiva (...) a superficie (...) maior (...) grandes.
___bintrusiva (...) grandes (...)maior (...) pequenos.
___c extrusiva (...) grandes (...) menor (...) pequenos.
___d extrusiva (...) pequenas (...) menor (...)grandes.

Bom trabalho ©
Os professores de Ciéncias Naturais

Grupo I Grupo II Grupo III

Total
Questio | 1.1. |21 |22 |3 |1]21 |22 1]2 [3 |41 |42 |43 [5]6 71| °®

w
B

Pontuagdo | 9x1 | 5 5 7x1 | 8|5 5 8|8 |2]6x1 |4x1 |2x1 [3x1 |5 8(5 |5 100
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Anexo 21: Recurso material utilizado na técnica de avaliacio formativa “Ponto

enlameado”
> 3
GOVERNQ D anmy VI 18 108 LA .| '
F PORTUGA e p qrrb (‘2rlv?al7«?( astelo Branco - Vila Real
CIENCIAS NATURAIS - 92 ANO 2012/2013 |
Ponto Enlameado
Nome NO Turma

| Este é o ponto enlameado onde colocas as tuas duvidas | [
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Anexo 22: Medalhas de recompensa do método cooperativo “Cabecas numeradas

juntas”
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